
近视只能被矫正
而非治愈
切勿轻信虚假宣传

反复头痛、视力下降、恶心呕吐……

当心不定时“炸弹”脑动脉瘤
高危人群须定期检查“扫雷”
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唐玉明，主任医师，嘉
兴市第一医院大外科副主
任、神经外科主任兼病区
主任，省医学会脑瘤专业
委 员 会 委 员 。 1989 年 以
来 一 直 从 事 神 经 外 科 临
床工作，在颅脑外伤救治
方 面 积 累 了 丰 富 的 临 床
经验，熟练开展脑膜瘤、
胶质瘤、听神经瘤、脑垂
体瘤等手术，尤其擅长于
脑 血 管 畸 形 及 高 血 压 病
脑 出 血 的 手 术 治 疗 。 获
浙江省科学技术进步三等
奖两项，现为嘉兴市卫生
系统学科后备带头人。

健康提醒

■记者王艳

近日，嘉兴市第一医院皮肤
科 42 岁的医生陈怿在病房查房
时突然感到剧烈头痛，昏迷倒地，
虽经紧急抢救，依然没能挽回她
年轻的生命。突如其来的变故让
陈怿的家人陷入了巨大的悲痛，
然而，他们做出了一个伟大的决
定：捐献陈怿器官救治他人。陈
怿及其父母、家庭的大爱事迹得
到了社会的广泛关注。那么到底
是什么可怕的疾病，夺走了这位
热心、敬业医生的生命？答案是
冷面杀手——脑动脉瘤。

脑动脉瘤并非肿瘤，却是不定
时“炸弹”

嘉兴市第一医院大外科副主
任、神经外科主任兼病区主任、主
任医师唐玉明介绍，脑动脉瘤也
叫脑血管动脉瘤、颅内动脉瘤，是
脑血管壁局部结构薄弱点隆起膨
出形成的一个与血管管腔相通的
球样结构。随着时间的推移，脑
血流持续冲击血管壁薄弱处，该
处血管壁结构撕裂破坏，血管壁
慢慢膨出，逐步形成脑动脉瘤。

脑动脉瘤就像脑袋长着的不
定时“炸弹”，当动脉瘤壁承受不了

血流的持续冲击时就会破裂出
血。一旦破裂，可立即引起脑出血
或蛛网膜下腔出血。患者常出现
头痛头昏，疼痛像裂开或者爆炸一
样，可向颈肩腰背和下肢延伸，并
伴有恶心、呕吐、面色苍白、全身出
冷汗、脖子僵直等；也可能出现意
识障碍，轻者短暂神志模糊，口齿
不清或失语，重者半身不遂、昏迷
逐渐加深，有些患者甚至来不及就
医直接猝死。

并非老年人专利，先天遗传、
炎症、外伤等都是诱因

一提起脑血管疾病，很多人都
会想到是老年性疾病，脑动脉瘤却
并非如此。唐玉明介绍，脑动脉瘤
患者以 55~65岁居多，二三十岁的
年轻人也会遇到。

脑动脉瘤的发生跟先天性因
素有关系。先天血管异常更容易
产生脑动脉瘤，这是因为脑动脉
的管壁是非常薄，比其他血管部
位更易出现损伤或者变性。此
外，脑动脉粥样硬化、感染、外伤
等，均会导致或者拉扯血管导致
管壁薄弱等，诱发脑动脉瘤。

脑动脉瘤与“三高”没有什么
必然关系。有数据显示，在发生脑
动脉瘤的患者中，有三成左右的患

者有“三高”病史。只能说此类患
者较其他人更容易出现脑动脉瘤。
如果患者本身血管壁异常，当气温
忽冷忽热，作息不正常、压力大、情
绪不稳定，都容易使血压升高，引
爆潜伏在身体里的脑动脉瘤。

重视头痛，及早发现脑动脉瘤

脑动脉瘤善于伪装，如果不
破裂，一般不会出现明显症状。
但再隐蔽的东西也难免会露出蛛
丝马迹，因此，如发现头痛、视力
下降、恶心呕吐等情况请立即就
医。

头痛是脑动脉瘤患者出现最
为广泛的早期症状，约有 90%的
患者会出现。一些患者会在凌晨
熟睡中被痛醒，起床轻度活动后
头痛逐渐缓解或消失。咳嗽、打
喷嚏，或用力、激烈运动等可能引
起颅内压增高的行为，均可使头
痛加重。

脑动脉瘤引起的颅内压升高，
会影响眼球的血液循环，损伤眼睛
的视觉细胞，影响视力。患者在早
期可能会出现由非眼科疾病导致
的视力下降、复视、斜视、视野缺损
或单侧眼球突出等。

此外，恶心、呕吐、面部麻木、
走路不稳、手脚不灵活、说话不清

等症状也可能是脑动脉瘤的早期
表现。

40岁以上高危患者定期排查

唐玉明提醒，预防脑动脉瘤的
形成，主要是防控引起脑动脉瘤形
成的因素，加强对脑动脉粥样硬化
的防控，养成健康的生活方式，禁
烟戒酒，规律运动锻炼，科学平衡
饮食，降低生活紧张状态等。

对于高血压、糖尿病、高血脂
患者、吸烟酗酒者或有家族病史
的脑动脉瘤高危人群来说，可通
过CTA（CT血管造影）、MRA（磁
共振血管成像）等脑影像检查进
行初步筛查。40岁以上的高危人
群，最好每年进行一次检查，以便
揪出体内的“隐形炸弹”。

一旦发现脑动脉瘤，需要专
业的医生综合患者的家族史、病
史、生活习惯、动脉瘤的部位、形
态、血流动力学、血管壁成像等方
面进行多维度的分析，决定个体
化治疗方案，及早“排雷”。如果
脑动脉瘤比较小，可保守治疗并
定期检查；如果直径大于 5毫米，
建议手术治疗，同时调整生活方
式，减慢生活节奏和工作节奏等，
防止脑动脉瘤破裂出血的发生，
最大限度地保障患者的安全。

■通讯员方序、孙敏慧

俗话说：“牙疼不是病，疼起
来真要命”。实际上牙疼是一种
口腔疾病，而“疼起来真要命”却
毫不夸张。最近浙江大学医学院
附属第二医院国际医学中心就遇
到了一位患者，因为牙齿反复疼
痛引发感染，最后气管切开、住进
了 ICU。

58岁的约翰尼来自美国，是
杭州一家合资企业的技术专家。
3个多月前，他的左下颌处一颗牙
齿无故开始疼痛，吃了止痛药和
消炎药，但牙疼一直时好时坏、反
复发作。半个多月前牙痛又发作

了，比上一次还严重。约翰尼的
左边脸颊和脖子开始肿大，止痛
药无效，最终他被家属送到浙大
二院国际医学中心。

综合既往病史和检查结果，
该院口腔外科副主任、主任医师
严君烈诊断他患上了“颌面部多
间隙感染”。抗感染和消肿等对
症治疗后，还需要进行引流手术
排出感染部位的脓液。而患者同
时患糖尿病 11年，还有多年高血
压和冠心病史，发病后血糖一直
波动在正常值之上，收缩压一度
高达185毫米汞柱。

这些慢性病使患者的病情变
得更为复杂，还增加了治疗难

度。因为患糖尿病的人抵抗力较
差，身体组织和血液里糖分较高，
比普通人更容易引发炎症的感染
和扩散。而高血压和冠心病让患
者的身体状况更加不稳定，控制
不好的话容易引发严重的并发
症，危及生命。

手术前，医院组织了心血管
内科和内分泌科专家会诊，但患
者由于颌面、颈部间隙脓肿形成，
伴有淋巴结严重肿大，压迫气管，
使呼吸道发生狭窄，需要切开气
管来维持顺畅的呼吸。这又给手
术增加了一些难度和风险。

因为做气管切开手术时，患
者要平卧在手术台上，但约翰尼

已经出现呼吸困难，平躺着呼吸
困难会加重，并且随时有窒息的
风险。最后，口腔颌面外科、五官
科和麻醉科医生齐上阵，局麻下
艰难地将气管切开，然后进行全
身麻醉，再切开颌面部间隙里的
脓肿，将其中的脓液引流出来。
手术顺利完成，患者转入 ICU病
房。几天后二次手术，拔除病灶
牙齿，更换引流管，术后炎症指标
下降，患者疼痛大大减轻。

一颗牙齿为何引发生命危
险？严君烈介绍，颌面部间隙感
染是颜面、颌周及口咽区软组织
肿大化脓性炎症的总称。人的口
腔颌面部结构周围潜在的疏松结

缔组织或脂肪组织所充填区域被
称为“口腔颌面部间隙”，有数十
个。当感染侵入到这些间隙，会
引发疼痛、肿胀、张口受限，吞咽、
语言、呼吸困难等症状，严重的甚
至有生命危险。

这类感染通常是由智齿冠周
炎、牙齿根尖炎、牙槽脓肿、扁桃
体炎和淋巴节炎等疾病引起的。
约翰尼就是因为牙齿根尖炎没有
及早进行正规治疗，一步步引发
了感染，最后扩散到整个颌面部
间隙。因此预防间隙感染，要保
持口腔卫生和健康，遇到牙齿、牙
龈红肿持续疼痛等，要及时去正
规医院接受专业检查和治疗。

因为一颗牙住进 ICU？

牙疼是病，真可能要命！

■记者程雪 通讯员童志宏

临近暑假，不少商家瞄准了
近视矫正市场的商机，到处广告
宣传。近日，杭州市卫生和计划
生育监督所就收到热心市民寄来
的一张广告宣传单，某护眼保健
按摩店自称“真性近视康复专
家”，并能彻底实现“视力康复”。

该广告中宣传的治疗近视行
为涉嫌违反国家相关法律法规。
卫监执法人员找到了这家护眼保
健按摩店，发现店内工作人员有
通过穴位按摩治疗儿童近视的行
为。依据有关规定：利用药物和
穴位按摩治疗近视、弱视等眼部
疾病属于诊疗活动范畴，须取得
《医疗机构执业许可证》，可该店
并未取得，属于非法行医。

无独有偶，近日，西湖区卫生
监督执法人员通过网络摸排以及
现场检查相结合，对辖区内眼科诊
疗机构以及近视矫正机构开展了
专项整治行动。发现一家青少年

视力矫正机构也未取得《医疗机构
执业许可证》；使用的两种近视矫
正仪器均为电子仪器，非医疗器
械，且该仪器上标注的生产厂家地
址是假的；该机构的近视矫正人员
并非眼科医师；门口张贴的宣传内
容也涉嫌虚假、夸大宣传。

执法人员提醒，今年 3月 26
日，国家卫生健康委、中央网信
办、教育部、市场监管总局、国家
中医药局、国家药品监督管理局
等六部委联合印发了《关于进一
步规范儿童青少年近视矫正工作
切实加强监管的通知》中指出：在
目前医疗技术条件下，近视不能
被完全治愈。

因此，儿童青少年时期要注
意用眼卫生，可以通过科学用
眼、增加户外活动时间、减少长
时间近距离用眼等方式预防、控
制和延缓近视。矫正近视一定
要去正规医院或者合法的机构，
不要轻信所谓的视力“康复”“治
愈”等虚假宣传。

■通讯员王芳

今年47岁的患者刘平（化名）
从 16岁开始出现明显的智力、行
为能力水平的减退，生活不能自
理。30年来四处求医，仍旧没找
到病因，家人早已经失去信心。

前段时间，刘平因为食不下
咽、大小便失禁，体温持续 38℃
以上，在基层医院输液治疗无
效后，被家人转到浙江大学医
学院附属第四医院（以下简称：
浙大四院）神经内科。入院时，
患者皮肤黝黑发青、眼神呆滞、
反应迟钝。

该院神经内科主任、主任医
师、人送外号“神经遗传病活字
典”的赵国华为患者进行全面的
神经系统查体后，发现患者的跟
腱明显增粗，就像长了肿块。刘
平的种种症状表现，让他想起非
常罕见的家族性遗传病——脑
腱黄瘤病。跟家属沟通并征得
同意后，赵国华让护士采取了患
者家族内成员的血标本送基因
检测。基因检测结果证实了他
的判断。进行针对性治疗后，患
者逐渐有了好转，一月后出院，
精神面貌焕然一新。

赵国华介绍，脑腱黄瘤病是
一种由于基因突变引起的罕见的

隐性遗传病，患者在新生儿期多
以胆汁淤积性黄疸和不明原因的
顽固腹泻为首发症状，92％的患
者在儿童期表现为白内障，71％
的患者可出现肌腱黄瘤，神经系
统症状出现相对较晚。因为发病
率低，临床表现多样，易被误诊、
漏诊。但是该病属于可治性疾
病，早期药物治疗可以防止疾病
进展甚至逆转病程。因此，早诊
断、早治疗非常必要。

赵国华介绍，全世界罕见病
超过 7000种，大部分遗传病/罕
见病的病因复杂、诊断困难，其
中八成与基因缺陷有关，神经
遗传病占大多数。由于发病率
低且专科性强，患者往往会面
临辗转多家医院仍无法明确病
因，一旦耽误病情就是几年甚
至几十年之久，错失最佳的诊
断和治疗时机。

近日，该院神经内科开设浙
中地区首个神经遗传病门诊，每
周二下午由专门从事神经遗传亚
专科的医生坐诊，为市民提供罕
见相关神经疾病的咨询和诊治。
赵国华提醒，神经内科疾病临床
表现复杂，一些从小就出现异常
神经系统症状，或者家族内出现
多名类似患者，都需要考虑神经
遗传病的可能。

怪病30年难寻根
“活字典”医生“一眼识破”

浙大四院神经遗传病门诊专门“狙击”疑难杂症

今年2月12日，国家卫健
委正式发布《关于开展“互联
网+护理服务”试点工作的通
知》及试点方案，浙江省首批
入选。衢州市人民医院积极
响应号召，在护理部的带领
下，成立了“互联网+护理服
务”小组。

经 过 前 期 的 计 划 、筹
备 、多 部 门 多 学 科 深 入 讨
论，进一步完善流程，优化
护理服务方式，现已正式启
动 。 高 龄 或 者 造 口 伤 口 患
者、终末期以及孕产妇等特
殊健康人群，均可进行网络
的线上咨询、线上预约，足
不 出 户 就 能 享 受 到 医 院 的
优质护理服务。

图为该院造口伤口专科护
士、肛肠外科护士长王霞接到
网约订单后，上门为患者提供
专业的造口护理及全面的日常
生活健康宣教。患者及家属均
表示放心、省心、舒心。
通讯员余炜、蒋涛 摄影报道

“网约护士”来啦
足不出户即可享受优质护理服务

■通讯员刘颖

50 多岁的王女士深受尿失
禁的困扰，十多年来不敢出远
门，严重干扰了正常的生活。近
日，她来到金华市人民医院泌尿
外科，做了个简单的尿失禁手
术，彻底摆脱多年的烦恼。

该院泌尿外科主任、主任医
师吴慧玲介绍，尿失禁就是指尿
液不自主漏出，用通俗的话讲就
是尿裤子。患者在咳嗽、打喷嚏
或者大笑、跑步、下蹲的时候，会
出现漏尿。轻者只是偶尔流出数
滴，重者则经常不断滴沥。

据统计，尿失禁在我国成年
女性人群中发病率约30%，年龄、
生育、盆腔脏器脱垂、肥胖、种族
和遗传因素等都是比较明确的
发病因素。患有尿失禁的女性
身上会存在异味，而且会导致尴

尬、心情沮丧、精神抑郁、孤独
等，影响患者的正常社交活动，
有“社交癌”之称。由于医学知
识匮乏，不少人并不知道憋不住
尿、漏尿等现象是疾病，还有的
人就诊过程中存在害羞心理，没
有及时诊疗，耽误了最佳治疗机
会，生活质量大受影响。

为了在世界范围内提高尿
失禁的疾病意识，2009年，国际
尿控协会将每年6月份的最后一
周定义为世界尿失禁周，并在此
期间进行世界范围内的尿失禁
知识推广。

吴慧玲提醒，患者可以通过
医生指导盆底肌训练、生活方式
干预、生物反馈治疗、药物治疗、
激光治疗等改善症状。对于保
守治疗效果差、症状严重者，可
考虑微创手术治疗，以早日摆脱
尿失禁的困扰与尴尬。

健康女性
拒绝“社交癌”

截至2018年底，全国65岁及
以上人口达到1.7亿，约占总人口
的11.9%。随着我国人口老龄化进
程不断加速，对安宁疗护服务的需
求日益增加。日前，我国已启动第
二批全国安宁疗护试点，将尽快把
安宁疗护在全国全面推开。

国家卫健委老龄健康司司
长王海东说，安宁疗护是老年健
康服务体系中的重要一环，旨在
为疾病终末期或老年患者在临终
前提供全方位的照料和人文关
怀。目前，安宁疗护在发达国家
已经比较普遍，我国在 2017年在
北京市海淀区、吉林省长春市、上
海市普陀区等地开展了第一批全

国安宁疗护试点工作。第二批试
点扩大到上海全市和北京市西
城区等 71个市区。

据不完全统计，2018年全国
安宁疗护服务共服务患者28.3万
人，切实提高了疾病终末期患者
的生命质量，建立了和谐的医患
关系，促进了社会文明进步。

王海东表示，国家卫健委将
出台建立完善老年健康服务体
系的指导意见，安宁疗护将是其
中一个重要方面；完善有关进入
安宁疗护阶段的有关标准规范，
如专家共识、安宁疗护用药指导
等，争取尽快把安宁疗护在全国
全面推开。 据新华社

安宁疗护
将在全国全面推开

宁波梅山保税港区向胤投资合伙企业(有限合伙)
绍兴优博纺织品有限公司

债权转让通知暨债务催收联合公告

注：1. 清单中“担保人”包括保证人、抵押人、出质人，担保人的担保范围以签署的合同等法律文件约定为
准。如公告中债务人、合同编号、债权金额、担保人等信息与事实不符的，以签署的合同等法律文件约定为准。

2. 本公告清单列示截至基准日2019年4月30日的贷款本金余额，借款人和担保人应支付给绍兴优博
纺织品有限公司的利息、罚息、违约金及其它应付款按借款合同、担保合同及中国人民银行的有关规定或生效
法律文书确定的方法计算，实际计算与欠息金额不一致，以实际计算为准。已经进入诉讼程序的，并已由宁波
梅山保税港区向胤投资合伙企业(有限合伙)垫付的应由借款人及担保人负担的诉讼费、执行费等以有关法律
文书确定的金额为准。

3. 若借款人、担保人因各种原因更名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失民事主体资格的，请相关承债主
体及/或主管部门代位履行义务或履行清算责任。

金额单位：人民币元

根据宁波梅山保税港区向胤投资合伙企业(有限合伙)与绍兴优博纺织
品 有 限 公 司 签 署 的 《 债 权 转 让 协 议 》（ 编 号 为 ：
NBXY-SXRF-YHJF-201906日期为：2019年6月21日），宁波梅山保税
港区向胤投资合伙企业(有限合伙)已将其对下列借款人及其担保人项下享
有的全部权利（包括但不限于主债权、担保债权、违约金债权、利息债权、损
失赔偿权）依法转让给绍兴优博纺织品有限公司。宁波梅山保税港区向胤
投资合伙企业(有限合伙)与绍兴优博纺织品有限公司联合公告通知各借款
人及担保人以及其他相关各方。

绍兴优博纺织品有限公司作为上述债权的受让方，现公告要求下列借
款人及其相应的担保人或者其继承人，从公告之日起立即向绍兴优博纺织
品有限公司履行主债权合同及担保合同等相关法律文件项下约定的偿付义
务或者相应的担保责任。

特此公告
宁波梅山保税港区向胤投资合伙企业(有限合伙)：17767057246
绍兴优博纺织品有限公司：13106322518

宁波梅山保税港区向胤投资合伙企业(有限合伙)
绍兴优博纺织品有限公司

2019年6月25日

序
号

债务人
名称

债务情况（截至基准日2019年4月30日）

借款合同编号 本金 欠息

担保人

浙 江
昌 峰
印 染
有 限
公司

8911120130016796 20000000.00

相应利息（利息、
罚息、违约金及
其他应付款按借
款合同、担保合
同及中国人民银
行的有关规定或
生效法律文书确
定的方法计算）

绍兴融鑫投资担
保 有 限 责 任 公
司、浙江鑫盛实
业 股 份 有 限 公
司、雄峰控股集
团有限公司、朱
建敏、何兴荣

1

拍卖公告
受委托，定于2019年7月23日14时整在杭州市上城区惠民路56号一号楼四楼

本公司会议室公开举行拍卖会，现公告如下：
一、标的：
绍兴市福全镇伯乐大厦1幢1705室，房屋建筑面积93.67㎡。土地使用权面积

23.59㎡，权证号浙（2016）绍兴市柯桥区不动产权第0000803号。
起拍价46.80万元。参拍保证金5万元（不计息）。
二、咨询、展示、报名时间：
自公告日起至2019年7月22日16时止，接受咨询、勘查与报名。个人请携带有

效身份证明，企业凭公章、营业执照副本、法定代表人身份证明、授权委托书，代理人
身份证明并交纳相应保证金（保证金须在2019年7月22日16时前汇入本公司账户；
户名：浙江浙商拍卖有限公司，开户银行：杭州市工行羊坝头支行;账号：
1202020109900008527）

三、电话：0571-87081795 15868845345 13858059739
浙江浙商拍卖有限公司
二O一九年六月二十五日

拍 卖 公 告
受委托，本公司定于2019年7月2日上午

10:00在杭州体育场路229号本公司会议厅举行
拍卖会，现将有关事宜公告如下：

一、拍卖标的：
东方前海惠彬投资管理（杭州）合伙企业（有

限合伙）对山西昌兴机械设备制造有限公司单户
债权项目享有的债权及其他相关权益，包括截至
2017 年 10 月 4 日债权本金总额合计人民币
24451271.48元及相应利息及其他权益。债权
按拍卖当日的现状出售。拍卖保证金128万元。

二、展示及报名：
即日起至2019年 7月 1日 16时前接受咨

询、资料展示及报名，意向竞买人凭有效证件到
本公司办理报名手续并交纳保证金（拍卖保证金
须在报名截止时间前到达本公司账号（账户：浙
江华鼎拍卖有限公司；开户银行：杭州银行求是
支行；账号：78808100085119）或委托方账号。

以下人员不得购买或变相购买本拍卖标的：
国家公务员、金融监管机构工作人员、政法干警、
资产公司工作人员、国有企业债务人管理层以及
参与资产处置工作的律师、会计师、评估师等中介
机构人员以及现行法律法规禁止参与竞买的其他
主体。上述人员如果购买或变相购买本拍卖标的
的，后果自负。其他未尽事宜详见《拍卖文件》。

三、咨询地址：杭州体育场路229号浙江粮
油大厦916室

联系电话：0571-85195793 13357192831
工商监督电话：0571-85386760

浙江华鼎拍卖有限公司

解散清算公告
诸暨市峰诚电子商务有限公司股

东会于2019年3月18日决议解散公
司，并于同日成立了公司清算组。请
债权人自公告之日起45日内向本公
司清算组申报债权。特此公告。
联系人：黄凯，电话：17369607918。

解散清算公告
浙江诸暨金思力实业有限公司股

东会于2019年6月21日决议解散公
司，并于同日成立了公司清算组。请
债权人自公告之日起45日内向本公
司清算组申报债权。特此公告。
联系人：阮灿苗，电话：17757555552。

杭州臻灿企业管理有限公司注销清算公告：本公司股东（出资人）已决
定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三十日内，未接
到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算组申报债权登记，逾
期不申报的视其为没有提出要求。

杭州齐悦商务咨询有限公司
注销清算公告：本公司股东（出资
人）已决定解散本公司，请债权人
自接到本公司书面通知书之日起
三十日内，未接到通知书的自本
公告之日起四十五日内，向公司
清算组申报债权登记，逾期不申
报的视其为没有提出要求。

杭州富阳朗恪网络有限公司
注销清算公告：本公司股东（出资
人）已决定解散本公司，请债权人
自接到本公司书面通知书之日起
三十日内，未接到通知书的自本
公告之日起四十五日内，向公司
清算组申报债权登记，逾期不申
报的视其为没有提出要求。

杭州艾弗尔品牌管理有限公
司注销清算公告：本公司股东（出
资人）已决定解散本公司，请债权
人自接到本公司书面通知书之日
起三十日内，未接到通知书的自
本公告之日起四十五日内，向公
司清算组申报债权登记，逾期不
申报的视其为没有提出要求。


