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■特约撰稿：心雪 属之

不知从何时开始，网上各
种旅游攻略深受青睐，各种逃
票和蹭车蹭吃蹭喝的方法，让
大家觉得，旅游不再是有钱人
的专属，穷人也可以走遍世
界。湖南女孩王碧仪花了300
元也踏上海南穷游之旅。没想
到的是，她踏上的是通往地狱
的列车。

近日，海南省海口市中级
人民法院开庭审理了这起因
穷游引发的血案。逝者已矣，
等待犯罪嫌疑人王茂和郑刚
的将是法律的严惩。

心情不佳 决定穷游

2014年 6月 3日，湖南益
阳女孩王碧仪正在长沙出租
屋收拾东西准备退租。望着
这间和男友同居了一年多的
温馨小窝，如今只剩下她一个
人，她不自觉地流下了眼泪。

时 年 22 岁 的 王 碧 仪 ，
2013年 6月从湖南科技大学
管理学院毕业，一心想考研留
在长沙本地，她从学校搬出来
后，便和男友大学同学钟城在
岳王亭路上租了这间房子，两
人相约一起考研，等研究生毕
业找到工作之后就结婚。

然而，2014年1月的研究
生考试，男友钟城顺利地考取
了湖南大学研究生，而王碧仪
因发挥失常，以7分之差未被
录取。她决心加倍努力，然后
参加次年的考试，和男友团
聚。没想到，就在她一心一意

闭门备考时，钟城已经悄然移
情，和一名长沙本地女孩开始
了恋爱，并于同年“五一”，趁
着王碧仪回老家的时间，将自
己在出租屋内的所有衣物全
部搬走，然后发短信向王碧仪
决绝地提出了分手。当王碧
仪赶回出租屋时，早已人去楼
空。

望着空了大半的房子，王
碧仪伤心得两天都没出门，也
不吃饭，后来在大学室友兼闺
蜜孙珂渝的劝说下，才慢慢接
受了分手的现实。

尽管孙珂渝对王碧仪百
般安慰，还领她看了几场电
影，但王碧仪的心情一直不
好。

王碧仪决定离开长沙一
段时间，“只有这样，才能尽快
疗伤”。她想起孙珂渝是个

“穷游”控，经常一个人背包外
出旅游，便央求孙珂渝：“你帮
我安排一次穷游吧，我想好好
放松一下，彻底抚平情伤！”

孙珂渝出生于湖南宁乡
县，父母都是农民，家境并不
好，但是孙珂渝酷爱旅游，上
大学后，她在网上发现了“穷
游”族，羡慕不已，便很快加进
了“穷游”行列。从大三开始
的寒暑假和“五一”、“十一”，
她都行走在“穷游”的路上。

“穷游”的本义，是指利用
各大航空公司、宾馆及旅游公
司的商品促销机会，全方位搜
集这方面的资讯，以此为自己
策划旅游线路，享受到最大的
折扣。后来演变成一个人“说

走就走”的背包客旅游，在行
程中搭乘各种便车，住宿时有
的甚至专门寻找候车室，或者
在地下通道休息，以此来节约
经费。

孙珂渝一开始是穷游，但
是后来，单纯的穷游她也没有
能力支付费用。于是，她就登
录各大驴友论坛，专门去“蹭
游”，也就是说，和一些寻找旅
伴的驴友一起旅游。由于她
是女孩，许多费用“别人愿意
替她代付”。

两年间，孙珂渝去了云
南、西藏、贵州凯里、川西草原
等很多景点。回到长沙后，她
写出了“云南 800 元 15 天”

“扒车500元进藏”“300元四
川深度游”等，并配上照片。
在丽江四方街，她还遇到了一
个来自西非的小伙子巴布鲁，
巴布鲁对孙珂渝产生了好感，
一直穷追不舍，只是孙珂渝觉
得和一个非洲小伙子谈恋爱
不太现实，这才最终放弃了交
往。她把和老外巴布鲁的“艳
遇”图片，也发到了论坛里，引
起无数女孩的羡慕，同寝室的
闺蜜王碧仪更是对她羡慕至
极，甚至膜拜到了极点，只是
那时，王碧仪和钟城正在热恋
之中，无法加入到孙珂渝穷游
的队伍里。大学毕业后，孙珂
渝应聘到长沙市一家通讯公
司上班，王碧仪决定考研。

王碧仪曾和男友约定，等
他们一起考上研究生了，然后
再去旅游庆祝。没想到，他们
在考研后分道扬镳。由于王
碧仪提前退租，她拿不到押
金，加上搬家，王碧仪身上只
剩下不足千元的现金。她打
算放弃考研，等旅行回来就找
工作。

一路“穷游”险象环生

一番思量下来，王碧仪觉
得还要为找工作留点生活费，

于是想把旅游经费控制在
300 元。王碧仪央求孙珂渝
在她的“穷游群”里面给她找
个只花 300 元的便宜线路，

“她想花最少的钱出去走走”。
孙珂渝当即上网，在群内

发了消息，最后，在众多驴友
中联系上了一个叫王茂的“资
深头驴”，他和一名叫郑刚的
同事在2014年8月12日刚从
西藏日喀则旅游回来，路过湖
南，听说王碧仪失恋了心情郁
闷，便表示，可以直接带上失意
的王碧仪去海南进行下一段旅
程，“费用无所谓，能承担多少
就承担多少，反正大家在一起
也是个伴”。

想到和两个陌生男人一
起出行，王碧仪有些顾虑，担
心自己的安全，孙珂渝劝她
说，这蹭游是穷游里的最高境
界，也是最划算的，实际上是
大家做个伴，一路上说说笑
笑，不寂寞而已。如果是和一
个男人出去旅游，是有点危
险，但这是和两个男人，你怕
什么呢？王碧仪想了想同意
了。

37岁的王茂和30岁的郑
刚，都是陕西省延长石油管理
局下属一个采油厂的采油工
人，2014 年 7 月，都热衷于

“穷游”的哥俩策划了一次为
期20天的旅行。两人把第一
站定在了西藏，第二站是湖
南，在湖南短暂停留后，准备
去海南转转。就在这时，王茂
在网上看到了孙珂渝发的帖
子，便决定拉王碧仪入伙。

2014 年 8 月 14 日，王碧
仪简单地收拾了两件行李踏
上了旅程。临行前，孙珂渝一
再要王茂和郑刚好好照顾王
碧仪，同时叮嘱王碧仪出门在
外一定要随和处事，注意融洽
关系，王碧仪连连答应。

2014年8月18日，3个人
踏上火车，开始了海南之旅。

一开始，王茂和郑刚对王碧仪
非常大方热情，不仅仅车票没
收钱，一路上的吃饭、饮料，两
个男人全部包了。怕她寂寞，
两个男人不停地给她讲西藏
的民俗见闻，让王碧仪听得津
津有味。王碧仪竟然真的忘
了被男友甩掉的痛苦，心情渐
渐好了起来。见两个男人不
停地哄自己开心，她甚至有了
一种两个男人都在追求她的
错觉。

2014 年 8 月 19 日，列车
轮渡到了海南的当晚，王茂和
郑刚到一家酒店开了两间房，
一间双人房，一间单人房，单
人房是给王碧仪的，王碧仪看
他们想得这么周到，心里十分
感动。放好行李，3个人到一
家海鲜烧烤摊吃烧烤。

王茂点了一箱啤酒，喝到
一半时，王茂和郑刚开始想尽
各种理由劝王碧仪喝酒。王
碧仪假装没有洞察他们的企
图，尽量敷衍他们。好歹吃完
了宵夜，她快速跑回了酒店，
反锁了房门，并马上将晚上吃
饭时发生的一切在网上告诉
了孙珂渝：这两个男人对她心
怀不轨。

孙珂渝一听有点发毛，劝
她赶紧放弃旅行，自己买机票
飞回长沙算了。一想到买机
票回长沙要花上近千元钱，海
南风光却一点也没欣赏到，王
碧仪觉得太亏了，她还是决定
忍一忍，把行程坚持完。

接下来两天，王碧仪有意
和王茂、郑刚两人打太极，甚
至面对两个男人赤裸裸的追
求和挑逗，王碧仪也是呵呵一
笑，尽情装傻。

为了坚持旅程，王碧仪尽
量在言语上哄两个男人开心，
但是过格的玩笑，她坚决不让
步，她坚守着自己的底线。

但 不 幸 还 是 发 生 了 。
2014 年 8月 22 日，从三亚兴

隆归来，吃过晚饭后，王茂提
出要到海滩边兜兜风，并坚持
要拉着王碧仪去。王碧仪没
有办法，只好同往。出租车停
在海口市美兰区西坡新村附
近的一个海滩边，这是一个很
偏僻的海滩，少有行人，夜晚
更是没有人影。王碧仪有些
害怕，提出要早点回去。王茂
立即露出了狐狸尾巴：实话实
说吧，我们也为你付出了不少
了，你总得回报回报。说着，
王茂的手伸过来强行搂住王
碧仪的腰，郑刚也上来摸她的
脸。

王碧仪哆嗦着，像只小绵
羊，哀求两位大哥放过她。

王茂和郑刚见王碧仪坚决
不从，就决定在海边强暴王碧
仪。

女孩刚烈 终酿血案

原来，眼看着穷游结束，
第二天便是行程的最后一天，
王茂和郑刚决定在这一天将
王碧仪拿下。想到一回宾馆，
王碧仪的门就锁得死死的，两
人于是提出到夜晚的海滩，顺
便提出这个要求，如果王碧仪
坚决不从，就在海滩解决。他
们想，王碧仪花了他们不少
钱，“量她也不敢报警”。

在几棵椰树下，两个男人
扑了上去。王碧仪哭着说，你
们再这样我就报警了！王茂
说，难道你的闺蜜孙珂渝没有
告诉你吗，蹭游的代价就是要
做“免费炮”，帮慷慨出钱的男
人解决生理需要。王碧仪哭
着说她不知道，请王茂和郑刚
放过她。可是两个饥渴的男
人已经失去了理智，更不想把
钱白白地花在王碧仪身上。

终于，两个男人结束了兽
行。王碧仪毅然拿出手机坚
决要报警。王茂急了，上前抢
过手机，让她好好想想。王碧
仪刚烈地说：“花你们的钱我

还给你，你们强暴了我，你们
就是要付出代价！我回去也
要报警！”

寂静的夜空里，王碧仪的
声音显得很尖厉，王茂和郑刚
有些害怕，王茂瞄了郑刚一
眼，心里起了杀人灭口的念
头。两人上前控制住王碧仪，
王茂用口袋中的一根手机数
据线将王碧仪勒住，直到她彻
底没有了呼吸。之后，王茂和
郑刚找来一根绳索，在王碧仪
身上捆绑上附近找来的一个
窨井盖，将她的尸体抛入大
海。

2014 年 8 月 23 日早晨，
一名渔民发现尸体后报案。
2014 年 8月 25 日，办案民警
很快在陕西西安市雁塔市将
王茂和郑刚抓获，随即押回海
南。两人对犯罪事实供认不
讳。

警方调查时，找到了孙珂
渝，孙珂渝这才知道闺蜜王碧
仪已遭遇毒手，痛悔不已。她
这才坦陈，自己这个“穷游”族
一直是靠做“免费炮”才坚持
了两年的“穷游”。她以前只
描述了自己走过多少风光如
画的所在，一次次被旅游净化
了灵魂，却没有讲述自己“穷
游”背后毫无尊严的付出，这
也导致了王碧仪毫无预防地
跟着两个陌生男人“穷游”，并
为此付出了生命的代价。

审讯中，王茂供认，2013
年 7 月，他曾经与孙珂渝“穷
游”过一次桂林，他因此以为
王碧仪是孙珂渝推荐的，肯定
也是“免费炮”，因此出发之前
就已打定了“主意”，结果王碧
仪一路不从，最终两名男人不
甘心就此放过，于是策划了海
滩之游，最终酿成血案。

（注：为保护隐私，文中除犯
罪嫌疑人王茂和郑刚为真名外，
其他人为化名）

美丽的天涯海角竟是王碧仪人生看到最美却也是最后的风景。

一起因穷游引发的血案：

女大学生踏上天涯不归路
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2月11日，长城建设集团与结对9年的淳安县王埠乡华
坪村签订“助推华坪村法制建设”协议，通过捐助5万元启动
资金和一批法务知识书籍及法制培训，引导村民不断增强尊法守
法用法的意识，补上法治建设的短板。

通讯员朱一民 摄

（上接第1版）
温州市文明办组织的一项

调查显示，76%的市民认为家
风、家训教育有利于个人品行
塑造，68.8%的市民认为家风、
家训有助于孩子家庭教育，
66.4%的市民相信重视家风、
家训能提高社会道德水平，半
数受访者认为传承家风、家训
能增进家庭成员和睦。

家和万事兴。运用好家
训、家规、家风这个载体推动核
心价值观建设，就必须把它们
融入人们的日常生活。

杭州市西湖区翠苑街道翠
苑一区，88岁的达式华家客厅
悬挂着一幅写着“把困难留给
自己 把方便让给他人”的字。
老人回忆，1949年夏天，她在
南京华东军区医院护理一位部
队首长养病。因为蚊子多，医
院想把首长搬到伤员住的楼
里。他拒绝了，对医护人员说：

“要把困难留给自己，把方便让
给别人。”这以后，这句话成了
达式华的座右铭，成家后又成
了她家的家训。25年前，达式
华和丈夫离休到杭州定居，她
在社区成立了“达式华工作
室”，从此常年义务为老年人测
血压，提供健康咨询。老人的
女儿女婿都是医生，他们接过
了母亲的“接力棒”，除了在医
院救死扶伤，邻居生病寻求帮
助，从来没有掉过链子。也是
在这个社区，百岁老人王衡在
家里展示了自己的家训条幅：

“学好老传统 老实本分做人”。
浙江省文明办综合处处长

吕铁鹰认为，家训的内容很具
体，是一个家庭对社会的道德
承诺。她告诉记者，据不完全
统计，全省已有60万户家庭传
承和新立了家训，近20万户家
庭将家训制作成匾额、条幅，挂
在门楣上、厅堂里，低头不见抬
头见，方便了对照反省。

记者来到安吉县递铺镇双
一村。这个村40%的朱姓是宋
代大儒朱熹的后代。南宋端平
年间，朱熹之孙朱钰任长兴县
县令，后定居白溪村，朱氏族人
开始在浙江生活，《朱氏家训》
也流传开来。76岁的朱梦熊
能够流利地背诵《朱氏家训》全
部内容。朱梦熊以孝为先，继
母因车祸腿部骨折10年卧床
不起，他视如亲娘，日夜陪护，

精心照料。靠着“孝顺父母，尊
敬长上，教训子孙，毋作非为”
的训诫，双一村子孝孙贤、邻里
和睦，恢复高考以来，有197人
考上大学，成为有名的“状元
村”。

嘉善县杜鹃小学把《了凡
四训》的“功过格”修身方法运
用到学生思想品德教育中，开
展“能量少年”评比的做法引起
记者的兴趣。了凡先生提倡以
记“功过”的办法进行道德自
律，即把每天所做的事按照善
恶计数，以便“隐恶扬善”“迁善
改过”。“能量少年”评比分“勤”

“孝”“礼”“善”“诚”5大项，23
个小项。学生只要做到其中一
项，就能得“功”，做了错事要贴

“过”，“功”多“过”少的才能被
评为“能量少年”。杜鹃小学副
校长沈森介绍，开展“能量少
年”评比以来，好人好事不用动
员了，从“要我做”变成了“我要
做”。“现在，孩子不仅在学习上
争先，在思想品德上也要争先，
比以前省心多了。”一位学生家
长高兴地说。

在宁波市镇安小学，卓雅

同学和父母一起用硬纸精心制
作的“传家宝”让记者肃然起
敬。上面是一则拓片：“路窄
处，留一步与人行；味淡处，减
三分让人嗜。莫作心上过不去
之事，莫萌世上行不去之心。
问子孙之祸福，吾身所贻者
是。”（《菜根谭》中说：“径路窄
处，留一步与人行；滋味浓的，
减三分让人尝。”据此，“味淡
处”应为“味浓处”，可能是书者
笔误——记者注）下面是“高祖
卓泽恺烈士简介”：1923年入
党，是共青团早期领导人之一，
1928年牺牲于武汉汉口。生
前，为了革命，不惜变卖家产，
体现了共产党人“因公忘私”

“因国忘家”的宝贵品质。高祖
父所留下的墨宝，自然也成了
我们家的家训。

查阅有关党史资料显示，
卓泽恺1905年出生在浙江奉
化松岙村，1923年8月考入北
京华北大学，随后加入中国社
会主义青年团，同年12月加入
中国共产党，曾任共青团北京
地方委员会书记、团中央执委、
团中央特派员兼团湖北省委书

记等职。1928年4月19日被捕
入狱，遭严刑拷打，坚贞不屈，4
月26日英勇就义。

一纸家训，红色基因代代相
传。这足以告慰先烈的英灵了。

镇安小学创建于1920年，
曾是中共地下党的重要联络
点。校长顾秋红告诉记者，这
个学期，同学们和家长一起将
家训配上图画，制成“传家宝”，
起到了励志作用。在顾秋红看
来，学校的责任不仅仅在于传
授知识，人格养成教育更为重
要。学生只有学会做人，将来
才会回报父母、服务社会。这
一点正是目前学校教育所欠缺
的。一位学生家长这样写道：

“家训指引着孩子的成长道路，
也约束着家长的品行。让我们
俯下身子，遵循家训，和孩子一
起健康快乐地成长。”

在浙江各地，“小手拉大
手，一起定家规”，学校动员家
长立家训，树家风，以家风带校
风，形成学校、家庭互动的道德
教育局面。

在网上，网友将反映好家
风、好家训的照片、视频、文章

上传，一起讨论、分享。宁波市
民邵莉开设的“胖妈妈热线”
上，当地名人与普通百姓一起
畅谈家训对个人成长及家风形
成的影响，参与人数不断刷新。

在浙江省委宣传部副部长、
浙江省文明办主任龚吟怡看来，
优秀家训的价值内涵与社会主
义核心价值观的内在要求是一
致的，传承家训是使社会主义核
心价值观落地的好办法。

在许多地方，社会风气、个
人品行悄然发生了变化，一些
不太孝敬父母的子女有了很大
改变，原来有隔阂的邻居和睦
多了，不愿意配合社区工作的
主动参与公共活动了。

发挥家训教化功能 推动
党风廉政建设

在绍兴周恩来故居纪念馆
的祖居大厅里，一副对联吸引
着人们目光：“事能知足心常
泰 人到无求品自高”。讲解员
介绍，这是周恩来的大伯周贻
庚立下的家训。周恩来小时候
的生活基本由周贻庚照料，深
受这两句话影响。

在纪念馆二楼，周恩来在
新中国成立后定下的“十条家
规”十分醒目：1. 晚辈不准丢下
工作专程来看望我，只能出差
顺路来看看；2. 来者一律住国
务院招待所；3. 来者一律到食
堂排队买饭菜，有工作的自己
买饭菜票，没工作的我代付伙
食费；4. 看戏以家属身份买票
入场，不得用招待券；5. 不许请
客送礼；6. 不许动用公家的汽
车；7. 凡个人生活上能做的事，
不要别人来办；8. 生活艰苦朴
素；9. 在任何场合，都不要说出
与我的关系，不要炫耀自己；
10. 不谋私利，不搞特殊化。

家风连着作风，家风淳则
党风正。第二批党的群众路线
教育实践活动期间，绍兴多次
组织各级领导干部到周恩来纪
念馆参观。很多同志在“十条
家规”面前凝心思考，感受一代
伟人廉洁自律的崇高风范，体
味共产党人的价值追求。

海宁市盐官镇景疏园，是
清顺治朝“第一谏臣”杨雍建的
宅第。杨雍建曾一日上9疏，
后来康熙皇帝赐其“从直建言
可嘉”匾额。如今，海宁把景疏
园打造成了“汇家训文化精粹
扬勤政廉洁清风”的廉政家训
主题文化公园。“通过家训这个
载体，结合海宁多清官廉吏的
传统，让党员干部受到廉政教
育，自觉奉公守法。”海宁市委
常委、纪委书记王险峰道出修
建这个文化公园的初衷。

“许老爷卷铺盖进京，卷铺
盖还乡”的故事在海宁流传了
300年。清康熙年间，许汝霖
带上铺盖进京赶考，后来做到
礼部尚书，告老还乡时，康熙亲
书“清慎勤”匾额以赐，他带着
匾额和当年那套铺盖回到家
乡。许汝霖的第11代嫡孙许
伟平介绍，许汝霖为教化后代，
立下家训《德星堂家订》，对宴
会、着装、嫁娶、丧葬、祭祀等方
方面面都作出具体规定，如一
般宴请只能用本地产的食材，
燕窝、鱼翅等高档菜肴一律不
能上。海宁市纪委宣教室原主
任曹敏认为，这些规定对于今
天党员干部节俭养德，践行“八
项规定”很有教益。

儒家主张修身、齐家、治
国、平天下。很多有名的家训
不仅讲怎样做人、怎样管理好
家庭、家族，还对出仕做官提出
具体要求。浙江省廉政文化教
育基地“江南第一家”，位于浦江
县郑宅镇。自南宋建炎年间始，
郑氏家族历经宋元明三朝，十五
世同居于此，其孝义家风多次受
到朝廷旌表，明太祖朱元璋亲赐

“江南第一家”称号。郑氏子孙
宋元明清共有173人做官，最高
做到礼部尚书，没出一个贪官。
今年，浦江县在此建造占地
2300平方米的廉政展馆，成为
党员干部感受廉政文化、接受
廉政教育的重要课堂。

历史是一笔财富，也是一
部教科书。浙江科技大学党委
常委、纪委书记李泽泉认为，奉
公守法是社会主义核心价值观
对党员干部的基本要求。将家
训引入党风廉政教育，容易触
动人心，提高党员干部严于律
己、洁身自好的自觉性，起到

“润物细无声”的作用。
东海之滨，钱塘江畔，甬江

两岸，雁荡山下，南湖边上……
领导干部带头写家训立家规，树
家风改作风，形成以家风带作
风，以作风正党风的可喜局面。

传家训重家风 传承中华美德

助力新农村法制建设

浦江郑氏家族因其家风被明太祖朱元璋亲赐“江南第一家”。


