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■书人茶话

服务基层

砍柴生火烧大灶
位于绍兴市柯桥区齐贤镇八字桥村的沃园农场推出体验田园生

活游，居民以家庭为单位，可当场到农场大棚采摘南瓜、青瓜、西红柿、
蒲子等时鲜蔬菜，或到河塘摸螺蛳、钓小龙虾，一家子其乐融融一起杀
鸡磨豆浆，砍柴生火烧大灶，亲身做一桌地道的农家饭，乐享曾经的田
园生活。 钟伟 高洁 文/摄

去年有一首很流行的歌曲，
叫《时间都去哪儿了》。

时间都去哪儿了？从我们
指间滑过的一分又一秒，一年又
一年，从稚嫩的孩提，到苍老的
岁月，其实人的一生只是短暂的
一瞬间。在年轻懵懂的时候，我
们往往看不到生命的整个旅程，
但是，我在我儿子出生不久、继
而我的外婆以95岁的高龄老去
的时候，我目睹了生命的诞生以
及生命完美凋谢的整个过程，我
恍然觉悟到，生命如同一个轮回
的圆周，在这块土地上生生不
息。

如果让我在心里搜索“时
光”这个关键词，我脑海里跳出
来的第一个画面，是母亲坐在曾
经的故居堂檐下，一针一针地纳
着鞋底，那些朝晖夕阴的时光，
和着些许绿草鲜嫩的芳香，被母
亲一针一针地缝纳进鞋子里，温
暖而质朴。那段记忆里的每一
寸光阴，都弥漫着蓬勃的生机，
那些有风有雨有阳光的日子，就
这样被温暖成江南故乡的水墨
画卷。那每一片飘落的枯叶和
每一枚绽发的新芽，都朴实地记
录着我曾经年少的日子。

在父亲工作过的册子岛粮
管所，我整整逗留了十年的时
光。记得那个时候在粮管所籴
米，要搭配杂粮，按不同的季节，
鲜番薯、番薯干、麦子，或其他。
我很喜欢吃番薯粥。我们自己
的购粮证买米时搭配来的番薯，
没几天就被我吃完了。那个时
候，册子渔业队的渔民也有渔业
补助粮票，但是他们大多有一些
山地，种了番薯等作物，所以对
粮管所籴米搭番薯杂粮深感痛
恨，山高水远的，很多人干脆不
要了。于是，我妈替我去要了

来，装在一只破箩筐里，洗净了
刨番薯干，焐粥，或者做番薯片，
还熬成番薯糖等各种小吃……

这一说，都三十年过去了。
日子总是那么匆匆，我们都

无暇回味走过的每一个脚印。
记得我拥有的第一所房子，

在舟山市定海檀树北区，从我所
住的二楼阳台上望下去，正对着
前面一幢楼的单元楼道门。两
侧的绿化地上，栽种着茂盛的栀
子花，每到五月，整个小区浓香
馥郁。住在对面单元楼的那位
老人，戴着老花眼镜，有时会蹲
在楼道门外的绿化地旁边，仔细
地侍弄着他的盆花。他那虎头
虎脑的小孙子，六七岁的样子，
穿着一件蓝灰色的T恤，左边的
肩膀上还装饰着两颗别致的白
色扣子，绞着胖乎乎的手指头，
总是乖巧地站在爷爷身边，看
着。

但是让人痛心的是，在我离
开檀树北区前不久，那孩子的父
母离婚分手了。那一天，孩子嚎
哭着扯着父亲的手不肯放开，红
肿着眼睛请求爸爸给送去上学
读书，又扭头对妈妈说：“妈妈，
我不要走！我会好好读书的，我
再也不惹你生气了”，看得出，孩
子多么希望这只是父母的一场
平常的争吵，等他放学回到家里
时，爸爸依旧在烧菜，妈妈依旧
在整理桌子。但是孩子终于还
是和母亲一起离开了舟山，去了
很远的地方，后来再也没有在檀
树北区楼道下的那块草地上出
现过他一蹦一跳的身影。

又过去有十年了吧。那个
虎头虎脑的孩子，也该长大成十
七八岁的小伙子了，已经从我们
这一代人手中滑过的青春岁月，
该由他们接替着传承下去了。

从百里之外 我赶来
盛宴还是擦肩而过
你 已把金黄云裳 脱下

你不再是个美丽的处子
浓艳 张扬 靓丽 被土地
收进了文件夹

彩蝶 蜜蜂
和你做爱后 骑马
去另寻新欢

你不再让人流连 顾盼
谁会来捡拾 凋谢的花瓣

在乎 素颜 一袭青衣

宽松的孕妇装
遮掩不住
你高高隆起的小腹

你丢掉了舞蹈 藏起灿烂
转身把清风 阳光的邀请
种进心底

母亲临盆
只须十月怀胎
你，却要用上生命的全部

鱼羊为鲜，羊大为美。
当羊遇见鱼，怎能不鲜，如
何不美？三月落笋，清明螺
肥，春天是江南品鲜的好时
光，女作家王寒的《无鲜勿
落饭》迎着这大好春光争

“鲜”上市了。这本江南美
食札记在上市后短短的两
周内，已经销售了近五千
册，登上了当当网美食图书
热销榜第二位。

《无鲜勿落饭》给大家
奉上了一道道色香味俱全
的江南“鲜”美佳肴。没有
北方的肥肉烈酒，也没有川
湘辣子的口舌火热，这些清
淡可口的江南美食，却有着
至鲜至美的味道，每一道菜
都是味蕾上的享受。

江南美食之鲜，令人没
齿难忘。读过本书你会知
道，何谓吃得“鲜美”，怎样
吃出“味道”。

江南之味，“鲜”在味蕾

《无鲜勿落饭》是一本
吃货们不容错过的江南美
食札记。从海味到山珍，此
书图文并茂地展示了江南
美食的鲜美，字里行间，散
发出最江南的美食味道。

江南的味道是什么，在
王寒的眼里，江南的味道,
在诗词歌赋、画卷小曲中，
也在吃货们的记忆和舌尖
上，所以，“江南的滋味，它
又是春初早韭，秋末晚菘，
是正月雪里梅，二月桃花
鲻，是油菜花黄，昂刺鱼肥，
是西湖边的小点心雪媚娘，
是那道叫小青青白娘娘的
凉拌菜，是春日里的采薇采
青采马兰头，是立夏的樱桃

红枇杷黄，是金秋的红膏蟹
冬至的酒酿圆。”

女作家笔下的美食，无
论是文字中的灵气和细腻，
还是表现在吃方面的趣味
和性情，跟男作家有明显的
差异，美食家沈宏非会捧着
他的大肚皮说，老子就喜欢
《飞一般地吃——吃——喝
—— 喝》，天 南 海 北 到 处
吃。而王寒则说，“英雄莫
问出处，美食只求好吃，菜
香酒好，一切都好，若菜不
好，酒不香，好像媚眼做给
瞎子看，白费那个劲，真的
没必要。”她不在意美食的
身价，在意的是美食的味
道。在她看来，在陋巷中自
由自在吃到一只梅干菜饼
的快乐，远甚于在高级酒楼
里与无趣乏味的人吃繁文
缛节的正餐。

江南之味，“美”在风月

一千个人的眼中有一千
个江南，而王寒眼中的江南
与美食紧密相连。她写的
美食文章，鲜美之下蕴涵着
浓郁的人文情怀，可谓美食
中有文化，文化中有美食，
她写故乡食物，笔带深情，
她说：“故乡的食物留给我
们的，远远不只味蕾上留下
的酸甜苦辣咸，它是记忆，
是亲情，是乡愁，它牵动的，
都是难忘的人和事。一个
游子回到故乡，他吃到熟悉
的小吃，听到熟悉的乡音，
闻到熟悉的香味，记忆里的
旧 日 时 光 就 会 扑 面 而 来
……居庙堂之高，处江湖之
远，落箸思故乡，而故乡就
在这些小吃中。”

《无鲜勿落饭》这本书，
是一个活得热气腾腾的女
子写下的热气腾腾的文字，
这些地道的江南美食，无论
是山珍海味还是风味小吃，
都充满人间烟火气。王寒
写江南美食，下笔既生动又
俏皮，书中随处可见顺手拈
来的妙句,在《螺中香妃》
中，她写道：“香螺尾部有
膏，这是香螺的精华所在。
内陆城市的人，初次吃香
螺，常把这黄黄的膏当成是
香螺的‘屎’，弃之不食，经
在座的老江湖一番调教，才
恍然大悟，吃后不免感叹：
天下竟然还有这么好吃的

‘屎’!”
她写沙蒜汤：“俗话说：

唱戏的腔，厨师的汤。能烧
汤的海鲜很多，但是要烧得
像沙蒜汤那般的鲜香绵稠，
不容易。鲜脆沙蒜汤的鲜
味缠绕在唇齿之间，把味蕾
的快感勾了个痛快淋漓。
对于第一次吃这种汤的人
来说，绝对是一种震撼，因
为这汤实在太鲜、太有味道
了！”这样鲜活生动的文字，
在文中比比皆是。

无鲜勿落饭，美食不可
负，也许你曾经倾心于诗画
中的满城烟雨，希望用味蕾
感受“桃花流水鳜鱼肥”的
滋味；也许你曾经徜徉于
古城的幽深小巷，只为找
寻青葱岁月里的那碗青草
糊；而在菊黄蟹肥的时节，
你向往的人生不过是“持
螯把酒与山对”。那么，是
时候张开你的嘴，循着王
寒的文字，去品尝最鲜美
的江南美食了。

我先前是不知定海岑港的
底细的，现在依然不详，它像一
位老者，留着长长的白须，却有
着年轻的心态，它从一条老街开
始，带你走向离海很近的地方。

我只能从归结的文字里查
到它的体量，下辖桥头、司前、涨
次、烟墩、坞丘、马目、南岙、册北
和桃夭门等9个社区，人口1.9
万余人。相传为古六国港口，南
北舟航在此聚集，为县要汛。明
海盗头目汪直曾据岑港。

在春天的目光里，在你宽大
的尺度里，我要静静抵达一次，
聆听你的呼吸。有车在桥上飞
驰，有船从海面驶远，有花香在
流淌，有海腥味在飘动……这是
海乡的底蕴啊。

司前老街及对面的炮台山、
山间厚重的古城石墙，是戚家军
抗倭史不可掠过的一页；岑港水
库下的青白老龙潭，是民间永远
的传说；一条册子 鱼可以做出
一桌地道的鱼宴；一个册北“沙
家浜”的故事体现了海之子慈悲
善良、热于助人的质朴品格；一
座石头堆砌的村落，精美的石头
在无声地低吟；五峙山鸟岛是让
人神往的地方；也曾听说“马目
直壁坎，一年没有三餐饭看见”
的伤感往事……

而这些还不够。
站在山涧水库的堤坝上，山

中是一片映山红盛放的春景，鸟
儿在婉转，坝下是一座千年传承
的广福禅寺，远处是雄伟的舟山
连岛跨海大桥，大桥下是青绿的
原野，再远便是一望无际的港
湾。蓝天下的白云飘悠，鸥鹭徐
徐飞过。物我相望，物我相忘。
安静的海边村落，连路过的狗都
不会狂吠。

昔日的西部黄金湾，如今真
成了黄金湾，成为舟山海岛用水
的聚宝盆，大陆引水工程最重要
的一站就落在这里的海边山坳，
姚江之水将被引入到这里。一
个曾有400人口的村落搬迁后，
剩下的终究会被这烟波浩荡的
水沉埋，历史会记住那些被水埋
没的故事。

在岑港，你的脚步会自然地
慢下来。如果你来不及穿越整
个岑港，你可以去各社区的文化
礼堂。文化礼堂是一个地方的
精神驻地，乡风地理，村史人文，
历史传承，风物民俗，总能找到
你所需的内容。

“我有一所房子，面朝大海，
春暖花开”，海子的诗多符合我
对这里的认知。即便没有一所
固定的房子，只要来到这里，随
便一坐，你能看到大海的胸襟，
呼吸到春天的气息。这是岑港
与生俱来的味道。

鱼免

有篇《一不小心成了穷人》
的文章挺逗人的，一开头就说：
温饱问题解决了，现在开始奔
小康。其实早就在奔了，只是
小康本身也在提速。好比你用
了100码的速度，人家已经是
200码了，两个轮子的摩托车
跑不过四个轮子的小轿车，没
准儿你还没摩托车呢。事情就
是如此，当你好不容易奔成个
万元户，回头一看，发现10万
元、100 万元的已如过江之
鲫。倾尽家资弄个两居室、三
居室的，那边厢豪华别墅已闪
亮登场。总之，你很可能一不
小心就成了穷人。

读了这段话，我忍不住乐
了。想想自己的奔小康，还真
是这样。参加工作后，我一直
梦想成为万元户，可是，我的银
行存折就是上不了1万元。好
不容易到了90年代中期奔成
个万元户，回头看看，10万元
户已比比皆是了。直至今日，
人家已是“两个轮子”、“四个轮
子”的了，我还是骑单车。

只不过我并不认为自己是
穷人，尽管人家都开始向空中
发展了，据说已有私人买飞机
了，而我到如今连一片领土都
没占领。但是，我有我的做人
原则，不怕见笑，我有战无不胜
的阿Q精神，我永远成不了穷
人。比如，同是交通工具，我会
这样想，他们开的豪华轿车，一

辆50万元，我骑的单车，一辆
500元，10多年后，他们的50
万元和我的500元还不是同时
报废吗？

也许人就是这样，钱多钱
少都是不够用，钱多了有多的
用途，钱少了有少的安排。拳
王泰森冒着危险，用生命拼打
金钱，可是他不是照样负债过
日子吗？估计到他老的那一
天，回顾一下自己的生命历程，
也就是四个字——伤痕累累。

当然，从人的本性来讲，我
们还是嫌贫爱富的。问题是，
富裕的日子不是你想来就来
的。比如干同样的工作，在沿
海发达县市和在欠发达的山区
县市，其收入至少也会有2至3
倍以上的差距。但是，你就很
难把自己移植过去，你别以为
如今是可以流动的时代，那是
两类人，一类是奇缺的拔尖实
用型人才，另一类是“打工族”，
其余的人则是“镙丝钉”。

既然如此，我等这些在收
入低的县市，又在收入低的单
位工作的人士，就要学会自取
其乐了，千万别看人家钱多就
眼红，反正钱有多少都不够
花。说句吃不到葡萄就说葡萄
酸的话，够一个人快乐地活着
的钱不用太多，只是要在这够
与不够之间寻找平衡，寻找快
乐与平安罢了。

排排坐，剥豆豆 周金友 摄

■思绪点滴

从指间滑落的时光
□应红枫

■写意人生

从一条老街开始
□姚崎锋

《无鲜勿落饭》:极尽江南美食的诱惑
□采薇

■码咱自己的事

钱有多少都不够花
□林兴亮

■诗言情志

结籽的油菜（外一首）

□李晓春

■此情此景

法律援助在行动

诸暨市法律援助中心依据省司法
厅、绍兴市局的有关文件精神，依托正
在开展的“法律援助惠民服务”活动，采
取多种举措深化便民服务，使法律援助
工作呈现出新常态。

加强对弱势群体的法律援助。通
过各镇乡街道工作站，对全市范围内的
法律援助重点人群进行了一次摸底排
查。在此基础上，制作发放新一轮“法
律援助惠民卡”。持有惠民卡的群众，
可以享有优先接待、咨询、受理、办理等
法律服务，在申请法律援助时也不需提
供经济困难证明，既简化了程序，又方
便了群众。

加强对“援助边缘户”的法律帮助。
“援助边缘户”是指经济状况相对较差，
但又达不到法律援助经济困难标准的群
众。开展法律维权辅导服务。对有一定
文化基础和相关知识的来访群众，中心
工作人员及值班律师通过条文适用讲

解、维权路径指引、诉求分析梳理、诉讼
（仲裁）程序告知等方式，帮助当事人自
行完成维权工作；充分发挥行业部门法
律援助工作站专业职能作用。通过联系
行业部门工作站，了解相关专业知识，为
特定群众，如残疾人、老年人、妇女等提
供专业的法律服务；有效组织法律服务
义工队开展公益性法律服务。通过免费
咨询解答、代写文书等相关举措，为普通
群众打官司提供帮助。

创新工作方式，提供“面对面”视频
咨询。他们在“12348”法律服务热线
的基础上，开通了“12348”网络视频咨
询。当事人可以直接通过视频网络提
供证据材料，由当日的值班律师或中心
工作人员直观地对咨询人提供的证据
进行初步判断解答。同时对符合法律
援助条件的当事人，也详细地告知其还
需提供的证据，避免咨询人的来回奔
波。 朱讯

多举措打造便民服务
诸暨市法律援助呈现新常态

为满足客户综合服务需求，
江山农商银行以产品联动营销为
突破口，今年以来抢抓牛市机遇，
深入挖掘客户需求，在第三方存
管业务上取得优异成绩。

自2014年下半年以来，股市
渐入牛市，该行充分抓住此次股
市回暖机遇，通过券商银行业务
联动、厅堂营销、理财推荐等多种

方式挖掘潜在客户，扩大第三方
存管客户群规模，夯实客户群基
础。该行要求经办网点建立第三
方存管客户台账，并指派专人进
行后期跟踪服务，实现了业务产
品与第三方存管的组合营销，延
伸了第三方存管业务的服务功
能，赢得了客户的肯定，并取得了
良好效果。 毛静雯

江山农商银行：
第三方存管业务升温

5月15日上午，国网杭州市富阳区供电公司工作人员和
某小区物业人员一道，对电能表、出线开关和房号进行一一
核对，以防范电能表装接串户(图)。据了解，表后线用电设备
原是用户资产，由用户负责自行检查核对。为提升计量优质
服务水平和客户满意度，该公司按照“每户必查、逐户核对”
的原则，在5月份完成对新建小区的“入户核对”检查工作。
对建成和老旧小区，该公司也将制定检查计划，分步实施。
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近日，平湖烟草（分公司）切
实采取四项举措，认真执行卷烟
提税顺价重大决策，确保本地卷
烟市场持续健康发展。

这四项举措分别是：一、加
强监管，夯实市场基础。开展

“5+2”、“白+黑”的错时工作模
式，对辖区内的名烟名酒店、娱
乐场所、大型连锁超市等特殊经
营场所采取交叉、联动检查。
二、集中力量，严查大案要案。

加强与公安、工商、交通等执法
部门的交流协作，开展非法卷烟
窝点和卡口、卡点检查等活动。
三、深化履职，强化内管措施。
准确筛选和排查异常客户、异常
订单和异常品牌信息，为专卖稽
查提供有效线索。四、宣传引
导，增强自律意识。引导零售户
自觉守法、规范经营。精准发力
整顿规范卷烟市场经营、流通秩
序，严防卷烟非法流通。 石晨曦

平湖烟草：四措并举规范经营 富阳供电：小区表后设备入户核对

秋天，我去接母亲回家
她住在寺院里
为父亲还愿

母亲正在做最后的佛事
跪拜，叩首
做完才肯回家

秋风起，枯草凝霜

匍匐于地
母亲，分明就是莲花座前
一粒浮尘

望着浮尘
我突然泪盈满眶
母亲
你才是我最大的佛！

母亲，你是我最大的佛


