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谈鲜王寒

■缪孔文

最近，我有幸坐下来静
静地读了一本书，一本被称
为“员工最佳培训读本”的书
——《是公司成就了你》。

这样的册子，对我一个
五十多岁的老员工来说，其
意义已不仅仅是受教育，受
启发，更多的应该是对自己
三十多年工作的回顾和反
省。咀嚼书中的每一个章
节，感悟作者简朴的说词，都
像是自己与自己在进行心灵
的对话。喟叹之余，我觉得
读书真是一件莫大的幸事。

书中有这样一则小故
事，读后感悟颇深。故事内
容是这样的：一名青年总感
觉自己怀才不遇，时运不佳，
得不到老板的青睐。平日对
工作总是无精打采，感叹人
生失意，前途渺茫。

一天，他遇到一位哲人，
便将满腹委屈向其倾诉。哲
人听其诉说完毕后，随手捡
起一粒石子，掷向前方一堆
相同石子中间，让这位青年
从石堆中找出刚才扔出的一
粒石子。青年在石堆中翻寻
好久，无法找出刚才掷出去
的石子。青年带着困惑如实
向哲人回复寻找的结果。哲
人听后顺手从自己手上取下
一颗闪闪发光的钻戒扔进石
堆中，让青年去寻找，青年循
着钻戒的光芒迅速找回了钻
戒。哲人说：为什么你能很
快从石堆中找出钻戒而不能
找出我扔出去的石子呢？因
为钻戒已被打磨的光芒四
射，与身边石子大相径庭，能
很容易从石堆中发现它的存
在。而石子还没有打磨出耀
眼的光芒，与其他的石子一
样，很难分辨，所以你不能找

出它。你要想很容易寻找到
这粒石子，唯有让这粒石子
在石堆中不断地打磨，由一
粒普通的石子打磨成一粒熠
熠生辉的钻石，你不用去找
就能通过它耀眼的光辉看到
它的存在。石子打磨成钻石
离不开与其他石子的摩擦，
因此要想让石子变成人见人
爱的钻石，就得让它在石堆
中不停地打磨，离开了石堆
的帮助，它仍然不能演变成
一颗钻石。

青年听后恍然大悟，回
去后重新审视自己，反省自
我，从简简单单的工作着手，
一步一个脚印，很快成为就
职公司的一名骨干人才。

的确如此，石子变成熠
熠生辉的钻石，离不开三个
主要条件，其一，是你必须是
一粒拥有打磨成钻石的原
石，否则你可能在打磨中变
成尘粒而消失得无影无踪；
其二，是要全身心融入到石
堆中，与其他石子一起相互
摩擦，一点一滴，践履笃行，
从平凡中打磨自己，坚固自
身的素质，升华自己的品质，
从而使自己在石堆中脱颖而
出，成为一颗石堆中引人注
目的钻石。这是一个漫长、
枯燥的积累过程，也是演变
成钻石的必经之路；其三，是
要有感恩之心，感恩于给你
提供打磨平台的石堆，没有
石堆中无数颗平凡的石子的
打磨，你是永远也无法成为
钻石的，同时你离开了石堆
中无数平凡石子的衬托，你
也不能显示你非凡的光芒，
因为如果把你放到一个钻石
堆，你又会变得平凡而普通。

《是公司成就了你》就是
这样一本书，它告诉每一位
身在职场的员工，虽然你为

公司发展奉献了自己的聪明
才智，但公司更为你提供了
生存保障和发展舞台，身为
员工，应该以主人翁的态度
去换位思考，要站在公司的
高度去工作，积极提出合理
化建议，实现公司与员工的
共同发展。

回想自己 30多年来的
工作，我对“是公司成就了
你”这一提法是颇有体会
的。特别是我一个高中毕业
生，能够通过公司这个平台，
实现自己从小的梦想，这就
是公司成就了自己。

说到“主人翁”三个字，
现在好像提得少了，因为是
市场经济商品社会，许多人
认为自己进公司上班，目的
就是为了赚钱，要说主人老
板才是主人！其实有这种想
法的人是错误地理解了“主
人翁”三个字。有这么一个
小故事：一对新人结婚，新娘
过门当天，发现新郎家有老
鼠，就对新郎说：“你们”家居
然有老鼠！新郎脸红了。第
二天早上，新郎被一阵追打
声吵醒，听见新娘在叫：死老
鼠，我打死你，敢来偷“我们”
家米吃！新娘过门前的“你
们”，过门后的“我们”，这就
是主人翁意识有无的差别。
所以，当我们进了公司，我们
自然就是公司的主人了，这
是一种意识，因为有了这样
的意识，我们才会自动自发
地去把工作做得更好。做一
名与公司、与企业共命运的
员工。

努力地打磨自己，珍惜
已拥有的平台，最终实现企
业与员工共同发展的“双
赢”，这是我读完《是公司成
就了你》这本小册子后最想
说的一句话。

珍惜拥有 实现“共赢”
《是公司成就了你》读后感

职工书屋好书共享

书，是人类智慧的结晶。
读书，决定一个人的修养和境
界，关系着一个民族的素质和
力量。

关于“全民阅读”，两次被
写入国务院政府工作报告，党的
十八大报告也积极倡导“全面阅
读”。全民阅读，建设学习型社

会，已然成为一种时代主旋律。
由工会主导的“职工书

屋”建设，是“全民阅读”的一
个重要载体。“职工书屋”的创

立，不仅方便了职工，“职工书
屋”亦因其贴近职工，而成为惠
及广大职工文化利益的民生工
程，受到各方的重视和支持。

在此大背景下，本报将在
人间版开辟“职工书屋，好书
共享”、“名人荐好书”等栏目，
同时开展“悦读改变人生，悦读

助我成长”专题征文活动。专
题征文活动刊登的优秀作品将
报送省新闻出版广电局，参加
由国家新闻出版广电总局主办
的该项专题征文活动的评选，
获奖者将得到奖金若干以及
2014年大众最喜爱的50本图
书一套。活动至8月底。

“全民阅读”，动起来

6月27日，浙江省建设投
资集团职工太阳潮诗社与诗
教基地之一的浙江建机集团，
共同举办了“诗赞经典”诗歌
朗诵会。诗词爱好者们相聚
一堂，诗赞先进，诗诵经典，歌
颂劳动，赞美创造，唱响主旋
律。

“职工创作、职工朗诵”是

此次诗赞活动的一大特色与
亮点。朗诵者们你方吟罢我
来歌，时而慷慨激昂，时而柔
婉细腻，致敬平凡岗位先进人
物，赞咏浙建经典工程，活动
现场弥漫诗的芬芳，给人奋发
向上的满满正能量。

通讯员陈超

血蚶，我们这里的人把
它叫成“花蚶”，好像戏曲人
物中的花脸。它壳面白色或
褐色，薄皮，表面有沟，如旧
时屋顶瓦棱，所以它的壳就
称为“瓦楞子”。清代学者宋
世荦有《黄岩杂诗》：“一回潮
上一回鲜，紫蛤花蚶不计
钱。拨剌黄鱼长尺半，如飞
摇到路桥船。”从诗中看，那
时紫蛤花蚶这些小海鲜，是
卖不了三两个小钱的，故有

“紫蛤花蚶不计钱”之说。
外地人到海边城市，吃

贝壳类的海鲜时，时不时会
闹点笑话。有次请一外地朋
友吃饭，点了一盘血蚶，一上
桌，这家伙尖叫一声，啊，毛
蚶？！紧接着第二句便是：你
们这儿怎么连这玩意儿都敢
吃。看他表情，那是相当古
怪，估计这小子联想到了上
海的甲肝，当年上海甲肝大
暴发的罪魁祸首就是毛蚶。
这小子好了疮疤忘不了疼，
以致现在一见毛蚶就脸色大
变。我赶紧向这怕死的家伙
解释，别紧张，这是血蚶，不
是毛蚶！

前几年，以台州改革开
放为背景的电视连续剧《海
之门》在中央电视台热播，有
个主人公就叫毛蚶，编剧据
说到台州“深入生活”过，我
估计这种深入法是蜻蜓点水
式的，否则断不会给主人公
起“毛蚶”这个名，就是叫海
瓜子、泥螺什么的，也比叫毛
蚶强。毛蚶是什么，引发甲
肝的罪魁祸首!台州人一般是
看不上毛蚶的，长相粗鄙不
说，肉又粗糙，一点也没吃
头。

血蚶与毛蚶其实很好区
别，血蚶体内有汁似血，蚶肉
呈鲜红色，民间以为是“血肉
丰满”之物，视为大补。补不
补不好说，不过血蚶的确有
化痰、治胃酸过多之效，还能
解酒。《本草纲目》也道，血蚶

“味甘性温，功能除了补血
外，还可以润五脏、健胃、清
热化痰、治酸止痛，主治痰热
咳嗽、胸胁疼痛、痰中带血
等”。早些年，我们这里的妇
女坐月子，时兴吃血蚶，说是
能补血。这里的男人同样视
血蚶与血蚶酒为滋补佳品，
他们将血蚶放进滚热的黄酒
里，稍一烫，血蚶就有六七分
熟，即可食用。吃了血蚶，黄
酒也要一饮而尽。六七分熟
的血蚶味最佳，掰开后血汁
横流，若烫的时间太长，血蚶
壳全张开，壳里的血都流光

了，肉缩成一小截，苍黄干
瘪，老涩难嚼，寡淡少味。

海南人视血蚶为吉祥
物，有大年初一吃血蚶的习
俗，他们把蚶壳当作两扇

“门”，把蚶肉视为“元宝”。
大年初一吃蚶是开门见宝，
开门见红。无独有偶，厦门、
潮州的朋友也跟我说，在他
们那里，血蚶是过年时讨口
彩的小菜，按照习俗，除夕围
炉时，他们的年夜饭会有一
道血蚶。除夕食蚶，意取金
钱众多，反复可数的意思。
吃了血蚶，他们把蚶壳抛进
床底，到年初五再收拾，嘴里
还念念有声：“蚶壳钱，赚大
钱。”如此这般，意味着来年
会“旺财”——因为蚶壳相磨
所发的音响，极似铜钱声音，
所以这些地方称蚶壳为“蚶
壳钱”。难怪张爱玲说：“中
国人过年，茶叶蛋，青菜，火
盆里的炭塞，都用来代表元
宝；在北方，饺子也算元宝；
在宁波，蛤蜊也算元宝。眼
里看到的，什么都像元宝，真
是个财迷心窍的民族。”

小寒至大寒期间，血蚶
血量最多，这时的血蚶一打
开，肉质饱满鲜红，可与烈焰
红唇媲美。我有一个朋友，
极嗜血蚶，吃得兴起，有时唇
齿间免不了“血迹斑斑”，跟
吸血鬼无异，让人疑心他还
在茹毛饮血。

内陆地区的人不太敢吃
这玩意儿，说血渍乌拉的，有
点恐怖。经过我耐心细致的
思想工作及言传身教，才把
筷子伸向血蚶，却把血蚶放
杯里涮上几涮，说是把血水
涮掉。这种吃法，真是暴殄
天物啊，看得我痛心疾首。

蚶壳还可以当惩罚工具
——旧时笔记小说里，悍妻
治夫，就在地上放两个蚶壳，
让丈夫罚跪其上，类似于现
代悍妻逼丈夫跪搓衣板。

去年春天到广东，与朋
友相聚，相谈甚欢，饭后散步
时，见小巷里有人在拉椰
胡。椰胡呜呜咽咽地响，让
离家数日的我起了想家的心
思。陪我散步的广东朋友
说，这椰胡的线眼就是蚶壳
做的，想不到蚶壳还有此用
途。次日返程，刚下飞机，就
有朋友请吃饭，我吃着血蚶，
趁机卖弄学问，说蚶壳可以
用作“椰胡”的线眼，朋友眼
珠瞪得老大：什么，蚶壳做

“夜壶”的线眼？
嘿，这是哪儿跟哪儿的

事。

■记者许瑞英

多读一些好书,智慧一个
民族。自2008年由工会主导
的“职工书屋”建设在全国开展
以来，我省坚持把“职工书屋”
建设作为一项惠及广大职工文
化利益的民生工程，广泛发动，
精心组织，加大投入，不断把工
作重心向基层延伸，向职工靠
近，实现了“职工书屋”提质、扩
面齐头并进的良好局面，惠及
广大职工。

截至2015年，我省共创建
全国“职工书屋”示范点410家
（含今年创建的50家），省级
“职工书屋”示范点4028家（含
今年创建的290家），较好地满
足了广大职工，特别是农民工
的精神文化需求,获得了广大
职工群众的广泛赞誉。如今，

“职工书屋”已经成为我省广大
职工学习知识、获取信息的重
要场所，它也为职工提升自身
文化素养、丰富业余生活提供
了极大的便利。很多基层单位
纷纷反映，有了职工书屋，职工
下班后或在节假日里走进书屋
的多了，爱读书的职工更多了。

“职工书屋”为何能受到职
工欢迎？据介绍，在“职工书
屋”建设中，我省形成了几个比
较鲜明的特点，即：“职工书屋”
建设贴近实际、贴近群众、贴近
服务。

在省总工会的指导下，我
省各地“职工书屋”建设坚持从
实际出发，注重分析所在市、
区、县的产业建设重点，合理分
配资源，使“职工书屋”从一个
个小小的读书点慢慢发展壮大
起来。如温州市总工会发动基
层工会，按照“不求条件、不求
大小，只求有书读”、“能优求
优、不优求有”的原则，在一下
子腾不出固定场地的企业，通
过在职工休息点、宿舍边、食堂
边等地先建小型图书角、书吧、
放书架等方式开展创建活动；
嘉兴市总工会采取规模企业单
独建设职工书屋、中小企业依
托文化活动中心建职工书屋的
方案，循序渐进开展创建活

动。这些贴近实际，全面发动
的举措，推动了“职工书屋”在
全省的广泛创建。

在推进“职工书屋”的建设
过程中，省总工会积极引导基
层工会以一线职工文化需求为
出发点和落脚点，不断创新平
台手段，加大软硬件设施投入，
涌现出了许多重点示范单位。
如中银（宁波）电池有限公司、
城市排水有限公司与宁波大学
园区图书馆实施数字资源链接
工程，职工可随时进入宁波大
学园区图书馆网站查阅资料，
为职工学习、工作搭建便捷平
台；舟山远洋渔业和远洋航行
船舶的企业工会不仅建立了船
舶职工书屋，还根据远洋船舶
需求，建立了图书定期流动制，
通过远洋送货船，定期为他们
更换书籍报刊。这些创新型的

“职工书屋”真正贴近了职工群
众，方便了职工群众。

与此同时，各级工会注重
借势借力，整合各方资源，借助
各种载体，不断拓宽职工书屋
的文化服务功能。比如杭州市
总工会，把职工书屋建设与新
杭州人文化家园创建有机结合
起来，在全市大力推进集职工
书屋、职工学校、职工俱乐部

“三位一体”的新杭州人文化家
园建设，努力为外来务工人员搭
建一个学习文化、休闲娱乐、提
升素质的平台；湖州市总工会把
职工书屋建设与提高职工思想
道德素质和科学文化素质有机
结合起来，搭建职工学习成长的
平台。

推进“职工书屋”创建工
作，是坚持以人为本的具体实
践，也是提升职工素质的有效
途径。据省总工会有关负责人
介绍，下一步，我省“职工书屋”
建设将继续按照“全国工会职工
书屋建设工程五年规划”的要
求，在努力转变工作思路、加大
新媒体开发、拓宽服务空间上下
功夫，不断推进，创新发展，努力
把“职工书屋”打造成文化惠民
的工作品牌，进一步把实事办
实，把好事做好。

诗赞先进人物
诗诵经典工程

血 蚶

职工书屋：惠及职工文化利益的民生工程

蒋晓东 摄

编者按：

诗言情志

五十感怀（节选）

冬至者

■阿门

光阴玩阴的，它贼一样快
竟然偷走了我五十年
竟然，我已年过半百
——这暮气的感慨
似乎不是我抒情的
却提前有了老年的心境

冬至午休，我空手上山
不是去赏景，只是在父母

的墓碑前
坐一坐，聊一聊赵家的近况
国家的改革，并享受阳光

下的暖意
风吹过来，风握着
一把梳子，梳掉了我突然

的泪水

不哭出声的还有对面坡
上的树林

它们有两个方向
一个向天，一个向地——

我这个年纪
向天偶感疲惫，高处的果

实不易采摘
那就向地，敬重大地，敬畏

万物
用根找水

从忙到亡，不是我想要的
在翅膀与肩膀之间，我这个

年纪
会偏向后者

杭州市采荷中学
环保社团的队员跟踪
调查浙大华家池的水
质变化情况，今年已
经是第三个年头了。
在过去的两年里，他
们利用暑假开展了一
系列寻访实践活动。
2013年，他们在寻访
过程中发现池中蓝藻
较多、水质较差并散
发着异味，同学们在
水质监测中也发现总
磷、总氮含量超标。
于是他们撰写调查报
告，并向有关部门提
出了合理化建议。随
后同学们继续跟踪调

查，他们发现华家池
校区管理处已有行
动，如向湖中投放水
生植物和增氧设备，
池面上闻不到异味，
也看不到大面积的蓝
藻。

今年夏天，围绕
着“寻访美丽杭州，发
现生态美”为主题，该
校学生们将继续以实
地考察、问卷调查、科
学实验的形式，了解
华家池环境的最新变
化，通过实际行动保
护身边的水资源，为

“五水共治”献计献
策！ 港周

采荷中学：
保护水资源，我们在行动

服务基层

梅雨渐远，随着“晴热高温”天气模
式的开启，金华电网用电负荷开始快速
上蹿。在6月29日金华电网网供负荷达
485.839 万千瓦、全社会用电负荷达
501.423万千瓦，双双创下今年新高之
后，6月30日，金华电网网供负荷和全社

会用电负荷再次创下新高，分别达到
492.211万千瓦和506.152万千瓦，同比
增长10.36%和10.16%。

2014年，国网金华供电公司大力推
进特高压电网建设，随着特高压宾金直
流、浙福交流工程的先后建成投运，为金

华带来更多的清洁电能，金华电网也迈
入特高压交直流混联电网新时代，一举
扭转长期缺电困局。今年1—5月份，金
华全社会用电量达107.95亿千瓦时，同
比增长1.82%。

据了解，预计今年夏天金华电网统

调用电负荷需求将达570万千瓦，供需
总体平衡。但由于局部地区电网网架薄
弱等原因，在用电高峰期，部分地区仍有
可能出现网架性缺电的情况；而受极端
灾害天气影响，也可能导致出现较大供
用电缺口。针对这些情况，金华市经信
委与金华供电公司联合制订了2015年
全市有序用电方案。同时金华供电公司
全面布局，从电网建设、运行检修等多个
方面有效应对，全力确保迎峰度夏期间
电网安全可靠运行。 徐风华

金华电网用电负荷连创今年新高

为了纪念中国人民抗日战争胜利 70
周年，国网浙江宁海供电公司组织党员和
团员青年参观了抗战老区宁海县山洋革命
根据地展馆。聆听抗战老兵的革命史，重
温战争历程，服务老区发展，也感受了抗战
老区的变迁之路，在铭记历史时，更懂得了
一个国网人的使命。

眼下，在宁海供电公司党员服务队驻

村用电指导员的帮助下，一个新的十年电
网规划正在革命老区布局之中，风力发电、
蓄水电站在建设中，而老区的干部们也在
酝酿这通过红色旅游的同时，推进竹海野
宿、果园食宿、茶山品茶、农家美食等特色
游，让城市人和八方游客走进大山，寻找更
广的致富路。

张跃镪

电力布网，致富老区


