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谈鲜王寒

读书，亦读人
本期推荐书目：《把生命浪费在美好的事物上》

□赵青航

醒来时已是艳阳高照，一
眼看见的是昨夜通宵读完的
吴晓波新作，也是他的第一部
散文集——《把生命浪费在美
好的事物上》。书香氤氲，熏
冶着我倦了一周的心绪，在有
限的空间里给我匀出了长卷
般的思绪。每回读他的作品，
都有顿悟般的畅快。

6年前，第一次看吴晓波
的作品，是他的《激荡三十年》
上、下两卷。那一年，为了应
试，除了法律专业课外，还要
应付八竿子打不着的高等数
学和大学物理等，没日没夜。
开句玩笑，那时，我不仅到了

“为伊消得人憔悴”的境地，更
是“不辞镜里朱颜瘦”。但《激

荡三十年》还是吸引了我。比
对着这部著作惊涛骇浪般的
叙述背景，我常有“与尔同销
万古愁”的快感。谁也不会否
认改革开放后中国与中国人
经历的年月，是激荡澎湃的。
三十多年国家经济的运行史
以及诸如“八大王”、年广久、
李经纬、褚时健等经济人之经
历的惊、奇、险、喜，足以让每
一个翻阅这段历史的人刻骨
铭心。为此，我宁愿割舍些许
宝贵的备考时间，在熄灯前

“偷”读。读得感慨，便在日记
本上写了句“人就是这样，一
旦恋上，便义无反顾”。这本
书给了我一个信念：若有恒
心，仍然可以改变自己，有机

会创造时代。日后，在读他的
“大败局”系列时，这般体悟与
感受，更加鲜明与强烈。

这些年，毫无悬念地，我
把吴晓波的书都看了。久而
久之，我很敬佩这位拥有一座
小岛和数千棵杨梅树的财经作
家。因为，一位敢于尝试“治
岛”的知识分子，他的理想想必
是宽大的；一位愿将岛上的杨
梅和养的鸡与友人分享的中年
男人，他的内心应是富足的；一
位从新闻记者过渡到财经作家
再成长为出版人的职业人，他
的志趣无疑是多元的。

这些年，吴晓波的时评频
频亮相于各大媒体，多发表对
当下经济运行状况或若干经

济现象的看法。给我印象非
常深的是他于今年5月写了一
篇《疯了》，直抨当时的中国牛
市：“在这样的资本狂欢中
——这应该是近十年来最大
的一次资本泡沫运动，所有试
图置身其中的人，都不出意外
地将成为受伤者。”在接下来
的时间里，想必大家都体验到
了这猴市怪相。

而吴晓波，依旧继续他
“喝下午茶，对自己的长相负
责，西装革履，卑微而平静地
活着”的生活状态。逐名逐利
之人随处可见，甚至是年轻
人，他们会穷极一生的时间去
追金逐官。这里，从《把生命
浪费在美好的事物上》摘几

句：“今日中国的 90后们，是
这个国家近百年来，第一批和
平年代的中产阶级家庭子
弟。你们第一次有权利，也有
能力选择自己喜欢的生活方
式和工作——它们甚至可以
只与兴趣和美好有关，而无关
乎物质与报酬。更甚至，它们
还与前途、成就、名利没有太
大的干系，只要它是正当的，
只要你喜欢……在这个世界
上，不是每个国家、每个时代、
每个家庭的年轻人都有权利
去追求自己所喜欢的未来。
所以，如果你侥幸可以，请千
万不要错过。”

真好，这样的“侥幸”，实
在让人羡慕。

螃蟹浑身披甲，面目
狰狞，长得像夜叉，但恁地
一身嫩肉却惹人爱煞。

蟹是人间的至味，谁
说不是呢？咱的口福真好
啊，一年到头，菜场上都有
各种蟹卖，有什么梭子蟹、
青蟹、大闸蟹、田蟹、岩头
蟹（三眼蟹）、沙蟹等等，甚
至还有棺材蟹——我们这
里的人，把沙蟹中的“红钳
头”称为棺材蟹，大概是取
其身材像棺材板之意。早
些年，梭子蟹名声在外，近
年来，青蟹成了蟹中的名
角儿，被誉为海蟹之王。
宁波、舟山、台州的梭子蟹
都很出名，但青蟹则以台
州的三门为最。一说到青
蟹，三门人往往口出狂言，
搬出明代才子祝枝山的

“真乃天下第一蟹也”这句
话。这样，三门青蟹几成
了三门的形象代言蟹，车
子一到三门境，大凡眼尖
的人都会看到路边竖着的
巨大广告牌，上面写着骇
人的一句话：三门青蟹横
行天下!三门青蟹的产量
占全国五分之一，三门人
当然有理由口出狂言，傲
视群蟹。

谁是第一个吃螃蟹的
人已无从考证，鲁迅先生
把第一个吃螃蟹的人封为
勇士是有道理的，因为螃
蟹面目可憎，玉环人就把
螃蟹叫作“唧唧鬼”，言其
凶恶。宋沈括在《梦溪笔
谈》里记载：“关中无螃蟹，
怖其恶，以为怪物。人家
每有病疟者，则借去悬门
户。”关中人把螃蟹挂在门
上驱邪，沈括戏谑道：“不但
人不识，鬼也不识也。”不但
关中如此，在江南，螃蟹曾
被称为“夹人虫”，披坚执锐
横行田中，糟蹋稻物，百姓
叫苦不迭，急得对螃蟹哭
拜，后来清官海瑞带头烧煮

“夹人虫”吃，“民亦竞相捕
食”，一吃而不可收。

不知从何时起，这“唧
唧鬼”“夹人虫”被文人上
升到“生平独此求”的高
度：“予于饮食之美，无一
物不能言之，且无一物不
穷其想象，竭其幽渺而言
之，独于蟹螯一物，终其身
皆不能忘之……至其可嗜
可甘与不可忘之故，则绝
口不能形容。”

螃蟹生前横行霸道，
但死于非命后却极尽哀
荣，“食过螃蟹有菜无味”，
做蟹做到这份上也算功德
圆满了。历代文人咏叹螃
蟹诗无数，而厨子们对付
螃蟹的方法更多，蒸焗煎
炒，往往能弄出个七七八
八。周作人感叹螃蟹无头
无颈只能腰斩，或是囫囵
蒸煮，认为这是一种非刑，
但无从改良。

关于蟹馔，各地都有
高招，广东有潮式冻花蟹，
京菜里有芙蓉蟹黄，四川
有香辣蟹，杭帮菜里有蟹
酿橙，本地有年糕炒蟹之
类，林林总总不下五十种。

除此之外，一些大酒

店还推出鱼翅牛油焗珍宝
蟹、蟹黄鱼翅、XO酱蒸蟹
之类，我颇不以为然。螃
蟹是至味，何必加鱼翅画
蛇添足；同样，蒸蟹用花雕
已极尽鲜美，难道用了
XO螃蟹身价就更高？大
酒店里做菜喜欢化简为
繁，像汉赋和骈文，极尽辞
藻华丽之能事。

青蟹的学名叫锯缘青
蟹，有些地方叫它蝤蠓。
刚工作不久，去饭店点菜，
我还闹了个笑话：菜单上
有道蝤蛑炒糕，我闹不清
蝤蠓是什么，遂问服务员，
服务员白了我一眼，说蝤
蠓就是青蟹呗。我只能怪
自己道行还不深，连青蟹
就是蝤蠓，蝤蠓就是青蟹
都不知。

芙蓉蝤蠓是我们这里
的名菜，以蝤蠓、鸡蛋、青
菜，加鸡汤、绍酒及调料烹
成，色香味俱全。当地人
视黄酒烹对蟹为大补——
对蟹就是青蟹交配季节，
雄蟹伏在雌蟹背上时被捕
捉的一对鸳鸯蟹，把这对
鸳鸯蟹用黄酒烹食，据说
能治虚补肾。中国人相信
像什么补什么。吃核桃补
脑，吃猪蹄补脚力，吃交配
的鸳鸯蟹则补肾。

青蟹汤面也是鲜美无
比，选上等三门青蟹（别的
什么蟹都烧不出这个味），
将其腰斩，裹上淀粉，放油
锅里过一下，然后待水滚
时放入手打面和天萝丝。
一碗面，有红有绿有白，其
鲜无比，蟹味跑入面条，味
道远甚于螃蟹炒年糕。

在新荣记吃过一道
菜，叫蟹肉粉丝煲，我觉得
它的“艺名”应该叫“银须
将军”，螃蟹横行，有将军
的霸气，而粉丝白而细长，
如将军之银须。“银须将
军”里的“银须”味道鲜美
无比，它将蟹的鲜味全盘
吸收，而且极为爽滑软嫩。

五月，蟹籽上市，餐桌
上又多了一道蟹籽炒咸
菜。蟹籽粒粒饱满，入口
有沙沙的感觉，甚是爽
脆。温岭人很好这一口。

海边人做几个蟹菜不
在话下，但山里人不太会
烧蟹。外子是山里人，某
日同学送他一箱青蟹，他
一股脑儿扔进锅里，来了
个一窝端。切开后，见不
熟，便将螃蟹腰斩了重新
煮过，弄得蟹黄满锅横流，
烧落的蟹脚到处都是，我
看了，痛心疾首，这简直是
暴殄天物啊。

青蟹、湖蟹味美，但价
格不低。有些人嗜蟹，但
出不起这个价，就拿溪坑
蟹和蟛蜞下酒。

那些买不起上好螃蟹
又想解馋的人，将蟛蜞糊
上面芡，下到油锅里炸了
来咀嚼，据说味道不错。
作家阿成说它“小球球一
样，可以一吃一口，吃在
嘴里香香的，脆脆的，如
同古怪的小吃、美妙的糖
丸”。

前不久，有哥们对国礼送
什么十分地感兴趣。国礼是礼
仪和礼节的符号，到底送什么，
自有国家有关部门去考虑。我
辈小民，生活在滚滚红尘中，考
虑更多的是人情往来，迎来送
往。

小时候，亲戚朋友之中，谁
家建房造屋，其他亲戚朋友要
有力出力，无力出物。红白喜
事，大都以实物相赠为准。受
儒家传统思想的影响，家乡一
直有“礼多人不怪”的说法。不
同的时间段走亲戚，拿什么礼
是有讲究的，但吃礼要还礼。
还礼的形式最主要则在于随
礼。人到礼到，是最大的诚
意。人不到礼到说明还是要来
往的，人礼都不到，那摆明就是
要绝交的。越是关系和血缘
远，礼的数量和质量随的也越
少。

人在江湖漂，难免要挨
刀。《史记》中曾记载了萧何随

礼的一段逸闻。当初，当亭长
的刘邦要到秦帝国首都咸阳
去出公差，一般朋友都送随3
钱，惟有萧何随了5钱。当刘
邦安定天下，封赏众臣之时，
以萧何功劳为第一，而且封地
也封得最多。这让很多开国
元勋们不服，刘邦就私下讲：

“你们别忘了，当时在沛县之
时，只有人家萧何多送了我两
钱。”令人吃惊的是，此言一
出，就没有人再议论萧何了。
但稍微有点历史知识的人都
知道，萧何之所以能排行第
一，主要是功劳和贡献，那两
钱的事只不过是刘邦为其找
的借口。即使没有两钱随礼
的事，刘邦也可能会找其他的
借口。

故事已经发生，视角和解
读却各有不同。很多时候，萧
何随礼的事被我们进行了另
类的解读。有人感慨：看看人
家萧何，这礼随得多有水平，

多了两钱，几十年后就获得了
千万倍的收益。因此，我们中
的不少人都是怀着功利心去
随礼的，都想通过随礼而取得
像萧何那样的收益。

世故人情，非钱不行。一
次，参加某朋友的婚礼，主持人
当面数红包，像唱票一样地读
着钞票的数目，数目很让人吃
惊，最少的 5800，最多的有
18000。小伙伴们都坐不住
了，都感觉快要崩溃了，自己那
几百元的红包如果被点名，还
不如找个地缝钻进去算了。

但经历过很多事的一老哥
说：“大家放心，他们绝不会点
咱们名字的。咱们是朋友，和
他们的亲戚不一样，这其中远
近是有别的。再说了，我们今
天随得少。改天，他也就还得
少。因为人情交往，有来必有
往。”果然，酒席之上，真的没有
点我们这些朋友包的数目。众
皆叹服。

小雅大学毕业后，嫁了一
个同村农民，一家四口生活虽
然艰苦，但两个儿子聪明可爱，
老公对她疼爱有加，她一直觉
得自己是幸福的。

20年后的一天，她进入到
同学群，与同学叽叽喳喳地说
着自己的现状：生了两个娃，开
了一家土菜馆，一年的年收入，
在村里是中等偏上的。

她极其兴奋地向同学们介
绍自己的情况，然后说，我现在
很幸福。

一个同学跟她打趣：“那也
叫幸福呀！你那么优秀，怎么
就嫁了一个农民？而且连工作
都没有。我们那一届都是包分
配的呀……”

一句话，让小雅的心情
跌入低谷。她渐渐知道，她
的那些同学，有的人已经升
为处级干部，有的人买了三
套房，有人已经在准备换第
五辆车了。她的那些同学，

有的开公司，有的当着官，没
有一个同学嫁到农村，也没
有一个同学在农村工作。

她突然失落极了，她对我
说：“原来，我一直觉得自己是
幸福的，可是后来发现，在他们
的幸福面前，我的这点小幸福，
又算得了什么呢？”

我想起不久前，我好不容
易拿到汉语言文学自学考试毕
业证，在朋友圈里晒自己的小
幸福，一个人跟帖说：“想当年
我考自考，３年同时拿专科和
本科证，而且门门功课都在80
分以上。”听她这么说，我赶紧
删了“说说”和照片。我想我当
时的心情，和小雅的心情一定
是一样的，充满了失望，痛苦，
自卑。就像头上突然被一盆冷
水浇过。

女儿班上，有个家长，腿脚
不好，但每天都会柱着拐杖接
送孩子，风雨无阻。孩子很高
兴，每天都会幸福地奔向妈妈

的怀抱。他从没觉得这样残疾
的妈妈有什么不好，还很骄傲
地跟别人夸耀，自己的妈妈很
漂亮。一天，老师还念了他写
的作文：“我有一个世界上最好
的妈妈，她像天使一样漂亮。她
很疼我，爱我，拥有这样的妈妈，
是我最幸福的事。”他的同桌是
个调皮的男生，听后嘀咕道：“一
个瘸子，能像天使一样漂亮？真
是笑话。”这之后，这孩子再也不
要妈妈接送了。

每个人都有自己的小幸
福，当别人沉浸在自己幸福里，
满满的都是骄傲与自豪时，请
你不要打碎别人的幸福，而是
要给予热烈的掌声，给他点个
赞。一时的心直口快，虽然对
你没有任何的损失，但对他人
自尊的伤害，却又是那么的直
接与残忍。“良言一句三冬暖，
恶语伤人六月寒”，或许那些幸
福，都是你所不屑的，但也请你
不要打碎别人的幸福。

古城新颜
徐国钧 摄

今夜，伫立在铁窗前，

翘首眺望，那如丝如网的雨帘，

从阴沉的空中飘落下来，

倒不像落在地上，而是落在心田。

今夜，像一条深不可测的河，

如昨天的魔魇，隔着你我，

凄风斜雨交响，目黄灯火飘摇，

哀愁不断地啃噬着我。

今夜，风雨缠绵正浓，

一如我此际的心境，

悔与恨早成了破茧而出的翅膀。

今夜，默默地牵挂着远方的你，

情缘何如，长恨无复；

生命长情，爱心永远。

今夜，好沉好沉，

方向的偏离，造成了今夜的思念，

我已泪流满面。

蟹话连篇

雨夜思念
□王胜荣

全民阅读·荐好书

不要打碎别人的幸福
□刘希

随礼
□张伟乐

城事小语

诗言情志

码咱自己的事

8月4日14点30分，黄岩电网
全社会用电负荷达到56.5万千瓦，同
比增长6.33%，网供负荷达到56.45
万千瓦，同比增长8.24%，双双创下
历史新高。

迎峰度夏以来，黄岩全区负荷持
续保持上升趋势。随着近期高温少

雨天气的到来，气温节节攀升，在高
温负荷的强劲拉动下，黄岩电网不断
迎来新的用电高峰，全社会和网供负
荷也继续创下历史新高，达到了56.5
万千瓦的预计值。为确保黄岩电网
安全稳定运行，黄岩供电公司合理安
排电网运行方式，加强设备巡视，严

密监视设备的运行状态，防止设备过
载。加大对用户的宣传力度，加强供
电优质服务，加强人员值班和增加抢
修力量，打好打赢迎峰度夏保供电这
场关键“战役”。同时合理安排各生
产线工作时间，避开高温作业，确保
人身安全。 连聪 蔡婷

黄岩电网用电负荷创新高 8 月 5 日，国网绍兴市
上虞区供电公司员工穿戴
厚重的绝缘装备，在将近40
摄氏度的高温下，完成了10
千伏线路令克引线带电搭
接，沿线居民和企业用电均
未受到影响。

随着高温天气的持续，
上虞用电负荷不断攀升，8
月 3 日全区用电最高负荷
达到 878.263 兆瓦，创下历
史新高。在电网承受巨大
压力的同时，该公司大力开
展带电作业，工作人员冒着
酷暑，奔走于城市乡村，每
天至少作业 3～4 次，努力
减少停电时间。据统计，今
年 1 至 7 月，该公司累计开
展带电作业305次，减少停
电 23338 时 户 ，多 供 电 量
1902724千瓦时。

王刘晨/文 王为一/摄

冒酷暑带电作业300次
上虞供电确保盛夏供电

电企传真

8月6日早6时30分，临安供电公
司输电运检班陈新君带着队员们趁着
夏日清晨短暂的凉爽前往110千伏方
青1750线进行巡线和通道排查作业，
为迎战13号台风“苏迪罗”带来的暴雨
天气做好准备。

连日来，临安一直处于37℃以上
的高温天气，蓝天白云让人欣喜，却不
能让电力员工安心，这是台风将来的

前奏。越是这样的天气，越要加强对
线路的巡视，力保在台风到来前做好
充分的准备。据了解，今年第13号台
风“苏迪罗”对临安市的影响主要集中
在7日至8日，受台风外围影响，短时
风雨较大，台风强降雨易引发泥石流、
山体滑坡、小流域山洪。

除做好重要线路巡线外，临安供
电公司加大线路巡视力度，全面排查

可能存在的安全隐患，对线路走廊内
的临时建筑物、塑料大棚加强巡视，及
时消除安全隐患。同时要求全体员工
进入应急待命状态，保持24小时通讯
畅通，以便于统筹安排值班工作。该
公司全体人员时刻准备着，一旦电力
设备在台风中受损，抢修人员能在最
短时间赶赴灾害现场，力保将灾害损
失降到最低。 陈新君

临安供电高温巡视备战“苏迪罗”


