
眼中钉，肉中刺。刺大多
个小，不起眼，却不可等闲视
之。倘若一不留神扎了刺，心
里就打了结，人坐立不安，如
热锅上的蚂蚁，惶惶不可终
日，必欲除之而后快。刺很难
像青菜、萝卜一样用手去拔，
太小了，又在肉里，抓不住。
得借助缝衣针来挑，自个儿还
不行，需劳驾会挑刺的旁人方
可。岳母就是这样一位挑刺
达人。

一天傍晚，在阳台晾衣，
见竹衣架有些灰尘，就随手撸
了几下，不料扎进了竹刺。许
是心理作用，隐隐作痛的手
指，其痛感颇有加剧之势，便
急呼妻子挑刺。妻子笨手拙
脚地拿了酒精棉和缝衣针来
给我挑刺。口里不住地自言
自语：“我也不会挑刺，看也看
不见。”其实妻子的视力很好，
老远的车牌号码也能瞧得一
清二楚。我不敢看妻子挑刺，
就扭转脖颈，紧闭双眼，咬紧
牙关，只求忍痛一阵，能挑出
那枚可恶的刺来。妻子打开
台灯，嘴里嘟噜着，拿针在手
指上一会这里戳戳，一会又换
个地方戳戳。好大一会工夫，
刺还没挑出来，我的额上倒冒
出了不少热汗。我一边埋怨
妻子挑刺方法不对，一边拿过
针来自己挑。针在手，却不敢
下手，才想到刚才似乎有点难
为妻子了。妻子委屈而自责

的神情也表明她的确是赶鸭
子上架的，以求我的谅解。就
在我颇为丧气的时候，妻子忽
然想到了岳母，提醒我：“叫妈
去挑，她会挑刺。”

我赶紧骑了自行车风尘仆
仆地到了岳母处。岳母挑刺，
我照例不敢看。觉得岳母只
在手指上划拉了几下，就说刺
出来了。我有点不信，定睛一
看，果然一枚精巧而又完整的
竹刺服服帖帖地躺在我的掌
心之中了，那竹刺的模样，让
人想到战场上束手就擒的战
俘。我特意用指甲掐了掐那
枚竹刺，硬硬的，的确是一枚
真实的竹刺。带着忿恨把它
扔进了垃圾桶，如同夏日里拍
死一只吸饱了血液的蚊子，非
得把它碾碎了，再像灰尘一样
拍进垃圾桶里。

无独有偶，儿子忽然对体
育来了兴趣，一日放学回家，
跟他妈妈说打羽毛球时，扎进
了球拍柄上的一枚木刺。这
次是给儿子挑刺，我倒要看看
挑刺达人是如何挑刺的。岳
母平时胆不大，但面对挑刺这
样令人犯怵的事，却敢于下
手，沉稳得很。我帮着打手
电，只见挑刺达人在聚光手电
筒下，左手拇指与食指捏紧扎
刺的部位，说这样可减轻痛
感，这叫“麻木不仁法”。接着
右手用针沿着木刺的一侧刺
拉一下，尽数挑开表皮，这叫

“水落石出法”。再用针往外
一拨，刺就出来了。有的人挑
刺，只挑开一点皮肉，就企图
用手或用钳子去拔刺，往往将
刺拉断，反而增添了挑刺的难
度。还没完，说话时，挑刺达
人将碘酊棉压在了伤口处，疼
得儿子龇牙咧嘴，连连跺脚，
这叫“先苦后甜法”，伤口愈合
得快。说起挑刺的事来，挑刺
达人边收拾工具，边讲述，如
数家珍。说除了木刺、竹刺，
退休前在仪表厂工作时，还常
给人挑铁刺。最难挑的是仙
人掌刺，毛茸茸的，似有若无，
这时就得借助放大镜了。

扎 刺 后 的 焦 虑 让 人 揪
心，恨不能一把拔除，真可谓
到了刻不容缓的地步，这是
有形的刺。蓦然间，我想到
了潜藏在人身上的种种陋习
丑行和沉疴痼疾，如惰性、浮
躁、自私，这也是刺，这是无
形的刺。因其别于有形的刺
带来的直接痛感，无形的刺
往往易被人们所懈怠、忽视，
甚至于被美化、追捧，有时自
己不愿去动这些无形的刺，
还不高兴别人去触碰。有形
的刺，不及早拔除，要细菌感
染，化脓发炎，损害机体健
康；无形的刺，不早日根除，
会丧失进取，流于庸俗，任其
沉湎堕落，损害的却是整个
人生。这无形的刺，何尝不
在等着我们去快快剔除。

挑 刺
◎刘 埕
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敬畏心
◎陈广胜

一个无所畏惧的社会，是最

可畏惧的。心存敬畏，是对理性

和良知的秉持，让人有所为、有所

不为、有所禁为。只有知晓前行

又懂得停步，知晓获取又懂得放

弃，这样的人生才阴阳平衡。

世说 心语

书人茶话

一个人的故事
赵华佳 摄

也许真的老了，渐渐地
喜欢怀旧了。每当我听到从
大街上传来的“灌煤气——
修热水器——修煤气灶”的
吆喝声，就会情不自禁地回
想起儿时在景宁乡下时常听
到的“打铜补锅磨剪刀”之类
的吆喝声。

那个隔三差五常来我们
村里转悠的补锅匠是一个永
康人，啥模样、多大年纪早已
记不太清了，只是隐隐约约
地记得他有一张铁灰色的
脸，一看便知是个补锅人。
每到村里，他总是喜欢到我
家屋前的天井里把担子一
放，拿起一把铁钳，“补锅喽
——补锅喽”地吆喝着，走家
串户去找生意。

不一会，锅子破了的人
家，会纷纷把铁锅送了过
来。补锅人回转来的时候，
也会头上顶着一两只铁锅
来。那时，我们乡下人用的
是直径二尺六的大铁锅，烧
的是木柴，炒菜用的是用生
铁或铜铸成的大锅铲，铁铲
碰铁锅，碰出条把裂缝那是
常有的事。

记得补锅时，补锅人会
先用铁锤把锅子的裂缝逐一
敲大，一边拉着风箱，一边把
一些小铁块丢进木炭炉的熔
器里熔化成铁水，然后左手
拿着一块圆形的布垫子（上
面放满砻糖灰）垫在裂缝的

下方，右手用工具从熔器内
勺出一滴铁水倒在裂缝的上
方，接着迅速地用一根如擀
面棒一般长短、粗细的灰棒
往铁水上一揿，一个补丁便
按上了。如此反复操作，直
到一个个补丁密匝匝地把裂
缝补满。末了，用一把满是
泥水的刷子在补过的地方

“哧、哧”地一阵涂抹，一只破
锅就补成了。

当然，在那年头，对于乡
下人来说，最喜欢听到的还
是货郎的手鼓声与吆喝声，
至于我等孩子嘛，最愿意听
到的是那换糖担的吆喝声。

换糖担通常是两只竹篾
做的圆筒箱，一头是糖，一头
是换来的棕或破铜烂铁之类
的废品。“担糖人”用小铁锤敲
打切糖刀“叮叮当当”一阵敲，

“敲糖噢，换——糖——吃！”
一声声吆喝。咱们这些孩辈
们通常是闻声而动，赶紧回家
找棕找废旧品。什么破铜烂
铁、破布条都可以换糖吃，当
然最好的是棕。我家有好几
棵棕榈树，我老爸年年都会从
棕树上剥下很多棕晾干后藏
在阁楼上，我会趁老爸上山干
活时偷偷抽出几张换糖吃。

在商业不甚发达的时
代，这些吆喝声给乡村带来
了浅浅的喧哗，就像一曲曲
平民化的乐声，一支支充满
泥土气息的乡歌，让人怀想。

忘不了
的吆喝声

◎林兴亮

龙应台说，“有一种寂寞，
身边添一个可谈的人，一条知
心的狗，或许就可以消减。有
一种寂寞，茫茫天地之间余舟
一芥的无边无际无着落，人只
能各自孤独面对，素颜修行。”

年轻时，读不懂她的话，
岁月渐长，越发懂得了“素颜
修行”竟是一种让人如此动心
的情怀。生命的起始，原本是
素朴简净的，后来经历太多的
人世纷扰，相遇太多的冷暖悲
欢，感知太多的聚合离散，人
的心性便不再纯粹简单。

身为江南女子，似乎宿命

中总被赐予一种江南独有的
气质，温婉清丽，柔情似水。
然而，当你欣赏江南女子婉约
风姿的时候，又怎能不忆起巾
帼不让须眉的红颜？鉴湖女
侠秋瑾以一句“秋风秋雨愁煞
人”，直击时局，之后便从容就
义。那时的女子，本该是相夫
教子，安稳度日，而她毅然选
择了行走于革命的风口浪尖，
策马江湖，风云驰骋。只是在
璀璨的女侠光环之下，其内心
何尝不想做一个静如秋水的
女子，又怎会相忘于曾经梦想
的红妆嫁衣？

每个女子，在青春岁月
里，都会筑一个华美的梦。在
最好的时光里，遇见最爱的
人。如张爱玲遇见宿命中的
胡兰成，于千万人中遇见你所
要遇见的人，没有早一步，也
没有晚一步，刚巧赶上了。那
也没有别的话可说，唯有轻轻
问一句：“哦，原来你也在这里
么？”只是世间多少华丽的承
诺，多么缱绻的爱情，终抵不
过岁月沧桑。年少时，光阴多
情亦美好；年老时，光阴无情
亦冷漠。唯有将青春过尽时，
才会深谙似水流年。诚如张

爱玲的情缘，她心里明白，背
叛、薄凉的男子，终不是她的
依托和归宿。她是如此澄澈
明净的女子，深知相逢乱世，
缘起缘灭，最终都逃不过一个

“离”字。于是，她决绝地选择
离去，宁愿独自一个人远去，
寂寥身影，遗世于异国他乡，
虽然孤独，却没有伤害，亦无
纷扰。

人生是一条悠长的巷陌，
时光洒落了一地，老了红颜，
醉了夕阳，醒了旧梦。怀念青
春也好，拾捡记忆也罢，都将
被渐行渐远的目光，遗忘在那

个岁月深处的转角。既如此，
莫如素颜以对这纷繁芜杂的
尘世，淡然以对这聚散离合的
人情。

今时，亦有许多女子，愿
于喧闹中寻一份清净无尘，行
走于山林溪边，修篱种菊，素
衣简食，一盏清茶，几卷书册，
草木闲心，优雅老去，这样算
不算素颜修行呢？修行亦是
修心，爱与恨，得与失，皆以一
颗质朴、简静、清欢的心，安然
地去面对。悠然碎步于乡间
村落，闲看陌上花开，静听细
水长流。

在我的词库里，可以为
男人找到很多代名词：强硬，
彪悍，力量，高大威猛，血气方
刚……但他实在不像个爷
们，用现在的网络流行语来
说，很“娘”。

认识他时，是在朋友组
织的饭局上。那天，我们都喝
了酒。因一句话不和，我们与
邻桌发生了口角。在酒精的
刺激下，很多人都剑拔弩张，
眼看争论就要升级成殴斗，室
内的气氛犹如一只饱胀的气
球，谁只要再呵一口气，定会
立刻炸开。尽管双方都有人
极力制止，但谁都无法控制住
那几头眼里喷射着火光的猛
兽。就在这时，他突然往前跨
了几步。见状，我干脆也把心
横了下来，硬硬地攥紧了拳
头。让所有人感到意外的是，
他竟然跪了下来——没错，
双膝跪地。

这一跪，他刚在我心中
筑起的“高大形象”瞬间坍塌
于无形。只见他一把抱住对
方“领头人”的大腿，不停地摇
晃着胳膊，撒娇似的说：“哥，
别闹！我请大家喝酒！我请
大家喝酒！我请大家喝酒！
重要的事情说三遍！”

奇怪的事情发生了，他
话音一落，大家瞬间爆笑起
来。这一笑，让那只刚要爆炸
的气球瞬间瘪了下来。接着，
两桌子人喝酒、聊天，竟然成
了哥们。

我们假想过，双方真的
打起来，只能是两败俱伤。确
是他的“软”，融化了我们各自
的“硬”。

那以后，我也试着让自

己“软”一点。让我感到惊喜
的是，因为“适度而软”，帮我解
决了不少麻烦。那天，我约见
了一位重要客户，但是由于天
气原因，造成了大堵车。眼看
还有半个小时就要到约定的时
间了，我左顾右盼，抓耳挠腮，
无计可施。这时，一辆电动三
轮车停在我的不远处。仔细一
看，原来是快递员。我灵机一
动，快走几步上前，一弯腰，脸
上露出谄媚的笑：“大哥，我想
寄个快递！”对方一边翻找快件
一边表示可以。一阵忙碌过
后，他问我，东西在哪儿？我继
续柔声细语道：“我就是那个东
西。”“哥，开什么玩笑啊？”说
罢，他一屁股蹲在了车座上，准
备离开。我赶紧跨到车前，一
把攥住他的手，向他说明了原
委并表示可以支付费用。

见我不像开玩笑，他也
乐了：“好吧，我今天就送一次
特别的‘货物’。”就这样，我如
约到达了约会地点，最后他坚
持不收钱。用他的话说，跟我
交流很舒服，我的态度感动了
他，他觉得自己受到了尊重。
而这，比钱要重要的多。

“不是槌的打击，而是水
的载歌载舞，使鹅卵石臻于完
美。”泰戈尔的这句名言一直
温润着我的心。对呀！柔软，
总能给人带来美好的感觉，一
如光着脚丫在细软的沙滩上
漫步，一如躺在放满水的浴缸
里养神，一如窝进沙发里拥一
只猫儿入怀……无论是身体
还是心绪，皆能从柔软中得到
放松与滋养。

成熟，或许就是一个从
坚硬变成柔软的过程。

软男人
◎张永生

无所畏惧，经常被用来描绘英雄。一个顶天立地
的勇者，似乎也需有这样的风范。可孔夫子说：“君子
有三畏：畏天命，畏大人，畏圣人之言。”康德手指头顶
的璀灿星空与心中的道德定律，称自己“愈思考愈觉
神奇，内心也愈充满敬畏”。

两位先哲并非生来胆怯，更非见识浅陋，恰恰是
超越常人的智慧，让他们多了一颗敬畏心。敬畏不同
于一般的畏惧，它带有几分特别的敬重。典型的数宗
教信徒，对神灵顶礼膜拜，丝毫不敢亵渎。当然，不信
教的大有人在，特别是随着现代科学的发展，过去人
们眼中的许多神秘现象都得到了解答。但时代可驱
除迷信，却不可去除敬畏。人可以不信某一尊神，却
不能漠视神圣的力量。这与科学精神并不相悖，因为
世上存在难用常规尺度衡量的信念。

我们首先应敬畏自然。即使人被称作万灵之长，
活动的范围和能量不断拓展，但因此想改天换地，未
免过于自负。试看人类的伟大发明和精密制造，在大
自然的鬼斧神工面前，无一不显得拙劣。而那些移山
填海的壮举，初看热闹非凡，一旦越出自然界的容忍
限度，必然遭到加倍的惩罚。可以说，人类不管再聪
明，本身就是自然的作品，至今也仍是宇宙怀里成长
着的幼童。

相比宇宙的无限，人在某个时点的理性是有限
的，我们对世界的“未知”要远远大于“已知”。敬畏自
然，就是认清人类自身的渺小，正视大自然的神圣。
任何人都属于自然，自然却不属于人类。没有我们，
宇宙照样存在；反观人类，却难以离开生于斯、长于斯
的星球，又怎能肆意妄为地与自然对抗？

自然界是生命的家园。虽然在这个世界上，生命
没有丝毫的稀缺性，但每条生命都是神圣的，故同样
需敬畏。埃及“二战”盟军阵亡将士墓碑上刻着一句
话：“对于世界，你只是一个士兵；对于家庭，你是整个
世界！”每个人都是唯一的，尤其对亲友而言更是不可
替代。敬畏生命，就是将人的生命摆在首位。不仅如
此，还应维护人格的尊严，珍视人的自由选择和发展
机会。若进一步放宽视野，对生命的敬畏不可排斥其
他生灵，毕竟它们也有心跳，有痛感和悲戚，都有其存
在的权利。

人在世上，还必须敬畏规律。客观规律也是神圣
的，不以人的意志为转移。人力即使再强悍，仍然无
法对抗规律，更别说创造或者消灭规律。曾几何时，
我们高喊“人有多大胆，地有多大产”，以为能够牵着
规律的鼻子走。可现实不会如此遂人意，它只给出合
乎规律的答案。纵观历史，谁敢与规律掰手腕，最终
败下阵来的，也必定是这位不自量力者。

如果说规律非人力所创，法则完全由人制定，是
否无需敬畏？乔治·华盛顿作了很好的回答，他把就
任美国总统比作“像走向刑场的囚犯”，因为将戴上比
普通公民更重的法律枷锁。法律、规则作为人们共同
遵循的行为规范，一经确立，就具有不被逾越、不被变
通、不被潜规则左右的神圣性。这好比父母生育了子
女，就无权损伤子女的身体和健康。既然颁布了法
则，任何人都没有凌驾于它们之上的特权。谁蔑视法
律、调戏规则，谁就是社会秩序的败坏者，就必须受到
法则的严明制裁。

很显然，世间需敬畏的东西还很多。比如，敬畏
历史、敬畏先贤，敬畏舆论、敬畏百姓，敬畏科学、敬畏
正义。这些都涉及人的基本价值观，丝毫轻视不得，
也玩弄不得。对它们心存敬畏，不是受金刚怒目、铁
棒皮鞭的恐吓，更多是发自内心的庄严。

从本质上讲，敬畏与信仰息息相联。没有敬畏之
心，就没有信仰之真。毋庸回避，当今社会已染上浓
厚的功利色彩，甚至需不需敬畏，也要先问一声“有没
有用”——对自己有用，就烧香拜佛；若不再管用，则
立马丢开。因此，最被敬畏的往往是权力与金钱，但
这两样东西最易变幻。敬畏的功利化，说明普遍缺乏
信仰，意味着精神世界的荒漠化。本该虔诚以敬的东
西都可用权换、用钱买，这个社会即使堆砌出再多的
眼前财富，必然与真正的文明渐行渐远。

敬畏离不开外在的约束，但主要源于内心的自
律。东汉杨震调任东莱太守，冒邑县令王密前往拜访，
私下以金相赠，还称“暮夜无知者”。杨震说：“天知，神
知，我知，子知，何谓无知！”杨震对天、对神的敬畏，或
许有对冥冥之中那股神秘力量的忌惮，但在我看来更
是为了心安。每个人的心中其实都有一条底线，这是
不受良知谴责的最后屏障，是我们不能突破的界限。
怀敬畏心，很大程度上就是对做人底线的不懈坚守。

“凡善怕者，必身有所正，言有所规，行有所止。”
而一个无所畏惧的社会，则是最可畏惧的。因为一切
都无禁忌，那么一切都可被毁坏、被打砸、被妖魔化，
于是什么房子都敢拆，什么毒品都敢添加，什么数据
都敢造假，什么决策都敢拍板，什么官司都敢乱判。
长此以往，整个社会将肆无忌惮，进入为所欲为的恶
性循环。

心存敬畏，是对理性和良知的秉持，让人有所为、
有所不为、有所禁为。每个人当然都有所求，但必须
有所约束和忌惧。正如河流有了两岸的约束，才能奔
向大海。我们只有不失敬畏，知晓前行又懂得停步，
知晓获取又懂得放弃，这样的人生才阴阳平衡，由这
样的公民支撑起的社会才健康、良性与和谐。

做一个清简如水的女子
◎陈 瑶
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