
※综合服务区：
负责各类设施设备维护，向民警职工提供

各类饮料、茶叶及积分兑换服务。

走进浙江各监狱，到处能看到
民警职工运动的身影，彰显积极向
上的冲劲，体现了拼搏奋斗的精气
神。

近几年来，全省各监狱工会在
各级党委的支持下，成立了各种特
色的文体协会，兼有普及性与竞技
性，既有“阳春白雪”也有“下里巴
人”，为丰富监狱民警职工业余生
活，提高队伍凝聚力，加强队伍建设
发挥了积极作用。

省监狱系统排舞屡获省级比赛
特等奖、一等奖，监狱代表队连续蝉
联三届省级机关运动会团体总分第
一名；系统每两年举办一次篮球比
赛，气氛热烈，精彩纷呈；2015年举
行了首届足球比赛，16支队伍参赛，
刮起一阵足球风；省第一监狱的围
棋和桥牌选手在省级大赛上让对手
望而生畏；省第四监狱的射击比赛，

吸引了众多民警职工参与，民警吴
鸣还代表杭州市参加全国性的比赛
并获得优异成绩；省第五监狱和省
乔司监狱召开的运动会，参与面广，
受到领导和群众的好评；金华监狱
全年月月有活动，满足各种文体爱
好者的需求；省十里坪监狱警官龙
舟队发扬“初生牛犊不怕虎，奋勇拼
搏扬警威”的精神，将生气勃勃、奋
勇拼搏的龙舟文化传播到长三角。

各监狱还积极参加当地的各项
文体比赛，如省十里丰监狱参加衢
州地区的各类比赛，均取得优异成
绩；临海和南湖监区组队参加地方
的篮球联赛，打出了名气。

如今，浙江各监狱文体活动已
超越了“跑跑跳跳，打打闹闹”的阶
段，进入了提高身体素质，丰富精
神文化生活，追求积极向上，促进
全面发展的新阶段。文化体育活

动在树立核心价值观、弘扬文化传
统、打造软实力方面起到了不可替
代的重要作用。

每当朝阳初升或是夕阳乍临，
在南湖公园广场和工会活动中心，
便会传来一阵阵动感欢快的音乐节
拍，而那里也总会有群固定的舞者，
少时十几个，通常几十个，多时上百
个，伴随着流畅的音乐节奏跳起轻
快的舞步，她们就是省南湖监狱排
舞协会会员及排舞爱好者们。她们
淋漓展现了新时代民警职工良好的
精神风貌，成为监狱一张靓丽的文
化名片。

气排球因好学易懂，集体性、趣
味性强，越来越受到广大民警职工
的喜爱。省监狱管理局连续两年组
织气排球比赛，省十里丰监狱领导
带头、民警全员参与。监狱虽有20
多个气排球场，却依然“供不应求”。

运运动 提升民警“精气神”

※球类活动区：
设有乒乓球桌、台球桌，供球类爱好者休

闲、竞技。

※文化活动区：
丰富的图书、静谧的环境、完善的设备等，民

警职工在这儿挥毫泼墨，增长见识。

※综合影视区：
配有大型投影屏幕及性能先进的音响，是

观看体育赛事、电影，唱卡拉OK的好去处。

※亲子活动区：
迷你桌椅、滑梯、彩球池、轮滑木马等儿童

游乐设施，是节假日民警的亲子乐园。

※茶吧休闲区：
大型遮阳伞、藤桌藤椅、绿色盆栽等，优

雅、时尚，是休闲聊天及接待友人的佳处。
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省监狱管理局局长胡方锐（中）深入基层调研

把温暖送给职工
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（上接第1版）
省监狱管理局副局长郑维新告诉记者，近年来，省局

党委十分重视民生工程，聚焦民警职工的热点、难点问
题，不断完善救助政策，有效解决了重特大疾病家庭的突
发性、临时性生活困难，保障了困难民警职工的基本生
活，帮助他们走出黯淡的生活境遇，重新树立生活的信
心。接下来，将进一步完善整合救助架构体系，将救助关
口前移，在各监狱实施“助医绿色通道”，做实“帮扶工程”。

心系民警职工做“暖心工程”

众所周知，监狱一般都建在比较偏僻的郊区，环境
闭塞、交通不便。

“8小时的工作，24小时的责任”，经常性的加班——
这是监狱民警工作压力的真实写照。面对保安全、保稳
定的高标准、严要求，民警们始终处于紧张的临战状态，
内心超负荷。民警们曾这样形容自己的业余生活：“上
班看犯人，下班听蛙声。”附近没啥可玩可看的，越来越
多的年轻民警成为“网民”，有的民警长年往返于郊区的
工作单位与城市的家庭之间，很少有时间融入社会。

为了拴心留人，2014年省监狱管理局工会全面建设
“温暖之家”，这升级版的“职工之家”，在浙江省级机关和
全国监狱系统也比较罕见。各监狱工会以此为抓手，创
新工会工作机制，全面提高工会服务监狱中心工作能力。

“温暖之家”建立之初，以锻炼健身为主，设有乒乓
球桌等简单的健身器材。很快，工会干部们发现简单的
设施很难让民警保持长久的热情，与“拴心留人”的初衷
存在差距。在省局及各监狱的支持下，综合影视区、茶
吧休闲区、文化活动区等应运而设。现在，各监狱“温暖
之家”已形成较为完备的健身、娱乐、休闲体系，全天候
对民警职工及家属开放。

走进省乔司监狱，静谧、整洁。有郁郁葱葱的树木，
有花草点缀，有小河潺潺，全然没有传统眼光中的监狱
模样。瑜伽、烘焙、飞镖等40余个协会组织，就像40多
个小小的“温暖之家”，全年开展一定规模活动60余次。
监狱还从建设幸福家庭入手，积极营造“家文化”，促进
队伍和谐安心。在亲子“悦读”中，通过阅读、推荐、分享
书籍，增强了民警家属学习乐趣，增进了家庭亲情交
流。“建设幸福家庭”、组建“民警职工家属微信群”、“最
美家庭”评选等一系列活动，让“大家”和“小家”更紧密、
更温暖，让民警职工更安心。

在省十里丰监狱的“温暖之家”，民警奚群英在跑步
机上挥汗如雨，和她一样，每天下班到健身房已成了很
多民警的必修课。监区随处可见跑步、打球的身影，就
连政委、监狱长都常常活跃在其中。

省十里坪监狱、省第一监狱的“温暖之家”常常爆
满，健身房、台球室、排练厅、书画室等，都成为民警职工
休闲娱乐的“大本营”。

金华监狱的“温暖之家”除了应有尽有的硬件设施
外，还提供积分兑换服务，监区将民警考核成绩折算成
积分，由积分兑换成“温暖之家”的各种消费。六监区教
导员童永新说：“如今民警的不良‘嗜好’基本没了，健
身、比腹肌成了常态。大家都在工作中铆足了劲，多积
分，凝聚力更强，也更有战斗力了。”

省监狱管理局工委主任赵夫生表示，有了一个功能
齐全、环境优雅的“温暖之家”，大家对监狱的认同感和
归属感更强了。节假日来“温暖之家”的家属明显增多，
民警职工的心安了，监狱的安全系数自然也上升了。如
今，民警离职率越来越低，将更多的心思扑在了工作上，
扑在了保障监狱安全、维护社会和谐稳定上。

“温暖之家”让2万民警安心
下班后去健身房跑跑步、骑骑单车，和监狱长切磋下球技；或者去阅览室看看书，在茶吧聊聊工作、谈谈生活，在

KTV唱唱歌；不然就去开心农场转悠转悠，给自家的农作物除除草、施施肥……这样悠闲自在而又充实的业余生活，

如今渐渐成为浙江监狱民警职工的常态。

省监狱管理局政委戚建烈在工会工作会议上讲话

省监狱系统“温暖之家”剪影


