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帮帮：先就业再择业，挺好的，不试试看怎么知
道什么适合自己。
Richard：刚进社会就创业，比我这一代敢想敢
做。
马六爷：父母影响孩子选择工作到底是好事还
是坏事？也许可以帮你少走一些弯路，也许帮
你挡掉了某些发展的可能性。
六月：不是有这么一句话么，70后看重铁饭碗，
80后看重稳定。90、95后可能更看重喜好吧。
凤青：现在的孩子都有自己的想法。我女儿大
四了，正在医院实习。我是医生，所以医生是她
从小的梦想，我们也都赞成。不能说没有影响，
但是父母不会干涉她的选择。
Cc：创业哪有那么简单，不是纸上谈兵就能创
的。成功的创业公司背后有多少失败的案例。
我不是李雷：年轻人，都是从磨砺开始的。不管
做什么，成功还是失败，都是人生的经验。这就
是年轻最大的好处，有的是时间，只要肯努力，
哪个行业都能出成绩。
颖：做网红？太虚太飘渺了，还是做点实实在在
的工作比较好。
黎明破晓前：不要用老眼光看新人择业了，毕竟
新兴行业层出不穷。不要约束年轻人，只要不
做犯法的事情，不做违反道德的事情，自食其
力，有啥不行的。
M萧夏：泛娱乐时代，主播、网红看着来钱
快，可是什么时候泡沫灭了都不知道。
不敢苟同。
古先生：其实啊，每个人都有梦想，羡
慕现在的年轻人，选择多。

小桥：毕业季，一大拨95后正纷纷进
入职场。最近，有平台对这些职场新
人做了一次调查。数据显示，和其他
年龄段不同，95后在选择工作时，更
多的是把兴趣放在首位。而他们关注
的行业也主要集中在文体娱乐、互联
网和电子通信等领域。受访人中，近
六成人考虑先就业再择业，七成人认
为可以尝试创业。一部分人表示，选
择工作会受父母影响。还有一部分
人，对成为网红、主播也颇有兴趣。专
家表示，95后的择业观多元化，更希
望找到自己感兴趣的工作，而不是一
定要考公务员或者进入大企业，显示
出对职业的信心越来越强。对此，你
有何看法？
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记者王海霞 实习生李艺青报
道 香港电视剧《on call 36h》中
提到，香港的医务工作者一次值班
可能要连续工作36小时。他们爱岗
敬业的优良品德和救死扶伤的职业
追求同样体现在浙大一院的医护人
员身上。日前，记者跟随口腔颌面
外科病房的护士长郦美玲体验“白
衣天使”紧张忙碌的24小时。

7点半：微笑、忙碌

早上7点半，当记者拎着豆浆、
咬着包子冲进口腔颌面外科病房
时，郦美玲正带着护士们查房。郦
美玲，一头清爽的短发，脸上总是带
着微微笑意。48岁的她已经在护士
岗位上工作了30年，曾获得过医院
先进工作者、优秀护士、最满意护士
等诸多荣誉称号。

“今天气色不错。”“胃口好吗？”
“可以下床活动活动。”郦美玲带着护
士们整理病床，小心翼翼地检查病人
的伤口，与病人和家属交谈病情，微笑
着鼓励病人战胜病魔。

口腔颌面外科是一门以外科治
疗为主，研究口腔器官（牙、牙槽骨、
唇、颊、舌、腭、咽等）、面部软组织、

颌面诸骨（上颌骨、下颌骨、颧骨
等）、颞下颌关节、涎腺以及颈部某
些相关疾病的防治为主要内容的学
科。“我们科室的住院病人大多数需
要手术，护理不当会影响治疗效
果。”郦美玲说，每天的查房非常重
要，必须及时掌握病人的病情进展，
如果有不良反应，第一时间联系医
生进行治疗。

一一问候41个病人后，已经快
9点了，护士们回到护士站，开始准
备药品和输液袋。

作为护士长，郦美玲管理着科
室病区的病人护理和大小琐事。同
时她也是整个病区最资深的主管护
师。小护士们遇到难题，她总第一
时间赶到及时处理各类情况。

“郦老师，11床的患儿血抽不出
来！”

“好的，我马上过来。”
抽血化验是手术前必不可少的

环节。但11床的唇腭裂病人是一个
才11个月大的宝宝。小手臂白白嫩
嫩，血管非常细。一针下去，血没有
出来。宝宝的家长一脸心疼和焦
急。紧张的气氛让小护士深感压
力，不敢再扎第二针。郦美玲温柔

地拍拍小护士示意她站在边上，一
边逗宝宝，一边轻揉血管的部位，在
大家感到松了口气时，抽血也完成
了。

“郦老师，39床的病人出现了气
闷的状况。”

“我马上就到！”
……

中午1点：理解万岁

当病人们陆续开始午休，护士们
终于完成上午的工作任务，开始吃中
饭了。而此时，已经快中午1点了。

转眼，病人家属探望时间快到
了。恰恰碰上有六七个家属来探望同
一个病人。一群人挤在一张小小的病
床前，你一言我一语，颇为喧闹。郦美
玲上前劝说。人群立马散了，病房顿
时安静下来。

“这种情况常常出现，但不是每
一位病人或是家属都能理解我们的
工作。”在郦美玲的印象里，出现过
病人或家属辱骂护士的情况。前几
年还发生过病人家属殴打护士的事
件。究其原因，还是缺乏沟通造成
的。“家里有人生病，通常会影响心
情，再加上有些病人生活也不如意，

如果家属和护士还缺乏沟通，就会
误解我们的治疗和护理行为，甚至
可能会认为我们的某项治疗就是为
了赚钱。”郦美玲无奈地告诉记者，

“其实病人的术后护理需要家属和
我们互相配合、一起努力。”

“当然大部分的病人是非常感
恩的”，这也是护士们每天努力工作
的动力所在。“有时候，病人们看见
我们过来还会打招呼。”病区休息室
里的墙壁上挂满了感谢的锦旗，郦
美玲说，病人的理解和每一次道谢
都让她们分外感动。

傍晚5点半，下班的时间到了，
而准点下班对“白衣天使”来说是种
奢望。“其他工作延误可能只会造成
财产损失。医疗护理工作不一样，
延误治疗后果难以挽回，生命和健
康是任何东西都换不来的。”郦美玲
宁可晚一点下班，也要把每一个病
人安顿好。

晚上7点半：24小时“待机”

这天，郦美玲19点10分才回到
家中。

“家人非常支持我的工作，也很
理解我的辛苦，他们总是默默地做好

一切。”晚上7点半，享用完家人准备
的晚餐，郦美玲终于清闲了。刷微信
朋友圈已成为她的爱好。“现在的小
护士都是90后，喜欢发微信。通过
她们的朋友圈，我可以了解她们最近
的工作和生活状态。”

夜静静的。半夜12点多，“叮铃
铃，叮铃铃……”急促的电话声响
起。

“郦老师，我是云云，21床的病
人病情突然恶化，难以呼吸，现在正
进行抢救。”

“我打电话给主任，告诉他这个
紧急情况，你打电话给医院的二线
值班护士和护理总值班，让她们协
助你抢救，别着急，我这就赶过来。”

挂断电话，郦美玲迅速穿好衣
服，急匆匆地赶去医院……

电话吵醒了郦美玲的家人，丈
夫李先生非常理解她，郦美玲365天
坚守岗位，甚至为了第一时间处理
紧急事件，她的手机 24小时不关
机。“电话是常有的事，护士会汇报
一些情况，特别是需要及时的指导、
处理。”李先生说，每当遇到危急情
况，不论时间的早晚，也不论自己有
多忙，郦美玲都会立即赶去病房。

记者孟万成 通讯员杨荣报道
日前，记者来到杭州余杭区临平街道
北庙南弄18号明珠饭店，走进温度
高达五六十摄氏度的厨房，体验厨师
王建伟的伙夫生活。

当天中午，正值饭点，记者从闷
热的户外走进明珠饭店，顿感凉快
许多。可穿过点菜间走进厨房，扑
面而来的热气让人着实受不了，而
王建伟此时正忙碌着，他一手娴熟
地抖锅、调味、加水……

“3号桌的番茄炒蛋快一点”，王

建伟一边应和着，一边加快了炒菜
的速度。炒几盘菜的工夫，记者已
是满头大汗，王建伟擦了擦脸上的
汗水对记者说，“你还是去外面坐坐
吧，这里实在是太热了！”

中午11点到12点半是王建伟
每天最忙碌的时段。为了保证食材
的新鲜，每天早上6点半他就要去菜
场买菜，一天的准备工作就此开
始。洗菜、切菜，直到炒菜，中间没
有太多的休息时间。王建伟对这种
忙碌的状态早已习以为常，“根本没

空休息，除了来店里吃饭的顾客，还
有很多外送的订单。”王建伟说，每
天要做多少道菜，自己也记不清，

“店里有40多平方米，7张桌子，每
天中午吃饭的客人走了一批又来一
批，忙的时候顾不上喝水，也顾不上
热。”

在与王建伟的交谈中，记者了解
到，今年44岁的王建伟是余杭鸬鸟镇
人，初中毕业后到临平一家丝绸厂当
过半年工人，18岁时经人推荐拜临平
大酒店师傅学习烹饪。凭着吃苦耐

劳，深受师傅喜欢。后来他盘下了这
家饭店，经营得不错。

记者注意到，王建伟的手和胳
膊上有很多伤疤，他却不以为意，

“没什么，这都是烫伤，尤其是夏天，
工作服都是短袖，烹饪中难免会有
油星或者热汤溅到身上，所以，有疤
痕也是很正常的事情。”

当问到厨房温度这么高有没有
什么降温措施时，王建伟表示，并没
有特别的措施。“后厨装不了电风
扇、空调，我每天中午忙完就到外面

大厅来吹吹空调降降温，其实做久
了也就习惯了。”

下午1点半左右，王建伟结束了
中午的忙碌工作，和工作人员一起
坐下吃午饭。对于厨师这个职业，
王师傅说，“厨师嘛，夏天肯定比别
人要辛苦一点，别人大热天的不想
做饭可以外面吃，我们不行，我们不
想做也得做，这职业是自己选的，也
就没什么辛苦不辛苦的。”王建伟
说，他现在最大的心愿是可以回老
家开“农家乐”。

刚玉（也称“工业红宝石”）
主要采用焰熔法合成，工人们
干活的焙烧机、焙烧炉都是常
年高温的岗位。巨化集团公司
兴化实业有限公司晶体材料厂
生产的“工业红宝石”作为原料
加工的元器件，曾被运用在人
造卫星上，产品在仪表耐磨件
等尖端工业设备上具有广泛用
途。酷暑难耐的夏天，炉温高
达2100℃，工人们依然坚守在
高温岗位为企业生产默默无闻
地做出奉献。

通讯员江瀛 钟睿 摄

通讯员林娴 记者吴晓静报道
第一眼看到温州滨海大酒店行政主
厨李初华有点意外，和印象中厨师
该有的模样对不上号。不仅年纪轻
轻，而且是个开朗的阳光暖男，被号
称为滨海大酒店的两大“男神”之
一，而其精湛的厨艺更被誉为龙湾
厨师届的“风向标”。

李初华是地道的温州人，1997
年初中毕业后，凭着个人爱好，他进
入了职业学校学习厨艺。

这是一份需要花心思和毅力的
工作，当初班上40多个学生，如今
坚持吃厨艺这碗饭的只剩4个，李

初华就是其中之一。理论知识、案
板操作、刀工和雕刻练习……每天
重复着动作，尽管有些枯燥乏味，李
初华却没有半句怨言。

李初华的天赋逐渐显现出来，
一年后，他就跟着师傅去实习了。
学厨师这行，有些人需要三五年，而
李初华上手只用了两三年。不仅如
此，他还教起了学生。2000年，李
初华边在酒店工作，边回到了学校
当起了老师，一教就是5年。“这段
经历给了我很大的帮助。”李初华
说，白天教书，晚上下厨，让他实现
了理论与实践的结合，大大提升了

自己的厨艺。
瓯菜相对粤菜、川菜而言，形成

体系较晚。1983年，温州厨师金次
凡在第一届全国烹饪大赛捧回优秀
厨师一奖时，才让这一菜系呈现在
人们眼前。李初华告诉记者，在刚
学习瓯菜的时候，菜品也相对简单，
大多是以家常海鲜为主，讲究两清
一重，清油清芡，重刀工。通过“请
进来、走出去”学习，瓯菜也有了相
当大的变化。

2006 年，年仅 26岁的李初华
凭借自身的学习钻研精神，当上了
厨师长。这期间他不断地交流学

习，参加比赛，获得了2003年全国
第五届烹饪大赛的金牌；在2004年
还代表中国，参加爱尔兰第31届世
界青年厨师大赛……他说，一次次
的挑战，不仅开阔了自身眼界，也提
升了厨艺。

为了在食品雕刻方面有更大的
作为，2000年，李初华北上入京，专
门学习了两个月的食品雕刻。因为
自身的努力，2002年到2005年，李
初华连续出了 4本食品雕刻的书
籍。

如今的李初华，已荣升为滨海
大酒店这家五星级酒店的行政主

厨，管理着百余号厨师。虽然已
很少下厨，但是忙不过来的时候，
他还是会卷起袖子，在四五十摄
氏度高温的厨房里忙碌着。而每
一季度的新品研发更让他费一番
心思，从主题确定到调查研究再
到菜品研发，他都亲力亲为。“这
次我们专门研发了一个菌类的菜
品，马上就要推广了。”李初华开
心地说。

浙江技术能手、中国烹饪大师、
2014年度龙湾区劳模……李初华
坦言，这些荣誉，是成绩，更是一种
鞭策。

记者胡翀报道 湖北人张成4年前成了杭州公交集团
六分公司七车队的一员，摸上公交方向盘的那一天也让他
决心在美丽的杭州，做一名合格、暖心的司机。

随着G20峰会日益临近，每一名公交司机都希望用自
己更好的服务，提升这座城市的品位，张成也不例外。8月
15日一早，张成驾驶514路商务线，像往常一样，从富阳出
发开往杭州市区菩提寺路终点站。7点20分左右，他把车
稳稳停靠在菩提寺路站，等待车上乘客一一下车后，按照

“一圈一检”的操作规程，张成巡视车厢。
“她当时就在后门边上的位置上坐着，脸色不怎么

好。”张成回忆道，“她说自己不舒服，动不了了。”张成立刻
意识到，这名乘客的身体状况肯定是出了问题。“情况不明
我不能随意移动她的位置。”张成说。接下来张成按照单
位组织的业务培训时交待的突发情况应急处置方式处理
……

七八分钟过去了，120急救车也赶到了现场，由于这条
线路使用的是商务大巴车型，医疗救护的担架无法上车，
张成征求医生意见后，果断将这名乘客背下车，送上救护
车。按照公交公司的应急处置预案，张成第一时间将情况
向公司作了汇报后，才又出车开往富阳。当张成再次从富
阳返回杭州时，还不忘从公司负责对接的同事那里了解了
这名年轻乘客的就诊情况，并拨通了对方的手机，暖心询
问对方情况后，才算放心。

张成说：“作为一名合格的公交司机，我就要对自己车
上的每一位乘客负责。”说这话时，暖心的笑容洋溢在他的
脸上……

王建伟：高温“烤”验下的“掌勺人”

李初华：龙湾厨师届的“风向标”

记者体验“白衣天使”紧张忙碌的24小时工作

用真情与奉献守护生命

21002100℃℃
焙烧炉前的焙烧炉前的坚坚守守

脸上挂满汗珠的员工
操作人员用隔热手套从炉内

取出刚烧制成功的晶体材料。

炉前操作人员

为“公交好司机”点赞

“暖心之举”
救助患病乘客

遗失公告：浙江六星园林工程有限公
司（注册号：330681000129211），遗失由
绍兴市越城区市场监督管理局2014年10
月 16日核发的营业执照正本一本，声明
作废。

杭州临安双乐照明电器有限公司遗失
临安市市场监督管理局2007年7月26日

核发的注册号为330185000001417的营业
执照副本，声明作废。

杭州鑫途物流有限公司遗失由杭州
市下城区市场监督管理局 2016 年 03 月
14 日 核 发 的 统 一 社 会 信 用 代 码 为
9133010339795627XA（1/1）的营业执照
正本，声明作废。

杭州申标交通设施工程有限公司注销清算公告：本公司股东
（出资人）已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书
之日起三十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向
公司清算组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

杭州弘闪商务咨询有限公司注销清算公告：本公司股东（出资
人）已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起
三十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清
算组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

富阳冠辉贸易有限公司注销清算公告：本公司股东（出资人）
已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三
十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算
组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

杭州永霞物资有限公司注销清算公告：本公司股东（出资人）
已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三
十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算
组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

富阳礼门土石方工程有限公司注销清算公告：本公司股东（出
资人）已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日
起三十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司
清算组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

杭州麦尼兹网络科技有限公司注销清算公告：本公司股东（出
资人）已决定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日
起三十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司
清算组申报债权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

杭州如信实业有限公司减资公告
经本公司股东会决定：本公司认缴注册资本从1001

万元减至611万元。请债权人自接到本公司书面通知书
之日起三十日内，未接到通知书的自本公告之日起四十
五日内，有权要求本公司清偿债务或者提供相应的担保，
逾期不提出的视其为没有提出要求。

杭州如信实业有限公司

浙 江 江 海 计 算 机 科 技 有 限 公 司（注 册 号 ：
913301037766183424）经股东会决议现拟向公司登记
机关申请减少注册资本，由原注册资本1050万元人民币
减少至150万元人民币，请债权人于见报之日起45日内
向本公司提出清偿债务或提供相应担保请求。

特此公告
杭州江海计算机科技有限公司

2016年8月12日

杭州嘉欧贸易有限公司注销清算公告：本公司股东已决定解
散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三十日内，未
接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算组申报债
权登记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

近日，舟山供电公司变电运检室全面完成了与嘉兴供电公
司就220千伏变电站继保精益化整改的互查工作。

此前，舟山供电公司变电运检室根据国网公司提高继电保
护精益化管理水平的相关规程规定，对220千伏变电站开展了
全面的继保精益化自查与整改工作。为了克服自身检查的盲
点，学习先进公司精益化工作的优点，舟山供电变电运检室在
自我检查并整改后，与嘉兴供电公司开展了互查工作。

此次互查工作，一方面嘉兴供电公司到舟山变电站进行检
查，及时发现了舟山变电站存在的缺陷和不足，扫除了相关检
修人员自查与整改过程中的盲点。另一个方面，舟山供电公司
检修人员到嘉兴公司进行检查，既为嘉兴公司继保精益化工作
进行把关，又学习了嘉兴供电公司工作中的先进经验，同时还
进一步加强了继电保护专业的管理，可谓受益匪浅。

杨珊 张代红 吴海莉

舟山、嘉兴对口互查供电
“继保”精益化整改


