
原来不只靠身材

柳岩运动素颜也挺美
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■钟伟 陶晓宇

屋子里弥漫着咖啡的香味，精
致的饰品静静地躺在柜子里，一幅
幅原创油画散发出柔和的光泽，如
果不是陈列着许多时尚服装，这家
名叫“Zola+”的服装店，看起来更
像一个画廊。

屠俊是土生土长的绍兴人，4
年前入驻柯桥创意大厦，创办了左
拉时装设计有限公司，从事服装品
牌策划和产品设计。这个时代人
们都忙着追求“快时尚”，但左拉时
装公司却别出心裁地想给柯桥的
女性营造一种“慢生活”：一边喝咖
啡，一边赏画，在赏心悦目中带走
几件称心的衣服。

2014 年度在柯桥举办首场
“左拉 2015 春夏时装发布会”、
“2015 秋冬毛纺品牌对接会暨时
装设计师沙龙”以及“流动迁徙”设
计作品静态展等；2015 年加入中
国时尚同盟签约设计师，在柯桥时
装周举办个人春夏时装发布会
……入驻柯桥后，左拉时装公司投
入了大量的精力，从一开始的水土
不服，到慢慢形成自己的销售渠
道，如今左拉时装公司的设计师品
牌“Joli Abattage”，在柯桥时尚
界崭露头角。

服装设计离不开两条线：一条

是感性的艺术线，不管眼前能不能
赢利，设计自己喜欢的，保有自己对
艺术的追求；另一条是成熟的商业
线，根据流行趋势，不断开发符合市
场需求的产品，从中获得盈利。很
多设计师往往纠结于这两条线的取
舍，但屠俊却从文艺女青年的角度，
对时尚作出独特的判断：融合两条
线，使之既符合优雅、时尚这一大的
原则，同时又具有一定的个性和包
容性。“希望在保存自我的前提下，
更多地展示女性之美。”

为了能让自己的这一理念得
到完美呈现，今年上半年，屠俊开
始筹建自己的设计师款服装店

“Zola+”：无论是整体设计风格，
还是局部的细节，所有的灵感来
源，都是她亲自的体验，包括日常
生活中的点点滴滴。里面所有的
服装，都是根据自己的理解进行设
计的时尚款，店里还糅进许多自己
喜欢的元素：拉花的咖啡，自己创
作的油画，骨骼清奇的饰品，整个
服装店成了一个时尚元素的集聚
地。

“这里不仅可以购物，还将不
定时举办时尚沙龙，大家可以在这
里体验美，还可以分享各自对美的
理解。”屠俊希望能以自己对时尚
的理解，在潜移默化中展示柯桥女
性之美。

■新时微

不少人都知道，柳岩有着姣
好的面容，火辣的身材，是人们
心中当之无愧的“性感女神”！
但是她素颜的样子你见过么？
最近，柳岩在微博上晒出了一组
素颜健身照，美不美看了才知
道！

不告诉你这是柳岩，你能认
出她来吗？虽然和平时性感妩
媚的柳岩不太像，但是她素颜的
样子更加清纯秀丽，一点都不比
化妆的样子差。更有网友觉得
素颜的柳岩比化妆更美。不得
不说柳岩的皮肤状态确实赞，运

动后的皮肤光泽感更是爆棚了，
和以往的柳岩风格迥异。

如此性感火辣的身材，估
计一些人会把柳岩当作花瓶。
其实她是一个非常认真刻苦的
女孩，别人只看到她风光的一
面，而身后的艰辛困苦只有她
自己才知道。柳岩最近似乎一
直在致力于运动，好身材真的
是一分付出一分回报。不管哪
种运动方式，都可以保持好身
材的同时，促进新陈代谢的加
速，即使不算年轻的皮肤也依
然水嫩嫩的。看看柳岩和那些
爱运动的明星们的素颜就知道
啦！

但健身出汗排毒的同时，如
果皮肤没有做好清洁，灰尘、油
脂会阻塞毛孔，皮肤又出油又出
汗，容易引发痘痘等问题！

不要因为爱美而带妆运动，
就连平常爱大浓妆的柳岩都知
道要素颜运动呢！因为化妆品
经过汗水的刺激，会对肌肤产生
不良反应。如果运动时间较长，
化妆品与汗液混和，会产生面部
污垢，给肌肤造成伤害。

特别是油性肌肤，如果脸上
残留汗液或是污垢，运动后毛孔
会更容易出现闭塞，粉刺和过敏
情况就会趁虚而入。所以，运动
前最好先完整卸妆。

运动时会大量出汗，比平时
消耗更多的水分。运动过程中
多喝水，不仅有利于排汗排毒，
更帮助皮肤畅通呼吸。除了喝
水，也可试试用保湿喷雾。因为
运动过后皮肤会发红发热，所以
要等皮肤“冷静”下来之后，再将
喷雾喷在脸上，可随时补充皮肤
流失的水分。

大汗淋漓后的毛孔都变得
干净，而且毛孔微张，所以毛孔
正处于吸收的绝佳时机，这个时
候敷块补湿面膜，即时补充皮肤
水分，又可镇定运动后发烫及呈
血管扩张状态的毛孔。

■长河

一个人看另一个人眼睛时，很
容易就看到了眉毛，如果说眼睛是
心灵的窗户，那么眉毛则是眼睛的
门面。清秀的眉毛，可与迷人的明
眸交相辉映，为你增添无比的魅
力。因此，眉毛应该当之无愧地受
到你的重点保护。

那么什么样的眉毛才更好看一
些呢？一般来说，眉毛的标准位置
是沿着眼眶的走向，刚好位于眼的
上方，其弧度跟上眼线的弧度平行；
眉与眼的距离同正常睁开的眼裂等
宽，眉头与内眼角相齐，而眉梢则要
稍长于外眼角；眉毛应当清秀、自
然、整洁，粗细均匀，浓淡适中，这样
才能使人感到庄重和美。

人与人之间的眉毛有很大的差
异，因为漂亮的眉毛并不都是天生就
有的。每个人的眉毛，虽占地不过一
寸左右，形状却因人各异，款式不一，
浓淡，粗细，变化万千，往往需要经过
一番精心的修饰和加倍的爱护，方能
显示出其特殊的神韵和风采。

许多人在画眉的时候，不能掌
握好方法，有时弄巧成拙。因此眉
毛的描画，是举足轻重的一步，如果
描画得当，可让人感到美丽十分，否
则会显得丑陋不堪。普通的描眉方
法是，脸稍向下，眼睛向上看，在上
眼皮的上边即显出一条自然的“表
情线”，按照这条弧状的线描画出平
行的眉。当然千万不能忘记的一条
重要原则是，画眉一定要根据本人
眉毛的形状和特点而定，切不可不
顾自身的条件而盲目模仿别人。

因人而异，各自的眉毛密稀不
同，如果你的眉毛显得杂乱，或过于
浓密，你可用眉刷将其梳理整齐，再

略施一些诸如发腊之类的定型剂，能
使其光润柔顺。倘若眉毛残缺不全，
可以按照自己需要的样式，用削尖的
眉笔把残缺的部分补画出来，画的时
候，只要按真眉毛的形态和正常生长
规律，一根一根地画，浓淡粗细与原
来的眉毛相吻合，就能达到以假乱真
的程度。眉毛过低，可沿着眉毛下缘
稍拔去一些，再用眉笔沿着上缘画高
一点，这样可使眉毛显得上扬；反之，
眉毛过高，则可稍拔除上缘的一些眉
毛，而在下缘描眉。

大多的女人在化妆眉毛时，先
要把多余的眉毛拔掉，其实拔眉也
是修饰眉毛不可忽视的一步，但一
定要慎重。在拔眉之前，首先对着
镜子，从自己的审美观点出发，参照
眉毛的标准位置，成熟地考虑出哪
些眉毛该拔或者不该拔。然后，用
75％的洒精将眉镊和眉毛进行消
毒，再用普鲁卡因、维生素A混和液
涂擦在眉毛上，这既可减轻拔眉时
的疼痛，又能抑制拔除后眉毛的再
生，有一箭双雕之效。

在拔眉毛时，一定要注意方法，
否则既拔不干净又很疼痛。操作
时，方向应与毛发生长的方向一致，
这样不仅操作顺利，而且痛感轻微，
毛发生长的方向一般都是倾斜的，
故应将镊子靠近眉毛根的位置，顺
着毛根到毛梢端的方向拔。拔眉毛
的数量一次不宜过多，最好一次拔
一根。眉毛有其自然生长的规律，
故不要拔得过于整齐，太整齐了反
而显得不自然。如果拔去眉毛处的
皮肤露出白青色，则应使用化妆品
来补上和其他皮肤一样的颜色。眉
毛拔除之后，再用描眉笔加以修饰，
使拔后的眉毛线条明快，轮廓清晰，
流畅自然。

■王珍

此刻，我们就站在世界舞台
的中央，帷幕正在缓缓拉开，我们
该以怎样美丽的姿态亮相？面
对一支支伸过来的话筒，我们又
该说些什么、怎么说呢？作为趋
向国际大都市的杭州女性该以
怎样的国际范儿来展示自己的
美丽呢？

省直机关妇委会三味书院
请来的王惠女士以国际的眼光
细说女性的魅力所在。她说，女
性的美是综合素质，并不是单一
的容貌。女性一定要有一种温
情的力量，应该有一种女性特有
的光芒，那是一种明亮的、温暖
的、不刺眼的光芒。

作为职场中的女性，得体最
重要。那就是穿着的得体，待人
接物的得体。其实，人们在更多
的时候，觉得你美好，并不是因
为你长得漂亮，而是你的礼仪，
你的做事方式比较得体。听到
这段话，我在心里点赞，确实是
这样的，只要不是星探或者是另
有所图，有什么必要去过度关注
或者挑剔一位女性的容貌呢？

王惠认为，好的表情也是能

给女性的美加分的。表情不仅
仅在脸上，而是包括行走、举止
的身姿，说话的语音语调、态度
等。我想也是，比如，你在美丽
的西子湖畔问个路，人家只是一
句：“不晓得！”或者是随手一指：

“那边。”硬邦邦、冷冰冰、直接笼
统的说话方式，僵滞、呆板，无半
点笑容的面孔，你还会很贱地说

“啊，真是个美女啊，和西施一样
的美”吗？

沟通能力太重要了！女人
一定要学会沟通，要面对家人、
婆媳、丈夫、同事、上下级等人间
关系，一定要有沟通技巧，沟通
是走向成功的翅膀。一个善解
人意的女性一定是懂得沟通技
巧的。王惠把沟通能力当作魅
力女人必不可少的关键词。

在沟通上，王惠绝对堪称楷
模。作为一名资深的新闻发言
人，她从来没说过“无可奉告”这
样的话。因为她做过记者，理解
记者在截稿时间之前必须要写
出新闻，不然没法跟总编交代。
所以，她很关注“媒体感兴趣的内
容、可能会采用的话、可以做标题
的内容”。她说：“如果你不能给
他一瓶水，你可以给他一片西瓜

解渴。只要用心，新闻发言人总
能找到相关点和媒体感兴趣的
东西。”

王惠博学多才，极具内涵，且
风趣幽默、机智、敏捷。她在
2008年奥运会期间担任北京奥
组委宣传部常务副部长、新闻发
言人。奥运会前，有记者问，火炬
最后一棒到底谁来传递？那时她
确实不知道答案。她的答复是：

“问我这个问题的人很多，其实我
和大家一样，也都关心谁是最后
一棒火炬手。目前我知道的最准
确消息是这位火炬手不是我，但
我相信一定会选出一位能服众
的，而且大家都喜欢的运动员。”
因为她开明、敢说、幽默而深受中
外记者的欢迎。她主持过上千场
新闻发布会，外媒称她为“不怕任
何问题的新闻发言人”。

就是这么一位光芒四射的
女子，和我们聊女性的美实在是
太轻松的事。但是，王惠并没有
站在美丽的制高点，以美丽教主
的身份来指指点点，却把她不幸
被人喷的糗事抖出来让大家借
鉴。有一回，她看到一美女对服
务生太凶，就忍不住说：“姑娘，
人家为你添水倒茶的，你该说声

谢谢才对，怎么可以这么凶呢？”
美女却转身把所有的气都撒向
王惠：“你以为你是谁啊？用得
着你来管吗？哪凉快哪待着
去！”还有一次，王惠在某个机场
的洗手间门口排队等候，后面上
来一个人就径直走进去了，接着
又是一个人越过排队的人走了
进去，第三个人出现时，王惠忍
不住揪住说“后边排队去”。人
家气急败坏地冲着她吼“神经
病”。

王惠就是这么一位真诚、善
良、富有正义感的性情中人，常
常会仗义执言。她很率真地说：

“我才不会怕这些人呢，该出手
时我一样会出手。所以，又一
次，看着别人从车里往外抛垃
圾，我捡起就来把它抛回车里去
了。”这么豪情的王惠，散发着令
人难以抗拒的魅力。

我看到的王惠比传说中的
王惠更美。相信这么说的人绝
非我一个。

会沟通的女人最美丽

王惠（左）正在接受本文作者采访 。 夏之明 摄
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房屋租赁权拍卖公告
本公司受委托，定于2016年09月09日14：30在金鼎大酒店（五

楼）507会议室对乐清市总工会职业技术学校位于乐清市乐成街道东
云路教学楼五年租赁权进行公开拍卖现公告如下：

一、该标的物建筑面积约1345㎡。首年租金起拍价为23万元整。
注：第一年、第二年、第三年租金相同，第四年、第五年租金（相

同）在第三年基础上浮12%。竞买保证金15万元，未尽事项详见拍卖
文件。

二、展示及咨询报名：
即日起至2016年09月08日17时前接受咨询、报名；报名地点：

乐清市乐成街道双雁路327号（金贸大厦B-2幢404室）；展示地点：
标的物所在地。

三、有意竞买者（国内自然人携带身份证、法人组织携带营业执照）
请于2016年09月08日16点前（竞买保证金到账时间）将竞买保证金
交至温州市嘉豪拍卖有限公司账户（账号：201000100588300，开户
行：浙江乐清农商银行城南支行）为准。拍卖成交者的竞买保证金扣除
佣金后余款退返，未成交者竞买保证金3日内无息退还。

咨询电话：0577—82137777 13806860677
工商监督电话：0577—62522164

温州市嘉豪拍卖有限公司
2016年08月31日

彭富强于 2016 年 8月 23 日
遗 失 二 代 身 份 证 ，证 号 ：
511521199306166419，声明作废。

杭州内秀服饰有限公司遗
失 税 务 登 记 证 正 本 ，税 号 为
33010007931313X，声明作废。

浙江磐业装饰工程有限
公司注销清算公告：本公司
出资人已决定解散本公司，
请债权人自接到本公司书面
通知书之日起三十日内，未
接到通知书的自本公告之日
起四十五日内，向公司清算
组申报债权登记，逾期不申
报的视其为没有提出要求。

浙江乐道企业管理咨询
有限公司注销清算公告：本
公司股东（出资人）已决定解
散本公司，请债权人自接到
本公司书面通知书之日起三
十日内，未接到通知书的自
本公告之日起四十五日内，
向公司清算组申报债权登
记，逾期不申报的视其为没
有提出要求。

遗失证明
杭州市上城区紫阳街道机关工会委员会，因工作不

慎遗失银行开户许可证，核准号：J3310028009903，核准日
期：2015年 5月 29日，开户行名：浙江泰隆商业银行杭州
分行，账号：3302010120100016713。

杭州市上城区紫阳街道机关工会委员会
2016年8月29日

为 进 一
步创全国卫
生 城 市 ，近
日，常山县公
路管理局的
干部职工100
多人利用休
息日，顶着一
场大雨过后
的烈日，在全
县创国卫落
实的卫生包

干区及国、省、县道进行清扫垃圾、修剪绿化、疏通边沟等。图为
城北公路站的养护工在常辉线疏通边沟。 邵院生 徐莹

常山：公路环境整治“创国卫”
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