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掉队者一直被认为是可耻
的、无能的，因为掉队就需要别
人的帮助，甚至会影响到整个队
伍的前进。然而，今年秋季，当
我参加了一次徒步登山运动之
后，我才知自己大错而特错了，
我才知道掉队者不仅不是无能
的、可耻的，相反，他们可能是最
无私的，最富有奉献精神，甚至
是最高尚的。

那一天，经过网络相约，我
们8名徒步爱好者，决定徒步去
内蒙古赤峰锦山境内的印山，去
攀登著名的马鬃砬子。印山位
于赤峰最著名的景点王爷府后
4.5公里处，其中马鬃砬子海拔

1518米，景象极为壮观，可俯瞰
锡伯河及锦山全貌。

徒步来到山下时，有老乡告
诉我们，穿过半山腰的那片松树
林，即可顺利到达马鬃砬子，然
而，就在穿越那片松树林的时
候，我们却意外地发现了大量的
野生蘑菇，有油蘑、有草蘑，还有
肉蘑，有红蘑、有灰蘑，也有白
蘑。自小在钢筋、水泥构成的城
堡中长大，哪里见过这么多蘑
菇？经不起诱惑，队员们开始捡
拾。只片刻钟，便收获满满。这
时，有两名女队员提出，她们已
经体力超支，不想继续攀登了，
愿留在此地等候大家。于是，大

家将拾到的蘑菇留下，与她们二
人惜别后继续攀登。

继续攀登的时候，山上已经
没有路。一个网名叫“刚刚”的队
员自告奋勇负责开路。刚刚四十
多岁，正当年。他不仅负责开路，
而且照前顾后，很是忙碌。历经
三个小时的攀爬，我们终于来到
了马鬃之下。还有 150米的距
离，即将登顶，只是山势更为险
峻，更为难爬，山顶间，一条爬山
小路隐约可见。让所有人都想不
到的是，此时，负责开路的“刚刚”
却说他实在爬不动了，他只能待
在此地等候大家了。

望望近在咫尺的马鬃砬子，

无论怎样劝说，“刚刚”就是不动
了。他掏出随身携带的，也是仅
存的两袋酸奶，分给大家，然后
又给我们指点上山的路，我们就
继续向上攀登了。当时，大家心
里都替“刚刚”惋惜，可是当我们
成功登顶后，下山的时候，“刚
刚”又恢复了活力，又是一路开
道，带领大家顺利下山。

下山时，我们错过了上山的
路，只能隔着一条山涧呼唤那两
位掉队的女队员，听到喊声，两
位女队员迅速穿水而来，带着所
有人捡的蘑菇，只是那蘑菇已被
摘洗得干干净净。

回家的路上，我才幡然醒

悟，原来两位女队员知道大家携
带潮湿的蘑菇。很难爬山，所以
才自愿留下为大家减负。而“刚
刚”在即将登顶的时候选择放
弃，也是为大家减负，另外他还
要保存体力为下山做准备。说
来说去，他们都是在为整个队伍
考虑，可我，只为自己登顶风光，
竟显了自私与狭隘。由此我想
到了狼牙山五壮士，想到了《集
结号》中英雄的九连，从某种意
义上来说，他们也是掉队者，可
就是他们的掉队，却换来了大家
的胜利。我的几名徒友，和他们
一样，也是最无私的，最富有奉
献精神的，也是最高尚的。

鞋后跟有了些磨损，不平了，择日去
了修补市场。市场就在菜场边上，一个很
大的通间，记得好几年前是卖古董的地
方。大门已经开了，几位阿姨正在摆开摊
子，扛出招牌，招牌上面写着修拉链、修鞋
子、配钥匙、补衣裤等等。房间里放满了
各种机械工具，电动的，手工的，还有好几
张熨衣的大面板，阿姨们开始忙碌起来。

我找了其中一位阿姨修补，她便熟练
地操作起来。把磨损的那侧在电动打磨
机里蹭几下，然后从各种规格式样的鞋掌
里选出合适的一块，用专用的胶水粘在打
磨处，手指紧按，片刻，就牢牢粘住了。她
笑笑说好了，可以再穿很长时间了。两只
鞋子，她只收了我5元手工费。

其间，有一位男人进来，让另一位阿
姨改一下运动裤的裤腿，说太宽了，运动
起来不方便。那阿姨便拿皮尺飞快地量
了一下男人的裤腿，又在运动裤上比划了
一下，拿一块粉饼做了一下标记，往内侧
折了一些，便在缝纫机上，“哒哒哒”地拷
上一长边，裤腿就变窄了。

看着她们手中的活计，我心里有一些
莫名的温暖，这些东西修补之后，恢复、延
长了它们的使用功能，从缺失重又回到了
圆满。

其实生活中缺失的东西太多了。比
如人生，如果我们一味地觉得现在的人生
不够好，不够完美，总想抛弃它，不停地去
追赶前方的路，总有一天我们会累，或许
等我们赶上之后，可能才发现前方其实一
样平凡。其间我们没来得及欣赏一路的
风景，忽略了点滴的幸福和感动，我们就
算得到了梦寐以求的东西，那又如何？

也让我想到一些感情的事。生活中
磕磕碰碰总是会有，太多事需要我们放
下架子，去平和地面对，如果你像换衣服
一样地换人，那么你永远也做不完这样
的事，其实不妨坐下来真心地沟通，把褶
皱或小洞摆在彼此面前，一起用理解与
宽容来修补，也许它是多了一些显眼的
线痕，可是终究还能穿，还会是原先的温
暖服帖。

“生活中不是缺少美，而是缺少发现
的眼睛”，在阿姨们忙碌的身影里，却有着
深深的哲理美。它至少告诉我们，有些东
西还是有必要去修修补补，还是可以“敝
帚自珍”的。

前些日子，创刊35周年的《山
海经》杂志在微信公众号里发了
一条“面向全球发布‘寻书启事’”
的信息，要在民间寻找出版时间
最早的《山海经》杂志。一看到这
条信息，突然触动了我的神经，也
打开了我记忆的闸门。

在我的印象里，浙江的《山
海经》在上世纪八九十年代，与
上海的《故事会》几乎不分仲
伯，它们都是百姓人家茶余饭

后最受欢迎的休闲读物。1981
年《山海经》创刊时我还在学校
读书。记得那天班里有同学在
传看刚创刊的《山海经》，说这
本杂志里登的都是故事。我也
很想借来看看，可是还没轮到
我去借，其中有一位同学因为
上课时也在看，被老师发现后
没收了。几天后，我无意间在
新华书店里发现了那本创刊
号，非常激动，毫不犹豫地买了

下来，并且轻易不示人。
三年后，我第一次离开家乡，

去外地工作。我的行李箱里，有
好几本书，其中一本就是《山海
经》创刊号。带走这本杂志的原
因主要有两个，一是喜欢，二是不
放心，假如留在家里，它极有可能
会被不识字的母亲发了煤炉或者
被当作废品处理掉。

就这样，这本《山海经》创刊
号一直压在我的箱子底，一路

跟随我到处工地调动，从镇海
到椒江，又从平湖到北仑，辗转
工地十多年，足迹遍布大半个
浙江省。

我的书越买越多。在工地宿
舍，我主要的财富就是塞在床底
下的两箱书。箱子是自己用工地
上捡来的设备包装板钉起来的，
样子比较丑陋，装满书后沉甸甸
的。这些书也成了我每次调动工
地时最大的累赘，但它又是我工

地业余生活中不可或缺的伙伴，
伴我度过了许多无聊时光。

直到1999年，我回到位于杭
州的单位总部后，这些书才算有
了一个相对安定的住所。实际
上，到了杭州以后，它们也并不那
么安稳，在最近的十几年里，我又
先后搬过几次家，不知扔掉了多
少东西，但那几箱旧书却始终舍
不得处理掉，其中也包括那本《山
海经》创刊号。

几年前，我买了一套50平方
米的二手房当婚房，虽然房子单价
不便宜，但房子小，总价还能接
受。这套房最大的优点是电梯房，
而且在市中心，交通便捷，配套完
善，出门不远就是菜市场，周围还
有公园、超市、医院、银行。

父亲住在市郊，父亲退休后
身体一直不好，每次回家上六楼
都很吃力，中途要歇上两三次，到
家后总是累得气喘吁吁。父亲曾

无意中对我讲，他住在市郊生活
不方便倒没什么，他平时也很少
去银行、餐馆、商场，可他老了，三
天两头要往医院跑，住的地方离
医院远，真是折磨人。

父亲为我们子女操劳一生，现
在他头发花白，背也有些驼了，饱
受疾病折磨，我忙自己的事业，忙
呵护自己的小家，平时对父亲的照
顾不够，甚至陪父亲的时间都少之
又少，我感到很内疚。

去年我买了一辆私家车，我开
车从自己的家到父亲的家不过半
小时的车程，非常方便，我于是有
了个想法，我是不是可以与父亲换
房住，“交换空间”后父亲不但可以
享受市中心生活的便利，住上电梯
房后也不用受爬六楼的罪了，而且
他以后看病只需步行五分钟，可以
说是医院就在家门口，那多好啊！

我跟妻子说了我的想法，通
情达理的妻子非常支持。当我们

把换房的事告诉父亲时，他很开
心，可父亲随即又问：“这么大的
事，你们商量好了吗？”妻子笑着
对父亲说：“爸，我们有车，距离就
不是问题了。城郊是天然氧吧，
我们还可以每天呼吸到新鲜空气
呢！”父亲听了这话才放心地点点
头，他高兴地说：“我到了晚年还
能过一把城里人的日子，能住上
电梯房，真是好福气啊！”

转眼一年过去了，父亲已逐

渐适应了城里的生活。由于有了
电梯上下楼方便，父亲每天还去
附近的公园遛遛弯，锻炼一下身
体。父亲进城后按时看病吃药，
再加上医生的精心治疗，父亲身
体恢复了不少，气色也好了起
来。我经常开车去看望父亲，看
得出来，父亲对他现在住的小房
子很满意。与父亲“交换空间”后
我也很开心，父亲脸上的笑容是
我们这些做儿女的最大的心愿。

高尚的掉队者
◎刘江龙 修补摊

◎姚崎锋

创刊号伴我走南北
◎黄吉祥

与父亲“交换空间”
◎余 平

■毛朝阳

初夏时节，浙江工人日报
社邀我到遂昌去采风，我犹豫
了半天。

遂昌，地处浙江西南部，钱
塘江、瓯江的上游。与我的家
乡衢州市的江山、龙游、衢江等
县（市、区）相邻，素有“九山半
水半分田”之称，是个典型的山
区县。无论是区域位置、气候
特征，还是地形风貌，遂昌都与
我的老家差不多。加上那几
天，天气又特别热，所以，到遂
昌去采风，“诱惑力”不强。

当我向浙江工人日报总编
辑傅建成“请假”时，傅兄告知，

“您还是来‘淘淘金’吧，遂昌有
您家乡别样的风景，不一样的
感受！”

盛情相邀，却之不恭，我欣
然赴邀。

我们下榻的地方，叫“元立
宾馆”。一走进“元立宾馆”，就
有一种“金碧辉煌”之感觉。从
大堂布置，到房间设施，处处充
满了“金”的元素。从服务员处
得知，该宾馆是元立钢铁企业
旗下的宾馆。前几年，该企业

效益非常好。这几年，响应政
府号召，为保“青山绿水”，钢铁
企业转型升级，该企业也涉足
于旅游行业了。

一、汤显祖与《牡丹亭》

“一个人，一座城。山也
青，水也清，人在山阴道上行，
春运处处生。”400年前汤显祖
笔下的诗句，正是遂昌绝佳生
态的生动写照。

晚饭后，吾与诸君漫游县
城。这确是一个山城。县政府
对面有一座山，山中有一个广
场。市民们在此翩翩起舞。这
里十分凉快，十分惬意！

有一农妇站在路边提着一
筐新鲜杨梅，个个又红又大，引
得我们口水直流。问价钱几
许？她说，不卖的，送自家亲
戚。当得知我们是外地人时，
好客的农妇竟追了很远，硬向
我们每人手上塞杨梅。“尝尝！
尝尝！鲜着呢，不要钱！”遂昌
人的好客，给我们留下了很深
的印象。

广场上伫立着一座巨大的
塑像。“汤显祖！”同行的杭州来
的陈慈林不禁失声叫了出来。

汤显祖，曾在遂昌担任了
五年的知县，在此写就了著名
的《牡丹亭》，被誉为与莎士比
亚齐名的“戏圣”。而山中的建
筑，就是依《牡丹亭》书中所描
绘的场景建造的亭台楼阁。置
身其中，让您仿佛穿越了时空，
正与汤公喝着茶聊着戏。

汤公，是我从小仰慕的“戏
圣”。一本《牡丹亭》，我不知翻
过了多少回。今日到此，哪有
不造访汤公故居之理？问及汤
公故居，行人告之，在县政府后
面。但今日已关门，须明日。
但明天上午开会，下午外出采
风，哪有空闲。

“中午不午休，去拜谒汤
公！”我和诸友作出了决定。

次日中午，我和诸友冒着
40℃的高温前往汤显祖纪念
馆。

“汤显祖纪念馆”位于遂昌
县城北街四弄，面积 900平方
米，由前院、馆舍、后园三部分
组成，古朴雅致。馆内陈列内
容丰富，格调高雅，集中介绍了
汤显祖的生平、政绩和艺术成
就。

汤显祖纪念馆不仅文化底

蕴深厚，环境也极其优美。馆
内既保留了一种原始林木状
态，又栽种了许多适合观赏的
经济林木，辟有玉兰园、山茶
园、松柏园、桂花园和桃花岛，
引种了香榧、银杏、金钱松、红
枫等国家珍稀植物，可谓春有
鸟语花香，夏有树木蔽阴，秋有
鱼肥果硕，冬有雪松傲立。

汤显祖纪念馆的主展厅清
远楼是一座仿明的两层楼阁。
一楼是展厅，通过绘画照片等
形式展示了汤显祖正直的一生
及其流传千古的“临川四梦”，
二楼则是戏剧舞台——四梦
台，在这舞台上经常上演汤翁
的“四梦”折子戏，让人们在悠
扬的音乐中领略抚州光辉灿烂
的文化艺术。

二、“活”着的千年金矿

“遂昌金矿”是目前全世界
唯一一座“活着”的千年金矿，
也是全国唯一一家真正挂牌中
国黄金之旅的景区。遂昌金矿
充满了种种的未解之谜，随行
的遂昌县总工会主席吴志新给
我们娓娓道来。

遂昌有一千多年的采矿历
史，至今仍在开采黄金白银；矿
业遗迹也非常丰富。据史料记
载，古代采矿的方法主要是烧
爆法，国内的专家学者走遍全
国各地，唯独在遂昌金矿找到
了规模宏大、数量繁多的烧爆
炕群落；遂昌金矿山清水秀，森
林绿化率达到99%左右，每年
10月份，水域中还会出现被生
物学家誉为“水中大熊猫”的桃
花水母；这里黄金文化积淀深
厚，对一千多年前古人如何探
矿、开采和炼金有着丰富的展
现；遂昌金矿的名人效应也很
显著，汤显祖曾在遂昌金矿组
织过采矿，留下了众多的诗词
文学作品。南宋著名诗人文天
祥也曾两次来到遂昌金矿，写
下了《夜坐》和《夜起》等脍炙人
口的诗句。此外，还有明朝国
师刘基、抗倭名将戚继光，贯休
和尚等也与遂昌金矿结下了深

厚的渊源。
2005年7月，为综合利用

矿业遗迹资源，遂昌金矿成为
首批国家级矿山公园。目前，
已建成对外开放的景点有黄金
博物馆、唐代金窟、明代金窟、
草鞋换粥广场、淘金池、南北月
台、黄金冶炼车间等20多处景
点。据统计，开园至今，共接待
国内外游客300多万人次。至
此，遂昌金矿成功地迈出了资
源枯竭矿山转型升级的第一
步。并荣膺“国家AAAA级景
区”称号，跻身于浙江省丽水市
劳模（职工）疗休养基地行列。

从山道拾级而上，从入口
处进入唐代金窟，里边狭小阴
暗，曲折回转，徒手行走也十分
困难。可想而知，古代矿工在
如此逼仄的空间，凭借原始的
工具开掘、运输矿石，要付出多
么艰辛的劳动。当我手捧 25
公斤重的大金砖，在金库里留
影时，弥感劳动沉甸甸的价值。

三、南尖岩，逍遥游

遂昌，有“金山林海”之美
誉。我们参观完遂昌金矿，又
来到了人间仙境——南尖岩。

我见过云南哈尼的梯田、
安徽黄山的云海、江西三清山
的栈道、四川九寨沟的竹林
……这些引人入胜的景观，可
以同时出现在南尖岩景区。

南尖岩，主峰海拔高达
1626米。因为独特的地理位
置，形成了独特的气候，这里的
空气每立方米所含负氧离子有
2 万多个，一年 365 天中，有
200多天都有云雾出现。

站在悬在半空中100多米
高的玻璃台上放眼眺望，远处
的山腰上飘浮着朵朵白云，好
似白玉镶嵌其中。洁白的云
朵，墨绿的山峦，就像是一幅流
动的水墨画。您不得不钦佩大
自然的鬼斧神工！

南尖岩的梯田也堪称一
绝！

梯田两侧有绵延万亩的竹
海、林海，环顾四望，令人心旷

神怡。当然，这里最美的景致
应该是梯田间耕作的农夫，散
落在梯田周遭的黄泥墙民居。
静心劳作，悠然生活，俨然世外
桃源。

穿行于竹园，远远的就能
听到轰隆声，似千军呐喊，如万
马奔腾。导游告知，南尖岩的
瀑布就在前面。走到瀑布前，
只见一幅巨大的白练倾泻而
下。风吹过，水化作薄雾轻拂
到脸上，十分凉爽惬意。

从飞瀑中喷溅出来的小水
珠弥漫在空气中，给山涧林木
披上了层层轻纱，又给南尖岩
增添了几许神秘的色彩。

金华的小谢和杭州的小王
衣着鲜艳，在薄雾中宛如仙女
下凡，引得我们这些摄友一阵

“咔嚓”，留下了美好的瞬间。
南尖岩的美，美在自然；南

尖岩的美，美在人与自然的和
谐统一。

四、金子般的心

惜别灵秀的山，我们又游
进了梦幻般的湖。

湖山在遂昌乌溪江的上
游。

苍茫的乌溪江如一面舒展
开来的折扇，泼墨似的点缀着
几分岛屿风光。阳光照耀下的
湖水跳跃着点点星光，轻柔而
有层次地洒在乌溪江平静的湖
面上，又仿佛要钻入水中，去寻
找沉睡于此几十余年的古镇湖
山。

无法想象也无法描绘当年
水淹古镇的情景。但可以想见
当年为了建成乌溪江水库，遂
昌方圆百里数万村民背井离乡
的赤子之心。

作为乌溪江下游的衢州
人，我今天要对遂昌人民敬个
礼！今日衢州的繁荣和发展，
离不开当年遂昌人民的牺牲和
贡献。

泛舟湖上，满眼都是绿。
那绿不是在山上，而是在水
中。水库里的水是清澈的，这
源于当地优质的原生态环境，
也源于当地人民对这片水库的
悉心爱护。

青山与绿树层次分明高低
错落地倒映在水库里，宛如一
幅绝美的山水画。呼吸着清新
的空气，抛开城市的喧嚣与繁

杂，我们的身心被彻底打动，仿
佛一切都已风轻云淡。

金山银山不如绿水青山。
遂昌人民又是十分幸运的。洗
脚上岸的村民，搞起了“农家
乐”、“休闲山庄”，转型升级后
的金矿、铁矿和莹石矿搞起了
旅游业。

我们住宿的地方就在湖山
畔红星坪温泉度假村。这里的
温泉源自2公里外的莹石矿区
400米深的矿洞。

度假村藏于深山中，充分
利用原有的校园设施改造而
成，亲切、质朴，而又不失舒
适。富含多种矿物元素的温泉
水，在消除疲劳之余，还具有保
健、护肤的功效，让您分享大自
然的神奇。

度假村餐厅后面是一个偌
大的荷塘，里边怒放着朵朵鲜
艳欲滴的荷花，煞是好看！引
得女同胞们纷纷下荷塘拍照留
影。一位女同胞不慎折断了一
枝荷花，正不知所措，女老板却
说，“没关系，没关系，种起来的
荷花本来就是给客人享用的！”

山民们的淳朴、善良和友
善可见一斑。联想到刚入住

“元立宾馆”时，服务员不收一
分钱押金，给客人充分信任，有
一种“家”的感觉；大热天，那位
大婶手捧着一篮新鲜的杨梅馈
赠素不相识的游客……

遂昌人，有一颗金子般的
心。

遂昌淘“金”

乌溪江上一叶小舟 陈慈林 摄


