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意识流

■阮向民

杭州七堡百货大楼，
到底是留还是拆？最近，
七堡乃至彭埠很多人都在
为这桩事费神。江干区文
保中心、彭埠街道等部门
也开过好几次会，并通过
彭埠街道官微征求市民意
见。今年 2 月底，江干区
在彭埠街道召开“四社联
动”整体征收动员大会，宣
布五堡、六堡、七堡、红五
月四个钱塘江岸的沿江社
区正式进入“城中村”改造
征收阶段。七堡百货大
楼是征收过程中碰到的一
个棘手问题。它曾经是七
堡的“杭州大厦”，以前一
直是周边居民购买高档日
用品的首选地。如今进城
交通便利了，七堡百货大
楼才慢慢衰落。

一座曾经的地标性建
筑给“城中村”改造出了个
难题，拆或者留，引发了一
场争议。

文保等部门认为，“城
中村”改造应考虑保留地
方文化，延续历史文脉，如
今七堡百货大楼正在尝试
申报杭州市历史建筑，如
果申报成功，就可保以留
下来。但另一种声音认
为，为保留一幢衰败的大
楼，而影响整个区域的连
片设计整体提升，不值得。

双方的观点，看上去
都各有各的道理，但我认
为这样的争议还是有些片

面。如果申报历史建筑没
成功，就没有保留的价值
了吗？未必。同样，保留
一幢衰败的大楼就会成为

“城中村”改造的败笔吗？
也不尽然。所以双方的观
点多少有些似是而非。

这幢老楼的命运因
“城中村”改造而起，因此，
我们有必要回归本原，从

“城中村”改造的定位入手
来看待七堡百货大楼的去
留问题。杭州市“城中村”
改造的方向可以归纳为：
配套完善、生活便利、环境
优美、管理有序，方法是拆
整改建联动。也就是说，
除了拆之外，还有其他的
路可以走得通。

另外，“城中村”改造
也并非沿着一个模板千篇
一律地复制，保留地缘特
色风貌，建设各具风韵的
都 市 新 区 ，也 是 题 中 之
义。换句话说，“城中村”
改造既要展得了新貌，也
要留得住乡愁。

具体到七堡的这座百
货大楼，它在当地居民心中
是什么地位，人们对它赋予
怎样的情感寄托，作为局外
人的所有判断都难免显得
有些武断。因此，拆或者
留，与其争得面红耳赤，不
如听听民意，让每天相伴着
它的人们自己来作出选
择。报道说，彭埠街道正通
过官微征求市民意见，我们
希望最终的决策是顺应民
心，符合民意的。

■记者王艳

前不久，79岁的著名台湾
言情小说女作家琼瑶突然发
表了一篇公开信给自己的儿
子和儿媳：“万一我失智失能
了，帮我‘尊严死’就是你们的
责任！”

面对生命末期的患者，传
统的想法都是希望医疗机构
能积极救治，生怕留下遗憾。
随着人类社会的进步和医学
科学的迅速发展,如何让这一
群体活着生活有质量，离世生
命有尊严，成为全社会关注的
问题。

两年前，杭州绿康老年康
复医院着手探索“舒缓疗护”，
以唤起人们对生命与尊严的
重新思考。

家一样温馨的病房，我们
就是他们的亲人

日前，记者来到杭州绿康
老年病医院的舒缓疗护病区，
这里分外安静。粉色的窗帘，
粉色带碎花的被子，还有色彩
鲜艳的盆花，“尊重”“博爱”

“百善孝为先”等温馨的话语，
都让人不敢相信这里就是病
房。

“装点病房，为的是营造
温馨的氛围，减少患者对死亡
的恐惧。”该病区护士长胡静
密告诉记者，“病房在布置上
还略有差别，除了普通舒缓病
房，还专门设有佛教和基督教
舒缓病房，以尊重和满足患者
的信仰和精神需求，给予他们

灵性的抚慰。”
“陆爷爷，今天感觉好些

吗？没有什么不舒服吧？”胡
静密走到患者床前，俯下身微
笑着柔声问道。看到患者舒
心的表情后，她放心地走向另
一位患者。

“他气管切开了，每次看
到我走近，他都想抬起头和我
打招呼，虽然不能说话，但是
他的眼睛和表情已经回答我
了。”胡静密边查房边向记者
介绍。

记者看到，几位患者都静
静地躺在病榻上，看到胡静密
或者其他护士、护理员走近，
都满是感激。

“这里更像患者的家，舒适
又温馨。”一位正在病房探望患
者的家属告诉记者，“老人80
多岁了，患有心脏病，去年因心
脏骤停住进了大医院的重症监
护室，身上插满了各种管子，疼
痛几乎让他‘不成人形’，家人
去探望也不方便。老人不想在
医院孤独地离去，病情稍微稳
定后就想回家。可回家有感染
的风险，我们年纪也不小了，日
夜照看根本吃不消，请了护工
也不专业。后来全家人一致决
定来这里，老人舒心，我们也放
心。”

“许多患者都把这里当成
家，我们就是他们的亲人。”胡
静密说，“有位癌症多处转移
的患者伴有重度老年痴呆症，
自己的儿女来看他没有什么
表情，看到我们医护人员却分
外高兴。护理员苗阿姨一直

照顾他，他就经常喊苗阿姨
‘妈妈’。”

“我们还会通过一种缓和
的方式告诉患者或家属，如果
有什么心愿没有完成，就抓紧
完成；如果有什么话想说，就
抓紧时间说；如果不舍得家人
离开，就珍惜现在，别留遗
憾。”

心灵安慰是良药，解除疼
痛是关键

住进舒缓疗护病区的通
常是这样的患者，诊断明确且
病情不断恶化，现代医学手段
不能治愈，属于不可逆转的慢
性疾病终末期，且预期存活期
小于6个月。比如晚期终末期

癌症临终患者，4个以上重要
器官持续衰竭患者，卧床一年
以上的丧失生活自理能力的
高龄临终患者等。

“舒缓疗护不同于一般传
统医疗，是针对临终患者及其
家属的一种特别照顾，不做针
对性治疗，主要就是为患者减
轻疼痛、缓解恶心、呕吐、气促、
便秘、失眠等不适。”该院办公
室主任金玲说，“整个护理过程
中，病人有最大的自主权。尊
重病患，关爱病患，尽量减轻他
们的痛苦，能够拥有生命的尊
严，安详地走向生命的终点，是
我们工作的全部意义。”

“我们最重要的工作之
一，就是照顾患者，跟他们以

及他们的家属聊天。”胡静密
说，“不少病人更愿意把心里
话告诉医护人员，这是对我们
的信赖。”

去年有位肺癌晚期患者
入院后一直闷闷不乐，脾气还
很坏。医护人员有空就来开
导他，问问他有什么需要。渐
渐地，患者终于吐出了心里
话，他早年离异后一个人带着
女儿过得并不如意，但是因为
自尊心比较强，脾气又不好，
后来和自己的亲姐妹关系也
闹僵了，很多年没有来往。当
知道自己时日不多后，他很想
见见亲人，当面道个歉，却又
担心她们不肯来。

胡静密弄清楚事情的原

委后，想方设法和患者的姐
妹、前妻联系上了，耐心地做
她们的思想工作。见面后，患
者的心愿了了。走得时候很
安详，没有任何痛苦和遗憾，
亲人也都在身边。

在舒缓疗护病房里，疼痛
是晚期肿瘤患者最大的困扰。
有时因为口服药、吗啡注射液
以及镇静剂等药物已经不能有
效缓解他们的痛苦，疼痛来临
的时候，护士总是会陪伴在患
者左右，给他们放放舒缓的音
乐，或是说说话，聊聊天。

“有时患者已经痛得有气
无力，甚至说不出话，但是他
们会给陪伴的医护人员勉强
挤出一点微笑。”胡静密说，

“其实临终患者更多的是需要
陪伴，只要有人陪陪他，他们
就会很开心，疼痛也会有所缓
解。”

让患者安心“走好”，是对
生命最大的尊重

“舒缓疗护病区运行两年多
来，已服务了七八十名患者，平
均年龄82岁以上，患者平均入
住一个月左右，最长的一位患者
住了将近半年。”胡静密坦言，

“虽然无法挽救生命，但如果尽
我所能帮助他们完成心愿，让他
们在生命的最后旅程感到温暖
不再孤单，让他们安适、平静有
尊严地走完人生最后一程，就是
我们最大的愿望。”

2月9日，国家卫计委印发
《安宁疗护中心基本标准和管
理规范（试行）的通知》，推动

为疾病终末期患者提供身体、
心理、精神等方面的照护和人
文关怀。

浙江省肿瘤医院中西医
结合科病区副主任姚庆华主
任中医师表示，现在很多恶
性肿瘤患者晚期是很可怜
的，有的患者已经多处转移
扩散，无法进行根治性手术，
如果没有出现危及生命的合
并症，则手术有害无益；有的
患者反复化疗，造成白细胞
低，免疫力下降，身体虚弱，
此时化疗不仅疗效不佳，反
而会加重患者的全身并发
症。因此，晚期肿瘤患者的
治疗重点就是控制疼痛，纠
正厌食、乏力等症状，改善生
活质量。

姚庆华建议，如果患者抗
肿瘤治疗效果甚微而副作用
及并发症较大时，不妨考虑舒
缓疗护，避免过度治疗。

如今，“舒缓疗护”医学已
成为一门专门学科，涉及医
学、心理学、社会学、护理学、
伦理学等众多学科领域，还是
癌症综合治疗模式中的重要
组成部分，已组成了全国性的
专业学术委员会，制定了规范
的治疗指南。

浙江省老年服务业协会
秘书长詹传东表示，人们应该
提高认识，“舒缓疗护”不等于

“不孝”，或是“放弃治疗”。当
临床治疗意义不大甚至徒增
患者痛苦时，不如提高其生存
质量，尽量少些痛苦，这是对
生命最大的尊重。

■新华社记者刘慧、王都鹏

因年初1001项“奇葩议
案”在资本市场丑态尽出的鲜
言栽了！在深挖查清了鲜言
一系列信息披露违法违规及
操纵证券市场的行为后，证监
会 3 月 30 日发布处罚决定
书，对鲜言给予“没一罚五”的
顶格处罚，开出34.7 亿元的

“史上最大罚单”。
与此同时，屡屡挑战监管

底线，游走在市场边缘的鲜言
还被终身禁入证券市场。他
的操纵行为到底藏着多少“猫
腻”？一罚到底的“史上最大
罚单”又是如何开出的？

三宗“罪”打出忽悠投资
者的“组合拳”

梳理鲜言市场操纵行为
可以发现：信息操纵、伞形信
托操纵、大股东恶意操纵不仅
打出了忽悠投资者的“组合
拳”，也成为鲜言系列操纵行
为中危害最大的三宗“罪”。

在市场操纵过程中，鲜言
很擅长通过制造噱头向市场
投掷信息“烟幕弹”，进而误导
投资者。在“烟幕弹”的掩护
下，复杂又隐蔽的伞形信托又
成了鲜言实施操纵的“杀手
锏”。多伦股份更名“匹凸匹”
就是一个典型案例。

2015 年 4 月 9 日，多伦
股份提出变更企业名称申
请；4月16日，申请得到上海
市工商局核准。这次更名让
原本经营房地产、建材等相
关业务的多伦股份“摇身一
变”成了互联网金融公司“匹
凸匹”。

对于一个上市公司来说，
这么大的事不仅没有第一时
间对外披露，相关公告反而被
拖了近一个月后才“姗姗来

迟”。此时，市场还蒙在鼓里，
鲜言实际控制的伞形信托账
户组却早就“埋伏”进去了。

5月 11 日，更名公告发
布的同时，一个更大的噱头
紧随其后，“捆绑”着推高市
场热情。多伦股份公告称获
得www.p2p.com网站域名
使用权。在互联网金融热潮
下，更名加网站利好一出，

“多伦股份”股价连续6日涨
停。在股价低位“埋伏”的鲜
言粗略计算账面获利接近
1.4亿元。

然而，调查过程中鲜言却
这样辩解：“在我看来，公司更
名本身体现的是一种转型方
向，无业务、无人员、无主营是
很正常的，如果这些都有的话，
对我而言就不是更名问题，而
是加大投资力度的问题。”

业内人士指出，除了信
息操纵和伞形信托操纵，鲜
言作为多伦公司的大股东和
实际控制人，完全放弃了公
司的经营发展，把多伦股份
变成一个纯粹忽悠投资者的
套现工具，对市场的影响非
常恶劣。

统计显示，2014 年 1月
17日至 2015年 6月 12日期
间，鲜言通过采用信息优势、
资金优势、持股优势连续买
卖，在自己实际控制的证券账
户之间交易、虚假申报等手
段，操纵“多伦股份”交易价格
和交易量，非法获利超过5.78
亿元。在鲜言的操控下，“多
伦股份”股价在这个阶段涨幅
高达260％，同期上证指数涨
幅155.29％。

想给市场操纵找借口？没门！

在收到“史上最大罚单”
的事先告知书后，鲜言通过递
交材料提出了申辩意见。对

于这些违法行为的借口，证监
会在复核过程中一一予以还
击。交锋如下：

其一，鲜言认为伞形信托
单元所持有的股票均在信托
计划的受托人名下，这些信托
单元的设立、存续并非为操纵

“多伦股份”股价。
证监会回应：鲜言具有相

关信托计划的投资决策权，其
利用账户组进行的证券交易
符合操纵证券市场特征。信
托计划设立、存续目的并不影
响交易行为的违法性。

业内人士认为，鲜言采用
信托计划加HOMS分仓交易
模式，而HOMS系统未实名
登记，此种交易模式隐蔽持股
特征明显，调查难度大，对证
监会查处此类利用互联网金
融技术交易的新型案件提出
了挑战。

其二，鲜言认为，2014年
4月24日、5月13日香港多伦
先后减持2000万股“多伦股
份”，仅仅是大股东持股方式
的变更，是大股东合理利用结
构化融资工具，没有进行套利
交易。

证监会回应：以上两次减
持的交易方式符合证券法中

“在自己实际控制的账户之间
进行证券交易，影响证券交易
价格或者证券交易量”所述情
形，同时也表明鲜言具有隐蔽
持股，为操纵行为创造条件的
主观故意。

其三，鲜言认为，多伦股
份更名“匹凸匹”是非常看好
互联网金融的发展前景，想好
好发展互联网金融业务。

证监会回应：对于多伦股
份更名事宜，在互联网金融题
材大热期间，鲜言控制信息披
露的节奏，同时发布误导性的
公告。在www.p2p.com网

站正在筹备、尚未开始运营的
情况下，公告却称“可以使公
司在互联网金融行业处于领
先的竞争优势”，该表述过度
夸大、渲染，误导投资者，具有
明显的操纵意图。

其四，鲜言认为自己并未
操纵“多伦股份”股价，没有操
纵“多伦股份”股价的主观意
图。

证监会回应：操纵期间，
鲜言作为时任多伦股份实际
控制人、董事长、董事会秘书，
利用各种优势，连续买卖“多
伦股份”，买入量排名第一的
有93个交易日，排名居前三
名的交易日共计117个。随
着账户组的逐步买入，其所持

“多伦股份”比例逐步上升，有
179 个交易日持股比例在
5％，并有60个交易日持股比
例超过10％。

总而言之，鲜言频繁、大
量在自己控制的账户之间进
行证券交易、虚假申报的行为
明显不以成交为目的，具有操
纵的主观意图。鲜言通过一
系列行为，影响“多伦股份”价
格和交易量，严重扰乱市场秩
序，构成市场操纵。

“史上最大罚单”一罚到
底，绝不姑息！

经过复核阶段的交锋，证
监会并没有改变处罚事先告
知书中的罚没金额，坚定开出
了34.7亿元的高额罚单。

数据统计，2016年证监
会全年的罚没金额为42.83亿
元。相比之下，这张“史上最
大罚单”金额之高，亮明了监
管部门对资本市场乱象“一罚
到底，绝不姑息”的决心。

其实，早在令人大跌眼镜
的奇葩议案轰动市场之前，鲜
言扰乱市场的一举一动就被

监管部门重点关注了。作为
“惯犯”，鲜言早就因为多伦股
份披露违法被上海证监局行
政处罚过了。

本次关于鲜言操纵行为
的立案调查也于 2015 年就
已起步。“可以说监管鲜言违
法行为的网早就布下了，随
着调查的深入，网也一步一
步收紧。”相关调查人员告诉
记者。

证监会新闻发言人张晓
军曾表示，对于在案件调查过
程中发现的鲜言及其他相关
当事人涉及的其他违法行为
线索，证监会将本着深挖严
究、一查到底、绝不放过的原
则继续抓紧查办。涉嫌犯罪
的，将坚决移送司法机关追究
刑事责任。

值得注意的是，在收到
“史上最大罚单”的事先告知
书后，鲜言于2017年2月28
日向证监会递交《放弃听证及
申辩意见》，表示放弃听证。
截至3月22日，鲜言陆续递交
了《呈递证监会材料》《鲜言关
于放弃行政诉讼权利声明书》
《法律自首申请书》及《积极交
纳罚款的承诺书》等材料。

曾经“桀骜不驯”、阻碍调
查的鲜言表示放弃听证、行政
诉讼，承诺积极交纳罚款，律
师出身的他甚至给监管部门
递交了《法律自首申请书》。
从抵抗到服软，鲜言的变化十
分耐人寻味。

“在收到事先告知书后，
鲜言的态度发生了一百八十
度的大转弯，递交的多份材料
都表示自己很后悔。”上述办
案人员说。

据了解，由于1001项“奇
葩议案”的处罚决定涉及其他
违法主体，听证和复核仍在进
行阶段。

鲜言被一罚到底34.7亿元、终身禁入证券市场

证监会开出“史上最大罚单” 拆留之间
不妨听听民意

呵护无法挽留的生命舒缓离世

杭州绿康老年病医院的舒缓疗护病房

当临床治疗意义不大，甚至徒增患者痛苦时，
不如提高其生存质量，尽量少些痛苦


