
国家AAAAA级旅游景区
中国国家级风景名胜区

旅游咨询：
400-8811-988（08:00~20:00）

千岛湖官方网站：
www.qiandaohu.gov.cn

●千岛湖石林景区
白云古道的静谧，石林迷宫

的迂回，让人流连忘返的“华东
第一石林”。游客在这里还可以

“游华东石林、宿休闲山居、尝农
家土菜、品土烧酒酿”，享受原生
态生活。
●千岛湖文渊狮城景区

它奇迹般地“复活”了1400
多年历史、沉眠水下60年的淳安
古狮城，重现了曾经繁华的街道、
店铺以及姚氏、功德、贞节等7座
牌坊。在这里可感受古文化、品
尝传统美食，开启揭秘水下古城
的前世今生之旅。
●千岛湖森林氧吧

吸氧洗肺的好地方，可体验
林中走绳桥、荡秋千、玩滑草等各
种山间野趣。曾被评为“浙江省
最佳生态景点”“杭州市环境教育
基地”“浙江林学院教学实习基
地”和“杭州市级森林公园”等称
号。拥有千岛湖最好的森林植被
（国家亚热带原始次森林保护区）
和最佳的生态环境。
●九咆界风景区

山环水抱，生态自然，因境内
拥有九处形态各异、声若咆哮的
瀑布群而得名，有着“江南瀑布
王”之称。

●芹川古村景区
七百年的古村落，八百年的

樟树，一条小溪流淌出明清徽派
建筑的悠扬意境。芹川村是个典
型的徽派古村落，乃古民居建筑
之精品。
●林海归真景区

位于千岛湖风景区富文乡青
田村境内，离千岛湖镇仅 18公
里，交通便利。以旅游休闲为主
导产业，林海氧吧由鬼城、野人
谷、浴场、天然氧吧、高空飞索等
景点构成。
●龙川湾景区

整个景区大小岛屿环绕错落，
形成了“湖中有岛，岛中有湖”的
景观。春赏桃花，夏沐溪流，秋观
红叶，冬品茗茶，一年四季怎么玩
都不会无趣。在这里可以坐观光
车、乘环保船、吃大锅饭、看老电
影、亲临知青年代的生活，是千岛
湖景区中集观光、休闲、体验、怀旧
为一体的旅游胜地。
●东山尖森林运动公园

这片神奇的山谷世界，树木
茂盛，空气清新，踏古道、赏奇石、
饮山泉、吸氧气、享宁静。春夏秋
冬四季更替，风景迥异，各有韵
味，因灵秀奇美而被评为浙江十
大秀峰，是户外运动的绝佳处。

“三天疗休养推荐线路”

★推荐线路一
第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千

岛湖高端度假型酒店。下午赴骑行俱乐部，进行环
湖绿道骑行体验活动。

第二天：早餐后，酒店出发前往千岛湖中心湖旅
游码头游览【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞祠】、
【月光岛】等景点。晚餐后观看千岛湖水之灵演艺。

第三天：早餐后出发参观群众观教育培训基地、
美丽新农村建设示范村——淳安县枫树岭镇【下姜
村】：该村是习近平、张德江在任浙江省委书记时的
基层联系村。村子新房林立，依山傍水、风景靓丽，
美丽的凤林港呈“之”形从村中流过，小鱼和水鸭在
河中游来游去。欣赏新农村的青山绿水、原生态自
然环境。中餐后返程。
★推荐线路二

第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千
岛湖高端度假型酒店。晚上用餐后观看千岛湖水之
灵演艺。

第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千
岛湖东南湖区群岛，欣赏最佳的自然生态环境和丰
富的人文历史踪迹。结束后返回酒店休息。

第三天：早餐后出发游览文渊狮城景区。中餐
后返程。
★推荐线路三

第一天：由客源地出发赴千岛湖，游览森林氧吧
景区。结束后入住高端度假型酒店休息。

第二天：早餐后，酒店出发前往千岛湖中心湖旅
游码头游览【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞祠】、
【月光岛】等景点。晚餐后观看千岛湖水之灵演艺。

第三天：早餐后赴骑行俱乐部，进行环湖绿道骑
行体验活动。中餐后返程。

“四天疗休养推荐线路”

★推荐线路一
第一天：由客源地出发赴千岛湖，游览森林氧吧

景区。结束后入住高端度假型酒店休息。
第二天：早餐后，酒店出发前往千岛湖中心湖旅

游码头游览【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞祠】、
【月光岛】等景点。晚餐后观看千岛湖水之灵演艺。

第三天：早餐后出发参观群众观教育培训基地、
美丽新农村建设示范村——淳安县枫树岭镇【下姜
村】。中餐后出发游览文渊狮城景区。

第四天：早餐后赴骑行俱乐部，进行环湖绿道骑
行体验活动。中餐后返程。
★推荐线路二

第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千
岛湖高端度假型酒店。晚上在夜游画舫船用晚餐，
休闲夜游，领略千岛湖夜间景色。

第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千
岛湖东南湖区群岛，欣赏最佳的自然生态环境和丰
富的人文历史踪迹。结束后返回酒店休息。

第三天：乘车赴千岛湖龙川湾景区。中餐后出
发游览文渊狮城景区。

第四天：早餐后赴水之梦水上乐园，体验千岛湖
大型水上娱乐项目，感受千岛湖的激情活力。体验
完后可在屏湖村闲逛游览，屏湖村临独月湖而居，可
划船、游泳、垂钓、捉小鱼、摸泥鳅，重拾童年记忆。
600多亩湖畔果园，有柑橘、杨梅、枇杷等各种新鲜
水果，自采自吃，大饱口福。中餐后返程。
★推荐线路三

第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千
岛湖高端度假型酒店。下午赴骑行俱乐部，进行环
湖绿道骑行体验活动。

第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千
岛湖中心湖区【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞
祠】、【月光岛】等景点。下午返回码头，入住酒店休
息。

第三天：早餐后出发去中洲镇红色茶山景区，红
色茶山景区逐渐形成了以红色文化旅游为支撑，三
边民俗旅游、溪谷生态旅游为基础的特色乡村旅游
体系，内有中国工农红军北上抗日先遣队纪念馆、茶
山会议旧址、徽开（茶山）古道等丰富的红色文化旅
游资源。在中洲镇用餐和住宿。

第四天：早餐后从中洲镇出发，车赴芹川古村景
区。中餐后返程。

“五天疗休养推荐线路”

★推荐线路一
第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千

岛湖高端度假型酒店。
第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千

岛湖中心湖区【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞

祠】、【月光岛】等景点。下午返回码头，入住酒店休
息。晚餐后观看千岛湖水之灵演艺。

第三天：早餐后赴骑行俱乐部，进行环湖绿道骑
行体验活动。骑行结束赴下姜村，参观群众观教育
培训基地、美丽新农村建设示范村——淳安县枫树
岭镇【下姜村】，欣赏新农村的青山绿水、原生态自然
环境。

第四天：早餐后出发游览文渊狮城景区。享用
中餐后，自由活动，感受千岛湖的休闲时光。

第五天：参观进贤湾旅游版块，有星空帐篷酒
店，有花海围绕，有马术体验，娱乐与美景相融（可自
选水上项目和马术体验）。参观结束后享用中餐，之
后结束旅程返回。
★推荐线路二

第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千岛
湖高端度假型酒店。下午享受千岛湖水上休闲运动，
潜水探秘、帆船冲浪、香蕉艇、皮划艇、激情漂流……

第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千
岛湖东南湖区群岛，欣赏最佳的自然生态环境和丰
富的人文历史踪迹。结束后返回酒店休息。晚餐后
欣赏水之灵演艺表演，感受千岛湖的历史文化变迁。

第三天：乘车赴千岛湖龙川湾景区。中餐后出
发游览文渊狮城景区。

第四天：早餐后出发去中洲镇红色茶山景区，在
中洲镇用餐，结束后返回酒店休息。

第五天：早餐后可选择自由活动，或酒店休息，或
漫步闲逛，或绿道骑行，尽可让你感受千岛湖的慢生
活，享受属于千岛湖的休闲节奏。中餐后返程。
★推荐线路三

第一天：由客源地出发，乘车赴千岛湖，入住千
岛湖高端度假型酒店。晚上在夜游画舫船用晚餐，
休闲夜游，领略千岛湖夜间景色。

第二天：早餐后，抵达千岛湖旅游码头，游览千
岛湖中心湖区【梅峰观岛】、【渔乐岛】、【龙山海瑞
祠】、【月光岛】等景点。下午返回码头，入住酒店休
息。

第三天：早餐后赴骑行俱乐部，进行环湖绿道骑
行体验活动。享用中餐，下午体验千岛湖水上休闲
运动，潜水探秘、帆船冲浪、香蕉艇、皮划艇、激情漂
流……

第四天：早餐后赴千岛湖石林景区，享受原生态
生活。享用中餐，下午自由活动。

第五天：早餐后出发参观千岛湖代表性精品民
宿，感受千岛湖独特的民宿与情怀。享用中餐后结
束旅程返回。

千岛湖中心湖区
●梅峰岛：“不上梅峰观群岛，

不识千岛真面目”，登上梅峰观景
台，纵览300余座岛屿如“大珠小
珠落玉盘”散落在万顷湖光之中，
心境如这天地与山水般开阔。

●月光岛：五岛相拥，月老相
伴。在心园为子女求愿，在梦园
看状元祠，在情园挂一把同心锁
或者友谊锁，在系园留下最美的
婚纱记忆。以爱之名，千岛湖的
涛声，为所有的祈福作证。

●龙山岛：走进海瑞祠，光影
交错之间雕梁画栋、碑刻林立的
风景，是一代代淳安人凭吊海公
的故事。作为淳安古老文化集萃
之地的龙山，还有新安画院、钟
楼、铁井等文化景点。

●渔乐岛：集餐饮娱乐、水上
运动、休闲观光为一体的理想游
乐场所，在这里，可以品尝“千岛
湖第一锅”里煮的东坡鱼和各种
新鲜采摘的山珍果蔬，可以体验

“千岛碧水尽在脚底”的水上运
动，可以观看水上舞台的精彩表
演，品味淳安文化与民风的质感。

千岛湖东南湖区
●黄山尖：90多个岛屿如珍

珠撒落湖面，鬼斧神工般地排列
成“天下为公”四个汉字，登上黄
山尖凭栏远眺，幽深的峡谷，云雾
中若隐若现的姥山岛，天光水际
间壮丽的落日……迷离壮美！

●天池岛：南宋的采石人无
意中留下的七个人间天池，成了
鱼儿的天堂。在天池岛，不仅可
观看南宋采石遗址、天池观鱼、四
叠瀑、龙亨居等石文化，还可观赏
鹦鹉长廊、鸟艺表演、中国最大鸟
笼、鸵鸟园等鸟文化。

●蜜山岛：古人上山烧香，今
人坐船拜佛。古时的浙西名胜，
如今的湖中仙山，三个和尚没水
吃的故事就发生在这里。蜜山禅
寺仍是善男信女云集之地，蜜山
泉依然水质甘冽，四季不竭，泡一
壶云雾茶，乐而不知返。

●桂花岛：因岛上遍布野桂
而得名，神奇的喀斯特地貌赋予
它“水上石林”的美誉。原中心湖
区猴岛的猴子整体搬迁至桂花岛
之后，由猴子跳水、蟠龙台、通天
石门、玉兔蟾宫、岩桂问猴、乌龙
瀑布等诸多佳景绝境，组成了规
模更大、景观特色更鲜明、体验更
丰富的景区。

“淳式”生活 心灵绿洲

千岛湖，位于浙江省杭州西部的淳安县境内，东距杭州129公里，西距黄山140公里，是“杭州—千岛湖—黄山”黄金旅游线上的一颗璀

璨明珠，1078座翠岛千岛千姿，形成独特的湖上迷宫景观，使之成为中国最美的湖区之一和旅行爱好者非去不可的胜地。

如今的千岛湖，已逐步发展为一个成熟的休闲度假旅游区，这里不止有湖区景观，还有中国最美的骑行绿道、独具风情的乡村度假村、

登山古道和露营基地，以及种类丰富的农业采摘园；这里不止有国际知名度假酒店，还有精品民宿和乡村主题特色酒店；这里不止有有机湖

鲜，还有山珍野味和农家味道……一年四季都有新玩法的千岛湖，以完善的“淳式”生活迎接着世界各地的每一位心灵旅者。

千岛湖疗休养推荐线路

千岛千姿

独有风味

龙川湾龙川湾
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