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性情中人

柿子熟了 郭建生 摄

遥望灯盏长明的星空
也许我们忘记了些什么
可能也获得了些什么
我用炊烟般的思念
悄然飘进你的梦乡
那些温柔的痛
已发不出任何的声音
假如我俩从没有过誓言
我怎会为你痴傻
为你魂牵

假如我能燃烧
我愿意点燃我心中的那颗菩提
留下点点滴滴
让几百年后的回首
化为我一声声悠长悠长的呼唤
在玫瑰飘香的季节
我不会再打开这扇窗户
让我一个人拥有
拥有这富有的孤独
纵然我为你留存最大的遗憾
也必须是一块最美丽的补丁

从此，与你同伴

海风
弥漫于每一个被思念溅湿的夜晚
潮音以一种怎样的形式
穿越旧日的记忆
从此，我们重新拥有
那轮梦中的月亮
让奔腾的思绪
在遥远的时空中
走近，或走远

从此的路
分别属于两颗相识的星星
从此的日子
是七月触动心弦的小屋
从此的岁月
开始静静地流淌
直到霹雳的雷声
利剑般穿越我的墓地
让另一个人仰望着天空
那里有一颗昨夜的星辰

嫉妒，它有一个特
点，就是嫉近不嫉远。比
如，在同事同行间，嫉妒
就尤为明显。

嫉妒的毒草，只会滋
生疾病；发善的花朵，才
能绽放生机。嫉妒他人
的人，最终自己会尝苦
果。嫉妒他人的才能，自
己的才华减三分；嫉妒他
人的名誉，自己的名声矮
一等。嫉妒是精神的冷
箭，它射伤的往往是自
己。在嫉妒他人的镜子
里，会发现自己无能的影
子。

希望别人幸福，自己
也幸福；嫉妒别人的幸
福，自己也不幸福。总好
嫉妒别人的人，实属懦
夫；任凭别人嫉妒的人，
才是俊杰。背后说人，证
明你始终落在别人的背
后。嫉妒不仅伴随着自
私，也是一种扭曲的自
卑。

嫉妒是乐园的毒蛇，
天国的地狱。不要嫉妒
别人得到的比你多，因为
别人总在你看不见时加
倍努力。嫉妒是诸种恶
德里，最大的恶德。嫉妒
往往比仇恨，更加不容易
和解。

我曾在报上看到过
这么一则新闻：在一个杂
技团里，有二位女杂技演
员，一位比另一位进团早
几年。那位晚进团的年
轻女演员，由于平时刻苦
钻研、训练，进步相当快，
在随后的演出中，总能博

得观众热烈的鼓掌和好
评。而那位老资格的女
演员，便产生了严重的嫉
妒心理，心想自己怎么能
比她差？越这么想，心里
便越气愤，最后竟发展到
用浓硫酸将年轻女演员
毁容，结果自己被判了
刑。

再比如，如今企业的
竞争很激烈，有的企业家
懂得质量是竞争的王牌，
是产品销路的保证。由
于企业规章制度严格，道
道工序设关卡，只只次品
难过关，因而企业生意越
来越红火。相反，有的企
业不注重产品质量，管理
又不善，从而导致企业破
产。而现实中就有一些
破产企业的老板，不是从
自己身上找原因，而是看
见别人的企业飞速发展，
便在背后说别人的坏
话。这样的人，就是嫉妒
心理在作怪。

嫉妒，是一块产生阴
影的土地，惟有宽怀，才
能获得他人尊重。嫉妒
别人，仇视异己，就等于
把生命交给别人，把时间
浪费在他人蓬勃发展之
中。

嫉妒不会给自己增
加好处，也不能减少别人
的成就。与其嫉妒他人，
不如埋头苦干去赶超；与
其悔恨自己，不如深刻反
省去改正。把嫉妒心化
为随喜心，在心灵的花园
种下善良心，你将收获圆
满豁达的人生。

站在位于岱山的正在建
造的鱼山大桥边的栈桥上，脚
下是汹涌的波涛，有点头晕目
眩的恍惚。我都不敢相信自
己能够在桥上站半个小时，所
以对于那些造桥的神人真的
是钦佩得不得了。

穷尽想象也无法想出这
些桩基、桥墩是怎么从大风大
浪中长出来并牢牢地立住脚
跟的。这些玄秘深奥的事情
我一向认为比科幻更科幻，要
让我弄明白其中的奥妙，比教
会一个文盲写小说的可能性
要小得多，直接就是瞎子点灯
的效果。但王再荣在施工现
场讲的造桥的那些事儿，第一
次让我懂了——

先要按设计要求在桥墩
位置下一根沉管，沉管顶部安
装了定位导向装置，再施打一
根钢护筒，然后是钢筋笼安
装，再然后是混凝土灌注……

虽然都是些钢筋水泥的
粗活脏活，干活却不能大刀阔
斧，更不能粗枝大叶毛估估。
钢护筒打设要稳，钻机钻孔要
慢，成孔后孔要清，钢筋笼下
放要准，混凝土灌注要快。每
一根钢筋、每一道工序，都那
么精致、细腻、干净、准确，那
是一种完美到了苛刻的境界；
那些数十米数百吨的巨大、巨
高、巨重的钢护筒、钢筋笼，制
作与安装过程中，误差只能控
制在几厘米、几毫米、几百分
之一。这些都是必须的，因为
差之毫厘谬以千里啊。

这样的讲述，让我想起小
时候跟着大人去修手表的情
景，修表的师傅一只眼睛戴着
一只圆筒式放大镜，低着头很
神秘、很小心翼翼地用一把小
镊子拆卸、捣鼓着细微的零
件。那种精工细作、精益求
精、一丝不苟的工作态度就是

工匠精神啊。而跨越山海、气
势磅礴的大桥，居然也用如此
精密的工艺来建造，让我瞬间
明白了一个道理——桥为什
么能够在激浪滔天汹涌澎湃
的大海中成为中流砥柱。

王再荣以简驭繁，把庞杂
繁琐的工程、高深莫测的科技
运用，讲得生动、具体且又简
单易懂。我当时在想，这位长
年经受风吹日晒肤色黝黑、一
双大眼睛、笑靥若烂漫山花的
女孩，一定是一位很内行、很
专业的讲解员吧？当我得知
她是同济大学桥梁与隧道工
程专业的博士、浙江交工集团
鱼山大桥项目副总工程师时，
不禁一厢情愿地为她感到委
屈：光是从大学读到博士毕业
就是整整13年啊，一位满腹经
纶的高级知识分子却每天在
风口浪尖摸打滚爬。连工地
上的民工都要跟她开玩笑，读

了那么多年的书最后还不是
和我们一样，在钢筋水泥里爬
上爬下？

其实，我一点都不懂她
的心。2003年至2007年，她
在宁波大学土木工程专业读
本科，一次参观杭州湾跨海
大桥，她感觉自己心中曾经
是懵懵懂懂的梦找到了精准
的定位。此后，她考研考博
只选桥梁与隧道工程专业，
而选择了来到鱼山大桥施工
现场，每天可以体验从实践
回归理论，再用理论指导实
践的循环磨砺，给她的是一
种离优秀桥梁工程师的梦想
越来越近的惊喜。

话虽然这么说，但让一个
学识渊博的博士天天和民工
们一起干活，这中间多少会有
点水土不服吧？我又一次杞
人忧天了。王再荣爽朗地说：

“我本来就是一个农家的孩

子，我父亲就是他们中的一
员，也是建筑工地上的民工；
我从小一放假就往父亲干活
的工地上跑，那些工友们一见
我就亲切地说，小鬼又来了
啊。我对工地、工友的熟悉和
向往是从小就扎在心里的，所
以，2016年年底我直接从同济
大学就跑到鱼山大桥项目部
来了。”

觉得在大桥工地上待的
时间太短，觉得自己刹那间
被迷倒，绝对不是我的一家
之言。看到有同行者直接在
朋友圈亮心声：沉湎鱼山大
桥，实际上是沉湎王博士。
王再荣那种出自内心的真实
不装，让我在泪奔的同时，看
到一位女博士成长为行业专
家的速度。最可贵的是，她
始终带着一颗晶莹剔透的初
心，一路都有让梦奔向真实
的狂喜。

23 岁那年，我去广州打
工，第一个单位是一家商店，
位于城乡接合部。那里，尽管
谈不上脏乱差，但也好不到哪
去——车声喧闹、人员混杂。
我当时的工作，是仓管兼搬
运，加班是常态。自然，偶尔
也有不加班的，于是捧上一本
书去“小站”。

真正的小站，是一个列车
货运站，离我们商店约摸200
米。可我去的“小站”，是站外
的一个处所，离站不到50米，
那是一块狭小的空地，呈现一
个月牙状，正前方是满地的铁
轨，背后和两侧靠着一排矮屋
——可能是货房，也可能是职
工宿舍。

广州那个地方，虽说冬暖
夏凉，可一进入秋季，风刮得
挺厉害，在露天还是凉飕飕

的。我不清楚室内情况如何，
反正守在商店门口，就有这样
深刻的感受。而站外那块空
地，我们还是叫它“小站”吧，
被那排矮屋“拥抱”着，抵御了
风的“围攻”。

记得，我去广州是过完春
节后，可发现那个“小站”时，
已是初秋了。我之所以能与

“小站”“邂逅”，不外乎两个原
因：一是那时我居住在商店集
体宿舍，无比嘈杂，没法静心
阅读；二是它离我们商店较
近，我有次去送货时，意外发
现了它。

“小站”最大的特点，就是
宁静。那种宁静，自然无法与
深山老林比拟，但没有步履匆
匆的路人，没有穿梭不息的车
流，把城市的喧嚣撇到了一
边，只有偶尔驶过的货车，伴

着一二声长鸣，然后复归静
寂。

应该说，发现“小站”前那
段日子，是我人生的最低谷。
在那座繁华的都市里，我宛如
一只渺小的蚂蚁，爬行在社会
的最底层。我每天机械地干
着体力活，日复一复地挨着日
子，望不见自己的路在哪里，
心灵上的苦闷无法诉说。

是“小站”的那份宁静，缓
解了我心头的焦虑。如今，我
已记不清曾去过多少次“小
站”。记忆犹新的是，每次去都
是傍晚时分，拿着一本近期阅
读的书，独自来到那块空地里，
坐在“月牙”内弧的中心，沐浴
着落日余晖，静静地阅读……

不过，我在“小站”的时间
并不长，大概也就一个秋季
吧！随后，我换了一家商店干

活。新的商店没有集体宿舍，
我便住到了三爹家里，与堂弟
共处一室。堂弟正在读大三，
习惯于图书馆晚学，他的房间
几乎归我所用，我极少再去那
个“小站”。

到了第二年暮春，我被一
家杂志社录用，做起了文字编
辑，从此结束了苦力生涯。无
论上班还是下班，我都有足够
的空闲时间，在安静的房间里
阅读了。“小站”相对于我，恍
如完成了“历史使命”，彻底退
出了我的生活，成了我人生的
一个“节点”。

在后来的岁月里，我离开
广州到了杭州，再从杭州回到
绍兴，又从绍兴来到杭州。一
路不断地辗转，我虽不必再为
安静阅读犯愁，内心却不时被
世间纷杂充塞。那个时候，

“小站”就会油然在我脑海浮
现，让我的情绪逐渐平复，从
而泰然地去面对一切。

写到这里，有读者也许会
问，那“小站”现在怎样了？其
实，辞别“小站”20年后，我又
去过一次广州，那年我的三妈
病逝，我们一帮亲戚去奔丧。
在广州的那三天里，我虽然惦
记着“小站”，但终究没有成
行，由于内心的悲痛，加之时
间的紧迫。

然而，就算那次我能成
行，想必也看不到“小站”了。
随着城市日新月异地变化，相
信它早湮灭在旧城改造中。
当然，这已不再重要。因为无
论“小站”在与不在，都永远驻
扎在了我的心里——它静默
地伫立着，洒满着落日余晖，
没有风的侵袭……

每次临到写作文，读
中学的儿子总找不到合
适的话说，即便洋洋洒洒
写出来，也不见文字的丰
采。为此就让他多读书，
再 在 生 活 中 多 一 些 观
察。一件小事，我让他用
不同的方式讲述出来，事
情还是那件事，讲述的方
式不同，其效果也就有了
差异。这与其说是故事
的奇妙，不如说是叙述技
巧起的关键作用。由此，
儿子渐渐领略了文章的
魅力。

不过，对大多数中学
生来说，文章该如何写，才
能达到最好的效果，也是
有很多道理可言。在我看
来，好作文必是写出真情
实感，未必是生花妙笔。
好的文章应该是朴素近
人，而不是堆砌华丽的辞
藻。引用这样那样的名
言，看似很丰富，却不一定
有自己的见解。因之，文
章的难写，大概就在于中
学生缺乏生活体验，在阅
读方面又有所欠缺。要写
好一篇声情并茂的作文，
还是需要更多的知识储备
才会够好。

我的朋友胡忠伟先生，
长期在中学语文教学第一
线，且推出了《迷恋纸月亮》
等专著，自然是对如何写好
文章，有更深刻的体会。在
这本《作文例话》书里，胡忠
伟就中学生的日常写作给
以种种方法，并授以技巧，
在写作症结上给以恰当的
指导，这是能切实地解决写
作难题的。

在这书中，首先谈到
的是作文之道，看似简单，
却颇为复杂。诸如在同一
个题目下，如何才能写出
新意、角度选择等等，都决
定了一篇作文是否引人。
胡忠伟从基础谈起，让人
明白作文的写作需解决的
问题。接下来一章是文法

相印，面对不同题材的文
章，到底使用什么技法才
够贴切、实用，胡忠伟给出
了自己的见解。第三章为
下水作文，作文的案例介
绍，这部分文章都是胡忠
伟长期写作积累的优秀之
作。这让我想起沈从文先
生在青岛大学国文系担任
讲师，主讲“小说史”和“散
文写作”，自己写小说给学
生以示范的经典案例。

第四章为诗文赏读，
从经典诗文中领略文学里
的大千世界，这既需要想
像力，也需要对现实生活
的关注。作文是多种情感
的融合，既需要知识性也
需要可读性，又要有见解，
从经典文化中领悟是一种
快捷方式了。最后一章是
名家访谈，谈阅读谈写作，
从这当中找到些许适宜的
方式，并加以借鉴，可能就
容易将一篇作文写好。

倘若因此将《作文例
话》看作是写作技术派，不
如将它看作是写文章的循
序渐进之道。诚然，写好一
篇文章不是一天两天的事，
需要在技巧之上，在日常生
活中多读多练，如此才能写
出一篇漂亮的文章。

前几年，流行的民国
作文与今天的作文相比，
引人关注的是作者流露的
情感是自然的，而不是靠
词语的堆砌。而如今的中
学生作文，看上去更为复
杂，议论文、记叙文、说明
文等等又各有章法。但不
管写作技巧如何变化，若
一篇作文缺少情感的真实
表达、语言的精准、思想的
高度，可能就无法称得上
是好作文吧。

我们看许多文学大
师，起初无不是从简单着
手，只是在追求文章精彩
的路上，一直不懈努力罢
了。写出好作文，其实就
是这样一个过程。

一夜西风，几场秋雨，秋意
已然悄悄地爬上了我的额头。
晨起时，看地上已满是落叶，天
气已凉，该是添衣了，你可知否?

一直喜欢叶落的季节，喜
欢一个人深一脚浅一脚地走
在落叶铺就的小路上，就像将
自己这些年又重新过了一遍，
每一片叶子都有一段前尘往
事的回忆。也许，人到了一定
年纪，就会格外地喜欢回忆，
格外地喜欢安静。伸手接住
一片飘逸的落叶，细看她残缺
的叶面，竟然感觉到在静美的
秋景里划出了一道刹那的伤
感——岁月催人老，在叶片里
我看见了自己的苍老。

看着身边来去的薄衣短裙
的年轻女人，一个个在凉风下依

然风姿绰约。再看看我自己身
上臃肿的长衣宽服，好似电视中
冬天里的寺庙女仆，我有点想
笑。

从前我也是这样，对，好似
前年，却已然是很多年很多年，

“只要风度，不要温度”的日子的
的确确离我很远很远了。岁月
让我失去了坚强的筋骨，怕冷怕
风怕热，却又让我筑起不甘的倔
犟……苍白的我在轰然倒塌，却
又在渐起的秋风里轻轻飞扬。

没有什么比青春更美好，但
我却把青春还了前世的债。没
有什么比健康更重要，但我却把
健康熬成病弱的命。

是啊，短短人生，让我尝遍
人情冷暖，又让我懂得珍惜与体
谅。于是我微笑着，用微笑回答

着所有的恩怨。只是，微笑不代
表心里不委屈，而是在我眼里，
相比其他，委屈太渺小。但在夜
深人静的时候，我总会忍不住蒙
在被子里痛哭一场，毕竟，毕竟，
我不够强大。其实我只是一个
平凡的女子，顶风顶浪地来。不
是喜欢风浪，而是风浪扑来，我
无处躲闪。

我知道不是每一种坚持都
能得到善果，不是每一个你爱的
人都会爱你。我不求善果，只求
你好，爱与不爱都不重要。

今生，原谅我不再做你的
草。我只想做一片叶子。秋风
来，即使枯黄，也要试着在静美
的风景里轻轻飞扬。如爱我的
人看到，请接我放入温暖的诗
行。

工地上的女博士
○王珍

书人茶话

文章的写法
○朱晓剑

情感絮语

一夜西风
○陈晓丽

真情流淌

回首
点燃我的痛

○张旭东

（外一首）

思绪点滴

让嫉妒
离我们远一点

○曹霍荣

往事如歌

宁静的“小站”
○卢江良


