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特色美食

节后返杭，老妈给我的众多回乡货
里，数量最多的要数螺蛳了，让我家从
正月初七一直吃到元宵节。这些螺蛳
的出处是一个高山水库。

起初还担心这些螺蛳养不好，后来
听说只要有水，压根不用去管它。实践
证明，螺蛳是我养过的最省力的活物。

为了把这些高品质螺蛳的味道烧
好，我又是“下厨房”，又是“百度”。上
汤、酱爆、香辣，我试了个遍。得出的结
论是：食材好，怎么做都是好吃的。

我最喜欢的还是上汤螺蛳。锅烧
红了放少许油，取一小节辣椒，再切点
蒜末姜丝，炒出香味。放螺蛳炒制一
会，炒的时候放点老酒去腥，再放点
盐。可以把螺蛳头上的“衣”炒下来，免
去了吃时的麻烦。煸炒一会后，放水烧
开。为了让味道更浓郁一些，我先调好
咸淡，让汤汁多烧一会儿，但也不能烧
得太久，以免螺蛳肉太老。如果家里有
高汤或者火腿片，加一些，想必味道会
更好。

出锅前再撒点葱或者蒜叶，这样螺
蛳的鲜味经过烹调就被调了出来。吃
的时候，就着汤汁一吸，微微有点辣有
点咸，然后就是满嘴的鲜味。

家里的老人们吃螺蛳的时候，一边
喝酒一边吸螺蛳，看他们吃得开心，我
这掌厨的心里也就美滋滋的。

也许是第一份工作在杭州玉古
路上的缘故，对浙江大学玉泉校区
一直有一种亲切感。加上先生毕业
于浙大，更是亲上加亲了。

每年，我们都会带着孩子去玉
泉校区逛几次，哪怕只是去爬个山，
或者到那里的食堂吃顿饭。这不，
听说浙大开张了一个“颜值”很高的
食堂，我们赶紧跑去探探路。

走近一看，那个有教堂式的大
尖顶、坠着星星点点灯光，摆着文艺
味浓厚的木头桌椅和有大落地窗的
建筑，真的是食堂吗？问了保安和
路过的学生，确定了这灰墙黛瓦、别
有一番古韵的建筑，就是玉泉校区
经改造后的二食堂。

虽然是试营业，可人还真不
少。由于支持移动设备点餐，我们
没有看到壮观的排队大军。落座
后，用微信扫码点餐，微信自动提醒
去窗口拿餐。

我们点了几份小吃和意面以及
饭，还要了饮料，三个人共计100元
不到，装盘和色香味都值得点赞。

来之前，就听说这新造的食堂，
有个黑科技“刷脸”吃饭，可看了一
圈，并没有啊！问了问旁人，原来是
在食堂二楼。

二楼的布局较之一楼更开阔，
挑高的人字形屋顶，白色吊灯简洁
明亮。除了中间的方桌，在食堂边
上还有精致的卡座，灯是黄铜精制
的，椅背是清爽的竹藤，还有沙发椅
和抱枕。透过落地玻璃窗，可观赏
春天的景致。在这里吃饭，应该是
很享受的。

那传说中的“黑科技”，到底黑
在哪里啊？一问才知道，原来就是
绑定校园卡以后，可直接刷脸付
款。付款成功后，系统会分析你买
的菜品的营养，直接发到你手机
上：肉类有多少卡脂肪，点心有多
少糖分，哪种营养成分不足，什么
超标……

我禁不住想，要是每天来这里
吃饭，是不是很快能瘦下来？顺便
再去考个营养师执照，是不是易如
反掌啊？

打小生活在农村，我会干的农活
却少得可怜。

因为家中的重活累活有哥哥们
担着，厨房里的活，也由姐姐们包揽，
轮到我也就是洗洗碗、跑跑腿的轻松
活。

生儿子那会儿是大夏天，我坐月
子时胃口特别差，就打电话对妈妈说，
想念她做的手擀面。面里放点小青
菜，或者苦麻菜，那感觉特别清爽。

后来每次回娘家，妈妈都会给我
做手擀面，似乎为了弥补坐月子欠下

的那一餐。每次擀面的时候，妈妈还
不忘来一句：想吃的时候，自己学着做
嘛！

前段时间，终于下决心自己做了
一次手擀面。当然，在做面之前，还是
远程请教了老妈，老妈的回答也非常
详尽。

首先是和面，水要一点点加，若加
得急了，面团就可能湿过头了。对初
学者来说，和出一块能切出像样面条
的面团，就跟中奖一般。

再是揉面，揉要用力，还要用巧
力，一味用蛮力，面条还没吃上，手恐
怕提不起筷子了。推、挤、压、摔，这是
老妈传授的揉面招式。

最为关键的一招是，擀面的时候
要放一些生粉。生粉的作用不容小
觑，如果面团不是很干，生粉打底不至
于让面条之间粘连，下锅煮制的时候
面条会更滑溜。

最终，在妈妈的教导和自己的实
践下，我人生当中第一碗自制手擀面
诞生了。虽然切的面条粗细并不均
匀，也没有加爽口的苦麻菜，但放了雪
菜、冬笋、肉丝的手擀面，还是把自己
及家人的味蕾惊艳到了。

要做好一碗面，其实并不容易，唯
有用心去做了，才有可能成为美食，令
人念念不忘。

炸酱面，刀削面，阳春面，担
担面……从北京到山西，从上海
到四川，绘出了中国固有的面食
地图。仙居的浇头索面，也在这
张地图上画下了自己鲜明的地
理坐标。

家养的土鸡蛋摊出薄薄的
饼，切成金黄的丝，鲜嫩的冬笋
切成丝，酱红的腊肉切成片，油
泡和豆腐切成条，加上烫软的
豆腐皮，浸泡后舒展开的黄花
菜和香菇干，各种农家菜品精

致搭配做成了浇头。
农家厨房中，干燥的柴火在

灶膛里发出噼里啪啦的声音，充
分燃烧的火苗舔着锅底。各种
菜品在锅里上下翻滚，也将各自
的味道交融在一起，整个房子都
浸在浇头汤汁浓浓的香气中。
勺子舀起带着浓汤的浇头，浇在
起锅后纯净透亮的索面之上，浇
头慢慢融入面汤，碧绿的葱花或
菜叶点缀其间，这便构成了农家
特有的舌尖上的美味——仙居
浇头索面。

索面由麦面粉加工而成，主
要分布于浙南地区，在仙居农
村，索面制作手艺流传甚久。手
工揉面，手工搓条，手工搓绕上
箸，手工拉伸，自然风干，在索面
的加工流程中，机器没有丝毫的

“入侵”。几道工序中，“搓”是关
键，而“搓”和本地方言“索”意思
相近，索面便因此得名。

入冬以后，农家小院里架起

了面桁，一根根面条在农妇手拿
面箸的搓伸中不断变细，幻化成
长长的面丝，在眼前徐徐展开一
幕纯洁的面纱。远远望去，就像
仙女正拨动柔软绵长的琴丝，演
奏悠远空灵的乐曲。面纱一幕
幕展开，满桁如丝如缕的索面，
玲珑曼妙，在院子里织出了一个
如梦如幻的世界。在冬阳和柔
风的共同作用下，面丝慢慢变干
变硬，自然风干也让索面拥有了
诱人的白亮光泽。

与机器制作的米面或切面
相比，索面的纯手工特制，显得
异常珍贵。烧制浇头索面，成了
农家热情待客的标配，也是招待
迎亲队伍的首选点心。

每一次，主人家都会用大碗
盛面，浇头在大碗上面形成一个
漂亮的圆锥形。客人在开筷前，
总会情不自禁地闭上眼睛闻一
闻，浇头和索面融合组成的特有
香味迅速包裹鼻翼，并由毛细血

管传遍周身。睁开眼，金黄、嫩
黄、亮白、酱红、碧绿精致搭配，
在眼前形成了一道视觉盛宴。
在浓香和色泽组成的立体冲击
面前，每一位客人均会早早“缴
械投降”。在入口的每一筷中，
索面和浇头组合在一起，这样的
搭配，情趣油然而生，也巧妙地
避免了单纯吃面容易产生的乏
味。

有时候客人怕吃不了，会用
筷子挑一些面回锅里，但主人家
马上就会舀一勺浇头加回到碗
里。而在这“一挑”“一加”之中，
农家人盛情待客之道，也在这一
碗浇头索面中得以淋漓尽致的
显现。

如今，浇头索面已经进入本
地面馆，柔韧、咸香、爽滑、鲜美，
一碗碗色香味俱全的浇头索面，
撩拨着一位位食客的食欲，成了
一道回头率超高的招牌面食，也
成了面食中一道独特的风景。

“咔啦啦”一声，核桃并没像
预想的那样粉碎，铁打的门却坏
啦！再也不能正常地关上。我
捡起那个蹦得很远的核桃，竟完
好无损一丝裂痕都没有。

我恨得咬牙切齿，一心就想
咬死它！可惜我不是纪晓岚，没
有铜牙铁齿。最最惨的是家里
只有一扇铁门，关不上我就无法
走开，只能站在门口做门卫。无
奈，只好求助于先生，被无情恶
骂为“脑残、弱智”。

我当然是敢怒不敢言啊，不
过我在心中始终认为自己是有
创意的人。

我在百度上看到人们都是
这样剥坚果的：很多人都会用
锤子砸核桃吃，此法的副作用

是有可能核桃没砸开，却把桌
面砸个洞，引得旁观者们笑得
满地找大牙；还有人会用门缝
夹，门缝结实还好，如果木门质
量不是太好，门缝变形，会影响
美观（请注意我用的是铁门，铁
做的门啊！）；还有人建议用手
机来拍核桃，说一手机拍下去
立即打开。大家猜猜这是什么
牌子的手机？

不过，俱往矣。如今的核桃
都叫“纸皮”了，不费吹灰之力，
轻轻一捏就能脱壳，依我看，应
该给那个种出了“纸皮核桃”的
人发个诺贝尔奖，因为这避免了
更多悲剧的发生。

可是，人类是一种很奇怪
的动物，非常痴迷于这类硬碰

硬的比拼和考验的游戏。核桃
不坚硬了，他们却找到了一种
更坚硬的干果——夏威夷果。
我有时在想，除了富有征服欲
的人类，不知道还有哪种野生
动物吃夏威夷果？

我觉得对付夏威夷果比对
付核桃有更多的问题：要是你买
到的夏威夷果中有个别没有裂
缝，或者买回来时有裂缝，过一
段时间后由于受潮，裂缝变小
了，那应该怎么办呢?

答案说：没开口的夏威夷果
用斧头都砸不开。

有人建议用牙齿咬开。一
听就是一馊主意，那得毁掉多少
牙齿啊？种一颗牙齿得好几万
呢！即使你是土豪，你有的是种

牙的钱，结局也多半一口好牙俱
毁而夏威夷果安然无恙。

又有人说了，直接吞了吧！
这个听着有谋杀的嫌疑，那样行
吗？能消化吗？会不会卡在喉
咙口出人命啊？

莫非元朝关汉卿说的“我是
个蒸不烂、煮不熟、捶不扁、炒不
爆、响当当一粒铜豌豆”就是这
玩艺儿么？

确实有不少人对夏威夷果
又恨又不肯舍弃，恰似暗恋着某
一个人，不择手段地要取得其心
——用杯子砸，结果把杯子砸裂
了！他们换锤子敲，结果锤子断
了；更有人火大了换手机砸，据
有经验者说，只有诺基亚3310
这种级别的手机才能征服它

……那种败家节奏，似乎除了夏
威夷果，其他物件都不要钱买。

我对夏威夷果就有类似的
迷恋情结。我常常网购夏威夷
果，下单前会看一眼评价，看到
其中有一哥们是这么写的：“很
香，很好吃，就是一直用锤子敲
着吃的，好辛苦！敲到最后一个
时，从袋子里摸出了一个破铁
片。坑爹的商家为了增加夏威
夷果的重量居然放进去一个破
铁片。”商家的回答是这样的：

“书读得少真没办法，不知道这
铁片是一把神圣的开果器啊！”

总之，这些有故事的坚果是
一种使人类不断有新创意的食
物，爱上难啃的坚果是一种积极
向上的生活态度。来吧，坚果！

母亲多才多艺，简单的食材也
能做出多种花样。比如黄豆，可以
煮盐豆子、可以生豆芽，还可以做成
卤水老豆腐。

自己做的豆腐特别香，然而费
时费力，要经过选料、磨浆、入锅熬
浆、出锅点卤水、注模成型等八道工
序。通常，每年春节期间母亲才会
做一两回。

做豆腐需要提前一天准备好黄
豆，放入水中充分浸泡。第二天，黄
豆浸泡完全发涨，拿出沥干水分，清
洗干净，就可以磨浆了。

邻居家以前是卖豆腐的，各种
加工工具都是现成的。母亲直接拿
着泡好的黄豆去加工。最初没有机

器加工，要用石磨人工推磨。如今
放入机器中，几分钟就加工好了，而
且豆渣和豆浆分离，省事多了。

磨好的生豆浆倒入土灶的大铁
锅中加热。烧火也是技术活，为了
防止糊锅，不能用猛火。特别是到
豆浆快开的时候，柴火要一点点加，
免得豆浆沸溢出来。等豆浆真正煮
熟后，趁热把豆浆放到不容易散热
的缸瓮中。

接下来最关键的一步是卤水点
豆腐。母亲将事先准备好的卤水兑
些清水，估摸着一点点均匀地加入
煮熟的豆浆里，边添加边搅拌。然
后盖上盖子静置十几分钟后再添加
第二次，如此反复。

加入卤水的豆浆一会儿就凝结
了，开始是小豆花，慢慢变成大豆
花。一个多小时后，原来的豆花已
经变成了白花花的豆腐脑，原本浓
厚的豆浆变清了，这时不能再添加
卤水了。

最后一步是成型。快速将豆腐
脑全部转移到一个铺好纱布的竹筛
内，再把纱布包拧紧。纱布上盖一
块干净的木板，木板上面再压上一
桶水。

半个多小时后，多余的水分差
不多被挤干了。揭开纱布，带着热
气的清香扑鼻而来。这就是最经典
的“老豆腐”了，趁热切一盘，沾点酱
油吃都是美味。

如今市场上的豆腐及其制品琳
琅满目、种类繁多。但是怎么吃，都
比不过母亲现做的卤水老豆腐。

仙居浇头索面
○朱敏江

第一次做手擀面
厨艺品味

○记者许瑞英 文/摄
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亲情美食

自制卤水老豆腐
○记者王艳 文/摄

刚做好的卤水老豆腐。

吃得有趣

来吧，坚果！
○王珍

现场见闻

浙大有个
“刷脸”食堂

○记者许瑞英 文/摄

食堂二楼中餐厅。

美食尝鲜

吃螺蛳啦
○记者许瑞英

本公司将于 2018年每月逢双号在淘宝网资产
竞价网络平台（http://zc.paimai.taobao.com）举行拍
卖会，现公告如下：

一、拍卖标的：房地产、机动车、设备、股权、租
赁权及书画艺术品等（具体详见每期拍卖清单）。

二、竞价方式：增价式网络拍卖。
三、咨询、看样展示的时间：每期拍卖会开始前

二日。
四、联系地址：嘉兴市勤俭路中兴商厦1号楼6

楼。
五、联系电话：13905736956、13567380200

嘉兴市东方拍卖有限公司
2018年3月6日

拍 卖 公 告 杭州市西湖区荣航建材经营部遗失公章一枚，声明作废。
杭州星河实业有限公司遗失企业公章一枚，声明作废。
杭州星河实业有限公司苍南分公司遗失企业公章一枚，声明作废。
杭州星河实业有限公司平阳分公司遗失企业公章一枚，声明作废。
杭州临安区昊林快捷酒店遗失公章一枚，声明作废。
俞建飞，遗失国有土地使用权证，证书号：（2003）030064，声明作废。
安吉弘进投资咨询有限公司遗失单位公章一枚，公章防伪编码：

3305230096369，声明作废。
宁波科锐网络科技有限公司遗失浙江省通信管理局2013年12月05

日核发的中华人民共和国短消息服务接入代码使用证书，码号
10621189，证号：浙号[2008]00047-B011，有效期2018年12月04日，声明
作废。

杭州临安笛野农林开发有限公司不慎遗失由临安市市场监督管理
局于 2016 年 11 月 07 日核发的营业执照副本，统一社会信用代码：
91330185053661451E，声明作废。

遗失2018年02月02日由金东区市场监督管理局核发的金华市金东
区豪客食品商行营业执照正本，副本，统一社会信用代码：
92330703MA29RLNR00，声明作废。

永康市湖光工贸有限公司遗失提单一份，船名航次：COSCO SHIP⁃
PING DANUBE V.275BX, 提单号：APLU719088530F，声明作废。

杭州鲤鱼科技有限公司注销清算公告：本公司股东（出资人）已决
定解散本公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三十日内，未
接到通知书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算组申报债权登
记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

解散清算公告
绍兴光良针纺有限公司股东会于2018年1月1日

决议解散，并于同日成立了公司清算组。请公司债权
人于本公告发布之日起45日内，向本公司清算组申报
债权。
联系人：李兴富 联系电话：13567550755
地址：绍兴市东浦镇王家村 邮编：312000

绍兴光良针纺有限公司清算组
2018年3月6日

杭州侬侬服饰有限公司注
销清算公告：本公司股东（出资
人）已决定解散本公司，请债权
人自接到本公司书面通知书之
日起三十日内，未接到通知书的
自本公告之日起四十五日内，向
公司清算组申报债权登记，逾期
不申报的视其为没有提出要求。

更正公告
绍兴柯桥东凌暖通设备有限公司在

本报2018年1月 6日刊登的解散清算公
告中股东会决议时间有误，现更正为：股
东会决议时间 2017年 12月 20日。特此
公告！
绍兴柯桥东凌暖通设备有限公司清算组

2018年3月7日

为 弘 扬
雷锋精神，3
月 5 日上午，
江山市文明
办和广电总
台联合开展

“万朵鲜花送
雷锋”活动。
图为工作人
员将鲜花送
给江山公路
段的救人英
雄。 毛建华

鲜花送英雄
浙江壹达电子商务有限公
司遗失营业执照正本，代码
91331102MA2A0JH0X8
声明作废。
桐乡市崇福青玄饮品店遗
失营业执照正副本,注册号
330483680102235,遗失税
务登记证正副本，税号
43072119760917461X00
声明作废。
宁波高新区金钢金属贸
易有限公司遗失财务章
一枚，声明作废。
义乌市福寿水晶有限公司
遗失义乌市市场监督管理
局 2017年 04月 05日核发
的营业执照正副本，统一社
会 信 用 代 码
91330782MA28QLE73F，
声明作废。
宁波市北仑区新碶日旺副食
店遗失宁波市北仑区市场监
督管理局2012年02月27日
核发的营业执照正副本，统
一 社 会 信 用 代 码
92330206MA2EKJ0A6P，
声明作废。

委托到期终止授权声明
我司承建的安瑞科（蚌埠）压

缩机有限公司第一联合厂房土建
工程、安瑞科退市进园项目设备
基础及大门等施工合同、蚌埠联
盟国际家博城营销中心、蚌埠豪
生国际大酒店、蚌埠高铁站前广
场地下车库项目已竣工验收。根
据我司与包焕宝、卢俊洪之间的
委托协议约定，现终止并撤销我
司与包焕宝、卢俊洪之间的委托
代理关系，终止包焕宝、卢俊洪的
一切委托授权。

上述项目自竣工验收之日
起，包焕宝、卢俊洪无权代表我司
签署或认可任何相关材料，反之，
则纯属包焕宝、卢俊洪个人行为，
与我司完全无关。给我公司造成
损失的，我公司将保留追究其经济
或法律责任的权利。特此声明！
中天建设集团有限公司
中天建设集团有限公司第二建设
公司
中天建设集团有限公司安徽分公
司

2018年3月7日

易星星遗失浙江中医药大学护
理 学 院 学 生 证 ，学 号:
201712200602023，声明作废。
湖州力乾机动车检测有限公
司遗失湖州市吴兴区工商行
政管理局 2016 年 3 月 3 日核
发营业执照正副本，统一社
会 信 用 代 码
91330502MA28C5AE5N 遗
失公章一枚，声明作废。
宁波市粤顺不锈钢有限公司
遗失开 户 许 可 证 ，核 准 号
J3320037420701声明作废。
杭州华展建筑设备租赁有限
公司注销清算公告：本公司
股东会已决定解散本公司，
请债权人自接到本公司书面
通知书之日起三十日内，未
接到通知书的自本公告之日
起四十五日内，向公司清算
组申报债权登记，逾期不申
报的视其为没有提出要求。
注销公告：宁波圣都建筑装
饰有限公司经股东会决议，
本公司决定注销，同时成立
清算小组，并按有关规定办
理工商注销手续。特此公告


