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■记者王艳 通讯员严敏

根据《浙江省物价局
浙江省财政厅关于核定预
防接种服务收费标准及有
关问题的通知》（浙价医
[2017]187号文件），自 3月
15日起，全省二类疫苗执
行流通零差价。

根据新标准，市民接
种第二类疫苗支付的费用
为：疫苗采购价格+28元/
剂次预防接种服务费。其
中每一剂次（即最小包装）
加收的28元预防接种服务
费，包括了第二类疫苗的
登记、预检、接种、留观、接
种耗材、存储、运输等费
用。

第二类疫苗指的是
由公民自费并且自愿受
种的除一类疫苗以外的
疫苗。常见的二类疫苗

有：流感疫苗、EV71 型灭
活疫苗、水痘减毒活疫
苗、人用狂犬病疫苗、宫
颈癌疫苗等。

杭州市所有接种门诊
提供的第二类疫苗均由所
在区、县（市）疾控中心参
照浙江省每年公布的第二
类疫苗中标目录，通过浙
江省政采云采购平台采购
并统一调拨。

执行新的收费标准
后，疫苗价格有升有降。
大多数疫苗价格下降，特
别是价格较贵的疫苗降价
明显。如宫颈癌疫苗，3月
15 日之前每剂次 888 元，
全程接种三剂次2664元，3
月 15日调价后每剂次 826
元，全程接种三剂次 2478
元，降价186元！具体疫苗
价格可咨询当地社区卫生
服务中心。

■周舟

美国内分泌学会年会
18日发布一项动物研究结
果，研究人员认为对人类
也有参考价值，即母亲在
哺乳期如果摄入过多脂
肪，可能增加孩子肥胖的
风险，并导致孩子的青春
期提前到来。

美国托莱多大学医学
院王梦婕等人在雌性小鼠
分娩后到幼鼠断奶的21天
中，向一部分母鼠喂食高
脂饮食，另一部分母鼠则
作为对照组采用正常饮
食。

据王梦婕介绍，喂食
高脂饮食的母鼠哺育的
幼鼠身高、体重增加更
快，体内脂肪含量也更

多，但它们运动较少，糖
代谢出现紊乱和患糖尿
病的风险相应增加。这
些幼鼠的发育提前，青春
期提前到来，表明哺乳期
是决定青春期时间的关
键窗口期。

对成年小鼠生育能力
的测试显示，如果母鼠在
哺乳期摄入过量脂肪，其
后代成年后的不育率会有
所增加。

研究人员说，这项研
究结果对人类也有参考价
值，当前全世界普遍出现
少年儿童提前出现青春期
的情况，而青春期提前可
能导致成年后糖尿病风险
增加或出现不育问题，这
提醒人们应注意哺乳期饮
食健康。

■记者王艳
通讯员马志春

很多朋友都出现过这
样一个情况，早上起床，刚
起要抬起脖子，却发现，脖
子怎么这么疼啊，难道又
是落枕了？

丽水市第二人民医院
康复科蔡光永医师介绍，
一般的落枕是自限性疾
病，也就是不管它，慢慢也
能自愈。引起落枕的常见
原因：睡姿不良、枕头不合
适、风寒侵袭，还有比较常
见就是颈椎病。此外，流
行性感冒（简称流感）也会
引起落枕。

流感是流感流行病毒
引起急性呼吸道感染。典
型临床症状是：急起高热、
全身疼痛、显著乏力和轻
度呼吸道症状。其可分
为：单纯型、肺炎型、中毒
型、胃肠型还有其他特殊
类型，其中以单纯型较常
见，其除典型症状还常见
咽喉痛、干咳，可有鼻塞、
流涕等症状。

咽喉部是属于上呼
吸道一部分，往往流感患
者 都 有 咽 喉 部 炎 症 感
染。颈椎与咽喉部位毗
邻，两者之间的淋巴循环
存在密切关系。咽喉部

的炎症会引流到颈前淋
巴结，而颈前淋巴结会波
及颈椎的关节囊、椎间盘
和韧带等，使这些组织水
肿、痉挛、韧带松弛，导致
颈椎关节的稳定性下降，
最终就会引起颈肩部的
急性疼痛伴僵硬活动受
限等落枕症状。所以说
流感也会引起落枕。此
外，口咽部其他炎症疾
病：口腔溃炎、咽炎、智齿
发炎及扁桃体炎等也会
引起落枕或者颈椎病。

流感引起的落枕常见
于颈椎未完全发育好的儿
童和患有颈椎病的中老
年。落枕后，流感或者普
通感冒症状不典型，或仅
有咽喉部不适。患者误认
为是普通原因引起落枕，
予以热敷、贴膏药或者按
摩等办法缓解，症状一般
也能缓解，但不能根治，或
者落枕的症状总是在反复
发作。

蔡光永提醒读者，落
枕看似是一个相对比较简
单的疾病，但是对于那些
常规治疗没效果或者经常
反复落枕的患者要引起足
够重视。一旦出现落枕要
选择正规医院就诊，完善
检查，才能得到有效安全
的治疗。

■记者王艳

“一觉睡到自然醒”是很多人的梦
想，但近几年，中国人睡眠状况不容乐
观，“睡个好觉”成为许多人的奢望。

中国睡眠研究会日前发布了
《2017中国青年睡眠现状报告》，从整
体的睡眠状况来看，仅有1/4受访者睡
得好，76%的受访者表示入睡困难，其
中超过 13%的人甚至感觉处在痛苦状
态。表示“睡醒后像充电一样”的受访
者只有5.6%；而“睡不够，起不来”或者

“睡了却依然疲惫”的受访者高达
91%。

浙江省中医院精神卫生科主任高
静芳主任医师认为，要睡个好觉，应该
创造良好睡眠环境，养成好的睡眠习
惯。

创造有利于睡眠的环境。根据自
身的要求布置好卧室，温馨舒适是第
一标准。配备适合自己的床，软硬适
中。床上用品的质地、保温程度也很
重要，夏季时要注意被褥散热良好，冬
季则要注意保暖。卧室的光线宜暗，
避免光线、噪声等外界因素的干扰。

并且保持良好的通风和室内温度、空
气湿度等。

避免就寝前的过度刺激。坚持体
育锻炼，尽可能不要在晚上进行高强
度锻炼；下午 3点之后，避免饮用含咖
啡因的饮料；晚餐至少安排在睡觉前
的 2~3小时，睡前勿进食，同时不要试
图使用酒精镇静助眠；睡前泡澡或淋
浴，或者听一些舒缓的音乐，还可以喝
上一杯牛奶，这些都有助于睡眠。

建立床的条件反射。床是单纯睡
觉的地方，所以不要在床上阅读或看
电视，或者刷手机，以免大脑过于兴
奋，影响入睡；如果到了睡觉的时间，
躺在床上实在睡不着，那么就立刻起
床，去客厅走一走或者翻翻书。

睡眠姿势很重要。仰卧式时身体
很放松，但是会压迫到背部的肌肉；俯
卧式会压迫胸腹、泌尿系统，呼吸也会
受到障碍，面部的血液循环也不好；蜷
缩式对气血循环非常不好，醒来后容
易出现腰酸背疼、腰肌劳损的情况。
因此，右侧卧位是最提倡的。右侧卧
有利于肌肉组织松弛，消除疲劳，还能
避免心脏受压。

茹清静 医学博士，主任中
医师。浙江中医药大学附属
第二医院（浙江省新华医院）
肝病、感染性疾病科主任。首
批浙江省中青年临床名中医，
第四批全国老中医药专家学
术继承人，浙江省新世纪 151
人才（第三层次）。世界中医
药学会联合会肿瘤经方治疗
研究分会和肝病分会常务理
事，浙江省中医药学会肝病分
会常委，浙江省中西医结合学
会肝病分会委员。

擅长肝炎、肝硬化、难治
性腹水及黄疸、急慢性肝衰
竭、脂肪肝代谢综合征的诊
治，尤其是中医经方结合名医
验方辨证治疗疑难胃肠疾病
与肝病、头痛失眠、咳喘心悸、
痤疮、皮疹黄褐斑等以及亚健
康的调理等。

■记者王艳 通讯员凌炜滨

中国成年人失眠的发生率为
38.2%，高于发达国家。在湖州市中
医院神经内科主任、副主任中医师
艾宗耀失眠门诊里，患者中老年人
及女性患者比较多见，但是近年来
年轻患者呈现上升趋势。

艾宗耀表示，正常良好的睡眠是
生命中重要的一环，它可以调节生理
机能，维持神经系统的平衡。

失眠是指始终不能入睡的状态，或
者是虽然入睡了，却睡得很浅、多梦，不
时醒来，醒来就难入睡，以至于早上起
床时总感觉睡得不够、睡得不香，更有
甚者会感到比睡前还累，或者整夜不能
入睡。

现代医学研究表明，近 80种疾病

都与长期失眠有关，在影响人类寿命
的七大因素中，睡眠是最重要的一
项。今人与古人相比，受失眠症的伤
害更普遍，更广泛，也更严重。

长期失眠会导致记忆力下降，工
作效率差。据有关调查显示，50%的
工伤事故与睡眠不足有关，而慢性失
眠者发生事故的风险是正常人的 4.5
倍。

长期睡眠不好还会给我们的身体
和心理带来诸如免疫功能减退、身体
器官易趋老化、内分泌功能紊乱、机体
修复和生长能力降低、循环呼吸系统
等内脏器官功能减退等，大大增加老
年痴呆、帕金森病、高血压、心脏病等
疾病的发生率。严重时甚至会导致精
神障碍，增加焦虑、抑郁的发生率，或
导致焦虑、抑郁症状的复发与加重等。

■记者王艳

日常生活中，失眠的发病
范围非常广，任何人都可出
现失眠症状。对于失眠，很
多人都只是了解它表面的现
象，却很少去关注引起失眠
的根源。

浙江省中医院精神卫生科
主任高静芳主任医师指出，失
眠较少见于心理和躯体状况
良好，情绪乐观、对生活满意、
不过分疲劳紧张以及精力比
较旺盛的人群。失眠症的治
疗前首先要对患者进行全面
评估和准确的诊断，找出导致
失眠的根源是什么。

影响睡眠的因素很多，常
见的有：精神疾病，如抑郁
症、精神分裂症、老年痴呆、
焦虑症、强迫症等；躯体疾
病，各种疼痛性疾病或长期
使人痛苦的疾病，如心肺疾

病、关节炎、晚期癌症、胃肠
疾病、甲状腺功能亢进等；外
部环境因素，噪音或光照干
扰睡眠，高温或严寒影响睡
眠，卧具不适，被褥过厚或过
薄等。

另外，应激和各种生活事
件也均可引起临时性失眠。
如为自己或亲人的疾病焦虑，
亲人亡故，为考试或接受重要
工作而担心；长途旅行、临时
住院或者由白班改夜班工作；
饮用了咖啡因、茶碱和各种兴
奋剂以及酒精等。

通常，病程长短不同的失
眠，原因往往不相同，不同年
龄阶段的人造成失眠的原因
也是大有不同。造成中青年
职场人失眠的原因主要是，来
自工作、社会和家庭方面的压
力，跟抑郁和焦虑也有莫大的
关系；老年人失眠主要是因为
对于疾病和用药等方面的焦

虑，其睡眠障碍主要表现早醒
及深睡眠减少；青少年则是学
习压力过大，会出现焦虑症状
而导致失眠。所以缓解不同
人员的失眠要从不同的根源
入手。

高主任提醒：对待失眠，
不应该过于紧张。由环境因
素和身体因素导致的失眠，往
往可以通过调整睡眠环境，养
成良好的生活习惯而解决。
对于精神问题、心理问题引起
的失眠，要注意调节自己的情
绪，不要害怕失眠，更不要强
迫自己睡觉，以免加重失眠症
状。

也不宜置之不理。特别是
对于出现失眠症状超过 3个月
的患者，甚至是伴随着各种器
官不舒服的，一定要到医院找
精神卫生科或神经内科医生
诊治，找出导致失眠的根源，
对症施治。

■记者王艳

宁波 50 多岁的钟女士患有慢性
乙肝 10 多年，断断续续的药物治疗
后，感觉身体极度乏力，不想吃饭，后
来肚子也胀大起来，眼睛皮肤深黄，
急忙去医院检查，被诊断为肝硬化晚
期，重症肝炎。在浙江中医药大学附
属第二医院（浙江省新华医院）经中
西医结合治疗 2月余，病情控制。中
医巩固治疗 4年余，肝功能正常，肝脏
体积竟然恢复正常大小，生活自理。

肝硬化是一种常见疾病

该院肝病、感染性疾病科主任、主
任中医师茹清静介绍，肝硬化是临床
常见的慢性肝病，由一种或多种病因
长期或反复作用形成的弥漫性肝损
害。在我国大多数为肝炎后肝硬化，
少部分为胆汁淤积性肝硬化、酒精性
肝硬化和血吸虫性肝硬化等。

肝硬化好发于中老年，也是肝癌
的高发人群。早期由于肝脏代偿功能
较强可无明显症状，后期则以肝功能
不全和门脉高压为主要表现，并有多
系统受累，晚期常出现上消化道出血、
肝性脑病、继发感染、脾功能亢进、腹
水、癌变等并发症。肝硬化发展到失
代偿阶段，如果没有及时进行肝移植，
随时可能会失去生命。

哪些原因可以导致肝硬化

引起肝硬化的病因有很多，可

分为病毒性肝炎肝硬化、酒精性
肝硬化、代谢性肝硬化、胆汁淤积
性肝硬化、肝静脉回流受阻性肝
硬化、自身免疫性肝硬化、毒物和
药物性肝硬化、营养不良性肝硬
化、隐源性肝硬化等。其中病毒
性肝炎是肝硬化的主要原因，主
要为乙型、丙型、丁型肝炎病毒感
染，占 60%~80%；其次是慢性酒精
性中毒、胆汁淤积肝病、自身免疫
性肝病和药物性肝损伤等。

乙肝、丙肝病毒慢性感染、长期
酗酒者，都是肝硬化的高危人群。
但也并非所有肝脏类疾病都会发展
成肝硬化。比如乙肝病毒感染者是
否会发展成肝硬化，关键在于能否
早期发现和治疗。如果没有及时有
效的抗病毒治疗，一般经过 5年到
20年不等的时间，就会进展到肝硬
化。

如何早期发现肝硬化

临床上常将肝硬化分为肝硬化
代偿期和失代偿期。茹清静表示，
代偿期是治疗的黄金时期，早期的
发现和治疗，肝硬化可以逆转或改
善。一旦进入失代偿期，意味着肝
脏受到严重损害，治疗棘手，预后不
佳。

但是因为肝脏具有很强的代偿
功能，肝脏是个具有“代偿性”、“忍
受性”和“沉默性”的器官，肝硬化早
期可无明显临床症状，具有一定隐

秘性。
茹清静主任提醒，如果患者

出现肝病面容、黄疸、“蜘蛛痣”、
“肝掌征”（朱砂掌）；乏力进行性
加重，食欲减退、右上腹胀痛等消
化道症状；以及有出血倾向，如齿
龈出血、流鼻血、皮肤有小出血
点；浮肿，体检时突然发现肝、脾
肿大等，要当心早期肝硬化的发
生，应尽快去医院检查。

肝硬化主要靠影像学诊断，如
B超、CT或MRI，早期可以依靠肝
穿病理活检或弹性超声、生化学指
标等无创诊断评估。

中西医结合有助于早期肝硬
化逆转

茹清静主任介绍，中医认为，
肝硬化涉及到中医的积聚病和鼓
胀病，积聚（肝硬化）的治疗目标在
于控制病因、保护肝功能、调节免
疫功能、抑制肝胶原纤维增生和争
取早期肝纤维降解。但目前尚无
疗效肯定的抗纤维化的西药，中医
药在促进早期肝硬化的逆转上具
有较好的疗效。

肝硬化早期主要涉及到肝
脾，晚期涉及到肝脾肾，根据中医
辨证论治的指导原则，将肝硬化
代偿期（积聚）分为肝气郁结、湿
热内蕴、淤血阻络等多个证型，然
后根据整体观念进行全方面和多
渠道的调理。

而现代医学认为，肝硬化的
病因不同，预后是不一样。病毒
性肝炎、酒精肝、脂肪肝等引起
来的肝硬化，在经过抗病毒、戒
酒、减肥以后，病因去除，肝硬化
就会延缓或停止。当然病因治
疗必须与抗肝纤维化治疗、保肝
治疗、免疫调节等治疗有机结
合，才更为合理、有效。

肝硬化晚期，主要目标是改
善肝功能，控制门脉高压，预防
和治疗胃底—食道静脉破裂出
血，治疗腹水、低蛋白血症等并
发症。延长生存率、存活时间，
改善生存治疗，减少住院时间、
次数和住院费用，都是我们应该
考虑的方面。肝移植一般用于
常规内外科治疗无效的终末期
肝病，是肝硬化治疗的最后一
招。但肝源往往紧缺，并且费用
高昂。因此在疾病的早期进行
控制才是关键。

建议所有的慢性肝病患者治
疗的同时要加强随访，做好肝癌
的二级预防，每 3～6个月到专科
门诊进行咨询或复查，包括肝功
能检测、B超和肿瘤学检测；尤其
是 40岁以上，有肝硬化、肝癌家
族史的患者。脂肪肝患者还要
检测血脂、血糖、胰岛素功能测
试，加强行为与生活方式的修
正，做到早预防、早发现、早治
疗。

■记者王艳

现代生活的节奏越来越多
样化，让大家在“几点睡觉”“睡
多长时间”上产生了分歧。但
其实，睡眠质量比睡眠时间长
短更加重要，健康睡眠的最关
键要素是——作息规律，轻易
别打乱自己的生物钟。

那么，不同年龄的人群每
天睡多长时间合适呢？睡得时
间越长越好吗？绍兴市第七人
民医院精神心理科副主任医师
梁胜林表示，不同的人、不同年
龄段的最佳睡眠时间是不同
的，应按照自己的年龄科学睡
眠。

通常建议，60岁以上老年
人，每天睡 5.5~7小时；中青年
人，每天睡 7~8小时左右；4岁

以上少年儿童，每天睡 10～12
小时，并且每晚 8点左右上床，
中午尽可能小睡一会儿；1～3
岁幼儿，每晚12小时，白天两三
个小时；1岁以下婴儿需要的睡
眠时间最多，大概每天16小时。

每个人生活环境不一样，
昼夜节律也在发生变化，所以不
存在适合所有人的作息时间
表。一般认为，晚上 10点到早
晨 5点的“优质睡眠时间”不容
错过，因为人在此时易达到深睡
眠状态，有助于缓解疲劳。另
外，季节不同，睡眠时间也可以
稍作调整。比如春是万物生长
之季，可以早睡早起；冬季主

“藏”，人体也应顺应自然万物特
点，适当减少活动，早睡晚起。

长期“睡得少”“睡眠时间
完全不规律”等对健康造成的

不良影响会持续存在，不是补
觉就能解决的。因此，每个人
都应该找准自己的生物钟，规
律作息，以维持睡眠—觉醒周
期的平衡。但周末尽量不要睡
懒觉，否则会打乱自身生物钟，
并且会错过早餐，久而久之容
易患胃炎、胃溃疡、消化不良等
疾病。

梁胜林同时提醒，充足的
睡眠能够使人精力充沛，但
并不是越多越好。过度的睡
眠还会使大脑一直处于抑制
状态，大脑和全身的肌肉不
能得到及时唤醒，整个人就
会没有精神，疲乏无力。英
国睡眠专家研究也发现，长
期超过 7.5 小时的睡眠，不仅
对身体没有好处，反而对身
心健康有害。

与抗肝纤维化、保肝、免疫调节等治疗有机结合——

中西医“联手”有助于早期肝硬化逆转

母亲哺乳期摄入过多脂肪
可能导致孩子青春期提前

二类疫苗实施零差价

流感也会引起落枕

我们生命当中几乎有1/3的时间是花在睡眠上，拥有良好的睡眠，不仅能够保证第二天的正常学习、工作和生活，也是一种健康的表现。

明天是世界睡眠日。今年睡眠日活动的主题是“规律作息，健康睡眠”。

身心健康 从良好的睡眠开始

轻易别打乱“睡眠生物钟”

找准失眠根源施治失眠症会引发系列疾病

如何“睡到自然醒”

拍卖公告
受委托，定于2018年3月27日下午

1时30分在金华市环城南路1782号华佑
商务宾馆七楼公开拍卖：HKV141型旧包
覆丝机（小锭子）18台，起拍价54万元，交
竞买保证金5万元。

标的在拍卖前如被撤拍，拍卖人和委
托人不承担任何责任和费用。

即日起至2018年3月25日前接受咨
询、看样、展示。欲竞买者凭有效证件并
交足竞买保证金（保证金交款截止2018
年3月26日下午4时，以到账为准），办理
竞买手续后方可参与竞买，报名资料费
100元，报名竞买手续办理截止2018年3
月27日下午1时。如竞买不成功，保证金
在三个工作日内退还（不计息）。
保证金交款账户：浙江天恒拍卖有限公司
账号：1202021209906777665
开户银行：杭州市工行武林支行
咨询电话：0579-85382306 13588633366

浙江天恒拍卖有限公司
2018年3月20日

公 示
根据新闻出版总署《关于开

展新闻记者证核发情况自查工作
并重申有关规定的紧急通知》
（《2009》299号）、《新闻记者证管
理办法》、《关于2009年换发新闻
记者证的通知》、《关于期刊申领
新闻记者证的有关通知》、《关于
广播电影电视新闻单位申领新闻
记者证的通知》要求，我单位浙江
工人日报社已对申领记者证人员
的资格进行严格审核，现将我单
位拟领取新闻记者证人员名单进
行公示：郦卓均、曾晨路、陈和华、
张浩呈。
举 报 电 话 为 0571-87163126、
0571-87163101

浙江工人日报社
2018年3月16日

近日，天台县看守所组织全体工作人
员，学习洪廉同志先进事迹。

会议要求全体工作人员以洪廉同志为
榜样，学习他信念坚定、对党忠诚的政治品
格；学习他牢记宗旨、心系百姓的公仆精
神，及爱岗敬业、担当尽责的实干作风。要
求全体人员结合自身实际，尽心尽责做好
监管工作，用心耕好自己的一亩三分地，全
心合意为安全监管工作作出应有的贡献。

会后，全体工作人员纷纷表示洪廉同
志在平凡的岗位上干出了不平凡的业绩，
忘我拼搏的精神撼动人心。并会将社会主
义法治理念和“忠诚、为民、公正、廉洁”的
人民警察核心价值观内化于心、外践于行，
忠实履行光荣使命，忠诚奉献，为安全监管
事业作出更大的贡献。 王秋萍

学先进 树新风 杭州趋势教育咨询有限公
司遗失税务登记证正本（税号
为：330100691725309），声明
作废。

金华市金东区逸真苗木场遗
失2016年02月19日由金东区
市场监督管理局核发的营业执照
正 本 ，副 本 ，注 册 号
330703640069627；遗失税务登
记证正本，副本，纳税人识别号：
33068319860423823601，声明
作废。

遗失2017年09月28日金
东区市场监督管理局核发的金
华金东马定方口腔诊所营业执
照副本，统一社会信用代码：
92330703MA29PCKEX4，声
明作废。

临安高宇军诊所遗失杭州
市临安区市场监督管理局2012
年 6 月 4 日核发的注册号为
330185600018841的营业执照
正本，声明作废。

杭州太阳机电有限公司注销清算公告：本公司董事会已决定解散本
公司，请债权人自接到本公司书面通知书之日起三十日内，未接到通知
书的自本公告之日起四十五日内，向公司清算组申报债权登记，逾期不
申报的视其为没有提出要求。

正值春耕备耕好时节，“感谢农商银行的
支持，一天时间办好这笔5万元的丰收小额信
用贷款，让我采购农药化肥有了保障，多余的
资金还想搭个塑料大棚。”日前，江山市何家山
村农民王大伯拿着5万元的银行卡直奔农机
店，准备好好采购一番。

江山农商银行城关支行早春早谋划，开通
绿色通道，“贷”领农户备战春耕生产。将支持
春耕备耕作为“三农”工作信贷投放重点，组织
客户经理深入农户家中，通过普惠金融广排
查，对有信贷需求的农户进行资料收集整理，
逐户建立客户档案，准确了解农户春耕需求。
截至2月底，共进行普惠签约1006户，发放农
户春耕备耕资金500多万，为江山农户的春耕
生产工作保驾护航。 徐红英 毛可琼

江山农商行：
绿色通道“贷”动春耕

慈溪市天一汽车服务有限公司遗失2017年
10月30日核发的营业执照正本，统一社会
信用代码：91330282758890561J声明作废。
宁波海曙鼎辉交通设施有限公司遗失组织机
构代码证副本代码67767882-5声明作废。
王国平遗失安吉县工商行政管理局2010年
1月18日核发的注册号为330523600134309
的营业执照正、副本，声明作废。
湖州梦源环保科技有限公司遗失原法人
（法人：沈少华）印鉴章一枚，声明作废。
本人葛少婧在杭州名城北部置业有限公司
购买，名城公寓，衢州路社区，4 幢 2 单元
1502。其中发票号 00192158，收据金额
2013604.00圆不慎丢失，特此声明不补。
（父亲：黄琳，母亲：梁芳）黄紫祺遗失出生
医学证明，编号：L330733180，声明作废。
宁波顺奇弹簧五金有限公司遗失2017年2
月 27 日 核 发 的 营 业 执 照 正 本 ，代 码 ：
91330201MA284LAC9H；遗 失 开 户 许 可
证，核准号 J3320042122101；遗失公章、财
务章各一枚，声明作废。
绍兴市越城区山林服装店遗失增值税普通
发 票 20 份 ，代 码 3300172320，号 码
43608971-43608973 （ 已 填 开 ） 、
43608974-43608990（空白），声明作废。
杜王祥遗失绍兴文理学院管理学学位证
书，证书号:1034942008001382，声明作废。

陈娜不慎遗失天津海关签发的《货物进口证
明书》一份，证号为：H02170076459，货名为：
拓速乐纯电动乘用车，规格为：电动/整车/7
座/拓速乐/拓速乐/无排气量/X75D7/非平
行进口车/无其他，车架号为：5YJXCCE20HF
036396，电动机号为：T17B1142835T17B1142
917L2SL2S，车身颜色为：灰，特声明作废。
台州康拜恩贸易有限公司（纳税人识别号：
91331001684519523R）不慎遗失空白的通用
机打平推式发票（25份），发票代码：13310121
0149发票号码00257701-00257725声明作废。
邱迪清，护照号码：E42822532 申办的 APEC
商务旅行卡（卡号69281）丢失，有效期至2021
年07月21，现声明作废。
宁波顺安建筑安装有限公司遗失营业执照副
本，代码：91330225MA293PL23N声明作废。
注销公告:宁波润丰米业有限公司经股东会
决议，本公司决定注销，同时成立清算小组，
并按有关规定办理工商注销手续。特此公告
注销公告：磐安国新新能源科技有限公司股
东已决定解散本公司，并成立公司清算组，请
债权人自接到本公司书面通知之日起三十日
内，未接到通知书的自本公告之日起四十五
日内，向公司清算组申报债权登记，逾期未申
报的视为放弃。特此公告。
磐安国新新能源科技有限公司
2018年3月20日

临安市浙皖农贸城不慎遗失市场名称登记证，证号：工商市字
3301851009号，声明作废。


