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豆子：近日，杭州一位残疾外卖小哥在网络上引
起热议。他顶着烈日拄拐“飞奔”，单腿蹦跳送
餐。这位拄着长拐棍的外卖小哥叫王建生，多
年前因意外失去了一条腿。如今，他做了两年
的送餐员，每天能接三四十单。他有时拄着长
拐棍，有时干脆蹦跳着加快速度。王建生说，每
次送餐到顾客手中，顾客看到他是一个残疾人，
都会对他诚挚地说声谢谢。但他觉得，顾客这
是信任他，他也很想向顾客们道声感谢。他有
一个梦想，凭自己的努力赚够钱，装一条假肢，
这样就可以像正常人一样走路了。

励志外卖哥为梦想奔跑

3小时前

圈内主持人：吴晓静

话题征集邮箱：226711377@qq.com

七七：励志，想捐钱给他装条假肢。

风：有梦想的人都在发光，加油！

夏天的尾巴：有个建议，外卖平台分配单子的时候，能

不能为特殊工作人员做一些系统筛选，比如去掉没有

电梯的地方。

Susan：形体从来都不是抑制心灵健康、热爱生活的束

缚。

大嘴：自强不息，自食其力！

123木头人：了不起的外卖小哥。

饭某：每天单脚跳，对腿的损害很大的。

唐：真的很了不起，我们还有什么理由不努力呢？

莲心：心态很好！内心充满阳光，生活就变得很美好！

残疾人就业当然要支持，但是有没有更合适的岗位？

熊二：为他点赞，就算再苦再难，自己的生活也要靠自

己。

坐看云起：每个人都在努力而又不失尊严地活着。

大米：如果遇到这样的送餐，希望外卖小哥可以给我打

电话，我愿意自己下楼去取。

夜行者：正能量，他才是面对生活的勇者和强者。

一线风采

近日，在溪横线浙江开化县苏庄
镇余村路段，养护人员正冒着高温忙
着修补沥青路面。刚刚运到的沥青料
冒着白烟，温度高达150℃。滚烫的沥
青夹着热风吹来，刺鼻的沥青味让人
一下喘不过气来。

养护人员童新民说，这几天，工

人们每天早上6点多钟就开始施工
了，天气虽然热，可却是修补的黄
金季节，天气越热，修补的路面质
量会更好一些。为克服高温，大伙
只能干一段时间，就在路边休息一
会，喝点水继续干。每天的衣服干
了湿，湿了又干，不知道要循环多

少遍。
烈日炙烤着大地，这群最可爱

的“公路人”在火热的工作环境里坚
守和付出，用可敬的职业精神，保障
着公路的平安畅通，为百姓出行提
供了方便。

通讯员徐曙光 黄娟 摄影报道

通讯员吴建书 记者张浩
呈报道 雨季的天说变就变，
正在现场巡查的年轻人躲闪
不及被雨淋了一身，他急匆匆
地走进控制室，还顾不上换身
衣服，便关切地询问雨天应急
措施的落实情况……

他叫唐新国，是巨化股份
公司氟化公司五车间工艺员
兼工段长。年仅31岁的他，
头顶已有多项光环——“浙江
省化工总控工技术比武第一
名”、“衢州市化工总控工技术
比武第二名”、“浙江金蓝领”、

“浙江省首批能工巧匠”、“衢
州市金牌职工”、“衢州市技术
能手”，并在 2017 年被评为

“最美巨化人”。“凡事不干则
已，干就干出样子！”这是唐
新国多年来的工作守则，也是
他作为能工巧匠的魅力所在。

2009 年刚参加工作时，
不善言辞的唐新国给人的第
一感觉仅仅是安静、踏实。但
就是这么一个腼腆的小伙子
在短短几个月里靠自己的努
力和对问题的执着，踢掉了工
作中一个又一个“拦路虎”，
把装置工艺学精吃透，成为新
员工里的一匹“黑马”。

在之后的岗位学习中，他
对新知识的吸收如饮甘霖，凭
借着自己所学知识为装置生
产贡献了不少“金点子”。譬

如如何在紧急停车中平衡各
塔操作指标、如何优化操作票
让新员工快速学习要领、如何
调整参数让冰机制冷更有效
等。

在干中学、学中干，不懈
的付出带给他的是各种荣誉，
是一步步地提升。从操作工
到副班长、班长、工段长，再
到如今的工艺员，唐新国说：

“学习不能停步，只有对自己
不满足才能为企业做更多贡
献。”

今年，唐新国参与了车间
系统技改工作，针对装置催化
剂失活快、系统泄漏频繁等问
题，他与攻关小组人员齐心协
力查找资料、反复推敲，但因
系统工艺过于复杂，一时未找
到症结所在。接连好几天，下
班铃声早已响过，可唐新国还
是稳稳地坐在控制室里，反复
翻看趋势……功夫不负有心
人，最后由他提出的合理化建
议在多个方案中脱颖而出，经
公司审核获得了肯定。实施
后，不仅催化剂寿命大大延
长，还减少了操作频率，为企
业节省了成本。

一路走来，唐新国用实践
验证了是“金子”总会发光的
真谛。勤于思考、专业技能出
类拔萃的他，将继续撸起袖子
加油干！

记者程雪报道“哇——”
初生婴儿一声清脆的啼哭打
破了病房内的安静，陈丹青
温柔地抱起婴儿，嘴里呢喃
着，“乖哦，听话。”这个刚刚
出生不足两天的婴儿像是听
懂了陈丹青的话，又或是感
受到她轻柔的抚摸，渐渐收
回哭泣的声音。

温暖你，信任我

“每一个新生命的降临，
都离不开医护人员的悉心照
料和守护。我需要和每一位
产妇沟通，了解她们和孩子
们的身体状况和需求。”浙江
大学医学院附属妇产科医院
产四科的每一间病房里，都
留下陈丹青的足迹。

身为科室主任，陈丹青早
已无需亲自巡查每一间病
房，然而从业32年，她依然孜
孜不倦地做着这件事情。“我
最重要的工作就是和孕妇、
产妇们建立信任，这是一门
爱的艺术。”陈丹青淡淡地
说。

在病房里，陈丹青和产
妇、家属聊着家长里短，时不
时地交待她们一些产后注意
事项。

此刻，被放回妈妈身边的
婴儿已经渐渐入睡，侧躺在
旁边的产妇恬静地微笑着。
人们看到的是一幅岁月静好
的画面，全然想象不到上个
星期孩子尚未出生之际，这
对母女曾面临过胎盘前置的
危险。

“她一直在我这里做产
检，因为是高龄产妇，我格外
关注。”陈丹青回忆，由于胎
盘前置，为这位妈妈进行手
术的时候，通过自体血回输
解决了大出血问题。如今，
母女平安，产妇欣然表示，

“感谢陈医生，所有辛苦都是
值得的。”

做准妈妈的守护者

“只要生孩子，就会有风
险。”陈丹青一再表示，产检
是非常重要的，一旦在检查
中发现问题，可以提前做预
防措施，因为在面对每一位
准妈妈的时候，陈丹青承担
的是守护两个生命的重任，
背负着整个家庭的期盼。

每次门诊时间，陈丹青都
要为 60-70 个孕妇完成产

检。“其中，差不多有20%的
产妇患有妊娠期糖尿病，需
要在生活方式和饮食习惯上
作调控。”陈丹青解释，如果
没能控制孕妇和胎儿的体
重，妊娠期糖尿病患者很容
易产下巨大儿，对母子均有
威胁。

“妇产科是一个不需要大
量用药、不需要‘动刀’的地
方，这里最需要的是悉心照
料和关怀。”

在陈丹青的门诊时间里，
有情绪不稳定的高龄孕妇，
也有二十出头的年轻准妈
妈；有过度担惊受怕的焦虑
孕妇，也有“不把生孩子当一
回事”的粗心妈妈。面对这
些人，陈丹青细心记下每一
个人的状况，时刻关注她们
的动态，“在她们的病例中我
都做了小标记，可以提示我
每一位孕妇的具体情况，谁
都看不懂，只有我自己知
道。”陈丹青说。

热爱我选择的事业

“我上午的坐诊时间是8
点到12点，这些时间里要看
完几十个孕妇。”陈丹青表
示，为了能够多分给她们一
些时间，她早上甚至都不敢
喝太多水，怕中间去厕所耽
误时间。

即使在午休时间，陈丹青
也会坐在待诊室吃饭，怕有
的孕妇还有没问清的事情，
她把这种情况叫没处理完的

“尾巴”。
8小时的工作时间，对于

陈丹青来说远远不够用。上
午门诊，中午时而要处理“尾
巴”，下午巡查病房和做手
术，17点下班之后，还要检查
是否存在医疗隐患，处理教
学上的事情。正如她自己所
言，“这份超负荷的工作，没
有热爱，是做不来的。”虽然
工作十分疲累，但看到一对
对母子相拥而眠，陈丹青感
受更多的是幸福感。

“看，那个孩子是新来的
志愿者。”陈丹青指着走廊深
处一抹身影，说道，“这个小
朋友在杭二中念书，现在在
我的科室里做志愿者。十几
年前，这个小家伙的妈妈曾
经在我这里做过产检。”说话
间，陈丹青的眼里闪着光，嘴
边洋溢着笑。

高温期间，杭州市江干区丁
兰街道华鹤社区在环卫、建筑工
人和快递员工较多的地点，安装
了爱心水站。取水只需微信扫
码观看 15 秒公益视频后，就能

喝到冰镇凉爽的饮用水，同时还
能领取急救包，以作应急抢救
用，深受欢迎。

通讯员楼旭丽
记者周金友 摄影报道

记者羊荣江 通讯员杨晓航报
道 杜毅是中铁电气化局集团一公
司杭黄（杭州到黄山高铁）项目部接
触网第二作业队的副队长。从
2005年起，他先后参建过胶济线、
大包线、沪宁城际、京沪高铁、杭甬
客专、杭长客专，以及杭黄铁路等十
余条铁路，工作轨迹遍布祖国大江
南北，对连接杭州的杭甬、杭长和杭
黄铁路建设更是有着不可磨灭的贡

献。

队上人人敬佩的“带头大哥”

皮肤粗糙黝黑，穿着简单质
朴，让杜毅看上去就像是一个老师
傅，但他的实际年龄却只有 31
岁。其实这种苍老也仅仅局限在
他的个人形象，一旦投入到工作
中，杜毅身上就好像有着使不完的
劲儿。

作为一名接触网工，杜毅已经
爬了数不清的电杆，造就了他过硬
的本领。与面对采访时的木讷寡言
不同，在电杆上作业时，杜毅总能展
现出他灵活矫健的一面，充满了青
春的活力和风采。

“别看他不善言谈，工作起来却
是雷厉风行。现在杭黄的施工任务
异常艰巨，可他总能够在现场为我
们解决各种各样的难题，他用自己
的方式诠释着属于‘电化人’的工匠
精神。”这是工友们对于杜毅的评
价。

在杭黄项目部接触网第二作业
队，几乎所有员工都对杜毅的工作
能力赞赏有加。

之所以会出现这种现象，是因
为杜毅不仅自身技术能力水平高，
而且乐于助人。由于工程需要，作
业队每年都会补充一些新员工。杜
毅作为一名参加工作十几年的老员
工，总会主动去帮助这些新员工快
速成长。

除了在施工现场对这些新人
进行言传身教，杜毅空闲时在驻地
上也会带领大家学习技术方案和
施工图纸，为他们在理论知识中答
疑解惑。因此杜毅的身边总会跟
着一批年轻人，看起来就像个“带
头大哥”。

自我要求严格的“学究工匠”

杜毅对自己的要求格外严格。
他深知“学海无涯”的道理，每当遇
到自己不懂的地方，杜毅总会不厌
其烦地去查阅各种书籍，或是去网
上搜索答案，直到弄懂为止。

别人下班后都习惯用玩手机、
打游戏的方式来放松身心，杜毅却
利用队上的书籍和自己的电脑来学
习和钻研各种知识。

长期的学习终究会体现在实
际操作中，在安装调平螺母整杆
时，由于基础螺栓经过防腐处理涂
抹了黄油，黄油黏着力很大，螺母
安装工作量又较大，安装进度跟不
上，直接影响后续立杆和上部安装
作业。杜毅根据现场实际情况，利
用细钢筋根据螺母尺寸制作了简
易的安装螺母专用小工具，施工人
员利用此专用工具安装螺母，既省
时又省力，大大提高了施工效率，
为后续立杆和上部安装作业提供
了保障，受到了领导和同事的称
赞。

在项目部开展的“晓林杯”劳动
竞赛中，杜毅充分发挥吃苦耐劳的
精神，他所带领的青年突击队风餐
露宿、加班加点，最终在杭黄铁路施
工中，用8个月的时间完成支柱组

立1134根，安装腕臂1706组，安装
隧道内网吊柱692根，安装正馈线
肩架 1110 套，安装保护线肩架
1131套，架设承力索57.443条公
里，架设正馈线71.813条公里，架
设保护线71.853条公里，安装弹性
吊索749根，为后续工作抢下了时
间，打下了基础。

迎来辉煌人生的“岗位能手”

长期的努力和付出让这名脚踏
实地的技术工匠收获了成功。
2017年，杜毅凭借扎实的技术功底
和出色的个人能力被选入中国中铁
青年职业技能竞赛接触网大赛的参
赛选手。

在这次竞赛中，杜毅过五关斩
六将，从300余位参赛选手中脱颖
而出，夺得团体第一名和个人第二
名的好成绩。

凭借这次竞赛的好成绩，杜毅
最终获得“全国青年岗位能手”的荣
誉称号，代表“电化人”在全国各行
各业中取得殊荣，也为中国中铁的
建设者们树立起了榜样。

“我依然是中铁电气化局集
团中一名最普通的作业队员工，
也希望有更多的青年人才能够脚
踏实地，收获完满的人生。”杜毅
说。

记者洪菡婷报道 明明是个侦
查民警，却得了个“铁路飞鹰”的外
号，全因孟杰总是乘着火车前往全
国各地开展侦查工作。

孟杰是杭州市江干公安分局彭
埠派出所的一名侦查民警，此前，曾
任省强制隔离戒毒所入所大队副大
队长，曾荣获优秀公务员一次、嘉奖
三次。

“半路出家”，越钻越精

对于派出所的工作，孟杰算是
“半路出家”。尤其是现在从事的侦
查工作，从思路到理念，再到手段，
很多都是以前在强戒所工作时根本
没有接触过的，一切都要从头开始。

起初，孟杰是两眼一抹黑，甚至
连普通的讯问笔录都无法做完整，
专业中队的同事经常被孟杰“抓壮
丁”，复杂的、简单的、专业的、外行
的，不管什么问题，只要不懂，孟杰
从来不避讳在同事面前暴露自己对
侦查工作的陌生和无知。

随着事事虚心求教、好学好问，
孟杰慢慢地找到了侦查入门的诀
窍，开始打磨利器，不时地向违法犯
罪分子“亮剑”。

从侦破简单的杭州九和路地铁
口盗窃电动车案，到七号公馆KTV
寻衅滋事案，再到彭埠高速路口抢
劫案……在孟杰手中破获案件的数
量和种类越来越多，经孟杰抓获的

违法犯罪嫌疑人也越来越多。

“在路上”，是一种常态

既然选择做侦查民警，也就选
择了“在路上”。案件高发的时候，
孟杰曾经连续一个月奔波在外，北
抵黑龙江鸡西，南到广东阳江，东至
上海，西达陕西介休，足迹踏遍全国
十余个省市地区，被所里的同事笑
称“出差专业户”。今年以来，孟杰
就已经出差19次，侦破案件36起，
负责侦办案件的破案率达82%。

上个月初，孟杰刚刚从江西赣
州抓获一名惯犯。6月20日，彭埠
派出所接到报警，报案人玩网游被
骗了6500元。这是当时一周来，辖
区内发生的第10起非接触性诈骗
案。

孟杰通过报案人提供的线索展
开了追查，迅速锁定了犯罪嫌疑人
朱某。证据确凿，孟杰连夜乘火车
到了赣州龙南县，但抓捕工作却面
临困难。朱某警惕性较高，还具有
一定的反侦察意识，生活不规律，无
任何住宿和出行记录，与当地派出
所的一些协辅警更是有着错综复杂
的关系，上海警方曾多次来龙南县
对朱某实施抓捕，均被其逃脱。

后来，孟杰在暗中走访时得到
了一个重要线索：朱某极有可能参
加两天后其堂弟在家举办的婚礼。
宁可信其有，不可信其无。孟杰做

足了功夫，一边安排便衣队员在婚
礼现场附近的进出口进行蹲守，一
边和当地刑大副大队长一起走访朱
某的堂叔，希望其能协助警方。最
后，迫于压力，朱某在堂叔的陪同下
向蹲守在婚礼现场周边的民警投案
自首。

因为热爱，全心投入

有人觉得侦查工作枯燥，有人
觉得侦查工作辛苦，有人觉得侦查
工作危险。其实，这三点也正是侦
查工作最考验人、磨砺人的地方。
尤其是现在快侦快破、快查快处机
制下，侦查民警工作节奏更快，工
作压力更重。同事调侃孟杰，自从
从事侦查工作后，陪老婆孩子的时
间没有跟同事在一起的时间多，跟
同事在一起的时间没有跟违法犯
罪分子打交道的时间多。调侃的
背后正是孟杰对侦查工作的热爱、
坚守和执着。

孟杰说，他很热爱刑侦这份工
作。他喜欢那种根据手中的蛛丝
马迹，一点点地抽丝剥茧，接着发
现案情水落石出，最终将违法犯罪
分子绳之以法的过程。这个过程
只有亲身参与的侦查民警才能体
会得到。当违法犯罪分子低头认
罪认罚的那一刻，所有的苦累、所
有的付出都会被油然而生的职业
自豪感、荣誉感所替代。

杭黄铁路项目现场的“学究工匠”
——记“全国青年岗位能手”杜毅

150℃沥青旁的坚守

杭州江干分局彭埠派出所侦查民警孟杰：

千里追踪的“铁路飞鹰”

爱心水站送清凉

“最美巨化人”唐新国：

凡事不干则已
干就干出样子

妇产科医生陈丹青：

“我的工作
是一门爱的艺术”

图为杜毅在电杆上认真作业。


