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健康警示

医疗前沿

医疗快讯

专家问诊

■记者洪菡婷 通讯员盛祝梅

29岁的金女士今年怀上了第一个
宝宝，她像大多数新手妈妈一样，
坚持定期到医院检查，每次产检
都很顺利。

上个月，金女士到杭州市妇产
科医院例行产检。门诊医生发现
金女士怀孕已达 40周+6天，让她
立刻住院。但金女士和家人却坚
持不想住院，他们相信一句老底子
的话“一定要等宝宝自己发动，在
妈妈肚子里待一天，相当于外面好
几天”。医生以“如今的孕周，胎盘
功能已经开始减退，再拖延会导致
宝宝在宫内缺氧”为由再三劝说，

最终才办理了入院手续。

新手妈妈产下“瓷娃娃”

入院后，金女士自诉胎动有
减少，B 超检查后发现羊水过
少，胎心监护显示胎动反应也不
够好。考虑到存在胎儿窘迫的
可能，产科医生与病人和家属沟
通要立即进行剖宫产手术，终止
妊娠。同时，化验室危急值报
告显示甲胎蛋白＞3000ng/ml，
被高度怀疑是胎母输血综合
征。

手术后，金女士产下一名女
孩，重 3080g，全身皮肤苍白，跟

“瓷娃娃”一样！宝宝很快被推进

了NICU，血红蛋白检查显示只有
89g/L（正常宝宝为 145g/L以上），
已经严重贫血。经过及时的输血
治疗后，宝宝的血红蛋白很快上
升到了 128g/L，在医务人员多天
的悉心照顾下，小宝贝最终和妈
妈一起顺利出院。

胎母输血综合征，这是一种
罕见的产科疾病，发病隐匿，缺乏
特异性的诊断标准，早期诊断难，
容易漏诊，确诊时胎儿往往已经
严重贫血，围生儿的死亡率高达
33%~50%。

妊娠后期需密切关注胎动

该院产科副主任医师张琳介

绍说，胎母输血综合征是指一定
量的胎儿血液通过破损的胎盘绒
毛膜间隙进入母体血液循环，引
起胎儿不同程度的失血以及母亲
溶血性反应的临床症候群。通俗
点讲，就是胎儿将自己的血倒输
给了母亲体内，从而造成了胎儿
一出生就重度贫血。

这个疾病可发生在妊娠任何
时期或分娩期，多发生在妊娠晚
期或产时，目前病因尚不清楚。
但是胎盘早剥、胎盘植入，母亲吸
烟、多产、高血压，或是孕期进行
过羊膜腔穿刺、脐血穿刺、外道转
术等都是胎母输血综合征发病的
高危因素。

胎母输血综合征的临床表
现取决于出血的量和速度。当
慢性失血时，胎儿可出现不同程
度的胎儿贫血，或者胎儿水肿、
心脏增大和胎儿生长受限等表
现；当急性失血时，胎儿出现急
性缺氧，表现为胎儿窘迫、胎动
减少或消失、胎心监护曲线异
常，严重的时候可以发生胎死宫
内。

为此，该院产科医生提醒，孕
妈妈每天一定要数胎动。一旦发
现胎动减少或者其他异常情况，
应尽早去医院检查，以免因为一
些民间说法而错过最佳的治疗时
间而悔恨终生。

■记者程雪
通讯员徐思鹏、张秀峰

刘女士今年 40 岁，从 2 个
多月前开始感觉不舒服，手上
起皮疹，瘙痒，后来开始咳嗽、
肚子痛、便血。于是她来到杭
州市第三人民医院肛肠科就
诊，肠镜结果显示：有一条长约
1厘米、C型的虫子正在她的肠
子里游动。

一次旅游竟染上“贫困病”
全世界钩虫感染人数达9亿左右

据证实，这种寄生虫是美洲
钩虫。钩虫是钩口科线虫的统
称，钩虫呈世界性分布，尤其在
热带及亚热带地区，人群感染较
为普遍。钩虫病常被称为“贫困
病”，据估计，全世界钩虫感染人
数达9亿左右。

刘女士曾去山区旅游，重重
地摔了一个跟头，手上和脖子上
多处擦破流血，伤口不深，只是
简单包扎下，也没当回事，但这
正是她感染的原因。

肛肠科沈忠主任介绍，钩虫
虫卵生物学特性为向湿、向温、
穿刺力强，丝状蚴与人体皮肤接
触并受到体温的刺激后，虫体活
动力显著增强，经毛囊、汗腺口
或皮肤破损处主动钻入人体，时
间约需30分钟至1小时。

钩蚴钻入皮肤后，在皮下组
织移行并进入小静脉或淋巴管，
随血流经右心至肺，穿出毛细血
管进入肺泡。此后，幼虫沿肺泡
并借助小支气管、支气管上皮细
胞纤毛摆动向上移行至咽，随吞
咽活动经食管、胃到达小肠。

幼虫会在小肠内迅速发
育，并在感染后的第 3~4天进行
第三次蜕皮，形成口囊、吸附肠
壁，摄取营养。成虫借虫囊内
钩齿咬附在肠黏膜上，以血液、
组织液、肠黏膜为食。雌虫产

卵数因虫种、虫数、虫龄而不
同 ，每 条 美 洲 钩 虫 为 5000~
10000 个。成虫在人体内一般
可存活 3年左右，个别报道美洲
钩虫可活 15年。

伤口凝血前仍少量渗血要注意
耕作、野外旅游时需预防感染

“发达的口囊是钩虫形态学
的特征。”沈忠主任提到，成虫以
口囊咬附肠黏膜，可造成散在性
出血点及小溃疡（大小为 3~
5mm），有时也可形成片状出血
性瘀斑，其病变深可累及黏膜下
层甚至肌层，可引起消化道出
血。

“患者早期表现为乏力，腹
泻、腹痛，便血，后期可因贫血出
现耳鸣、眼花、头昏、心律增快等
症状。”沈忠主任说，“钩虫病所
致消化道出血常被误诊为消化
道溃疡、痢疾、食管胃底静脉曲
张破裂、胃癌和胆石症等。”

钩虫吸血时，同时不断分泌
抗凝素，致使咬附部位黏膜伤口
渗出血液，其渗血量与虫体吸血
量大致相当；钩虫还有更换咬附
部位的习性，致使伤口增加。因
此，如果原伤口在凝血前仍可继
续渗出少量血液，应引起高度重
视。

还有少数患者会出现喜食
生米、生豆，甚至泥土、煤渣、破
布等异常表现，称为“异嗜症”，
其发生原因不明，可能与患者体
内铁的耗损有关。

那么，如何预防钩虫感染
呢？沈忠主任提醒，耕作、野外旅
游时要加强个人防护和防止感
染，避免赤足下地，如有皮肤破损
需要特别加强皮肤保护隔离；可
在手、足皮肤涂沫 1.5%左旋咪唑
硼酸酒精液或 15%噻苯咪唑软
膏，对预防感染有一定作用；避免
常吃没煮熟的肉类、没洗干净的蔬
菜或放置在空气中较久的食物。

■记者王艳

近日，“水火无情人有情
——特重烧伤患者慈善医疗救
助项目”启动仪式，在杭州举
行。该项目由浙江大学医学院
附属第二医院（下称浙医二院）
与浙江省叮咚依生卫生健康基
金会共同推进实施。100 万人
民币的专项救助基金，将为经
济困难及见义勇为的特重烧伤
患者提供慈善医疗救助。

据统计，烧烫伤意外事故的
死亡率仅次于交通事故。严重
烧烫伤的疤痕可以导致容貌损
毁和身体残疾，严重影响患者的
身体健康和生活质量，加重家庭
和社会负担，是涉及民生的公共
卫生问题和社会问题。

虽然医疗水平不断上升，
医院也为特重烧伤患者开启了
急救绿色通道，但是烧烫伤经
常发生于那些居住条件落后、
安全意识较差的低收入人群，
每年都有患者因为经济能力有
限，最后不得不放弃治疗，非常
可惜。为此，特重烧伤患者慈
善医疗救助项目应运而生。

浙医二院烧伤科主任韩春
茂介绍，该院烧伤科是国内最
早成立的烧伤专科之一，今年
恰逢成立 60 周年，已经接诊了
上万名烧伤患者。

浙江省叮咚依生卫生健康
基金会副理事长朱立表示，此
次联合浙医二院共同开展特重
烧伤患者慈善医疗救助项目，
旨在发挥公益慈善基金会、公
立医院及其优势强势学科的各
自资源优势，惠及更多人民群
众。

据介绍，该项目的救助对
象为在浙医二院烧伤科接受救
治的患者。如果患者烧伤面积
大于 50%或三度烧伤面积大于
30%，同时为城乡低保户、低保
边缘户、五保户等特困群体，或
者是见义勇为群体，均可向基
金会专项基金项目组提出救助
申请。由医院、基金会及第三
方组成的医疗评估小组、经济
评估小组会第一时间对患者进
行病情评估、经济条件审核等，
符合条件者将得到 2万~10万元
不等的医疗救助资金，专用于
住院期间的治疗所需。

■记者程雪

前段时间，102岁高龄的李奶
奶在家不小心摔了一跤，右侧髋
部疼痛厉害，动弹不得，也下不了
床，于是，便被家属带到了台州市
第一人民医院骨科就诊，经检查
诊断为右侧股骨颈骨折（脆性骨
折）。由于李奶奶的基础疾病较
多，医院在对基础疾病进行药物
治疗干预之后，为李奶奶进行了
右髋关节置换手术。术后第三
天，她在医生的建议下下地行走
了。

骨质疏松是导致髋部骨折的
根本原因

台州市第一人民医院骨科主
任王敏介绍道，髋关节是支持人
体直立行走和活动的主要支撑，
一旦骨折，会严重影响行走和生
活。随着年龄增长，骨质疏松程
度逐年加重，肌肉萎缩，骨骼脆性
增加，不小心摔倒或仅轻微外伤
就会造成骨折。

王主任说，髋部骨折的根本
原因在于骨质丢失，也是就我们
常说的骨质疏松，多发于年龄大
于60岁以上的老年人。老年人行
动缓慢，骨关节活动不便，容易受

外伤，当他们不小心摔倒的时候，
如果是臀部先着地，那么极有可
能造成髋部骨折。

王主任接触到的很多髋部骨
折的患者都是高龄病人，他们身
体条件相对较差，往往患有冠心
病、高血压、糖尿病及脑血管病、
肺心病、肺气肿等基础疾病，当一
些急性疾病如中风和心脏病发作
的时候，可导致跌倒进而发生髋
部骨折。

因此，老年性、基础并存疾病
和长时间的制动是导致髋部骨折
预后较差的重要因素。

髋部骨折导致多种并发症

对于髋部骨折的老年患者，
长期的卧床也会产生褥疮、尿路
感染、肺部感染、心肺功能低下以
及重度骨质疏松等并发症，严重
影响身心健康继而危及生命，所
以髋部骨折也被称为“人生的最
后一次骨折。”据国内外临床有关
数据统计，老年人髋部骨折一年
后的生存率大概是50%。

“卧床之后，最常见的并发症
就是心肺疾病。”王主任解释，如
果因为髋部骨折不做手术，那就
需要长期卧床，身心痛苦不说，还
会导致肺部的分泌物无法顺利排

出，时间一长，非常容易形成坠积
性肺炎，引起全身的感染。

很多老年人本身就有高血
脂、高血压、高血糖等基础疾病，
血管本身情况就不好，加之长期
卧床，会导致血流减慢，加大血栓
形成的可能性。

褥疮也是造成髋部骨折患者
死亡的一方面因素，老人卧病在
床，护理不周、护理人员不专业也
容易导致褥疮的发生，看似很小
的一个褥疮，却非常不容易愈合，
很多人就是因为褥疮面积慢慢扩
大，最终引发了死亡。

因此，王主任建议，“髋部骨折
后的危险因素很多，一定不能瘫在
床上，而要尽快坐起来、走起来。”

建议髋部骨折患者优先考虑手术

治疗上，王主任建议，除了改
善原发疾病，还要尽可能考虑手
术，“手术的目的就是改善病人的
生存率，减少并发症的发生，让患
者早点起身活动。”

很多年事已高、病情严重、营
养状况不佳的患者，尤其是5年内
反复出现脑中风的患者和心脏不
好的患者，不宜直接进行手术，需
要围手术期进行纠正，使其尽可
能达到适合手术的状态，降低手

术风险。
“也许家属们非常顾虑患

者年龄，但只要达到适合手术
的状态就可以进行手术。”王主
任说，手术会根据患者个人体
质的差异情况实施“个体化方
案”治疗，比如对于髋部转子间
骨折在 60~80 周岁身体素质好
的患者，建议进行微创闭合内
固定手术，对转子骨折进行闭
合复位固定。

当然，手术也会存在一定的
风险，比如术中麻醉风险、血压波
动等，术后出现心脏问题、心衰、
肺部感染等并发症，但这些影响
轻于保守治疗的并发症。术后医
生建议患者早下床活动。

对于如何预防髋部骨折，王
主任提醒，老年人应重视自身骨
质疏松情况的评估，重度骨质疏
松最好每半年做一次骨密度检
测；饮食上注意营养均衡，注意补
钙及服用阿尔法骨化醇，适当增
加牛奶、豆制品、新鲜蔬菜等食物
的摄入；进行强度适中、有规律的
户外锻炼；同时，为了防止老人摔
倒，建议家庭保持环境安全，在家
浴室安置防滑垫及防摔倒扶手，
房间应保证照明充足，防止老人
发生意外。

别让髋部骨折变成
“人生最后一次骨折”

高龄老人应做好骨密度监测、防止摔倒，骨折后优先考虑手术

王敏，主任医师，
台州市第一人民医院
骨科主任，浙江省康复
医学会四肢功能重建
专业常委，浙江省关节
外科学组委员，浙江省
运动医学委员，台州市
骨科副主任委员，台州
市运动医学副主任委
员，台州市关节学组委
员，擅长髋、膝关节置
换及运动医学关节镜
外科。

育儿百科

为何产检正常，却生了个“瓷娃娃”？

乏力，腹泻、腹痛，便血

当心感染“钩虫”病

水火无情人有情

100万专项基金救助
特重烧伤患者

日前，浦江县口腔医院的流动医疗小组来
到地处浦江东部山区的治平中心小学，专门为
该校二年级的学生做了“爱护牙齿从小做起”
为主题的窝沟封闭、预防龋齿专题知识讲座，
医生们在现场为同学们答疑解惑，经过 4 天的
诊疗，该校 200 多名适龄学生已全部完成免费

窝沟封闭。
为了更好地做好窝沟封闭工作，县口腔医

院采取自带牙椅等医疗设备上门为学生进行窝
沟封闭的方式，在牙椅灯光下为学生进行窝沟
封闭操作，大大提高了学生的舒适度。

通讯员沈建中 摄影报道

免费窝沟封闭惠及山里娃

金华市神盾物业管理有限公司
注销清算公告

金华市神盾物业管理有限公司（统一社
会信用代码9133070234410476XF）注销清
算公告：本公司股东（出资人）已决定解散本
公司，请债权人自接到本公司书面通知书之
日起三十日内，未接到通知书的自本公告之
日起四十五日内，向公司清算组申报债权登
记，逾期不申报的视其为没有提出要求。

减资公告
浙江索乐新能源科技有限公司（统一社

会信用代码：91330411MA28AHBU4R）经
全体股东会决议，将本公司注册资本由
5000万人民币减至2000万人民币。债权人
自本公告刊登之日起45日内，有权要求本
公司清偿债务，特此公告

（联系人：张斌斌 13356091771）
浙江索乐新能源科技有限公司

2018年12月18日

浙大网新系统工程有限公

司遗失公章一枚，声明作废。

杭州新概念贸易有限公

司不慎遗失开户许可证一份，

户名：杭州新概念贸易有限公

司，账号：75828100001209，

开户行：杭州银行市民中心支

行 ，开 户 许 可 证 号 ：

J3310005729102，声明作废。

解散清算公告
绍兴安珩物流有限公司股

东于2018年 12月 13日决议
解散，并于同日成立公司清算
组。请公司债权人于本公告发
布之日起45天内向本公司清
算组申报债权。
联系人：陈向阳。
联系电话：18857582815。
地址：浙江诸暨友谊路39号。
邮编311800。
绍兴安珩物流有限公司清算组

近日，常山县公路
管理局芳村公路站的3
名养护人员，在日常巡
查时发现苦狮线樟山
村路段，路面上有近 2
公里大面积车辆抛撒
的泥沙石。3人看到此
情景，立即第一时间下
车清理，经过 1 个多小
时的奋力打扫装运，道
路终于恢复了安全通
畅。

徐莹 朱燕平

常山公路：紧急清障消隐患
注销清算公告 嘉兴唯易环保科技
有限公司注销清算公告：本公司股东
（出资人）已决定解散本公司，请债权
人自接到本公司书面通知书之日起
三十日内，未接到通知书的自本公告
之日起四十五日内，向公司清算组申
报债权登记，逾期不申报的视其为没
有提出要求。
安 吉 食 浪 味 饭 店 （ 税 号
92330523MA2B51MJ6B）遗失浙江省
国家税务局通用机打发票一份，发票
代 码 133051830433，发 票 号 码
00380855，声明作废。
遗失 2016年 3月 21日由温岭市市场
监督管理局核发的温岭市中鑫塑料
厂营业执照副本，统一社会信用代码
913310816831404663，声明作废。
金华市鼎佳网络科技有限公司遗失
公章一枚，声明作废。
马祖成遗失土建施工员岗位证书，编
号：33151010500003，发证时间：2015
年07月31日，声明作废。
倪建伟遗失土建施工员岗位证书，编
号：33151010500025，发证时间：2015
年07月31日，声明作废。
嵊州市甘霖镇启明纺织厂遗失营业
执照副本，注册号330683604022940，
声明作废。
徐恰遗失浙江水利水电学院 2014届
毕业证证号114811201406002040，声
明作废。
张启伟，36232119970126431x，声明
作废宁波梅山岛国际集装箱码头有
限公司长期登轮证特此说明。
宁波久强环保科技有限公司遗失开
户许可证，核准号 J3320046971801，
声明作废。
湖州吴兴新好好汽车运输队遗失浙江
增值税专用发票一份（第四联）代码
3300172160票号00921366，声明作废。
褚美萍,女,遗失2018年5月7日之前长
兴县公安局办理发证的身份证件
33010619720815006X 对上述时段办
理的身份证件进行遗失登报，声明他人
不得使用。声明人褚美萍2018年12月

宁波友基餐饮管理有限公司遗失公章
一枚编号3302050179062，声明作废。
温州市龙湾永兴新兰电脑店遗失浙
江省通用机打平推式发票 8份，代码
133031820322，票号00760576，00760
578-00760583，00760588，声明作废。
永安财险保险股份有限公司湖州中
心支公司遗失财产险通用保单 2份，
印刷号：23500016007、23500016017，
声明作废。
义乌市赫辉进出口有限公司遗失海
运提单一份，提单号NPJG000223收
货人：KAYA TRADING EST，声
明作废。
湖州悠之作漫画设计有限公司遗失
营业执照正副本，统一社会信用代
码：91330500566978825E，声明作废。
余姚市千橡电器有限公司遗失开户
许可证，核准号 J3324009364401，声
明作废。
余姚市千橡电器有限公司遗失财务
章一枚，声明作废。
慈溪市晶成电器有限公司遗失财务
章一枚，编码:3302820362634,法人
章:郑晶晶，声明作废。
慈溪市一亩田食品有限公司遗失财
务章一枚，编码:3302820352457,声明
作废。
宁波市锦兴建材有限公司遗失公章一
枚，编码:3302820407511，声明作废。
慈溪市睿宝塑料制品厂遗失公章一
枚，编码3302820240056，声明作废。
舒信根遗失宁波市宁海县天童骨伤
医院发票，发票代码 133021723203，
发票号码 01794999 元，金额 3103.2
元，声明作废。
舒信根遗失宁波市宁海县中医医院
发 票 ，发 票 代 码 31301，发 票 号 码
1661498516，金额2840.98元，声明作废。
舒信根遗失宁波市第六医院发票，发
票代码 31301，发票号 1650682158，
住院金额70480.22元；遗失门诊发票
3 份，票号 4050584352 金额 89.4 元，
票号 3000868384金额 553.2元，票号
3000868302金额153.2元，声明作废。

陈建梅遗失工程师证（建筑施工），证
号：1107276，声明作废。
宁波信成家美装饰有限公司遗失公章
一枚，编号3302100053319声明作废。
宁波市江北潮胜电玩城遗失 2016年
3月8日核发的营业执照正本，代码：
91330205MA281LXB03，声明作废。
清算公告：台州市润鑫旅游开发有限
公 司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91331002MA2AMRCT7J)，法定代表
人：李汛冬，拟向公司登记主管机关
申请注销登记，请债权人于见报之日
起 45日内向本公司清算小组申报债
权，清算组负责人：李汛冬，清算组成
员：李汛冬、黄智鑫。特此公告。台
州市润鑫旅游开发有限公司清算组
注销公告：宁波思诺广告有限公司经
股东会决议，本公司决定注销，同时
成立清算小组，并按有关规定办理工
商注销手续。特此公告
减资公告：宁波双泽塔电器有限公司
经董事会决议，将注册资本由 100万
元人民币减到50万元人民币，并按有
关规定办理工商减资手续。特此公告
清算公告：台州迪豫科技有限公司
( 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91331001MA28HXCP17)，法定代表
人：王巍翔，拟向公司登记主管机关
申请注销登记，请债权人于见报之日
起 45日内向本公司清算小组申报债
权，清算组负责人：王巍翔，清算组成
员：王巍翔、赵生强、杨定珍。特此公
告。台州迪豫科技有限公司清算组
减资公告：浙江快合财务管理有限公
司经股东会决议，将注册资本由
5000万元人民币减到1000万元人民
币，并按有关规定办理工商减资手
续。特此公告
注销公告：宁波小阿弟机械有限公司
经股东会决议，本公司决定注销，同
时成立清算小组，并按有关规定办理
工商注销手续。特此公告
注销公告：宁波齐融汽车租赁有限公
司经股东会决议，本公司决定注销，
同时成立清算小组，并按有关规定办
理工商注销手续。特此公告

杭州迪派仓储物流有限公司遗失信用
机构代码证，代码G1033010908284250L，
声明作废！

据新华社 记者从首都医科
大学附属北京天坛医院了解到，北
京天坛医院副院长、国家神经系统
疾病临床研究中心副主任张力伟
教授团队与美国杜克大学医学院
教授阎海团队在脑干胶质瘤液体
活检的合作研究中取得突破。

据了解，该团队研究成果《通
过脑脊液循环肿瘤DNA测序对
脑干胶质瘤进行分子病理分型》
近日已在线发表在神经病理学国
际权威期刊（《Acta Neuropatho-
logica》）上。在这一研究中，研究
团队自主研发的一款脑干胶质瘤
液体活检试剂盒对脑干胶质瘤脑
脊液中的循环肿瘤DNA进行了
深度测序。该试剂盒可以一次性
快速检出几乎所有参与脑肿瘤发
生发展的重要基因事件。

脑干掌管意识、呼吸、心跳、
血压以及肢体的感觉和运动功
能，是人体的生命中枢，曾被视为
外科手术的禁区。据张力伟介
绍，脑干胶质瘤液体活检作为一
种微创、高度灵敏性的新型检测

手段，可以用于实时动态地评价
诊疗效果，改变了脑干胶质瘤的
诊疗模式，同时降低了医疗费用，
有望为未来脑干胶质瘤的诊断和
治疗带来革命性的改变。

世界神经外科联合会教育委
员会现任主席、脑干肿瘤著名专
家赫尔穆特·贝塔朗菲认为这一
成果具有里程碑意义：“它意味着
罹患脑干胶质瘤的病人可以从该
研究中获得巨大的帮助，因为通
过对脑脊液中的循环肿瘤DNA
进行测序来获取肿瘤的分子病理
特点，意味着病人可以免于接受
风险较高的立体定向穿刺活检。”

张力伟团队探究了利用脑脊
液中循环肿瘤DNA实现脑干胶
质瘤微创分子诊断的可行性。与
手术或立体定向穿刺活检相比，
脑脊液 ctDNA液体活检可以降低
风险和医疗费用。该研究是脑干
胶质瘤脑脊液液体活检领域的原
创性结果，为脑干胶质瘤精准分
子病理诊断提供了新的有效途
径。

科学家最新研究成果
填补脑干胶质瘤
液体活检领域空白


