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■陈静芝

别的老伙伴有的喜欢唱歌，
有的喜欢跳舞，也有的喜欢旅
游、摄影，可是我喜欢裁剪做衣
服。家里备有电动缝纫机，第三
代的衣服全是我来做。老同学、
老同事需要做衣服，我便主动

“求战”。看到有人穿的衣服不
合身，我就像得了职业病一样，
硬叫人家脱下来，帮他修修改
改，比如，腰身改得小一点，裤脚
放得长一点……

我这么喜欢做衣服，还得从
40多年前的事说起。

1975年的夏天，我读高中一
年级，正好18岁。有一天偶尔跟
坐在我后面的男同学聊天，得知
他家里有缝纫机，就打起给自己
做一件衣服的主意。周六回家，
特地绕道到供销社去看布料，选
中了一块粉红色底、白色小圆点
的花布。回家后跟妈妈说了我的
想法，妈妈同意给钱了。星期天
我把花布买回来后，在家折腾了
一个晚上，把身上的衣服脱下来
做样子，左量量，右划划，好不容
易把布料裁剪好了。

第二天，到了学校就跟那男

同学商量，到他家去缝衣服。有
女同学要到他家去，那男同学开
心死了，满口答应。放学后我叫
了一位女同学做伴，一起到了他
家。可他家的缝纫机我从没碰
过，不会用呀。那男同学便给我
做示范，怎么穿线，怎么压边对
缝，怎么踏脚让缝纫机转动，怎
么手脚配合……接着轮到我上
场了，一开始脚踏上去，缝纫机
是倒转的，裁好的布料进不去，
怎么都不听使唤。经过好几个
来回的实践，缝纫机终于听话
了，裁好的布料一点一点连接起
来，变成了一件好看的花衣服。

我不知道有多开心，急忙套
在身上照镜子，左看右看，那男
同学和同去的女伴齐声夸奖，说
我太能干了，第一次使用缝纫
机，就给自己做了一件花衣服。
我的心里乐开了花，暗暗高兴了
一个多月。

从那以后，我成了一个小
“裁缝”，爱上了做衣服。我后来
做过好多行业，但是这个爱好一
直没有放弃，缝纫机也从脚踏的
换成了电动的。前几年我退休
了，更是重拾旧好，剪剪裁裁、缝
缝补补，乐在其中，乐此不疲。

■王珍

那是一段吃死不胖的时光，
腰是腰，腿是腿，肩胛骨、脖颈都
像是照着自己的心思画出来一样
的完美。

闲暇时光，常和闺蜜鸿在杭
城武林路上游游荡荡，路边摊店
里，随便拎一件衣裳都能穿出时
尚的味道来。只是靠打工度日的
我们，真的没有太多的闲钱来买
太多的新衣裳，资金严重短缺。
徜徉于天天出新品的时装街上，
除了羡慕、叹息、空悲切之外，只
有在实在忍不住诱惑时厚着脸皮
试穿一下过把瘾。

一件花格子的小布袄，穿上
后，看着镜子里的自己，非常不情
愿脱下来，觉得它就是为我度身
定做的。鸿忍着，把自己买衣服
的钱省下来，替我买了单。说：

“你穿着，我看着，一样的，谁都不
吃亏的。”

一直喜欢这件布衣，一直穿
着，一直觉得好看，就像我和鸿经
年累月不变的友情。

可惜岁月是一堆饲料，连空
气中都全是增肥剂，一呼一吸间
就能把自己吹成一个大圆球。衣
服还没穿旧，人却变成了胖子。
捧着衣服，痴痴地想着：这么小的
一件衣服，真的是我的吗？

是不是每个人都有这么一件
衣服，是你上大学报到时穿的衣
服，是工作第一天穿的衣服，是新
婚时的嫁衣，是母亲亲手缝制的
衣服……

曾经的新衣，倾尽所有，为你
最美。每件衣服的背后，都有一
段不一样的故事，每件穿过的衣
服，都带着人的气息和温度，有许
多的不舍和感情。但一件再奢华
的衣服，也抵不过时间的流逝。
太小了，不小心染上了污渍、钩破
了，过时了……时光流逝，旧衣变
成了衣柜里最沉默的存在，当垃

圾扔掉，还是给它们找一个更好
的归宿？

有一位叫莎拉的巧手妈妈
给了我们一个很好的答案，身为
服装设计的她，不缺钱，却长年
穿着由“垃圾”（旧衣）制成的时
装。少女一样美丽苗条的她，有
二女一男三个孩子，一家五口穿
的基本都是她亲手改造的独一
无二的衣服。

作为三个孩子的妈妈，她做
得最多的事，就是把老公和她自
己过时不穿了的衬衣和T恤，为
女儿、儿子改造成小裙子、小裤
子。

用旧皮衣改造成带流苏的包
包，成了女儿和自己最时尚的亲
子包。

牛仔面料耐磨、耐脏，是最
能发挥“余热”的料子。比如，可
以把不穿的牛仔裤剪成条状，然
后编成辫子。然后将“辫子”绕
圈固定，一个牛仔地垫就完成

啦。还可以将牛仔裤做成iPad、
Mac的保护套，如果再加点其他
零碎布料拼接，再装点上蕾丝就
更好看啦！也可以将牛仔裤的
裤腿缝合，里面装上蓬蓬棉，制
成一个舒服的沙发。而做一个
文艺青年们最爱的牛仔包，则是
举手之劳。

不穿的旧衣服、不用的旧床
单等织物，都可以改造成实用又
好看的物件——衬衣变抱枕，旧
毛衣改手套、袜子、拖鞋，旧床单
来做厨房中最少不了的围裙，做
个微波烘烤用的隔热手套，等等，
在她的家中看到的都是满满的、
亲手创造的小幸福！真的，只有
想不到的，没有做不出的。

如果我们都能像莎拉这样，
可以将旧衣物再次利用进行改
造，那些翻新的衣物不仅时髦、独
特，还可传承和延续人与衣物之
间那份难舍难分的情感和故事。
原来时尚的诞生，只是从听了都

想哭的故事到看了美得想哭的创
新过程。

在物产如此丰富的今天还在
说什么旧衣改造，其实不仅仅是
为了节俭。人们过度地求新求时
尚，势必会产生巨大的浪费。曾
经有相关统计显示，我们每人每
年平均会扔掉30多公斤的衣服。
因此而产生的更大危害是对环境
造成了一定的污染和负担。因为
纺织工业近年来已被认定为造成
世界海洋塑料污染的罪魁祸首！
确实，物欲横流，无度索取才是这
个世间最大的污染源。

早在1992年，联合国环境与
发展大会就提出了可持续发展道
路。之后，欧洲国家首先倡导循
环经济发展战略，并得到全世界
广泛的响应，再生资源产业越来
越受到各国政府的重视。而国际
时尚圈内，已经有人开始关注旧
衣改造系列，也许，一个新的环保
行业正在产生呢。

■孙建新、姜文杰

近日，湖州市南浔区市场监
管局南浔镇分局接到了孙女士

的投诉，称其在一家化妆品店
里买了一盒面膜，用了之后脸
上开始发红、脱皮，请求市场监
管部门立即派人前往实地进行

调查处理。
到达现场后，南浔镇市场监

管分局执法人员发现这是一家
服装店，主要销售女装。查看该
店营业执照的经营范围是服装、
箱包、鞋帽、化妆品零售。当执
法人员从货架上随手拿起一款
韩国面膜时发现，该产品外包装
上全是“洋文”，看不到任何中文
标识，产品的用途和功效让人一
头雾水。而且，店主也提供不了
进口检验合格证明。

“我开了家服装店，经常会
去韩国进货，当地的化妆品价格
比国内便宜，就顺便买了些回来
放在店里出售。”老板解释道：

“外包装上的文字说实话我也看
不懂，从国外买来就是这样子，
但保证是正品。”

执法人员随即对货架上的
化妆品进行仔细检查，发现所
有商品均是没有中文标签的

“洋”化妆品。“这些只有外文标
签 标 识 的 化 妆 品 看 似‘ 高 大
上’，但按照国家相关规定，没
有中文标签标识的进口化妆
品，商家不能销售。”执法人员
还向经营业主解释道：“进口化
妆品在国内销售时，必须加贴
符合要求的中文标签，标签上
包含生产日期、使用期限等信
息，并须取得国家药品监督管
理局发放的非特殊用途化妆品
进口备案凭证、检验检疫机构
出具的《入境货物检验检疫证
明》。”

根据《化妆品卫生监督条
例》第二十六条第一款“进口或

者销售未经批准或者检验的进
口化妆品的，没收产品及违法所
得，并且可以处违法所得 3到 5
倍的罚款”的规定，分局执法人
员遂依法对上述标签不符合规
定的进口化妆品，依法予以了扣
押并立案调查处理。

鉴此，市场监管部门发出警
示：作为化妆品经营者应当规范
进货渠道，把好产品质量关；而
有关消费者在购买进口化妆品
时，应到正规商家购买，并关注
外包装上是否有中文标签；另
外，还可通过国家药品监督管理
局网站，查询所购买的化妆品是
否有正式批文。无中文标识的
进口化妆品为非正规渠道进入，
风险大且质量难以保证，应谨慎
购买和使用。

代购化妆品风险有点大
消费者须慎购无中文标签的“洋”化妆品

美丽计谋

从听了想哭到美到哭的手作

美好生活

“裁”有所乐

难忘记忆

■朱耀照

晨练回家，见门口堆放着一
大堆衣服，我忙问妻子是怎么回
事。妻子说，这些都是旧衣服，
不再穿了，当废品处理掉了。

我忙跑过去拎起一件件衣
服查看。心不由地快速跳动起
来。

那件酱红色的呢料西装，是
妻子的嫁衣。当时妻子是裁
缝。它是妻子在我的陪同下到
百货商店买了最好料子，一针一
线缝纫起来的。穿在身上，非常
具有立体感。刚结婚那几年。
她常穿在身上。后来，在技校当
服装老师时，它作为职业服装，
得体大方。

一条厚料子的宽筒裤，是妻
子冬天里穿的。料子好像是布
摊廉价处理的。妻子心灵手
巧。再便宜的布料，经她一裁
剪，穿在身上，就成了很时髦的
东西。而且穿什么衣服都好
看。这条宽筒裤陪伴她度过好
几个冬天。

一件棕灰色麻纱便装，是我
穿的。在没有遇到妻子以前，我
的衣服要么是村里的师傅做的，
要么是商店或摊位上买的。因
体型特殊，脖子不长，肩膀削窄，
衣服穿起来似乎很少有合身
的。但结婚后，就不一样了。

那年，社会上流行麻纱。妻
子就在交流会上，给我扯了一米
多麻纱，还有里衬、胶布等，利用
空余时间加班加点做起来的。
做好后又让我试穿几次，在不合
身处又改了好几次。在肩膀处
加了海绵垫。

“人要衣装，佛要金装。”穿
上这衣服，人似乎挺拔了很多。
同事们也纷纷说我帅了，还请我
妻子给他们也做几件。

那件花格子的小褂，是儿子
五六岁时穿的。那时，儿子挺帅
的。不单眼睛很大，就是眼睫毛
也很长。笑起来两个酒窝，逗人
喜爱。他里面穿一件衬衣时，外
面就穿这件小褂。到外面去做
客，人人见了都说像个小明星。

20多年过去了。妻子也早
不做裁缝了。随着生活条件的
好转，每年购置的新衣服越来越
多。妻子不得不不定时地清理
衣柜，将一些已经不穿的旧衣服
清理出来。

但每一件旧衣服都有一段
辉煌的历史。而且，年代越早，
穿的时间越多，感情也更深厚。
把它们全部丢弃，我于心不忍。

于是，我又一次违背妻子的
意愿，将这些凝结着妻子的心
血、记录着我们美好年华的旧衣
服捡了回来，塞进满满的衣柜
中。

服装已旧情犹深

■童其君

据日前新华网报道，直到
结束，赵小姐还没有意识到，这
个祛法令纹、名叫“线雕”的美
容项目，会让她此后一年持续
被其困扰。2018 年 4 月，赵小
姐在私人整形工作室接受微创
手术后出现脸部肿胀、头疼等
不良反应，辗转京沪多家医院
就诊，诊断结果都是手术植入
的物质牵扯头部神经。2019年
2月，她在武汉协和医院接受全
麻手术，取出部分残留物。记
者以学员身份暗访私人整形工
作室，店主称零基础培训三五
天可接单，可按进价十倍给顾
客打针，轻松年入过百万。

花费7000元整形后出现严
重不良反应，店主事后消失。从
2018 年年中至今，工作室隔壁
住户见到有多批戴着口罩的顾
客来找该工作室维权。如此微
整形，到底是微整形，还是“危”
整形？

爱美之心，人皆有之。时
下，微整形已经成为很多人追求
美的首选，小到割双眼皮、打个
瘦脸针，大至磨腮削骨、割肉画
皮等等。可以说，为了拥有“外
在美”，给人留下良好印象，不少
人迷信“整形改变命运”，不惜花
费重金，甚至冒着危险也在所不
惜。然而，这些一夜冒出来的整
形培训班，大多泥沙俱下，有些

纯粹是“为人民币服务”：培训三
到五天，就可学会基础操作，可
自己开工作室接单；另外，美容
院、医疗诊所、“黑诊所”和整形
医院存在人员资质参差不齐、注
射针剂进货渠道不明、价格混乱
等乱象。如此这般，整容市场带
来了很多的“杀手”。

微整形本是利用高科技的
医疗技术，从而让人短时间变美
变年轻。其逐渐取代过去的整
形外科手术，具有安全、没有伤
口、恢复期短的优点。微整形的
出现让整形如同做美容皮肤一
样简单。然而，让人不愿看到的
是，有许多人变美不成，反遭毁
容。其危害性也早就引起人们
的公愤和声讨。冰冻三尺，非一
日之寒。而这样“赚钱快，风险
低”的暴利行业，监管至今似乎
无计可施。是“九龙治水而水不
治”，还是“牛栏里关猫，来去自
由”？微整形的漏洞委实太大！
因而，有效保护整容者的合法权
益，尤其是整容者不致“毁容”，
须多管齐下。就防范“危”整形
来说，一方面，须刻不容缓要完
善相关法律法规；另一方面，有
关部门也须守土有责，特别要加
强行医资格等方面的监管力
度。另外，整容者也要“防人之
心不可无”，必须要到具备专业
整形资质的美容医院去，不可随
便听信于人而去那些不靠谱的
地方。

美装杂谈

莫让微整形
成为“危”整形

荧光绿被很
多人誉为“死亡
色 号 ”，毕 竟 一
穿 不 好 就 显 得

“ 土 气 ”。 不 过
杨 幂 不 信 这 个
邪 ，穿 荧 光 绿 T
恤，搭配牛仔背
带裤，看起来很
有活力感，海军
蓝 的 帽 子 更 显
艺术气息。

搜时尚 文/图
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■钟伟、沈潇

这些天，位于绍兴市柯桥区
兰亭街道的浙江西大门新材料股
份有限公司车间内，灯火通明，一
派热火朝天的生产景象，一排排
德国产多尼尔纺机，正开足马力
生产遮阳面料。

西大门公司主要生产功能
性窗帘、窗饰，这些年外贸生意

做得风生水起，产品销往全球
120 多个国家。前不久在上海
新国际博览中心举行的 2019
年第十五届R+T亚洲门窗遮阳
展 ，是 遮 阳 面 料 的 国 际 性 展
会。西大门公司应邀参展，其
琳琅满目的展品，赢得批量订
单。

据西大门公司负责人柳庆华
介绍，西大门生产的产品，其制作

采取“西服工艺”，即以制作西服
般的严谨去制作窗帘，产品工艺
达到国际先进水平。

据介绍，在环保方面，西大门
公司研发的每套新品都要送检，
达标后才投入生产，已被评为“中
国绿色环保产品”。今年，西大门
公司计划投资3.78亿，建设建筑
遮阳新材料扩产项目，并争取
IPO上市。

信息传递

以“西服工艺”制作窗帘
■林金壹

美是什么？正如爱是什么
的拷问一样，常常给人们带来
困惑。德国哲学家黑格尔说：

“美是理念的感性显现。”而广
西艺术学院的黄焱冰老师，在
去年11月由广西师范大学出
版社出版的《形象美学》里，构
建出独特的美学体系，以自己
的方式回答了这个千古难题。

黄焱冰分别从塑形、悦色、
妆饰、驭装、理橱和博雅六个方
面入手，由外而内地为人们讲
解了“美”的构成要素及综合体
现，提供了详实而科学的美学
知识。黄焱冰认为，真正的美
应兼具有形之“型”和无形之

“型”，达到形式和内容的统
一。在黄焱冰看来，美应成为
人一生的追求，而不仅是青春
时期的向往。时下关于“优雅”

“精致”的言论颇为流行，但更
多的是将目光置于年轻女孩身
上。而黄焱冰则更为深入地指
出，国内服饰的年龄分层所造

成的暗示、国内老年人不注重
形象的问题，其根源在于心
态。的确，美丽常驻之人均有
美丽的心态，不为年岁增长、容
颜衰退而忧虑，而是自在地享
受成熟的过程。

黄焱冰将“美是和谐”的美
学观念，充分运用在日常的服
饰搭配中。服饰与人之间，是
服饰来衬托和美化人，以及与
人的肤色、性格和气质进行对
话的过程。与此同时，人作为
独立的整体，脸部与四肢，上身
与下身，都需要协调和统一；服
饰之间的图案、材质和形状等
的对照，也将影响形象呈现的
和谐与否。服饰和书法相似，
讲究气韵生动，在变与不变之
间，达到平衡之境。

与其说该书是一本教人塑
造自我形象的参考书，不如说
是一本基础的美学指南。黄焱
冰出身于艺术世家，其美学涵
养渗透在字里行间。从她对细
节的重视，足以看出其对美的
不懈追求。“你必须要非常努
力，才能看起来毫不费力。”这
背后是千万遍的精心雕琢，只
有这样才能臻于完美。除了整
体造型的指导外，黄焱冰还十
分看重对个人衣橱、化妆工具
等的整理及护养。而这些常易
被忽视的细节，正是个人修养
的最佳体现。

美，是艺术，是时尚，更是一
门值得钻研的学问。黄焱冰在
纷繁复杂的时尚资讯中，为人们
呈上了一桌井然有序、营养均衡
的“美学盛宴”，并用她对于美的
理解和专注，展现出美的恒久魅
力。追求美的过程注定艰难而
漫长，每一个人在美丽修行的旅
程中应持之以恒。

实用宝典

永恒的美丽修行
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