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■记者潘仙德

临海一名数学老师将数学拍成
微电影，本来枯燥的数学，现在只要
看看电影，就能学到知识，极大地激
发了学生学数学的兴趣。

知名数学教授、华东师范大学
博士生导师汪晓勤看过这位老师拍
的数学电影后甚是惊讶：“一个数学
老师怎么会做出如此高品质的数学
电影呢？无论现场讲解、场景铺垫、
背景音乐、电影画面，它都堪称精
湛。”

把数学拍成电影，他是中国第
一人。

他是临海市外国语学校数学老
师包彦禹。

数学老师的教育情怀

著名数学家华罗庚曾经说，宇
宙之大，粒子之微，火箭之速，地球
之变，生物之谜，日用之繁，无一能
离开数学；

中美贸易战，华为创始人任正
非在接受媒体群访时说，中国将来
要和美国竞赛，唯有提高教育。而

基础教育中，他尤其强调数学的重
要性。

可以说，数学是一切科学的大
门钥匙。

包彦禹老师是一位有情怀的数
学老师，他一直想怎么通过自己的
教学激发孩子对数学的兴趣。

“去年12月，我们学校有一次
活动，我要在一个很大的报告厅给
500多名学生上课。数学这么抽
象，怎么教才好呢？于是，经过通宵
达旦的十多个日夜的努力之后，就
有了我的第一部好玩的数学电影。”

包彦禹感叹，“我26年的教龄，
从没有像那天那样感到震撼。电影
开始放映，学生们一下子静下来，一
直到看完，偌大的报告厅里没有一
丝杂音，所有的人都全神贯注。影
片结束，大厅里突然骚动起来，有举
手的，也有鼓掌的。”

“老师，微积分是怎么一回事？”
“老师，二进制是怎么来表示

数的？”
包老师告诉记者：“这有些是大

学里才涉及的知识，在传统中小学课
堂上，学生是不太可能对这些问题产

生好奇并提问的。我们的数学电影，
专注于数学知识的现实应用，专注于
对数学的源与流的发现，由此为学生
打开神奇、好玩的数学世界。”

包彦禹感慨万分地说，“学生的
求知欲被如此强烈地激发出来，有
着深刻思维深度的提问接踵而来，
我似乎看到了未来数学家的影子！”

为什么要把数学拍成电影，包
老师说，“对于学生来说，在学习新
的知识时，画面感是最重要的，有助
于加深印象。”

为了让电影达到更好的效
果，对于取景，也就是“教学道具”
的选取，包彦禹老师都是经过深思
熟虑的。

包老师在上海地标性建筑东方
明珠塔开启了数轴知识的教学。

一开始，包老师更像个导游，带
领同学们身临其境，介绍“这是上海
地标性建筑东方明珠塔……”一个
远镜头后，包老师带领大家来到东
方明珠塔的主观光台。包老师接着
介绍：“这是东方明珠塔的主观光
台，高263米。在这里看上海，有种
城市森林的感觉。”镜头推开去，接

着又拉回来，“如果以此为基准，向
上为正方向，那么，太空仓、下球体、
地面高度应该如何表达呢？”停顿了
一会儿之后，电影里的包老师继续
介绍，“与温度计相仿，借助直线，”
电影镜头里在东方明珠塔垂直方
向，画出了一条直线，“以主观光台
为原点，看为零，向上为正方向，100
米为一个单位长度，我们就能表示
出太空仓为88米，下球体为-173
米……”由此引出数轴的概念和知
识点。

为了讲清数轴的所有知识点，
包老师带着镜头来到全国最美乡村
公路、城市繁忙的十字路口、郊外溪
流上的石头钉步上，还亲自去参与
了位于神仙居鹰嘴岩的极限运动
——岩降。

包老师带着大家学习，又像是
在游玩。在青山绿水、蓝天白云间
学习知识，身心张弛有度。记者用
手机看了视频，老实说，这堂数学
课是记者有生以来上的最有趣的
数学课。

看到数学电影能有这么好的教
学效果，从此，包彦禹老师再也没有
节假日，他放弃了热爱的篮球、游泳
等爱好，夜以继日地奔赴在拍数学电
影的路上，写教材、编剧本、剪辑、配
置学习链……忙得不亦乐乎。

“带着镣铐跳舞”

很多老师对数学电影的评价给
了包彦禹极大的鼓舞。

包彦禹老师所在的临海市外国
语学校的教师群里，老师们个个竖
起了大拇指，为包老师点赞，也为学
校里出了这样一位奇才而骄傲。

语文老师陈慧敏看了电影后

说：“拍得太高大上啦，都说语文的
外延等于生活的外延，原来数学也
是。包老师将数学与生活结合起
来，因势利导，直观易懂，连我家对
数学不敏感的小朋友都说，数学也
这么好玩啊！”

外地同行也对包老师此举大加
赞赏。龙游数学老师马文林说：“数
学电影改变数学，让抽象变具体，枯
燥变神奇。电影让‘数学来源于生
活又应用于生活’的理念落地生长，
为包老师的智慧点赞！”

在赞扬声中，也有一些老师提
出：学生考试怎么办？课堂里学生
和老师之间应是互动的，你这个是
单向的。

对此，包老师回答：“不要以为
我这个电影能代替教学的所有，我
帮助学生练的是学习的‘内功’，告
诉大家数学知识是从哪里来的，又
到哪里去。只有积极的学习体验和
学习方法指导的数学学习之路，才
会源远流长。”

“现在的学校和家长过分追求
分数，我觉得学生上学的目的不应
是考高分，而应是学习知识、陶冶情
操，成为真正有用的人。只要正本
清源地做下去，两者是可以兼顾
的。”

拍数学电影，说说容易做做难。
包老师说，“数学是一门严谨的学科，
科学性来不得半点含糊，既要入木三
分，又要浅学易懂，难度很大，我们在

‘带着镣铐跳舞’。”这是记者在采访过
程中包彦禹老师说得最多的一句话。

包老师向记者展示了他以影片
为核心的课程架构图：电影-观影思
考、电影-结构梳理、电影-练习巩固、
电影-互动答题、电影-参考答案。

原来，包老师做的不是简单的
电影，而是在架构一个基于核心课
程的学习生态。包老师需要把现有
的课程体系打破，重新构建教材，难
度确实不是一般的高。

教育公益在路上

拍一部20分钟左右的电影，需
要花费大量的人力物力，少说也要
10万元的费用，现在，包老师仅用在
购买摄像器材的钱都快10万元了。

付出去的有没有经济回报呢？
包老师非常肯定地告诉记者：

“我现在完全是公益行为！我放在
网上的视频，网站也提议我应该收
费，但我希望更多的孩子会因此受
益，我不收费。不忘初心，是一个为
师者应有的情怀。”

为了把数学电影拍得更好，包
老师看了上百本国内外数学专著，
严重的颈椎病、“鼠标手”也找上了
他。同事们都说他疯了，工资贴进
去不说，还要把身体也搭进去。不
少朋友劝他浅尝辄止，但包老师决
心继续朝自己的教育公益路前进。

教育公益路困难太多，怎么
办？去上海等外地取景，要有三四
个人一起合作，包老师在解说时，要
有几个人从不同角度同时拍摄，还
要有人做助手。他就请朋友帮忙，
而且找的也都要是教师。用包老师
的话说，有共同语言，更能知晓学生
需要什么，怎样拍才更容易被学生
接受。

拍摄时，出钱出力不算什么，有
时，剧本写好的却拍不了。“我们一
次到上海世茂深坑酒店，想拍酒店
的内景，结果门都不让我们进。这
里一个晚上的住宿费最低也要
3000多元，而且要提前三天预约。
后来，我们只好到对面的游乐园买
票进去拍。当时，就在现场重新编
剧、重写剧本，直到完成任务。”

包老师告诉记者，他现在已做
了3部片子，另外2部还在制作中。
他准备用80部片子的体量，把初中
数学内容全部用电影形式展现在学
生面前。

省教育厅教研室副主任张丰
对包彦禹老师的大胆探索十分赞
赏，他在接受记者采访时说：“包彦
禹老师把枯燥的数学拍成电影，这
种教学形式非常生动，且有趣味
性，对学生学数学很有帮助，特别
是对我国西部地区和一些贫困地
区的学生来说，有很好的帮助，因
为它可以重复看，更可以弥补一些
地方教师能力的缺陷问题。还有，
把数学知识灵活运用到生活中，比
在题海里做作业要强得多，打开了
孩子学数学的趣味世界。”

探索好玩的数学新世界
临海一教师将枯燥的数学拍成电影深受师生喜欢

■记者杜成敏

每个岗位的成才都是一场“修
炼”。而包晓忠的经历告诉我们，这
不仅是勤学苦练、攻坚克难、“打怪
升级”的简单过程，还是一场“心灵
苦旅”：要耐得住寂寞、经得了迷惘、
守得住希望。

偏爱动手

1983年出生的包晓忠是温州
市乐清人，上学的时候，他的文化课
成绩并不突出，但动手能力很强。
因此，从中学到大学，他接受的都是
职业教育。

2001年，他考入了温州职业技
术学院应用电子技术专业（现为电
子信息工程技术专业），大学3年，
他拿到了4次系里的奖学金，这也
归功于他优秀的实操成绩。

应用电子技术专业课程的实
践内容，大多以具体的项目为主。
电子元器件之间的组合原理其实
很简单，但当线路板配上程序，就
能演变出无限可能，这深深吸引着
包晓忠。

硬件和软硬碰撞的魅力，很快
就让包晓忠沉迷其中。他和项目小
组的同学开始自制各类线路板，配
合编程模仿制作市场上各类家用电
器的控制面板，常常在实训室一待
就是一整天。由于涉及大量的焊
接、刀刻工序，为了保护手指不受伤
害，他们都留起了指甲，但很快就会
被高温和药水腐蚀成锯齿状，尽管
如此，他们仍乐此不疲。

在温州职业技术学院学习的这
段日子，也为包晓忠日后踏上低压
电器行业打下了扎实的基础。

4年之痒

“晓忠，你做事态度很认真，继
续加油！”

在低压电器行业工作4年后，
包晓忠能从领导口中听到的最高评
价，就只有这句话而已。

这4年，被包晓忠称为“痛苦的
4年”。进入企业后，满怀激情的他
渴望实现自己的价值，但发现自己
更多的是迷惘：不能参与具体项目，
更不可能搞创新研发，只能跟着团
队按部就班完成指定任务，几乎没
有产出。

低压电器，指的是一种能根据
外界的信号和要求，手动或自动地
接通、断开电路，以实现对电路或非
电对象的切换、控制、保护、检测、变
换和调节的元件或设备。因此，低
压电器的产品最终要跟客户的产品
进行匹配，而不是割裂开来。举个
例子，微波炉的壳体和电子面板可
以互不相干、各自生产，但低压电器
产品就需要和电子面板进行匹配，
不能独立生产。

“至少4年，这是每个低压电器
技术人员都要经历的磨合期。”包晓

忠说：“这4年里，你必须耐着性子，
熬过寂寞，从技术服务人员开始做，
一点一点熟悉每件产品，这个过程
是出不了成绩的，因此很多人熬不
过这一阶段。”

但恰是这样的过程，给了包晓
忠一个公平的机会，因为无论是本
科生还是高职生，都处于同一起点，
把产品吃得越透，日后做项目、研发
时的出错概率就越低。

“谁也没有优势，即便你是重点
大学高材生，线路板知识比全公司
的人都牛，但与线路板配合的产品
你不懂，你不知道要实现什么功能，
一切都没用。还得踏踏实实地从零
干起。”包晓忠说。

正是靠着被领导夸奖的做事负
责、态度认真、耐心坚忍等优秀品质，
包晓忠所在的浙江天正电器股份有
限公司逐渐开始让他接触技术降本、
技术改进等项目。由于表现出色，
2009年，他开始正式担任公司的

“TGM1”系列产品主管工程师。

一战成名

浙江天正电器股份有限公司的
“TGM”系列产品属于一种塑料外壳
式断路器，在配电网络电路中，它被
用来分配电能和保护线路及电源设

备免受过载、短路、欠电压等故障的
损坏。经过包晓忠的改进后，

“TGM”系列产品具有体积小、分断
高、飞弧短等优势，还具备隔离功能。

“TGM1”系列产品的技术改进
先后持续了三年时间，其间，每一次
新材料、新工艺的应用，都会给整个
公司带来降本提效的作用。

但过程却非常艰难。让包晓忠
记忆犹新的是，当时乐清本地没有
实验测试设备，三年里，他无数次背
上行囊，登上去上海的大巴车，通宵
赶到上海电器科学研究所，只为做
一个数据测试。完成后，再带着测
试结果和产品，马不停蹄地赶回公
司，和同事一起分析结果、更改方
案。有时候，为了某个零件材料的
降本，他甚至连续几个月不休假。

最终，2009年至2012年的三
年时间里，包晓忠共实现“TGM1”
系列产品降本金额500余万元，并
在产品推出的第一年就实现了
1000万元的产值。为此，他获得公
司技术进步一等奖1次，技术进步
二等奖3次，技术进步三等奖3次，
质量提升二等奖 2次，获得公司
2011年度科技工作者证书。

“TGM1”系列产品让包晓忠一
战成名。此后，他继续完成“TGM1”
系列技术改进降本金额300余万元，
并完成“TGM3（L）”全系列产品研发
工作并取得省级新产品鉴定证书；
2016年，“TGM3”系列产品获得温
州市年度科学技术进步三等奖及乐
清市科技进步二等奖；2017年，包晓
忠晋升为技术部经理，“TGM1”系列
获得公司亮点计划项目一等奖，并完
成公司战略产品“TGM1N”系列产
品开发工作；2018年，“TGM3”系列
产品通过国家火炬计划验收。这年，
包晓忠也当选为了浙江省第十三届
人民代表大会代表。

在此期间，包晓忠还研发完成了

“零飞弧”技术。“零飞弧”通俗的解释
就是电闸刀开合时不会有电弧飞
出。这项技术还获得了国家发明专
利，为公司增加了上千万的年产值。

包晓忠说，这一项项成果诞生的
动因是一种危机感。电子技术领域
产品的更新迭代速度非常快，止步不
前就会被人赶超，要保持市场的竞争
优势，只有不断地研发、改进、创新，
让产品更加简便、安全，不断地挑战
自我，不断地学习、实践、再学习，不
然就会被时代淘汰。

心的成长

在升任技术部经理、走上领导
岗位后，本该春风得意的包晓忠，反
而又变回了那个迷惘的自己。

“非常不适应，做技术时我可以
几个月连轴转，甚至乐在其中。但
现在突然不做事了，每天就打打电
话，真的无所适从，好像失去了目
标。”包晓忠说。

包晓忠的不适应持续了一年
半，而这一年半，也正是他从技术成
熟转变为心态成熟，真正成长为一
名“人才”的重要阶段。

“原本我认为自我价值的实现，
是从技术成果以及价值产出的多少
来衡量。而实际上，把个人能力上
升到为社会创造价值的层面，才是
真正个人价值的实现，因此管理是
一门更高深的技术。”包晓忠说。

从“看山是山”，到“看山不是
山”，再到“看山还是山”，是一个痛
苦的过程，成长的过程，也是幸福的
过程。摆正心态后，包晓忠带领着
自己的团队，共完成了37项新产品
开发任务，完成技术改进项目7个，
并获得2项国家发明专利和2项实
用新型专利。

包晓忠：技能成才是一场幸福的“苦旅”

知道他更多

◆喜欢的事：

平时工作较忙，陪伴亲
人的时间太少，节假日里能
够亲人相聚，在平凡而温馨
的气氛中，安安静静地度过
一天，是一种幸福。

◆遗憾的事：

工作中，遇到项目经过
长时间努力仍未突破、或是
参数不符合设计要求而被迫
中止的时候，心里会有很大
失落感。

代言人心语

每一个职业的背后都是
酸甜苦辣的故事，要从中成
长，就要时刻告诫自己，时代
在变，技术革新的速度越来
越快，只有坚持不懈地学习，
才能在时代进步的浪潮中不
被淘汰。我们要在时代变革
的浪潮中做一个不随波逐流、
不被环境左右，拥有坚强精神
且坚定斗志的拼搏者。

学生是这样看数学电影的。

包晓忠

课程架构图。


