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跟我学理财

上一期课程我们分享了一道
公式，了解了一个家庭是否需要购
买保险。面对未来的风险缺口，保
障型人身保险的重要性不言而
喻。那么，保障型保险该如何选
择？投保多少合适？

基本概念

首先我们需要熟知跟保险相
关的几个基本概念。

投保人：购买保单的人，投保
人拥有保单，可以修改保单的部分
条款。如果退保的话，保费退给投
保人。

被保险人：被保险人是需要对
冲风险的人，也就是我们给谁投
保。平时提到的身故风险、疾病风
险、健康告知、投保年龄都是就被
保险人而言。

受益人：当被保险人发生保险
责任事项时，保险公司赔付是付给
受益人的。

举个例子，太太用自己的个人
财产给先生投保了一份重疾险，太
太要求发生保险赔付时，保险公司
付给自己的女儿。太太作为投保
人，她付保费，她可以决定保险赔
付付给谁。先生是被保险人，假如

先生发生保险责任事件，保险公司
就产生一笔赔付。而女儿是受益
人，当先生发生保险责任事件时，
女儿可以申请并收取保险公司的
赔付。

投保人、被保险人和受益人
可以是同一人。比如太太用自己
的个人财产给自己投保了重疾
险，受益人未指定。假如确诊了
重疾，那么原则上先支付给太太
本人，如果太太不幸身故，且保险
赔付尚未完成，这个时候保险赔
付金就纳入遗产，按《继承法》来
分配给继承人。

不同险种的投保建议

接下来教大家如何科学地选
择保障型的人身保险，以及投保
时应当注意哪些事项。保障型保
险主要包括寿险、意外伤害险、重
疾险、医疗险等。我们来认识一
下每个险种，了解它的作用和投
保建议。

寿险：以死亡为赔付条件。
最适合给家里的主要劳动人口投
保，也就是让其作为被保险人。
寿险对冲的风险不是身故，保险
不能降低身故的风险，寿险对冲
的风险是主要劳动人口身故造成
的家庭收入的减少。

寿险的保额建议不少于被保
险人3年的年收入。选择相对比
较简单，主要看两点，第一是同样
保险期限选杠杆最大的。杠杆=
保额/总保费，也就是每1元保费
可以获得多少元的保额（身故时
的赔付额）。交同样的保费，得到
的保额最高的那个保险产品就是
杠杆最大的。第二是免责条款越
少越好。免责条款就是当特定情
况下身故，保险公司可以不赔付。

寿险分为定期寿和终身寿。
终身寿主要用于财富定向传承，

由于终身寿是必然会赔付的，所
以保费相对高，杠杆相对低；定期
寿的保障功能更明确，比如一年
期定期寿，保险期间发生赔付的
概率并不高，所以保费相对低，杠
杆相对高。对于寻求保障的家庭
来说，可以投保一年期的定期寿，
每年续保至退休，这个方案的成
本比较低。

意外伤害险：以意外导致的伤
残和死亡为赔付条件。同样最适
合给家里的主要劳动人口投保。
该险种对冲的风险是主要劳动人
口由于意外伤残造成的家庭收入
减少和额外支出。

意外伤害险一般都是定期险
种，一年期是最常见的。保额建议
同样是不少于被保险人3年的年
收入。

那么，意外险和寿险是不是有
些重复呢？身故赔付的部分是有
重复的，但意外险所对冲的核心风
险是意外伤残，这类事件对家庭影
响较大，不仅会造成家庭收入的减
少，还会额外增加家庭持续的护
理、就医费用。这个风险是其他险
种无法对冲的。同样，寿险的保险
责任是身故，并不限于意外身故还
是自然身故。所以意外伤害险也
不能完全替代寿险。

选择意外伤害险要看杠杆和
免责条款。意外伤害险往往包括
意外/全残保额、伤残保额和意外
医疗保额三种。在身故和全残的
情况下，意外伤害险才赔付全部保
额；伤残的情况下，需要确定伤残
等级，不同的伤残等级获得不同比
例的保额赔付。

意外医疗险的保额比较低，而
且需要凭医院的医疗发票报销。
所以建议主要关注意外/全残保
额，并用它来计算杠杆。

需要注意的是，意外伤害险
是个比较容易产生赔付纠纷的
险种，因为意外和伤害这两项都
离不开人工判断，难免出现投保
人和保险公司的分歧。所以意
外伤害险的保额可以比寿险的
保额低一些。

此外，意外伤害险的免责条
款还是比较多的，大部分意外伤害
险是对医疗事故、极限运动、暴乱
和军事活动造成的伤害免责的，并
对从事特定职业的被保险人免
责。我们要在投保前认真阅读，免
得投了也白投。

聚焦家庭未来风险缺口
教你科学配置保障型人身保险

据新华社 贷款利率“换锚”
近两个月，目前进展如何？刚公开
征求意见的标准债权资产认定规
则，将带来哪些影响？已开展3年
多的互联网金融风险专项整治，会
否如期结束？对于这些热点问题，
人民银行相关部门负责人日前一
一进行了回应。

未来贷款基准利率将逐渐淡出

8月17日，人民银行宣布改革
完善贷款市场报价利率（LPR）形
成机制，并要求各行在新发放的贷
款中主要参考LPR定价，加紧推
动LPR运用。

人民银行货币政策司司长孙
国峰在日前召开的三季度金融数
据发布会上表示，近两个月来，新
发放贷款使用LPR定价的占比不
断提高，进展超出预期。9月末，
银行新发放贷款运用占比达到
56%，其中大银行占比更高。

为尽快推动LPR运用，监管
部门曾对大行提出“三五八”的要
求，即在今年三季度末、今年年底、
明年一季度末这三个时间节点，新
增贷款以LPR作为定价基准的比
例分别不少于30%、50%、80%。

8月和9月，一年期LPR报价
已连续两次下调。孙国峰表示，
LPR下降和市场预期大体一致。
LPR下降主要原因是报价机构加
点幅度收窄，这主要得益于全面降
准和定向降准，有利于降低银行风
险成本和溢价。

16日，央行开展中期借贷便
利（MLF）操作2000亿元，期限为
1年，利率3.3%，与此前的利率保
持一致。孙国峰表示，MLF的利
率变化只是影响 LPR 的一个因
素，LPR定价与市场利率走势关系
更为密切。当前的市场利率水平
较去年已大幅下降，随着推进LPR
运用，将会进一步促进企业实际贷

款利率下行。
孙国峰透露，央行正在研究存

量贷款定价基准的转换。随着新增
贷款运用LPR比例的提高、存量贷
款转换的推进，未来贷款基准利率
逐渐淡出是一个水到渠成的过程。

明确标债资产认定利于接续
产品替换

日前央行联合多部门拟明确
标准化债权类资产认定规则，并公
开征求意见。人民银行金融市场
司司长邹澜在当日的发布会上表
示，认定规则是资管新规的配套文
件，具体规则仍沿袭资管新规中的
规定，都在市场预期之内，对市场
的影响比较有限。

数据显示，三季度末，表外融
资仍然呈下降态势，委托贷款减少
6454亿元，信托贷款减少1078亿
元，未贴现的银行承兑汇票减少
5224亿元。不过，这三项合计比

去年同期少减1.03万亿元。
对于原有产品的接续问题，邹

澜表示，相关金融机构从资管新规
一出来就有所准备，标准化债权资
产认定规则的最终落地，有利于标
准化产品的发行，市场也为不同产
品的替换保留了更加包容和开放
的空间。

此外，按资管新规的要求，票
据应属于非标产品，但为了更加平
稳地过渡，金融机构正在尝试推出
标准化票据。邹澜表示，目前标准
化票据仍在不断完善，如果顺利推
出，这也可以成为接续非标产品的
好选择。

明年互联网金融整治工作将
基本结束

人民银行当日还对2016年启
动的互联网金融风险专项整治工
作进展作出了回应。“网贷领域自
去年以来取得了较大进展，借贷余

额、人数、机构数量都出现大幅度
下降。”邹澜表示，其他领域目前已
经基本进入收尾工作，更多的是需
要防止死灰复燃并建立长效机制。

邹澜介绍，P2P备案制迟迟没
有落地，和不少网贷机构存在的问
题有关。根据此前的“三查”工作
来看，多数P2P机构没有采取信息
中介的形式，更多还是在做信用中
介。“相信到明年相关整治工作将
会基本结束，后期构建长效机制、
化解风险等工作还需要较长时间。”

国家统计局15日发布数据显
示，9月份CPI（全国居民消费价格
指数）同比上涨3%，PPI（全国工业
生产者出厂价格指数）同比下降
1.2%。针对市场关切，孙国峰表
示，当前中国并不存在持续通胀或
通缩基础，但要防止通胀预期扩
散，也需要关注预期的变化。“从货
币政策的角度来看，CPI、核心
CPI、PPI等指标都是关注重点。”

贷款利率“换锚”进展如何
标债资产认定影响怎样

——人民银行相关部门负责人回应热点问题

■江德斌

每天走几千步，就可以获得
数量不等的“趣步糖果”，这种

“糖果”在平台上就是一种虚拟
货币，既可以用来换购商品还可
以直接提取现金。据媒体报道，
去年以来，这款名为“趣步”的手
机应用软件凭借走路就可以轻
松赚钱的噱头吸引了大量用户
下载使用。日前，该手机软件已
经被多个应用平台下架。而这
款手机应用的开发商湖南趣步
网络科技有限公司也因为涉嫌
传销、非法集资、金融诈骗等违
法行为被长沙市相关部门正式
立案调查。

“趣步”APP被立案调查并不
奇怪，其发展模式决定了今日命
运，必然逃不过法律的惩罚。此
前，该APP打着“走路就能赚钱”
的宣传噱头，吸引网友下载、推
广，并利用“糖果”发放、升级机
制，诱惑用户充值购买“糖果”，

“拉人头”组建团队，滚雪球式扩
张，短短一年，就已拥有 5000 万
注册用户。看似一片热火朝天
的繁荣景象，然而，其商业模式
并不像宣传得那么美好，实则隐
藏着传销、非法集资、金融诈骗
等违法行为。

从“趣步”的发展过程可看
出，其商业模式经过了精心策
划，利用区块链、虚拟货币的火
爆机会，将“糖果”派发机制与

“运动赚钱”捆绑在一起，实现
“走路挖矿”，诱导用户将其与
“高大上”的区块链、虚拟货币概
念联系上。同时，通过讲师宣传

“糖果”就是未来的“原始股”，采
取“糖果”兑换商品、鼓励用户交
易，增加“糖果”流动性，促使用
户不断拉人头发展下线，充值购
买“糖果”。

其实，对于“趣步”的商业推
广模式，最初就有人质疑属于非
法传销，并对其商业模式进行剖
析，揭开“走路就能赚钱”背后隐
藏的传销真相，提醒网友保持清
醒头脑，不要轻易相信“天上掉
馅饼”的故事，以免被其诱骗堕
入陷阱。可还是有数千万用户
经不起利益诱惑，被“皇帝的新
装”蒙骗，甚至有部分人称知道
是传销骗局，但只要自己跑得
快，赚第一波钱出来就行了。

然而，雪崩的时候，谁都跑
不掉。当初想“割韭菜”的用户，
最终还是在利益的诱惑下难以
自拔，越陷越深，把自己变成了

“韭菜”，沦为被平台“收割”的对
象。在“趣步”被立案调查之前，
就已出现崩盘迹象，“接盘侠”越
来越难拉，“糖果”不能兑现，提
现要交纳高手续费，任务越来越
多，雪球已经无法再滚下去了，
外界的质疑声音越来越大，立案
调查实则是最后一根稻草。

现在，“馅饼”已然变成了真
实的“陷阱”，那些掉进去的用
户，是否都清醒过来了呢？其
实，这样的传销骗局、集资诈骗
等案例屡屡上演，往往是换汤不
换药的老一套，骗子用一些新概
念、伪科学包装下，就拿出来忽
悠人。可看似非常拙劣的“庞氏
骗局”“传销套路”，还是不断有
人心甘情愿跳进去，甚至在骗局
揭开后，仍然执迷不悟，以为只
是运气不好。

显然，对于此类资金骗局，
不仅要严加打击，更要做好宣传
普及工作，向民众传输正确的理
财观念，引导走正途投资，不可
相信“天上掉馅饼”的故事，摒弃
一夜暴富的浮躁心态，用理性客
观的态度去面对投资机会，以避
免落入骗局。

“走路赚钱”APP
被查不冤

本报讯 通讯员何文斌、鲍
盛旭、尹刚妹报道 手机不慎遗
失已经够倒霉了，支付密码又是

“123456”，被拾到手机者轻易盗
刷资金。近日，台州市公安局椒
江分局章安派出所成功破获一
起微信支付盗刷案件。

陈先生在工地干活时不小
心将手机遗失，因早有换手机的
打算，他没有过多纠结，当天下
午就重新买了手机，补办了一张
电话卡。

可当他重新登录微信后，却
发现微信里的零钱包余额变成了

“0”，连绑定的银行卡也被刷走了
不少钱。陈先生当即报了警。

话费充值300元，扫码转账
612元，超市消费748元……接到
报警后，民警展开了调查，并从第
一笔盗刷充值话费的号码入手，
迅速锁定了犯罪嫌疑人黄某。

原来，黄某无意中在路边捡

到了这部手机，发现手机并未设
置屏保锁，就直接打开了微信。

“我开始只是想试试，没想到微
信 支 付 密 码 竟 然 真 的 是
123456。”当第一笔话费充值成
功后，黄某便一发不可收拾。

目前，警方已将被盗刷的
2160元全部追回，并连同手机一
起返还给了失主，黄某也被警方
依法予以行政拘留的处罚。

警方提醒广大市民，使用支
付宝、微信等第三方支付软件一
定要提高安全防范意识，以免遭
遇手机上的“盗窃”。手机屏幕
锁和支付密码要避免设置极易
破解的密码；支付宝、微信等第
三方账户及绑定银行卡内不要
存储数额过大的资金；一旦发生
盗刷，应立即联系平台争取申请
冻结或挂失，同时立刻报警，为
警方尽快破获案件和追赃挽损，
提供有力的时间和线索。

还在用“123456”
当支付密码？

当心被人轻易盗刷

A.如何看待“退旧保新”？

寿险产品交费期限长，保
障时间也长，因此在购买后，有
可能遇到个别保险销售人员，
为了达成业绩，片面夸大宣传
其他保险产品，隐瞒解除已有
保险合同会有退保损失的问
题，误导消费者退保已有保单，
购买新的保单。

建议保险消费者提高警
惕，不轻信“退旧保新”宣传，不
清楚时可通过保险公司客服热
线等渠道进行咨询；另一方面，
应详细了解“新”“旧”保险产品
的相关信息和差异，理性选择

符合自身实际需求的人身保险
产品。

B.理赔时，需要注意哪些内容？

保险事故发生后，首先要
及时报案。通过电话、书面、
传真等形式通知保险公司或
者保险代理人，及时得到专业
指导，避免非定点医院治疗不
能赔付的纠纷，避免日后再回
出险地收集理赔资料的麻烦。

其次，注意收集、保留理赔
资料。一般情况下，医疗费用
类、津贴类的险种，要凭发票赔
付，因此要保留好就诊记录，在
就诊时向医疗机构索取医疗费

发票。如果在第三方有过报销
或赔付，需要保留发票的复印件
及第三方出具的医疗费用分割
单等。交通事故出险的，要注意
保留好交通事故责任认定书。

C.如何维护自己的权益？

一般保险公司均设立 24
小时客户服务热线，建议消费
者先根据保单上记载的保险公
司服务热线进行询问和投诉。
依据合同约定，因为履行合同
发生争议的，双方协商，如协商
不成，可以通过仲裁或者诉讼
的方式。

浙江省保险行业协会供稿

不轻信“退旧保新”宣传

为了增强市民对新版人民
币的了解，提升防假、反假以及
自我保护意识。近日，松阳县公
安局经济犯罪侦查大队民警深
入辖区街道商铺等场所开展新
版人民币知识和防范假币犯罪
宣传活动。

活动中，民警向市民讲解了
2019 版第五套人民币主要防伪

特征、新旧版人民币差异。还围
绕如何识别假币、犯罪嫌疑人使
用假币的手段以及假币犯罪的
危害等方面开展宣传，同时鼓励
群众将手中的假币及时上缴到
公安机关，动员广大市民积极举
报案件线索共同打击和防范经
济犯罪。

通讯员胡昌清 摄

新版人民币
这样辨真伪


