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■小绍兴 文/摄

今年51岁的莫益建是德清县下
渚湖街道塘家古渡口的最后一位渡
工。辗转十多年后，近日，他和几位
朋友来到他曾经洒下无数汗水的渡
口，心中感慨万千。

望着渐行渐远的“老伙计”，莫益
建眼睛湿润了。曾经，无论刮风下
雨，酷暑严寒，他兢兢业业于这里的
摆渡工作，与渡船结下了深厚感情。

德清县的三合乡（现为下渚湖
街道）与杭州市余杭区仁和镇间隔
了一条溪，叫东沼溪，以前，溪上桥
很少，居民过往两岸，主要靠摆渡。
居民过河的时间不确定，那时作为
渡工的莫益建天天早出晚归，几乎
以渡船为家，从来没有休息天。

直到2005年12月20日，摆渡
最终退出德清县历史舞台。这天早
上6时30分，时年37岁的莫益建准
时来到这座诞生于清朝初期的塘家
渡口，像往常一样，摇着船橹，将乘
客送往对岸余杭区仁和镇岸边，又
将三位乘客接回德清县塘家。10
时左右，他载完了最后一批乘客。
来指导撤渡工作的德清县交通局的
工作人员早已等在岸上，莫益建渡
工的历史使命就此终结。

这天，莫益建给陪伴他多年的
“老伙计”打扫了最后一次卫生，捆扎
好船尾的简易雨棚，把撑杆挂上船
舷，然后慢慢抚摸了船头的缆绳，才
背起船橹恋恋不舍走上了岸。

当地交通部门的巡逻艇拖走了
这艘挂着“光荣退役”横幅的渡船，
至此，过去分布于德清乾元、钟管等
10个乡镇的26个渡口宣告全部关
闭，德清作别传承了几千年的渡口
历史，提前两年完成“无渡口县”的
目标任务。

莫益建说，以往隔河千里远，相
邻犹天涯。德清东部水网交错，乘渡
船走亲串门曾是家常便饭。德清县
有关文籍记载，1970年，德清全县有
130处渡口，渡船是水上主要的交通
工具。当时渡口是没有人值守的，乘
客站在小木船上，自己拉捆绑于两
岸、用稻草编织的绳子，牵引着去对
岸，后来慢慢演变为渡工值守并进行

摆渡。
1977年，德清交通部门开始撤

渡工作。1988年，全县只剩下26个
渡口，木渡船统一换成了铁船。莫益
建回忆，他摇的渡船是一艘小铁船，
没有任何机械动力，用橹划着前行，
事故隐患大。尤其在雨雾天，溪上能
见度差，安全问题就更加突出。洪水
季节和晚上渡船不能通行，两岸居民
交通相当不便。有时候人多，一些人
就会直接跳到船上，一不小心，乘客
就掉到河里了。

有人接过莫益建的话茬：渡船往
往是横穿航道，与现在日夜穿梭往来
的大马力、大吨位船舶相比，渡船就
显得很单薄，很容易发生碰撞事故。
后来，政府投资1000多万元，在塘家
渡北面2公里的地方建造了北窑坞
大桥，居民不用再乘渡船，可以在新
桥上安全通行了。

撤渡后，莫益建到了一家环境有
限公司工作，不但可以按时上下班，
还有休息天，而且收入比摆渡时多。

“忽如一夜春风来，千树万树梨
花开”，德清交通状况不断改善，德清
县交通局局长杨剑炜如数家珍：
2008年国内首条跨城市公交路线
K588德清至杭州线开通；2009年，
德清购置91辆校车，专门接送往来
城乡的学生，此样本在全国得到推
广；2013年，德清县公共自行车服务
系统启用，首批投放1300辆自行车；
2013年，宁杭铁路德清站开通，从德
清可直达云南、贵州、上海等地，到杭
州只需13分钟；2018年，德清县145
辆新能源纯电动公交车取代传统能
源车；2019年，开通省内首批短途通
勤航线，旅客可从德清“打飞的”去舟
山、横店。

“我看了新闻知道，杭德城际铁
路项目在今年4月确定，从杭州地铁
10号线新兴路站开始，一直到德清
高铁站结束，沿途的下渚湖街道将设
置站点。在不久的将来，我家附近就
可以乘地铁去杭州了！”谈及德清交
通的变迁，莫益建感慨地说：“过去江
南水乡人引以为豪的古渡口、渡船已
成为老一代人的记忆，如今德清居民
享受着交通发展带来的巨大福利，太
福气了！”

百年渡口成追忆

■谢晓刚

婚假、病假、探亲假……但谈恋
爱可以请假吗？在很多人看来，谈恋
爱还能光明正大地请假，这简直是天
方夜谭。但是，进入10月，沈阳市第
一六五中学开始实施教师调休方案，
该校教职员工可享受“孝亲假”“亲子
假”“恋爱假”等假期。

据媒体报道，该校教师在不影响
教育教学的前提下，每月请假不超过
2次，每次半天，不扣绩效工资，可以
享受包括未婚教师的“恋爱假”，已婚
教师参加孩子家长会的“亲子假”，教
师照顾父母的“孝亲假”等——“这是
学校为了提升教师幸福感所做的人
性化举措。”

用人单位给员工增设假期，是近
年来从未消退的热点话题，从“孝亲
假”“亲子假”“情绪假”等，再到如今
的“恋爱假”，确实容易让人羡慕“别
人的单位”。现代社会节奏快，很多
人在平衡生活与工作的关系时，难免
会产生心有余而力不足感，这种不足
感大部分源于时间的不自由。

事实上，有心理研究学研究显
示，生物钟规律的支配会导致生理活
动的高潮和低潮。高潮时情绪饱满，
工作效率高。低潮时效率就低，容易
出事故。而这种生物钟规律很大程
度上依赖于人与周边环境相处的和
谐程度，而无论是陪伴亲人还是恋
爱，都离不开对空闲时间的需求。

因此，无论是出于人文关怀，还
是出于提升教职员工工作效率的权
衡，沈阳市第一六五中学给教师增设

“孝亲假”“亲子假”“恋爱假”，能够营
造出让教师安心从教、热心从教、舒

心从教、静心从教的环境。而这样的
探索对于任何单位来说无疑具有非
常重要的现实意义。

此“恋爱假”并不是头次见诸报
端。今年年初，杭州市丁兰实验中学
就曾给单身的青年教师和已婚未育
的老师放“恋爱假”。当然，所有请假
的前提是不影响正常的教学工作。
而教育主管部门也表示，根据校方要
求，教师会在教学任务外请假。只要
是在适度范围内，允许学校有创新。

当然，无论是学校还是其他用人
单位，管理模式各有不同，不一定千
篇一律都设立“恋爱假”，但万变不离
其宗的是，一个有着现代化管理手段
的良好企业，一定是尊重和关注员工
身心健康的企业，会不断探索新的管
理方式，对员工进行积极的引导，想
方设法来激发员工的工作热情和创
造力。

应该读懂的是，公众对诸如“恋
爱假”类似假期的热议，更多的是对
用人单位人性化管理的一种热盼。
而用人单位应该从中得到启发，在国
家法律允许的框架内，应对员工多些
理解和换位思考，给员工更多的话语
权和发展空间，让员工精神更加饱满
地投入工作。毕竟，快乐工作、专心
工作、安全工作，不仅能激发员工的
工作热情和创造力，更能给单位、企
业发展带来源源不断的活力。

“恋爱假”让教师队伍
更有活力

■新华社记者张逸飞

日前，教育部发布《教育部关于深
化本科教育教学改革全面提高人才培
养质量的意见》（以下简称《意见》），其
中“加强学生体育课程考核，不能达到
《国家学生体质健康标准》合格要求者
不能毕业”的要求再次聚焦大学生体
质健康。这意味着以后大学生体育

“挂科”也可能会影响正常毕业，这样
的要求释放出哪些信号？

信号一：引导树立健康第一的理念

目前，我国在基础教育阶段重智
育轻体育的思想仍未得到根本性扭
转。运动意识差、体质下降明显、锻
炼时间不足等问题在大学生群体中
依然广泛存在，“健康第一”的意识在
学生和社会中都有待觉醒。

“无论是在学校学习，还是走到社
会上，包括从事科学研究方面的工作，
身体健康都是你取得成绩、做出贡献
的基础，没有一个好身体，其他的都无
从谈起。但在我们的学生中间，有这
种意识的不是太多而是太少了。”从事
多年体育教育研究的南京理工大学动
商研究中心主任王宗平说。

教育部体育卫生与艺术教育司司
长王登峰在接受采访时则表示，大学
教育有促进学生全面发展的功能和作
用，参加体育活动有很多社会化的功
能。他说：“现在出台这些政策的着眼
点不仅仅是学生的体质健康水平，体
育活动还能磨炼意志品质、提高抗挫
折能力和团队合作能力。这些对于学
生个人、家庭和社会来说可能比单纯
的成绩更重要。”

信号二：大学体育教育将增加过
程性考核

大学体育成绩与毕业证捆绑是
否意味着没有运动天赋的学生即使
专业课再好也拿不到毕业证？受访
的多位专家表示，这是对政策文件的
误读。

在2014年发布的《国家学生体
质健康标准》中，被认为难度最大的
耐力跑项目，大三大四男子1000米
和女子800米的及格成绩分别为4分
30秒和4分32秒。“现在的成绩要求

已经放宽很多了。达到这个成绩不
需要你的运动天赋有多么突出，只要
坚持正常参加必要的体育运动就能
达到。当然，一个大学生如果成天在
宿舍里打游戏就想达标肯定有困
难。”王宗平说。

王登峰也给担心因为一次体育
测试成绩不合格而影响正常毕业的
孩子吃下一颗定心丸。他表示，全国
各普通高校将增加体育课程设置和
学生管理。在体育成绩的评定中，日
常体育课出勤、早操签到以及代表班
级和院系参与体育竞赛等体育相关
活动也占据一定权重，注重过程性考
核。“目前的体育健康测试覆盖了大
学所有年级，这样学生体质健康才能
保持连续性，不能靠突击训练拿到短
期合格。而且如果有学生因为体育
成绩不合格没拿到毕业证的，当年也
有机会通过补考拿到毕业证。”王登
峰说。

信号三：学校体育资源将更多普
惠全体学生

早在2014年，教育部就曾发布
《高等学校体育工作基本标准》。这个
标准明确提出，各高校要全面实施《国
家学生体质健康标准》，建立学生体质
健康测试中心，每年将测试成绩向学
生反馈。这就对各高校体育教育的软
件和硬件都提出了更高的要求。

重庆市政协委员、西南政法大学
教授程德安认为，这次《意见》再次聚
焦大学生体质健康，对高校体育教育
资源向全体学生普惠具有积极意义。

“按照《意见》的要求，高校除了要保
障能为学校争得各种荣誉的有体育
特长的学生外，也必须满足全体学生
对体育教育资源的需求，这也是对现
有体育教育资源的一种更有效利
用。”程德安说。

在被问及《意见》中的要求是否
具有可操作性时，王登峰认为，目前
全国高校体育工作经费、体育教师的
数量和硬件设施水平可以满足学生
的需求。“当然，提高学生身体素质也
是一项系统的工程，需要学校、学生、
家长以及社会共同努力。我们高兴
地看到，重视大学生身体素质的氛围
正在形成。”

大学体育成绩与毕业证捆绑释放哪些信号

“健康第一”
的意识有待觉醒

水清岸绿的塘家古渡口遗址在蓝天白云的映托下
显得格外迷人。

塘家古渡口北侧2公里的地方建起的北窑坞大桥一
端是德清县下渚湖街道，一端是杭州市余杭区仁和镇。

莫益建眺望航道两岸漂亮的景色，向小朋友们介绍
他做渡工时的酸甜苦辣。

2005年12月20日上午，塘家渡口撤渡，最后的渡工莫益建背起渡船的橹回家，留作纪念。
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