
读书 32019年11月30日
责任编辑：雷虹 alan0104@163.com

书到用时方恨少，事非经过不知难。——陆游

一周一本电子书·浙江省职工书屋
阅读分享

■黄东光

《生命本就纯真》（湖南文艺出版社
出版），是当代著名学者、作家周国平的
经典散文集，以信仰、灵魂、写作、读书、
人性为话题，结合作家多年对人生的感
悟和对生命的思考，热切赞美生命中的
自由和恬淡，发人深省地劝慰我们，平淡
从容地与大千世界和谐相处，就能找寻
到生命中的纯真。

《生命本就纯真》集结了作家多年的
人生智慧，论家长里短，话人生况味，谈
道德文章，舒缓有度，娓娓道来，语句优
美而流畅。当刚入佳境时，又每遇他透
着哲思的句式，赏心悦目里甚觉是在品
味一场文字的盛宴。在本书中，他谈的
更多的是读书、写作、财富以及人性与自
由。这些都是每个人生命中不可或缺的
元素，每论及一个话题，他的思维都充盈
着蓬勃的活力，总能精准地抓住这些问
题的命脉，给予恰如其分的讲说和评析。

难能可贵的是，这些讲说和评析，也
常把作家自己圈进评判的圈子里，以脱
口秀的方式，不忘幽上一默。如在谈及
写作时，作家就风趣地说道“嘴笨手软，
凡是需要求人或整人的事一律不会，所
以最后选择了写作。”再比如说到人性
时，他更是调侃自己“头脑和心都不复
杂，所以长得年轻。”透过这些言简意赅
而又使人忍俊不禁的句子，让人看到了
一个单纯、可爱的周国平。特别是他这
种现身说法式的论述方式，于轻松谈笑

间让我们记住了这样一个平白的道理：
只要心是简单纯净的，生命里就一定会
充满美好纯真。

周国平散文最大的特点是，善于穿
行于时光的深处，写事抒情之余，谈古论
今之外，生发出对生命亘古悠长的感
喟。他写小老百姓的烟火人生，说年轻
人的火热青春和甜蜜爱情，道人间的悲
欢离合，情深而意长，温馨而隽永。即便
他在本书第二章《孔子的洒脱》一节中，
以探求历史的身份，追溯圣贤孔子的治
学观、人生观，也能穿透浩瀚的历史星
空，从他绵延留长的思想遗风里，截取最
为闪光的精华，化为他对生命自由的崇
尚和敬畏。他举例说，有一回，孔子让四
个学生谈志向，其中三人分别表示想做
军事家、经济家和外交家。唯有曾点说，
他的理想是暮春三月，轻装出发，约若干
大小朋友，到河里游泳，在林下乘凉，一
路唱歌回来。孔子听罢，喟然叹曰：“我
和曾点想的一样。”作家由此赞道“圣人
的这一叹，叹出了他的未染的性灵。”既
道出了作家对洒脱人生的热切追求，也
一语道出了大众对生命纯真情怀的不尽
向往。这也旁敲侧击地提醒着我们，古
往今来，连孔子这样的圣人都极为推崇
生命的纯真，希望以自己的真性情在这
个世界上潇洒地走一回，而作为凡夫俗
子的我们，每每被蒙尘的人情世故所累，
岂不更应该如先贤一般，怀揣一颗简单
澄澈的心，安然地走过尘世间的风风雨
雨？

悦读

时光深处奏响生命笛音
——读周国平《生命本就纯真》

■王传言

我是一个爱花之人，置身于花海的
世界，整个人都会沉醉其中，但我对花的

“前世今生”却知之甚少。当翻看了凌云
所著的《花与万物同》后，我成功地从只
会观赏花之美的“植物小白”，进阶成了
一个可以辨识植物分类、初步读懂植物
的真正爱花之人，不仅了解到植物的形
态与分类方案，也更加明白了一花一世
界的意义。

其实古今无数文人墨客都写过花，
如“蒹葭苍苍，白露为霜；所谓伊人，在水
一方”；又如“年年岁岁花相似，岁岁年年
人不同”，但他们多是将花作为托物言志
的工具和媒介，而不是从花本身出发。
在古人的眼中，花并非独立的个体，只是
人类中心主义下的一个附属品。但在
《花与万物同》中，我们却看到作者尝试
着将花从人类中心主义中分离开来，单
独去讲述花的故事，每个花都是一个独
立个体，都能够成为独立的世界。这也
是本书的独到之处。

全地球的植物有四百来科，而本书
只选取了24个植物科进行阐述，可以看
出作者并非是想让读者看到大自然中所
有的花，而只是从科普意义上进行传播，
希望读者能先了解每顿饭所涉及的植物
之科，再由食物植物到身边植物，逐渐知
晓植物知识。当书中之花与眼前之花不
期而遇，更能吸引入门者。如作者在书
中提到了中国家庭常备的“万能神药”板
蓝根，原来它是一种白菜类植物，另一个

名字是菘蓝，属十字花科，便顿时有种豁
然开朗的感觉，下次再食用，不仅知其所
以，更知其所以然。我想这也是作者希
望达到的目的。

凌云将大量科学成分融入到人文写
作中，既解除了分类本身所带来的枯燥，
也让读者看到了一个个具有鲜活生命的
植物科，并且愿意为此去关注植物、接触
植物，因为植物被赋予了生命意义后，它
就自然有了一种疗愈功能，可以安抚人们
躁动的心。

去年，凌云还出了一本书名与此很
类似的《万物与花同》。该书按全年时间
顺序分为24篇，每月2篇，从不同角度亲
近人文自然。内容基于对众多博物学家
和科普工作者的采访及大量资料的查
阅，除对自然万物进行人文、科普、历史
解读之外，也穿插了如何观察自然，顺应
自然规律与其友好相处的知识。

从《万物与花同》到《花与万物同》，
看似是简单的文字游戏，实则透露着作
者写作思路的变迁。前者侧重于故事，
后者倾向于自然；前者更注重人与花之
间的关系，后者则将笔墨渗透到花本
身。从这里看，花的世界宛如鱼儿的世
界那样，最是那句“子非鱼，焉知鱼之乐”
能够诠释殆尽吧！

花与万物同，一花一世界，知者动，
仁者静。私以为，像凌云这样的爱花之
人都应该是仁者，他们在欣赏花的同时，
也在慢慢地读懂花，并再次给予它们被
世人所感知的生命，让它们能够作为一
个个独立的个体绽放。

读思录

一花一世界
——读《花与万物同》有感

前不久，在智利的一个酒庄，我认识
了王文（中国义乌丝路经济带城市国际论
坛主办者之一。编者注）。后来在厄瓜多
尔，王文把笔记本电脑落在飞机上了，他
很着急，说有特别重要的关于这次义乌国
际论坛的资料在电脑里。我说你备份到
云里了吗？他说没有，我说你在天上离云
那么近怎么忘了往云里放。（全场笑）后来
我才知道，特重要的资料就是今天咱们这
欢迎晚宴的菜谱。（全场笑）

我当时对他说，飞机是世界上安保措
施最完善的地方之一，笔记本不会丢。果
然找回来了，咱们现在才得以享用这么美
妙的晚宴。（全场笑）

王文给我留下深刻印象的还有他敢
在聂鲁达故居门口写诗，第一句是：圣地
亚哥，我的二哥。（全场笑）

聂鲁达是世界上第一个将鸽子称之
为和平鸽的人。我和我弟弟喜欢信鸽，我
们训练的信鸽在中国比较有知名度。今
年10月 2日北京举办了一次300公里信
鸽竞翔大赛，有近3000羽信鸽参赛。我
名下的7只信鸽包揽了这次竞翔大赛的
前7名。

我估计现场养信鸽的朋友不多，我所
以敢披露我们训练信鸽的秘诀。（全场笑）
一般人训练信鸽都选择蓝天白云能见度好

的天气，而我们将信鸽分为两个梯队，第一
梯队专门在好天气训练，第二梯队在雾霾
天训练。10月 2日北京及其周边是雾霾
天，我们的第二梯队就参赛了，（笑声）一举
包揽前7名。不过，从今年起，我发现第二
梯队参赛的机会越来越少了。（全场笑声加
掌声）

有一年，我们的郑氏兄弟鸽舍诞生了
一只腿有残疾的信鸽。大家知道，高速飞
机在起飞后为了保证速度，要将起落架收
回到机身里。各种鸟在飞行时也要将腿
回收到腹下。而我们这只瘸鸽由于一只
腿有残疾不能收回到腹下只能悬吊，因此
它无法飞直线。作为信鸽，我们认为它已
经没有价值，我们决定采用一种仁义的方
式放弃它，送它参加一次一千公里的超长
距离竞翔大赛。一千公里的竞翔大赛，别
说拿名次，能归巢的鸽子都属于凤毛麟
角。童话都不敢这么写的令人难以置信
的事情发生了，这只瘸鸽获得了冠军！我
现在也想不明白它是怎么飞回来的，但我
知道，它是用生命证明给我们看：它行。
（全场掌声雷鸣）2005年 4月 30日，我带
这只瘸鸽做客中央电视台《百科探秘》节
目，一只瘸鸽都能如此励志，我们有什么
理由不努力？（全场掌声）

在上个世纪80年代中国的转型期开

始时，所有人都处于同一起跑线开始奋斗
人生，我是只有小学四年级学历的工人，
一只标准的瘸鸽。我不光想飞，我还想长
距离地飞，还梦想在自己喜欢的领域飞第
一。我选择了写作。

1984 年的一天，我的儿子郑亚旗在
我们家所在的工厂筒子楼里学走路，他的
身边是工作状态的燃气灶和貌似随时爆
炸的高压锅，我认为自己不是合格的父
亲，我有责任让自己的孩子在安全舒适的
环境中成长。当时的杂志稿费按千字两
元支付，十分微薄，不足以改善家庭经
济。我想在杂志发表作品后拿版税，版税
相当于入股，只要写得好、作品受读者欢
迎，作者就拿得多，出版者按事先约定的
比例拿得同样多，一荣俱荣，符合经济规
律。要想做到在杂志拿版税，只能这本杂
志的全部作品都是我一个人写。而一位
作家长时间写一本期刊的先例，在全世界
范围还没有。

1985年5月，只刊登我一个人作品的
《童话大王》杂志创刊，我和出版者按事先
约定的版税比例分割利益。到今天，我一
个人已经将《童话大王》月刊写了31年，印
数超过两亿册。2008年，联合国世界知识
产权组织授予我“国际版权创意金奖”，奖
励我原创了近两千万字的文学作品。

■黄超鹏

童书作家郑渊洁估计是中国童话作
家里写作量最大的一位了，我小时候看着
他的童话长大，现在我的孩子同样看的是
他的作品。他新作不断，其坚持精神与写
作灵感让人惊讶，亦让人感到佩服。

《童话都不敢这么写》不是一本童话
集，而是他的一本演讲集，里面收录了
郑渊洁数百篇演讲里的 33 篇。这本书
不止是教导孩子，还教育大人们如何去
说话，如何成长为学霸，如何保持健康
与长寿，如何拥有幸福感……里面的演
讲词风趣幽默，寓教于乐，让读者不用
身临其境，便可以感受到郑渊洁的口才
魅力和个人风采，读起来竟有种看童话
故事的幻觉，越品越觉得精彩，越读越
觉得有深意，可以带给读者无尽的思考
与想象。

书里大部分演讲稿最大的一个特点

就是临场发挥。郑渊洁演讲最与众不同
的一个地方也是他喜欢脱稿演讲，还会根
据演讲场地的不同、出席人员与听众的不
同，讲不同的题材，与观众进行现场互动
和加入当下最新潮的元素或话题，略带点
讽刺，针砭时弊之余又教会孩子们无数人
生哲理和处世哲学。

为什么书名叫《童话都不敢这么
写》？窃认为作者其实想表达的无非两
种意思，就是现实生活的故事有时往往
比童话还要离奇和大胆，超出常人的想
象，甚至有些生活真相比童话故事还要
残酷和无情，也比童话中的反派和巫婆
更加可怕或讨厌；还有一层意思是，生活
里也有比童话更加美好更加温情的一
面，比如孩子们的天性就是童话生活中
最重要的一环，大人永葆童真也可以让
工作与生活变得更加有趣。所以，在书
里，你会看到郑渊洁化身为揭露现实丑
恶的勇敢斗士，与生活中的不法分子斗

智斗勇。例如与侵犯自己版权、肖像权
和名誉权的不法书商打官司，举报盗版
违法行为等，还有为了孩子们敢于得罪
学校领导，向电视台记者曝光学校收取
回扣、向学生们兜售违法药剂的行为。
也可以看到郑渊洁变身一个能给别人送
上祝福和希望的圣诞老人，与普通人合
作一起出书，在23天之内创造了一个世
界级别的出版行业奇迹。而且，最终书
稿的所有盈利都捐赠给那位同伴作为购
房款，天方夜谭般的创意带来童话般的
浪漫与温暖。类似的精彩事例在书中有
很多很多，敬请各位读者慢慢挖掘与品
读。

读罢全书，你可以看到一个立体完整
的郑渊洁，有点像是在读郑渊洁的个人微
型传记。你会发现，郑渊洁是一个特别有
趣的作家，一位永持着赤子之心的大人，
是一个有着强烈善恶观的老师，同时，他
也是一位值得我们去尊敬的长辈。

链接·品读

童话都不敢这么写
——郑渊洁在2016中国（义乌）丝绸之路经济带城市国际论坛欢迎晚宴的演讲（节选）

读后感

《童话都不敢这么写》：

现实里的童话

■曾晨路

当一个人离去之后，馈赠“生命的礼
物”，把生的希望带给那些被病痛折磨、渴
望新生的人，这是一种大爱行为。然而，在
现实生活中，他们却可能承受着乡邻、朋友
甚至亲人的责骂、污蔑，有的家庭为躲避流
言，不得不离开生活了一辈子的地方。

面对这样的现状，需要让更多的人知
道器官捐献的意义，并参与进来。除了新
闻报道，通过文艺作品的形式来表现也是
一种形式。

衢州日报报业传媒集团记者、衢州市
作家协会会员陈明明，把笔端对准他们，跟
踪三年，以报告文学的形式写出了《当我离
开，把爱留下》一书，让读者得以知晓捐献
者家庭的生活轨迹，以及捐献之后的真实
生活，也让读者从他们身上更深地理解了
生命的价值和意义。

角度：讲述新闻背后的故事

书中写到的10位器官捐献者，媒体先
后都进行过公开报道，他们的事迹也广为
人知。

通过新闻报道，我们知道，中国每年约
有30万患者因器官功能衰竭等待器官移
植，而每年器官移植手术仅为1万余例。通
过新闻报道，我们知道，这10位器官捐献者
让29人重燃生命之火、让起码10人重见光
明。

但，当照相机、摄像机、录音机撤走之
后，这些捐献者家庭到底生活得怎样？作
者在新闻报道的基础上，通过报告文学的
形式，向前走了一步。于是，我们看到他们
有人承受了各种谩骂、污蔑。亲人间的谩
骂是直接的，这让他们更能接受一些，起码
可以辩驳，但更多的是乡邻私下的“贪钱，

把儿子的器官卖了，卖了好几百万元”“不
是我一个人说，村里很多人都在说”等让人
难以辩驳、却流传很快的谣言。这些谣言
把捐献者家庭孤立起来，仿佛他们满身细
菌，一经接触就会被传染，仿佛他们做了大
逆不道的事，一经接触就会遭到报应，甚至
在作者向村民了解捐献者家庭情况时，他
们仍避而不谈，用夹杂着不明白、不理解、
不屑等意味深长的笑来作答。

这些信息难以从一般的新闻报道里读
到、了解到，但作者通过报告文学的形式，
讲述了新闻背后的故事。这样的讲述本身
就是对器官捐献的一种支持，能够激励更
多的人加入到捐献行列中来。

呈现：细节中见大爱

报告文学有多种呈现方式，对于器官
捐献家庭，作者选择从故事入手。

《延续生命的心跳》讲的是一个报恩的
故事。徐萌仙带着女儿到处看病，一路艰
辛，所幸有一个个好心人帮助她。但疾病
凶险，终究无力回天。她在悲痛之余，以捐
献女儿器官的形式来报答好心人。

邱小燕和丈夫的感情其实并不好，但
当丈夫躺在重症监护室的时候，她义无反
顾地帮丈夫筹钱治病。《第七天》把邱小燕
的故事浓缩在了丈夫生命中的最后一天来
写。

作者在讲故事的过程中，非常注重以
细节来表达感情。《敬礼》就是以一个细节
结尾：车推到手术室门口的时候，后面的人
流又合拢了，齐刷刷地站着。突然一个中
年男人敬了个礼。没有人要求，没有人提
醒，大家都跟着敬礼。有举左手的，有举右
手的，有举得直的，有举得弯的。手术室的
门开了，车推进去之后，马上又合上了。走
廊上敬礼的手还一直举着，灯光下，大家的

眼圈都是红的，眼睛里都是亮晶晶的。
细腻的笔触、平凡的故事，这原是本很

容易一口气读完的书，但读着读着，鼻头总
是经不住地发酸，不得不放下它。书里没
有对器官捐献者家庭进行大肆赞美，甚至
不太找得到“伟大”“大爱”这样的字眼，但
它们却藏在一个个细节里、一个个故事中，
让我们懂得其中的意义。

启示：懂得生命的可贵

报告文学兼具真实和文学两方面的特
性。相比于虚构的小说，报告文学直接介
入生活，更有现实意义。报告文学又和新
闻不同，作为一种文学体裁，可以通过艺术
手段升华主题。

这10个捐献者家庭真实存在，读着他
们的故事，就像是看着自己的生活。

《一封寄往天堂的家书》里，邵晓磊给
父亲写了一封信，里面讲到的点点滴滴，在
每个家庭里都有，读来感同身受。《回家，回
家》里的詹正卫不善言辞，但他对儿子的爱
却很坚韧，儿子去哪里读书，他就去哪里打
工，这种父亲的爱，在我们的身边比比皆
是。

他们都是普通人，当亲人生命难以挽
回时，是什么力量让他们在最悲痛的时刻，
做出“捐献亲人器官”的决定？这本书或许
能给出答案，因为只有经历过生死，才会懂
得生命的可贵。“能救活一个是一个”“不
想人家像我们一样伤心”……这是器官捐
献者家庭成员说得最多的话，他们经历过
失去亲人的痛苦，知道最后的那一线希望
对于整个家庭来说意味着什么。在这里，
我们终于懂得了生与死不是对立而是相融
的，生是生命的开启，但死并不意味着生命
的终结，它是一种延续。

看完这部报告文学，有此收获，足矣。

在移动互联网时代，爆品代表着
专注某一类用户，代表着以用户思维
为导向的设计、研发、生产与销售，代
表着真的找到了用户的痛点，代表着
一款产品可以干到几个亿甚至几十
亿。

本书沉淀作者15年传统营销策

划和3年多移动互联网微营销精华，
重点讲解打造爆品的五大基础、六大
要素、七个工具，以及分析了互联网
的四大趋势与爆品的关系。作者通
过大量实践案例，系统地向读者介绍
打造爆品的方法和技巧，帮助大家理
顺属于自己的爆品路径。

为生命提供更多的选择与可能
——读报告文学《当我离开，把爱留下》


