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笔随心动

人间

○钟迪良

中国的传统节日，是中华
民族悠久历史文化的重要组
成部分，它既反映了人民丰富
的社会文化生活，也积淀着博
大精深的中国历史文化内涵。
国家前几年在春节之外，又确
定了清明、端午、中秋这三个
传统节日，作为法定假日的地
位，得到广大民众拥护，被人
们誉为是“长根、聚心、铸魂”
的文化工程。

在中国文字里的这个
“节”字，是从植物生长中得到
启发而移用而来。人们知道，
许多植物的茎长着长着就会
长出个“节”来，好像是为了缓
一口气，然后再继续往上长。
这种态势，哲学家叫作平常之
中的不平常，这是一种规律。
人们过日子，其实也得遵循这
个规律。

许多人只知节日，不知其
节日的源由、演变、传承的过
程。比如春节又称“过年”，而
这个“年”在民间相传：是为了
躲避一种叫“年”的吃人怪
物。当然这种动物是虚构出
来的，但在我国殷墟出土的甲
骨文字里，就有了“年”这个
字，它刻成了一个人弓着背、
肩负沉甸甸的穗禾形状的象
形文字。可见早在殷商时，人
们就把“年”和作物收成联系
在一起了，《春秋谷梁传·宣公
十六年》记载：“五谷皆熟为有
年，五谷大熟为大有年。”《释
文解字》释“年”，说是“谷熟
也”。人们的口头禅“成年”

“年景”，都把“年”与收成联系
在一起。

历史上，过年这一天叫元
旦，不叫春节，春节是后来改
的。元——是初始之意，旦
——是太阳从地平线上升起
的形象。元旦，就是初始的日
子即一年的第一天。从汉武
帝时采用夏历，中国人都把正
月初一当作元旦，也就是新年
的第一天。一直到辛亥革命
成功，当时的民国政府废除夏
历，采用世界各国通用的公
历，就是公历一月一日当作元
旦，原来的夏历元旦就被改称
为春节了。其实，古代的春节

指的是立春，是二十四节气之
首。所谓“一年之计在于春”
也指立春。不过现在人们也
都习惯了，都把农历年初一叫
春节。

我国过年是十分热闹隆
重的，它的时间跨度很长，南
北方有些区别。像南方有些
地方有“入年架”的说法，那
时，一进入腊月，人们就认为
入年架了，也就是开始进入年
的这个框架了，一直到元宵节
过完，才认为这个年过完了。

随着时代的发展，社会的
进步，过年的方式有了很大的
改变。“年夜饭”许多人上饭店
吃，“拜年”通过打电话、发短
信、微信、视频等方式交流感
情，也能让人们从中感到温
暖。

但不管怎样，多少年来许
多民间习俗还是不能忘怀。
例《梦粱录》卷六“除夜”中提
到：“十二月尽，俗云月穷岁
尽之日，谐已除夜。不论大
小家庭俱扫门闾，去尘秽，净
庭户，换门神，钉桃符，贴春
联，祭祀祖宗……以祈新岁
之安”。

在杭嘉湖一带，年前归纳
起来要做的事大体有：掸尘
——即打扫卫生，也包括理
发、洗澡等；办年货——打年
糕、做糖糕、包粽子、杀年猪、
捞年鱼等；祭灶——通常在农
历十二月的廿三或廿四祭祀
灶神，给灶神喝酒、吃麦芽糖；
岁末——一般在年三十，有的
要先祭神灵，再祭祖先，称呼
各有不同；除夕夜——称为

“辞岁”，长辈给小孩“压岁
钱”，有的还包上红橘、荔枝，
称“吉利”；“守岁”——也是必
须的，全家人吃过年夜饭后，
围坐在一起，欢声笑语迎新
年。后来有了央视“春节晚
会”，许多人家也就围坐在电
视机前看“春晚”，成为一种新
风俗。

春节是我国传统的大节
庆，各地的节俗均有不同，它
作为非物质文化遗产的一部
分，自有其不可替代的价值。
让我们在欢天喜地过好春节
的同时，为弘扬我们的民俗文
化和民族精神而践行。

○黄田

“新年纳余庆，佳节号长
春。”春节是我们中华民族最
隆重、最盛大的节日，是一年
当中最快乐最富有诗意的时
光，是民族文化与民族精神的
集中体现与经典展示。因此，
自古以来，各个朝代，举国上
下，都要放假共同庆祝这个传
统佳节，让人们感到过年真
好。

过年吃得好。虽然现在
把日子过成年，但平时吃的东
西毕竟没有过年那样丰富多
彩。去年公司放假较早，大年
初一，我们一家人千里迢迢回
到老家绥宁过年。老婆有四
个妹两个弟，我家也有哥哥、
姐姐、弟弟，加上阿伯阿叔，七
姑八姨，就有十多家。去每家
拜年，都要先喝茶喝甜酒，正
式吃饭时，鸡鸭鱼肉摆满桌，

又要喝点米酒或白酒。一天
至少要去三家拜年，每餐吃不
了多少。吃多了就会发胖，每
逢佳节胖三斤。不过，我这个
天生苗条的人，几十年如一
日，别人喝白开水都发胖，而
我天天使劲吃肉，始终还是电
线杆一根。

初四回长沙过年的时候，
兄弟姐妹你提一只鸭，他送一
只鸡，还有许多腊肉、腊肠、腊
鱼、猪血丸子、糍粑等家乡特
产，大包小包，塞满拉杆箱和
后备厢，怎么劝阻都不行。回
到长沙，一天杀一只鸡或鸭，
根本不用去超市购买。因为
送的东西太多，冰箱装不下，
一家人即使撑开肚子也吃不
完，有些东西因发霉变质而不
得不扔掉，实在可惜！

过年玩得好。记得小时
候，过年最想玩的就是放鞭
炮。上世纪六七十年代，小孩

子根本没钱买鞭炮，往往一挂
鞭炮20多个，不舍得一连串放
完，就拆开放兜里，学着大人
的样，不时掏出一个点燃，然
后迅速抛向天空，一声炸响，
然后得意洋洋。因叔叔在城
里工作，回来拜年的时候，他
会买 500 响或 1000 响一挂
的。他知道我很喜欢鞭炮，放
完一挂之后，留一挂500响的
给我尽情地玩。同时还会买
一些农村没有的花炮和“冲天
炮”。这种“冲天炮”点燃之
后，先在地面啪地炸响一次，
然后冲向天空再响一次，尤其
是在夜空下燃放，五颜六色，
十分好看。特别有趣的是，我
还会跟父母讨几个“大炮”或

“春雷”，邀上几个同伴，来到
村前的河边或鱼塘，将“春雷”
装进玻璃瓶里，点燃后像扔手
榴弹一样扔进水里，一声爆炸
之后，有时会马上浮上几条小

鱼，然后大家哈哈大笑。
时过境迁，岁月更替。当

今，随着互联网和自媒体的发
展，过年玩鞭炮基本过时，取
而代之的是各种各样的手机
游戏，让你玩不胜玩。尤其是
发微信抢红包，钱虽然不多，
但让人感到十分开心。

近几年，公司春节放假都
在一个月左右，让员工想怎么
玩就怎么玩。去年春节前几
天，我和儿子坐高铁前往美丽
的厦门和深圳，游玩了鼓浪
屿、厦门大学、世界之窗、锦绣
中华民俗村、莲花山公园等著
名景点，让我们放松了心情、
开阔了眼界、丰富了知识、收
获了快乐。今年春节前本来
打算去港澳游玩的，因高铁票
太紧俏不好抢购，就不得不放
弃了。

如今，人们的钱包越来越
鼓，生活品质越来越高，平常

玩遍国内美景之后，春节更时
兴出国游玩。去年春节，女儿
女婿他们在跟我们过完年之
后，一下子飞到赤日炎炎的马
来西亚。他们在大海上冲浪，
与异国美女合影，体验海岛生
活，品尝各种海鲜，领略热带
风光，感到幸福无比。

最欣慰的是，过年能拿到
公司的奖金，也可以说是大红
包。多年来，公司领导有方，全
体员工只争朝夕、不负韶华，奋
力拼搏，战胜了各种困难，创造
了良好的社会和经济效益。每
年的春节前几天，公司会把一
个上万的红包（奖金）打到我的
卡上。随着一声“叮当”短信提
示，打开手机一看，我会兴奋得
像小孩一样连蹦带跳。这个大
红包，会让年过得特别充实、快
乐和甜蜜，心情就像春节喝了
一大碗甜酒。

过年真好！

○王珍

一个打车的男人，刚坐上
车，被一小女孩清脆地喊“爸
爸”声吓了一跳。开车的美女
司机笑着解释：“她是我女
儿。”小女孩调皮地咯咯笑：

“你上当啦！”接下来的路程，
这对“父女”谈笑风生，很是温
馨快乐，“爸爸”都有点舍不得
下车啦。

另一位女乘客上了车，发
现座位上的小女孩，急得冲刚
下车的“爸爸”大喊：“哎，你的
女儿忘车上啦！”“爸爸”回头
笑答：“现在她是你的女儿
啦！”

一位单亲妈妈带着女儿
开出租车，一路上不可能全都
是这样的融洽和开心。当碰
到 4 名乘客时，就只能拒载
啦，因为得留一个座位给女
儿。“带着女儿开出租，你疯
啦！”遭人指责在所难免，包括
女司机的妈妈也曾经这样说
过，并对不愿意嫁个好人家、
非要独自开出租抚养女儿长

大的“不听话”女儿下了逐客
令。

当然，这也只是女司机的
妈妈的无奈之举。真相是，女
儿离开后，她一直带着女儿最
爱吃的韭菜鸡肉馅的饺子，逐
辆出租车寻找自己的女儿和
外孙女。

大雨的年三十夜，疲惫不
堪的女司机想收车回家，可小
女孩说：“妈妈，雨地里还有一
位客人在等车。”上车的就是
女司机的妈妈，小女孩的外
婆。三代女人，两个妈妈，两
个女儿在车上团圆，吃饺子
……

这就是号称赚到了2020
年的第一滴泪的苹果贺岁片
《女儿》讲述的故事。由2017
年奥斯卡金像奖提名影片导
演西奥多·梅菲尔执导、影后
周迅领衔主演、2020年金球奖
提名影片摄制指导劳伦斯·谢
尔的加盟，阵容确实够强大。
片子虽然只有8分钟，但极好
地诠释了中国传统节日春节
的精神实质。

感动之外，也是很好的提
醒：不要再烦父母催婚催育催
二孩，真的，有父母管教、叮
嘱，甚至责备，所有夹带着亲
情关爱的碎碎念，是多么幸福
的事啊！

记得我有次边走路边看
手机，不慎误入建筑工地，沾
了两脚的泥。在朋友圈晒自
己那双裹满了烂泥的鞋子，
说担心回家会不会被妈妈
骂。这么明显的晒幸福，收
获的当然全都是羡慕妒嫉
赞。做女儿的幸福，是要比
任何狗粮来得更真切厚实稳
重持久。

最近，有一个寒冷的阴雨
天，杭州有位“警察爸爸”，在
一个住宅的26楼楼顶上，对一
个想不通的女孩喊话：“我要
像陪着自己女儿一样一直陪
着你！”

这位“警察爸爸”是杭州
下城区公安分局副局长兼长
庆派出所所长孔建铭。“有个
姑娘爬上了楼顶，情绪很激
动，好像要跳楼……”接警后，

孔建铭带着几位民警立刻赶
赴现场。

一个年轻的姑娘在26楼
楼顶边缘几度徘徊，雨水裹挟
着泪珠将她的脸浸湿，见到民
警想上前，更加歇斯底里，往
楼顶边缘挪得更近了，随时都
有坠楼的危险。

孔建铭沉着地发出指令，
让所有人员往后退。而他独
自迎着雨，慢慢地走向姑娘：

“姑娘，你和我孩子差不多年
纪，看你这样子，当爸爸的我
真的很心疼……”

姑娘并不领情：“你走
啊！我又不是你女儿！你走
啊！”

孔建铭耐心而坚定地回
答：“我不走，我会一直陪着你
的。我很心疼你啊，如果有哪
个混蛋，对你不好的话，我帮
你骂他，行吗？把我当作你爸
爸一样……”

风雨中，两个多小时的坚
持，陪伴、安慰、劝导宽解，煞
费苦心。其间，孔建铭又叫来
了所里有经验的女民警，一起

做其思想工作。还派人买来
了热奶茶，并叫来了其男友亲
自递上，安抚情绪。见姑娘情
绪有所缓和，体力不支想要坐
在地上时，孔建铭立刻给边上
一直在等候的副所长刘波及
消防队员们一个手势。消防
员和民警冲上去抱住了女孩，
合力把姑娘救了下来。

是浓浓的父爱，亲人般的
深情，让“女儿”重新充满了生
命的力量。女儿就是这样一
个有人牵念、有人关爱、有人
心疼、有人拯救的人。

做女儿就是在做一个有
福气的人，因为爸妈一直在耐
心地、执着地、孜孜不倦地教
会女儿要坚强，珍惜生命、好
好生活，这是做女儿最起码的
良心，也是必尽的义务和必担
的责任。学会长大，不再任
性，别让妈妈端着饺子在车来
人往川流不息的人海中寻你
太久；别让爸爸栉风沐雨，心
疼你、为你担惊受怕太久。

珍惜做女儿的幸福吧，当
然，做儿子也一样！

○洪明强

老邱65岁，名叫老虎，退
休金近5000元，也没什么积
蓄。老邱的老婆说他从不顾
家，钞票全花在了抽烟喝酒打
麻将上。他的“三瘾头”在小
区里是出了名的。他年纪虽
说不大，可身子瘦小，背还有
点佝偻，显得特别苍老。

老邱的烟瘾很大，一天要
抽两包半烟，从早上一起床就
开始抽烟，整天吞云吐雾的，牙
齿被熏得黑黑的。酒瘾嘛，说
出来也许有人会笑，他从不喝
啤酒黄酒之类的低度酒，专喝
56度的北京红星二锅头，外出
时口袋里还要藏一瓶。至于打
麻将嘛，每天中午酒足饭饱后，
他便来到棋牌室，麻将搓到傍
晚，晚上还要接着来，直到午夜
才摇摇晃晃回家。对此，老邱
的老婆常与他吵架。

前年腊月的一天午夜，北
风呼啸着，老邱搓完麻将，把
剩下的大半瓶二锅头一饮而
尽。骑电瓶车回家途中，老邱
坐在车上有点飘飘然，一不小
心，连车带人撞上一棵香樟
树，电瓶车重重压在老邱的身
上。幸亏他身上穿了厚厚的
羽绒服，左手臂由于支撑地
面，被摔成了骨折。

老邱住进了医院，可他照
样每天躲在病房阳台上，偷偷
地喝酒抽烟。我去看望他时，
他还叫我帮他去烟店买了条

“利群”。主治医生来病房给
老邱通报病情，看到老邱正在
阳台上抽烟，气不打一处来：

“邱老虎呀邱老虎，你想死，我
绝不拦你。今天的化验结果
已经出来，你患有严重的肺气
肿，此病正是你抽烟造成的！
你还抽烟必然会导致肺癌。

再说你每天喝那么多高度白
酒，背不佝偻才怪呢！”医生的
一番话，可把老邱吓得不轻，
他乖乖地在医院治疗了半个
月的肺气肿。

老邱出院后，真的戒掉了
烟酒，经一个多月调养，人恢
复得不错。然而，老邱实在太
空虚了，脚便会不由自主地跨
进棋牌室，每天去摸上一把。

一天晚上，我在棋牌室门
口碰到老邱。他问我来干
吗？我说我去夜跑，并邀请他
一起去。他犹豫了一下之后，
便与我来到了河边。河对岸
的高楼上，霓虹灯在闪烁，河
边的柳条随风摇曳着。夜跑
的人很多，这里远离了城市的
喧嚣，静得能听到河水涌向岸
边的撞击声。

“没想到，城市的夜景如
此美丽。看来，我是该赶上时
代的步伐了。”老邱与我边走
边聊……几个月来，他每天晚
上与我夜跑，还换掉了老人手
机。渐渐地，我发现老邱的后
背变直了，腿上长肌肉了，走
起路来很有节奏感，脸上也泛
起了红色。

一天下午，小区里的乒乓
桌前挤满了小孩、成年人，他
们在打乒乓球。蓦地，一个熟
悉的身影映入我的眼帘：邱老
虎！他时而长拉短吊，时而削
上一板，转瞬之间奋力扣杀，
汗水湿透了他的背心。远远
望去，老邱仿佛像个专业运动
员。

两年来，棋牌室里已见不
到老邱的踪影。“现在的邱老
虎，已不是当年那只身染‘三
瘾’的纸老虎了，他已脱胎换
骨，变成了一只真正的猛虎。”
老邱的老婆在我面前笑着夸
道。

○应红枫

一天早上，文化局赵局长
接到分管文化的副市长打来
电话，说要从文化建设资金中
拨款10万元，搞一次旅游文
学大奖赛，宣传一下当地旅游
文化。

放下电话，赵局长一脸不
开心，工作计划已经安排得满
满当当，怎么又冒出个吃力不
讨好的事情来？赵局长坐在
办公室的沙发上，挠了挠已经
没剩几根头发的头皮。突然，
他站起来，抚掌一笑：这事让
文联去办不就得了。

文联钱主席接到电话，非
常乐意地接受了。当然，大赛
主办单位还是文化局，这样对
市里也有个交待。

钱主席得到文化局给的8
万元活动资金，心里盘算着既
然是文学大赛，自然要由作协
来操办。但文联也不能做“杨
白劳”，留个2万元吧。作协
孙主席拿到6万元后，亲自起
草了大赛征文启事，并连续刊
登在报纸头版位置。大赛奖
项设置众多，一等奖奖金高达
2万元。如此重大的赛事，当
然要成立大赛组委会，由赵局
长亲自挂帅，文联钱主席任副
手，评委组由作协孙主席等文
学界权威人士担任。

大赛征文启事刊登没几
天，各路参赛作品蜂拥而至，
稿件按小说、散文、诗歌和文
学评论进行归类。没过几天，
大赛组委会李秘书长便收到
作协孙主席发给他的几篇文
章，要求排序时放在前面。又
过了几天，文联钱主席让文书
带给李秘书长几篇文章，说是
一哥们作品，请给予关照。

一场领导重视的征文大
赛，自然还有很多事情要做。
据统计，累计召开向市分管领
导汇报工作会议3次，组委会
工作会议5次，评委碰头工作

会议和作品评审工作会议共
11次。

经协商并请示，颁奖典礼
被安排在国庆节期间举行。
正在加班加点的李秘书长给
作协孙主席打了一个电话，说
文联转拨的文学大赛资金严
重亏空。接到电话的孙主席
一脸惊愕，6 万元钱怎么亏
空？李秘书长报给他相对较
大的数据：租用会议中心并布
置颁奖典礼2万元；各类招待
用餐21次，约2万元；刊登征
文启事5000元。再除去各个
奖级的奖金，净亏空近 3 万
元。

作家协会本来就是清水
衙门，哪里有钱去填这3万元
的窟窿？不对，得向文联钱主
席汇报一下。钱主席一听，给
了你6万元，还给我闹出3万
元窟窿来！你孙主席不是明
摆着让我吐出留下的2万元
吗？要是让市领导知道我钱
某截留经费可不是小事。我
也得向文化局赵局长通个气！

什么？赵局长听到这个
消息大吃一惊。搞个征文居
然搞出个 2 万元的招待费？
刚要发作，钱主席说了一句
话，赵局长顿时把话咽了回
去。如果事情闹大了，赵局长
自然知道其中的利害关系。

赵局长推了推眼镜，无可
奈何地说：要么，文化局再给
你2万元吧？钱主席连忙说：
我想是不是可以这样，为了收
支平衡，空缺一个一等奖？剩
下的不足部分，由文联内部消
化一下？赵局长似乎思索了
一下，回应道：那也好，你先给
垫付一下，我不会让老哥你吃
亏的。

隆重的颁奖大会如期举
行，为了显示大赛作品的高质
量，本次获奖作品一等奖空
缺。获得二等奖的名单中，钱
主席和孙主席推荐的作品，赫
然在列。

○刘士帅

张晨是小李的发小，知
道小李开了美发店，就去他
那里理发。小李一边给张晨
理发，一边跟他叙旧。理完
发，张晨伸进裤兜掏钱，小李
客气了一下：“别呀，给钱就
见外了啊！”张晨一听这话，
手就从裤兜里拿出来了：“也
行，改天我请你吃饭。”

从那以后，张晨每个月

都来找小李理发，却再也不
提给钱的事。张晨不仅不提
给钱，也不再提请小李吃
饭。几次之后，小李也学精
了。看到张晨来，小李便推
脱有事，让店里的新学员给
张晨理发。不仅如此，小李
还不忘嘱咐手下：“别紧张
啊，这是我发小，你理多难
看，他都不会埋怨你。实在
不行，我过会儿再来补救。”

老板事先发了话，新学

员理起发来自然不再畏首
畏尾，自己想练啥发型，就给
张晨理啥样。

那天，张晨理完发有点
郁闷，头发紧贴头皮，都快被
学员练成秃顶了。小李此时
在一边说：“晨啊，今天我忒
忙，这次先这样吧。等下次
你头发养长了，我给你理
啊！”

从此，张晨再没来过小
李的理发店。

过年真好

感悟人生

女儿是一个幸福的名词
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