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记者王艳 通讯员吴宏瑞

绿水青山环绕的安
吉县，被称为“空净、水
净、土净”的“三净之地”，
是联合国人居奖首个获
得县、全国首个生态县，
是国家级旅游度假区、国
家全域旅游示范区，还是

“绿水青山就是金山银
山”理念的诞生地。

3 月 30 日，时隔 15
年，习近平总书记再次
来 到 安 吉 余 村 考 察 。
这是习近平总书记自
2003 年 、2005 年 之 后
第三次来到安吉。面
对习总书记的期望鼓
舞，安吉全县上下将坚
定不移照着“绿水青山
就是金山银山”的路子
走下去。

拥有壮阔的竹海风
光与独有的人文魅力是
安吉最美的符号。近年
来，疗休养成为了旅游市
场的“新”宠。气候温和、
四季分明，自然条件优
越，生态环境良好，得天
独厚的自然环境与内涵
丰富的人文底蕴，使安吉
的疗休养资源丰富多样，
具备食疗、心疗、体疗的
天然要素，适合游客在此
悠游、慢享、惬意、闲情。

根据2019年疗休养
市场运行数据显示，疗休
养接待占据了安吉县地
接业务的“半壁江山”。
安吉目前有疗休养基地
71家，2019年全年接待
疗休养职工 55万人次，
疗休养市场发展迅速。
接下来，安吉将全力打造

“中国亲子旅游第一县”
“国际乡村生活示范地”。

今年是文旅融合的
第二年，疗休养作为安吉
文旅对外市场营销的一
大重点，安吉县总工会工
作人员表示，将联合相关
部门共同推出一系列疗
休养精品线路和康养体
验产品，努力为来安吉疗
休养游客提供更加优质
的服务。

安吉是疫情之下的
“零病例”县，很适合医护
人员们的隔离和休养。

3月 1日，浙江大学
医学院附属第一医院56
名首批进入隔离病房抗
击新冠肺炎疫情的医务
人员，在省委省政府、省
卫健委的关心之下，被安
排到人间天堂·安吉大年
初一风景度假小镇（简
称“大年初一”），正式开
启为期14天的隔离疗养
生活。

3月22日，浙江第一
批援助武汉医疗队 210
名英雄凯旋，他们在武汉
连续工作了 57天，是当
时浙江援鄂医疗队中时
间最长、工作量最大、收
治重症危重症患者最多
且出院人数最多的队
伍。他们来到安吉孝丰
镇，在君澜度假酒店进行
为期14天的集中休养。

3月30日晚，浙江国
家紧急医学救援队自驾
装备车，经过一天的长途
跋涉，从武汉平安归来。
返浙后，31名队员来安吉
进行隔离休整。

3月31日下午，第五
批返浙医疗队来到安
吉。其中，李兰娟院士等
291 名医护人员分别入
住灵峰度假区竹博园开
元度假村、安吉凯承温德
姆酒店，进行为期14天
的集中休养。

4月 3日，安吉孝丰
君澜度假酒店为1~4月
份生日的63位援鄂医疗
队员们举办大型草坪生
日 派 对 。 生 日 会 上 ，
1996 年出生、来自台州
市中心医院重症医学科
的夏晓雅，还收到了一份
特殊的礼物——浙江省
委书记车俊的生日祝福
信……

据了解，今年3月以
来，安吉县多家职工疗休
养基地已接待浙江省内
一线抗疫医务人员10批
次，浙江援鄂医务人员5
批次，共计1300余人。

本报讯 记者吴晓静 通讯员罗
昙报道 “感谢工会安排的免费疗休

养，让我们这些‘战友’的感情又得到

了延续升华。”杭州市第一人民医院

的援鄂护士朱艳丽说。近日，来自杭

州市9家市属医院的援鄂医护人员

及其家属共148人，前往建德开启四

天三晚的免费疗休养之旅。

“建立专项资金100万，在疫情

防控阻击战全面胜利后，统筹安排市

属援鄂医疗队队员及其家属疗休养，

一线医护人员在休假、疗养期间享受

所在单位在岗人员同等待遇……”今

年2月，杭州市总工会率先推出关

于援鄂医疗队员及其家属保障的

“暖八条”，其中一条就是“安排免费

疗休养计划”。

随着白衣战士们凯旋，杭州市

总工会组织了此次首批援鄂医护

人员免费疗休养团，以慰问和感谢

他们在抗击新冠肺炎疫情期间作

出的贡献。

在梅城领略古城风貌、在三都

体验渔村民俗、在新安江感受新安

江水电站历久弥新的魅力……为

提供更优质的疗休养服务，杭州市

职工国际旅行社精心设计了本次

建德疗休养路线。援鄂医护们还

能在疗休养间隙学习“道家传统”

八段锦课程，与国家一级茶艺师、

杭州工匠朱晓丽以茶叙谊。

在华中科技大学同济医学院附

属同济医院（光谷院区）ICU战疫了

52天的朱艳丽特别珍惜这次和“战

友”们的重聚时光。她说：“经过这

段时间的调整休养，我将以更加饱

满的精神投入到今后的工作中去。”

据悉，今年杭州市各级工会将

组织1.5万余名职工参加免费疗休

养，重点围绕奋斗在防疫抗疫一线

的职工，特别针对奋战在抗疫一线

的医护人员和奉献在防疫一线的社

区工作者、公安干警等开展疗休养

活动。

这些职工在（劳模）疗休养基

地不仅可以享受免费疗休养，还可

享受免费住宿、免票服务、免费暖

心菜、免费维修等服务。

记者邹伟锋报道 4 月 15
日，温州市总工会正式启动2020
温州职工疗休养主题季活动，当
天千人首发团分赴温州11个县
（市、区），在疗休养基地度过美好
时光。

“开展职工疗休养主题季活
动是贯彻落实温州市委市政府关
于促进消费升级、助力消费市场
复苏的一项重要举措。”温州市人
大常委会副主任、市总工会主席
张洪国表示，新冠肺炎疫情发生
以来，市总工会第一时间响应市
委市政府号召，积极应对疫情对
全市经济社会发展的影响，从关
爱职工、服务发展的初衷出发，鼓
励和引导职工开展市域内疗休养
活动，在确保安全的前提下，促进
市场复苏和消费升级。

职工疗休养是职工福利事业
的重要组成部分，是维护职工生
命健康、落实劳动者健康权和休
息权的一项重要制度安排，旨在
通过休养生息让职工养精蓄锐，
从而为更高效工作做好心理准备
和力量储备，更加有效地立足岗
位建功立业。职工疗休养主题季
活动的开展将为受疫情影响的旅
游业发展注入了新的活力，带动
了相关产业的发展，加快温州经
济发展、秩序恢复等方面，发挥重
要作用。

为更好地开展职工疗休养主
题季活动，温州市总工会专项出
台了2020年全市职工疗休养十
大举措。张洪国说，通过工会带
动，市县联动，消费拉动，以职工
疗休养促进全市文旅市场复苏，

组织发动全市各级工会组织和广
大职工，助力疫情防控和经济社
会发展，持续掀起“三强两促”攻
坚热潮，为“力夺半年红、实现全
年高质量”打下坚实基础。

张洪国表示，这是一次职工
疗休养工作的检验，要按照“谁主
办谁负责安全”的原则，加强职工
集聚场所和道路交通等的组织和
管理，进一步完善和落实应对传
染性疾病的防控预案和应急措
施，严防职工疗休养安全事故发
生。

“市总工会将通过疗休养云
平台，对各地的疗休养满意度情

况进行统计，以此提升职工疗休
养管理工作的质量。”张洪国说，
从首发团反馈的意见来看，职工
反映很好，一线职工感受到了尊
重，各疗休养基地前期从服务、防
疫等方面都做足了功夫，疗休养
也很受基地欢迎。我们的初心
是，要让每一位参与疗休养的职
工，带着诗和远方，期望而来，满
意而归，努力展示温州安全、文明
的职工疗休养形象。在疗休养的
同时，亦能在精神上有所收获，参
与感、获得感、满足感兼具，为助
力温州市消费升级，助推文旅市
场复苏作出自己的贡献。

本报讯 通讯员陈怡、林蓓蓓 叶
欣婷报道 为了给广大职工提供更多
更好的疗休养服务，积极应对疫情对
职工疗休养活动影响，支持民宿产业
发展，以职工疗休养活动激活消费、助
推文旅市场复苏，今年3月底，温州市
总工会启动了新一批职工疗休养基地
认定工作。

4月14日，新一批疗休养基地名
单正式出炉。100家民宿（农家乐、酒
店）被认定为第三批温州市职工疗休
养基地，可承办2020年温州市职工疗
休养活动，承办权限截止到2020年12

月20日。洞头区花岗渔村·花田花地、
白迭艺术村、聆海左舍等18家民宿入
选。

据介绍，洞头区这批民宿各具海岛
特色，有经过虎皮石头房整村改造而成
的渔家古村落——花岗渔村·花田花地
民宿，有隐于山林的洞头“小西藏”——
白迭艺术村，有与碧海蓝天无限接近的
网红打卡点——聆海左舍民宿等等。
它们依山傍海，诠释着洞头浓郁的海岛
风情与古朴的渔家文化，充分展现了洞
头区近年来美丽乡村旅游品牌的建设
成果。

4 月 15 日，“快乐职工 休养先
行”2020 温州市职工疗休养千人团
首发，各地陆续发回的疗休养美
图，让计划参加疗休养的职工心动
不已。针对职工经常遇到的疗休
养问题，温州市总工会做了归类解
答。

审批的疗休养时间是3天,实际我
去疗休养就住1晚，可否？

答：不可以，疗休养的实际时间要
跟审批时间相对应。住宿时间是疗休
养时间减1天。

向单位审批了3天疗休养时间，实
际我就买了保险，出去吃了一顿，把钱
花了，不在外面住宿，在家休息可否？

答：疗休养是国家赋予劳动者休养
生息的福利事业，是我国社会保障体系
的重要组成部分，目的是保护好职工的
身体健康，让职工经过休整后有更好的

状态投入工作，鼓励职工去疗休养基地
等目的地开展一些疗休养项目活动，放
松身心、调整状态。仅在家中休息，出
去吃一顿，不可作为疗休养活动。

分批次分时段以几段为合理？
答：不超过5天的疗休养活动，一

般建议以不多于2段为合理。
对于虚开发票责任如何追究？
答：为杜绝虚开发票现象，温州

市总工会会同相关部门对承办单位
进行不定期检查。发现有为职工虚
开发票行为的，移送税务机关处
理。根据税务机关处罚材料，将相
关涉案人员按照干部职工管理权限
移送纪检监察机关处理；对开票单
位暂停当年（或者取消）承办职工疗
休养业务的资格。届时将公布举报
监督电话，欢迎社会各界一起参与
监督。 （来源：温州工人）

如果说浙江大学医学院附
属第一医院之江院区的美来源
于铿锵有力，那安吉带给我们的
就是心旷神怡之美。

在安吉县职工疗休养基地
“大年初一”这个僻静优雅的小
镇里，每天一睁开眼就能听见小
鸟的鸣叫声，清脆悦耳，打开门
窗，扑面而来一阵阵清新的空
气，夹杂着一股淡淡的青草香
味，仿佛置身于世外桃源。每每
吃完饭，大家都喜欢在小镇里逛
一逛，走遍每一个角落，寻找一
见钟情的美丽。

比起怡人的风景，更令我们
惊喜的是安吉人民的热情。警
车一路护送直达目的地，沿途每
一位警察郑重地向我们敬礼，一
下车，工作人员热情献花，大厅
内摆放着精美小点心，房间内的
布置温馨……

愉快而又轻松的疗养生活就
此拉开序幕。虽然是被隔离的一

群人，但我们丝毫没有感觉到闲
居无聊，因为我们一直被记挂和
照顾着。小镇的健身房和书吧对
医护人员开放，上级领导和安吉
当地的政府、企业时不时给咱们
送来温暖，除了饮食起居的照顾，
还有身心健康的照顾。安吉县卫
健局安排了专业的心理咨询师随
时提供心理辅导服务；安吉文体
旅游局组织了茶艺和花艺的活
动；安吉县政协和文体旅游局为
我们准备了瑜伽垫、羽毛球、乒乓
球、哑铃等运动器材……

工作中，我们全心全意为患
者服务，注重细节和护理质量，
促进患者早日康复；疗养中，我
们成了被照顾的对象，感受到每
一个细节的用心之处。真心感
谢党和人民对我们职业的高度
认可，以及对我们无微不至的关
心，我们要将这种精神用到工作
中去，更好地体现护理工作的价
值。

江南无所有，聊赠一枝春

最美风景最暖服务致敬
康养福地安吉已接待1300余位抗疫医务人员疗休养

快乐职工 休养先行
温州市人大常委会副主任、市总工会主席张洪国谈

职工疗休养主题季活动意义

温州职工疗休养基地

壮大啦队伍又

杭州市总“暖八条”

一一兑现

援鄂医护家庭
畅享免费
疗休养

我们想得到想不到的，他们都为我们准备好了

心旷神怡的隔离疗养生活

最美战士“

”
安吉余村

通讯员黄莺（浙大一院感染病科护士）

“大年初一”小镇 通讯员石红岩 摄

？疗休养三天实际住一晚可行吗
相关问题解答请收好

洞头18家民宿新入选

通讯员林志彬 摄

张洪国（左三）到职工疗休养基地调研。 通讯员陈怡 摄

千人首发团畅游楠溪江。
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