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疗休养福地开化等你来打卡
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经验分享

特色基地

■通讯员程义军、徐燕芳

天然氧吧

千年古城开化，森林覆盖
率达80.9%，空气质量排在全
国前 10位，常年为优，2016
年被命名为“中国天然氧
吧”。在这个只有雾没有霾、
张口就可以深呼吸的地方，人
们过着健康幸福的生活，平均
寿命78.4岁，十余位百岁老人
过着幸福安详的生活。

中国生态美食之乡

开化得天独厚的自然环
境，特有的生态资源孕育出绿
色有机的食材，而特殊的地理
位置，使得开化美食有着徽菜
味道醇厚，保持原汁原味的特
点，同时兼备浙菜清、香、脆、
嫩、爽、鲜的长处；而且借鉴湘
菜口味，注重香鲜、酸辣、软
嫩。2018年，开化美食被中
国饭店协会授予全国首个“中
国生态美食之乡”称号，同时
也被列入中国八大菜系之后
的第九大菜系，并隆重推出十
道“开化不得不吃的开化菜”：
开化小青蛳、山泉清水鱼、朱
熹白腊肉、五婆强盗炒、芹江

长者虾、天子喜炊粉、汤瓶煨
山鸡、桐村三层楼、钱江源山
珍、马金豆腐干，和经典小吃
开化气糕（中国披萨）等美食。

国家公园体制试点区

钱江源国家公园体制试
点是中国目前10个国家公园
体制试点区之一，也是长三角
经济发达地区唯一的国家公
园体制试点区，包括古田山国
家级自然保护区、钱江源国家
森林公园、钱江源省级风景名
胜区、钱江源省级湿地公园。
试点区还是全球领先的森林
生物多样性研究平台，许多国
际组织专家学者参与了这里
的生物多样性研究工作。

中国根雕艺术之乡

“世界根雕看中国，中国
根雕看开化”，开化是中国根
雕艺术之乡。开化根雕从唐
代兴起，其后受佛教文化和徽
派建筑、家具雕刻技艺等影
响，经过一千多年的演变发
展，逐步形成了融根艺、佛学、
美学、生态学于一体具有独特
艺术魅力的根雕文化，被列为
浙江省传统工艺美术保护品
种、浙江省非物质文化遗产。

根宫佛国文化旅游区是衢州市
首个、浙江省第11个国家5A
级景区，是目前国内规模最大、
工艺水平最高以根雕为主题的
国家文化产业示范基地，拥有
大型系列根雕作品2000余件，
其中最大单件作品重达40余
吨，打造了世界之最的根雕艺
术天堂。景区所在的根缘小镇
被评为中国十大最受欢迎旅游
小镇。

革命老区县红色基因代代传

开化县位于浙江省西部、
浙皖赣三省交界处，是衢州市
唯一的革命老区县，是党领导
下进行革命活动较早的地区之
一。土地革命战争时期，是方
志敏创建的闽浙赣革命根据地
和皖浙赣游击区的重要组成部
分，也是闽浙（皖）赣革命根据
地浙西中心。关英、方志敏、陈
毅、粟裕等老一辈革命家都在
这片红色的土地上留下了战斗
的足迹。波澜壮阔的革命实践
和血与火的战争洗礼，造就了
开化丰富的地方党史资源，留
下众多的革命遗址，遗迹59
处，占全市总数70%以上，其中
被列入全国红色旅游经典景区
2个，被命名为省级爱国主义教

育基地2处，省级国防教育基
地1处，省级党史教育基地3
个，市级党史教育基地9个。

处处是胜景，村村是花园

开化被群山环抱，大小村
落散落在大山里，星星点点，

“美丽乡村”在国家公园中便
显得格外醒目，有2016年度

“中国十大最美乡村”之一下
淤村，七彩长虹4A级景区（有
江南布达拉宫美誉的台回山、
高田坑古村落），九溪龙门3A
级景区龙门村，百亩荷花潭头
村，省非物质文化遗产——香
火草龙富户村，新农村典范金
星村、桃源村等。

喝天然泉水，品开化龙顶

九山半水半分田，开化水
资源十分丰富，年平均水资源
量24.5亿立方米，人均水资源

占有量为全国的4.38倍，全省
的 5.03倍。四季源源不断涌
出的泉水，孕育了山上常年不
息的数十条大小溪流，涓涓细
流最终汇成了钱塘江。原始森
林的古田山矿泉水，钱江源国
家森林公园的钱江源天然泉水，
还有南华山的琪琅山天然泉水
等，随处可取可喝的甘甜泉水，
促进了当地经济的发展。

开化还是中国龙顶名茶
之乡、浙江省茶叶十强县。明
朝贡茶——开化龙顶列入全
国无公害茶叶生产示范基地，
是真正的放心茶，自 1985 年
荣获“全国名茶”称号以来，已
获国内国际部级以上大奖
108 项，荣膺“中国农产品区
域公用品牌价值百强”“浙江
十大名茶”，被认定为中国驰名
商标，出口 40多个国家和地
区。

疗养新政

休养感言

■通讯员王思、柯工惠

7 月 12 日，一个普通的
星期日，位于绍兴市柯桥区
平水镇的金鱼湾农庄却十分
忙碌。一批批职工疗休养团
队纷至沓来，为农庄带来十
分可观的经济效益。

今年以来，为充分发挥
职工疗休养在服务绍兴市
柯桥区经济社会发展大局
的积极作用，柯桥区总工会
根据绍兴市总工会《关于坚
决做好“抗疫情、助复工、克
时艰”工作的通知》精神，

“支持本地旅游企业尽快渡
过难关，2020 年全市职工疗
休养除选择对口帮扶（支
援）地外，全部选择在市内
疗休养。”大力倡导各单位职
工在柯桥区内疗休养，积极
助推旅游业复兴。

写好“服务”文章
让疗休养更舒心

作为职工疗休养管理的
责任单位之一，柯桥区总工会
高度重视“疗休养”服务品质提
升及服务内涵充实，在开展职
工疗休养工作中，协同区旅发
集团、农业农村局等部门，完善
职工疗休养基地准入、退出机
制，实行“动态管理、集中审核、
优胜劣汰”的原则进行管理，按
照“疗休养职工的满意度、相关
职能部门日常监管、委托第三
方暗访监督”三大重点进行考
核，对违反疗休养纪律“零容
忍”，同时加强分类指导管理，
挖掘、培育、发展各具特色的农
宿、乡村景点、景区景点。

此外，柯桥区总工会还充
分利用工会培训、竞赛等职
能，将培训和技能竞赛融入到

职工疗休养活动中，尤其是针
对乡村疗休养基地服务提升，
增加茶艺、家政、园艺、讲解、
疗休养产品设计等符合乡村
疗休养需求的技能竞赛项目，
提升乡村疗休养接待能力和
接待质量，加强与文旅等部门
沟通，最大程度增强职工疗休
养获得感、体验感。

为吸引更多的职工来柯
桥进行疗休养，柯桥区总工会
整理区内各疗休养基地线路，
在微信公众号上推出“区内疗
休养，柯工萱带你游”系列，利
用“互联网+”优势，以详实的
图文解读，推出各个镇街各具
特色的疗休养内容，让职工足
不出户就能掌握区内疗休养
的“打卡点”，为实地开展疗休
养做好充分的选择准备。

写好“美丽”文章
让疗休养更养眼

柯桥区有着良好的生态
环境和丰富的旅游资源，疗休
养资源得天独厚。尤其是开
展“五星达标、3A争创”以来，
一批景美、村美、人文美的3A
级景区村庄涌现出来。

柯桥区总工会联合有关
单位发挥职能优势，深度挖掘
美丽乡村旅游资源，开发精品

乡村旅游项目，通过将职工疗
休养与美丽乡村旅游发展有
机结合起来，向全区乃至全市
全省职工做好推介。在区总
工会助力乡村振兴战略中，推
出的“万千百十”乡村振兴行
动，着重强调在疗休养政策制
定时，向美丽乡村旅游发展多
些政策倾斜，以乡村户外、民
宿、农家乐为载体，整合全区
职工疗休养资源，设计成熟疗
休养路线方案，打造精品职工
疗休养基地。2020年度柯桥
区首批职工疗休养基地就包括
香林村、棠棣村、光明居等12
个美丽乡村，同时利用女职工
志愿乡村宣讲团优势，让女职
工靓丽的身影活跃在柯桥各个
美丽乡村，让人耳目一新的美
丽乡村为职工开展疗休养活动
提供更多选择。

为更好保障职工疗休养
权利，满足职工开展区内疗休
养需求，柯桥区总工会还专门
进行了职工测评，根据结果，
结合相关部门意见再次出台
《关于调整完善职工疗休养政
策的通知》，新增2020年度第
二批柯桥区职工疗休养基地
56 家，第三批职工疗休养基
地 26 家，范围从乡村延展到
城区，从餐饮到文化活动场

所，大大满足了职工的多种需
求，也形成了具有柯桥特色的
疗休养“大基地”。

写好“消费”文章
让疗休养更实惠

今年新冠肺炎疫情袭来
之时，柯桥区许多干部职工加
班加点坚守在工作岗位上，有
些甚至放弃节假日，为阻击疫
情作出无私奉献。为了表达对
广大干部职工的关心，柯桥区
总工会出台相应政策，鼓励各
单位及时开展职工疗休养。

3 月末，根据《柯桥区关
于精准防疫，加快推进服务业
复苏和发展的通告》及《关于
调整完善职工疗休养政策的
通知》内容，柯桥区总工会机
关工会率先打卡区内疗休养，
并倡导疗休养期间实行“公筷
行动”，在不影响工作前提下，
稳妥有序推进疗休养安排，以
实际行动助推柯桥旅游业复
兴。积极组织抗击疫情一线
的医务工作者进行疗休养，开
展以休息疗养、健身休闲为
主，融合农家乐体验、人文历
史探寻、健康咨询等活动。

各单位迅速行动，及时落
实相关经费，抓紧制订疗休养
计划，并与柯桥区旅发集团签
订疗休养委托管理服务、“疫
情”生活补助费使用等方面的
协议，合力确保职工疗休养顺
利进行。

“现在哪怕工作日去酒店
吃个自助餐，也要提前预约，
人气很高的。”柯桥区某单位
一职工切身体会到因疗休养
带旺的商贸发展。而与此同
时，各大景区、酒店、餐饮企业
也纷纷推出疗休养特惠活动，
为广大职工提供额外折扣。

据统计，截至 7月 16日，
柯桥全区各机关事业单位、国
有企业已开展职工疗休养
24064 人次，带动相关消费
5265.99万元。

记者沈佳慧报道 江南的
夏天，最适合选择一处古镇疗
休养，踏进悠长的光阴里，慢慢
感受在岁月长河中流淌的旧时
光。

在开化县华埠镇北 3 公
里，距婺源、黄山皆只一步之
遥，有一座依山傍水、环境优美
的小村庄，名为金星村。穿行
乡间，民宿、餐饮、茶室等一应
俱全。

“建设生态文明是中华民
族永续发展的千年大计。必须
树立和践行绿水青山就是金山
银山的理念，坚持节约资源和
保护环境的基本国策，像对待
生命一样对待生态环境……”
开化县金星村，至今传颂着习
近平总书记抢救千年银杏树的
故事。

10多年过去，这棵巍然挺
立的银杏树，已经成了金星村
最亮丽的风景，据说一入秋挂
了满冠的“金叶子”，从10月到
12月，能足足美够100天，许多

游客慕名而来。
金星村旁边有条“马金

溪”。虽是“溪”，水面却很宽
敞，岸边景致也是秩序井然。
夏天的时候经常有旅友自驾
前来划船游湖，晚上就住在这
一侧的民宿里边。

在这里，没有拥挤的人
群，没有喧嚣的车流，只有青
山绿水与民宿民居交相掩
映。瓦片棕榈的低矮围墙、装
点庭院的柴木院门……一座
依托闲置的石头房子院落打
造而成的“二食一宿”民宿格
外引人注目，走进这座“石头
房子”，里面所有的装饰材料
几乎都是原地取材，处处都体
现了“家文化互动”理念。

同行的一位大哥，边溜达
边感叹：“原来，开化还藏了
这么一个诗意田园，比我去
过的日本奈良的村子还要好
看！来这里休养旅游，拍拍照、
喝喝茶、发发呆，不要太惬意
哦！”

本报讯 通讯员陈怡报
道 日前，温州市总工会出台
最新《温州市职工疗休养基地
认定和管理办法（暂行）》（简
称《办法》），疗休养基地可实
时申报、设立监督投诉退出机
制、纳入疗休养管理云平台……
进一步加强职工疗休养基地的
建设管理工作，规范和提升职
工疗休养基地的服务品质。

该《办法》明确了职工疗
休养基地的申报条件和程序，
对基地概念、准入条件、基础
设施、疗养资源等内容进行界
定，要求该市职工疗休养基地积
极纳入温州市总工会疗休养管
理云平台，成为工会会员普惠
工作的合作和签约单位，为职
工提供便捷高效的线上服务；
同时还明确了管理监督规则。

此次《办法》的一大亮点
是符合条件且有意向的单位，
可持温州市职工疗休养基地
申报表，申报单位疗休养产品
简介（PPT），申报单位食品经
营许可证（餐饮服务许可证）、
营业执照、特种行业许可证、
卫生许可证、从业人员健康证
等相关证照原件和复印件等
相关证明材料，温州市职工疗
休养基地承诺书等，实时申
报，温州市总工会对申报单位

开展考察评审后定期认定，一
般每季度开展一次认定工作。

另外，该《办法》更加完善
了职工疗休养基地动态管理
机制。“市县两级工会依据在
疗休养云平台接待的人员数
量、客户（基层工会、职工）满
意度、卫生安全、服务质效等
指标对基地进行年度考核和
监督管理，并可根据考核情
况，对优秀基地予以一定的激
励。”温州市总工会相关负责
人说，“除了定期复评，我们以
服务对象的评价、职工疗休养
基地建设标准为依据，建立正
常退出机制，对存在违法违纪
违规行为等情况的将予以摘
牌，促进各基地不断提高服务
职工质量。”

例如，基地出现两次以上
（非同一件事）投诉的有责事
件，且在限期内未及时处理或
处理不当造成不良影响；不履
行协议承诺等问题；未能通过
年度复审；被政府职能部门认
定违法违规经营且受到查处；
在承办职工疗休养过程中存
在虚开发票、弄虚作假等行
为，将被取消“温州市职工疗
休养基地”称号，取消疗休养
承办资格，而且三年内不得再
申报。

■通讯员朱渔

7月 15日上午，50名职工
从仙居县总工会出发赴神仙居
景区，开始了 3 天的疗休养之
旅。这是今年仙居县总工会组
织的首批抗击新冠肺炎疫情一
线职工免费疗休养团。

据了解，今年仙居县总工
会计划投入资金15万元，组织
150名抗击疫情一线职工开展
疗休养，包括社区防疫一线工
作者、企业生产一线的优秀职

工、援鄂医务人员等。
首批 50 名职工游玩了秀

美壮观的神仙居，探访了静谧
的皤滩古镇，体验飞拉达的刺
激，尝鲜了生态度假区的时令
蔬果，感受了一把仙人谷激情
漂流的放松惬意。

“放松之旅”后，大家纷纷
表示已经能量满满，将以更加
蓬勃饱满的精神面貌，撸起袖
子加油干，投身岗位建设和立
功创业，为仙居经济发展贡献
自己的一份力量。

柯桥工会写好疗休养三篇文章
积极助推旅游业复兴

温州职工疗休养
基地可实时申报

不履行协议承诺、未通过年审、虚开
发票等将被取消疗休养承办资格

仙居抗疫一线职工
疗休养团首发

诗意田园
开化金星村

钱江源

童趣园

开化七彩长虹旅游景区

千年香榧林

江南小九寨——稽东雪窦岭

民宿兰亭驿站

美丽乡村——棠棣村 赵炜 摄


