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■矫阳

日前，交通运输部印发《关
于推动交通运输领域新型基础
设施建设的指导意见》，在打造
智慧交通基础设施方面提出，将
开展时速 600 公里级高速磁悬
浮等交通装备研制和试验。未
来投入运用，人们的出行方式更
加多元，出行时间和成本也将更
加缩减。以京沪间运输为例，单
程仅需3.5小时左右。

从时速 200 公里到今天的
350公里，到正在研发中的时速
400公里高速列车项目，我国在
高铁领域已经形成了先进的技
术装备和运用经验。据中国国
家铁路集团有限公司最新消息，
截至2020年7月底，全国高铁运
营里程已达3.6万公里。

有了高铁，为什么还要研制
时速600公里高速磁悬浮列车？

“发展高速磁浮，有利于抢

占轨道交通技术制高点，保持我
国高铁领域的领先优势，助力交
通强国建设。”中车四方股份公司
副总工程师吴冬华说，作为一种
国际尖端技术，高速磁浮是世界
轨道交通技术的一个“制高点”。

业内研究表明，因轮轨黏
着、弓网受流及牵引功率等因
素，对于更高运营速度的追求，
轮轨列车的技术路线会受到一
定限制，高铁能达到的安全运营
速度极限为时速 400 公里。而
高速磁浮系统因“同性相斥、异
性相吸”原理，以无接触、车辆抱
轨、地面同步牵引等技术特点，
能够更好地解决提速难题，最高
安全运营速度可达到时速 600
公里左右。

“高速磁浮交通系统是目前
可实现的、速度最快的大型地面
公共交通工具。”吴冬华说，时速
600公里的高速磁浮可以填补高
铁和航空运输之间的速度空白，

形成航空、高铁、高速磁浮和城
市交通速度梯度更加合理、高
效、灵活便捷的多维交通架构。

公开资料显示，德国、日本
等多个发达国家都在开发高速
磁浮。其中，德国的高速磁浮最
高试验速度达到时速 550公里，
日本的高速磁浮实现了时速603
公里的试验速度。

占领制高点，必然要掌握关
键技术。高速磁浮的关键技术
是什么？

吴冬华认为，时速 600公里
高速磁浮交通系统主要由车辆、
牵引、运控及轨道四大系统构成。

2016年 7月，我国启动了时
速 600 公里高速磁浮交通系统
的研制，历经 4年的科技攻关，
突破了高速磁浮系列关键核心
技术。6月 21日，由中车四方股
份公司承担研制的时速 600 公
里高速磁浮试验样车在上海同
济大学磁浮试验线上成功试跑。

“目前我们重点攻克了时速
600公里高速下的安全防护、精
确控制、舒适度提升以及运维保
障等技术难题。”吴冬华说。

车辆方面，解决了超高速工
况下车体系列难题，开发出轻质
高强度的新一代车体。研制出
性能指标国际领先的悬浮导向、
测速定位装置和控制系统等。

牵引系统方面，自主研发世
界 首 套 基 于 ANPC 技 术 的
24MVA大功率牵引变流系统，
以及高速多分区牵引控制系统。

运控通信方面，建立适合于
长大干线、追踪运行的全自动控
制系统，并创新研发基于LTE架
构、融合低时延技术的新型通信
系统。

线路轨道方面，研究提出了
核心技术指标，解决加工、安装、
跨江过河等方面问题。

高速运行状态下，高速磁浮
安全和舒适性如何？

“时速 600公里高速磁浮系
统列车采用T形抱轨结构，车辆
基本没有脱轨风险。采用直线
同步电机牵引，随列车位置分段
供电，相邻分区只有一列车运
行，追尾风险极低。”吴冬华说。

据高速磁浮课题组技术员
解释，磁浮列车没有传统的“车
轮”，行驶时与轨道不发生接触，
无轮轨摩擦，运行噪音低、震动
小。电磁辐射水平方面，与其他
轨道交通车辆的磁场水平相当，
各频段下的磁场远低于标准限
值，对人体没有影响。列车还通
过智能行车、智能服务、智能运
维，为乘客提供更加准时、安全、
舒适的体验。

来自中车四方股份公司消
息，按照高速磁浮课题推进计
划，时速 600公里高速磁浮工程
样车将在 2020 年底下线，届时
我国将形成高速磁浮全套技术
和工程化能力。

一列行驶在甬台温铁路
线上的高铁从在建的杭绍台
铁路温岭特大桥门式墩钢横
梁下穿过。

近日，利用高铁深夜停运
检修的“天窗”时间，杭绍台铁

路成功吊装温岭特大桥最后
一片跨甬台温铁路门式墩钢
横梁，攻下建桥跨既有线难
关，打通温岭方向架梁通道，
为杭绍台铁路2021年全线通
车奠定了基础。

杭绍台铁路是国内首条民
营资本控股的高铁项目，主线
全长266.9千米，其中温岭跨甬
台温铁路特大桥2.25公里长。
项目建成后，台州到杭州只需
1个小时。 通讯员刘振清摄

■安吉

李海波，是一名80后返乡创
业青年。曾是计算机工程师的
他，2015 年放弃杭州的高薪工
作，回湖州市安吉县后一心扑在
了农业上，成为大胆尝试无土栽
培蔬果的“新农人”。经过努力，
他成功研究出“西瓜高架无土栽
培技术”“番茄、草莓无土栽培轮
作技术”，实现番茄、西瓜、草莓等
亩均收益翻番，为农民致富摸索
出了一条新路子。

迈入“新农人”行列
用青春描绘人生画卷

“吃西瓜吗？跟我来！”与李
海波第一次见面就被他邀请到
了干净整洁的农高区农业大棚
里，真正做了一回“吃瓜群众”，
听他给大家讲述如何培育这长
在“树”上的西瓜！进入大棚内，
第一次刷新了人们对种植水果
蔬菜的新认知，这里看不到一点
泥土，宽阔的地上一排排西瓜整
齐站立，密密麻麻结满了一个个
圆圆的小西瓜。

李海波接触无土栽培已有
10年之久了，刚开始是为了让自
己的孩子吃上健康天然的蔬
果。那段时间里，自家孩子容易
生病，他又看到蔬果有害物质超

标的负面新闻较多，就想着自己
来种植健康无害的蔬果，于是，
他便在自家阳台上开始研究无
土栽培水果蔬菜。

他在自家阳台上运用无土
栽培技术种植了 4年蔬果，不对
外出售，只提供给自家和亲戚朋
友。高品质无公害的健康蔬果
在朋友之间口口相传。

他正式决定放弃高楼大厦
的办公室白领工作，当起了面朝
黄土背朝天的“农民伯伯”，成为
了“新型农民”的青年代表，专业
从事各类绿色有机蔬果、种苗等
的栽培，建立起自己的无土栽培
农场基地——多多农场。就这
样，李海波迈入了“新农人”行
列，用青春描绘他的人生画卷。

把瓜果种在“树”上
研究农作物栽培新技术

地里种西瓜不算稀奇，如果
西瓜吊在空中，那一定叫人大开
眼界！前面提到的种在“树”上
的西瓜，是经过李海波多年的精
心培育结的果实，瓜表皮呈碧绿
色，是一种新型的迷你小西瓜。

“树”上的西瓜是如何种出
来的？李海波笑着指向自己在
农高区青年创业示范园的大棚：

“我有 7亩薄膜大棚，3亩玻璃温
室，都是农高区最新的大棚，而

且采用无土栽培技术，采用的是
人工辅助授粉、熊蜂授粉，完全
不使用任何的激素。”

说起无土栽培，李海波可谓
是如数家珍。无土栽培，这玩意
儿的好处很多，提供给植物完全
的营养，使它内部的营养结构非
常全面。把植物所需的所有营
养都施在水里，溶液中的离子浓
度处处相等，所以每棵植物可以
吸收到的养分也是均衡的。

许多寄生虫跟病菌都会在
土壤中过冬，第二年在大棚内发
作。而无土栽培是整体在一个
水的循环体内，可以彻底杀菌。

土传病菌这一类也可以基本杜
绝，所以所用的农药比土壤种植
少很多。

经过不断学习和摸索，如
今，李海波在蔬菜楼培育出来的
蔬菜产量，超过了原来产量的三
倍。他种植的蔬菜、水果得到了
市民的口口相传，健康无公害就
像是多多农场的标记，印在了每
一个顾客的心里。

与农高区结下不解之缘
助力“乡村好青年”创业就业

乡村振兴，关键在人。近年
来，安吉大力实施乡村“人才战

略”，强化政策倾斜，开展技能培
训服务，搭建青年创业平台，重
视培育乡村人才，引导人才要素
下沉，以人才振兴带动农业科
创，以科技创新驱动现代农业高
质量发展。

李海波说：“培育果蔬的成
功离不开农高区工作人员的帮
助，当初，在我正在发愁想找一
个适合种植的基地时，农高区招
商团队主动联系我，向我介绍了
园区的规划和政策扶持，我当时
就觉得，终于找到了属于自己发
展的基地。”安吉笔架山农业高
新区青年创业示范园的建立，极
大地带动了全县创业青年的热
情。

“他们一有时间就会来问我
有没有需要帮助的地方，工作人
员说：‘海波，不要怕种不好，遇
到什么困难我们大家一起来及
时解决就行，大胆去做！’这句话
一直是我前进道路上的明灯。”

如今，李海波的无土栽培技
术越来越成熟，农场经营得越来
越好。在农高区，他也有了自
己新的想法和期盼。“接下来，
我会建立自己的农业品牌，让
产品在市场上打响。更想将这
项技术推广出去，让更多的人
了解无土栽培，通过无土栽培受
益。”

有了高铁，为何还要研制
时速600公里磁浮列车？

80后计算机工程师李海波转型“新农人”——

不用土种出无公害瓜果

建桥攻难关 科学养生

■秦丽

春生夏长，秋收冬藏。中国人的衣
食动养，皆依季候而作，随岁月流转。

立秋到，暑未消，“云天收夏色，
木叶动秋声”，前一秒还在盛夏，不经
意间就已入秋。立秋是秋天的第一
个节气，俗话说：“早上立了秋，晚上
凉飕飕。”虽然还在伏天暑热里，但早
晚吹来的风中，已有了丝丝凉意。

立秋后，自然界的阳气开始沉
降。虽然盛夏余威仍在，湿热尚未消
退，但秋燥渐起，昼夜温差大，过敏性
疾病、呼吸道系统疾病进入高发期。
此时，养生要注意润肺、健脾、增酸。

秋燥伤肺，耗人津液。中医认
为，肺为“娇脏”，不耐寒热，通过鼻与
外界相通，容易被秋燥所伤。饮食中
多吃一些银耳、梨、荸荠、葡萄、柑橘、
蜂蜜、百合、山药、紫菜、海带、绿豆汤
等有润肺、养阴清燥功效的食物。

中医对从立秋起至秋分前这段
日子称之为“长夏”。人体五脏中的
脾与长夏相对应，此时湿气容易困
脾。此时养脾重在清热、祛湿，适当

多吃山药、薏米等食物。
轻揉腹部，两掌相叠从胸口开

始，向小腹摩运。然后两掌分开，沿
腹股沟向两侧摩运，再沿两肋向上。
向上吸气、向下呼气，能促进脾胃运
化功能。

平时，适当多食酸味果蔬，如苹
果、石榴、葡萄、柚子、柠檬、山楂等，
可以收敛肺气防秋燥。

夏秋之交，人体新陈代谢和生理机
能也开始减缓，人体的生物钟尚不能适
应日照时间短的变化，内分泌紊乱容易
造成情绪低落。此时要做好心理调
节，感到情绪低落时，积极运动是排解
的好办法，比如慢跑、散步、登山等。

立秋后暑气一时难消，“秋老虎”
让气温高居不下。三伏天的末伏一
般在立秋后第三日（今年的三伏为期
40天，暑热天气会持续更长时间）。
因此，仍要注意防暑降温，但不可贪
凉。尽量少用空调，趁早晚凉快时勤
开窗户通风。

人生一世，草木一秋。经过春的
孕育、夏的蓬勃，时光会在这个季节
奉献出它最丰厚、美好的馈赠。

■高分子

夏天最令人讨厌的就是蚊子，招
蚊子体质的人一定深有感触，走到哪
都可能被咬。人类与蚊子的斗争可
以说是由来已久，但是在这场战争
中，人类始终没有取得完全的胜利。
总是被它折磨得死去活来。

那么大家有没有想过，蚊子没有
家，为什么没有在雨天被大雨所“砸
死”呢？在雨中一滴水滴的质量大约
是蚊子体重的 50倍，再加上雨滴落
下的重力加速度，相当于汽车撞向人
的冲击力，在大雨中，平均每秒有 25
滴水击中蚊子，但实际上，这些“精神
小伙”，到了雨天不仅不躲，还在雨中
愉快地玩耍。

美国佐治亚理工学院的 David
Hu教授利用高速摄像机发现，蚊子
是一位“太极高手”，当雨滴击中它的
时候，它不仅不抵抗，反而顺势下落，
并透过侧飞、翻跟斗等方式让雨滴从
身侧滑落来化解冲击力，而后可以在
百分之一秒内迅速恢复身体的平衡，
以迎接下一次的碰撞。针对这一问
题，最近科学家们又有了新的发现。

日前，美国宾夕法尼亚大学的研
究者们，通过研究昆虫身体表面的微
观结构，发现昆虫表面一种新型的微
纳米结构，使其具有更好的防水性，
水滴接触后更快地分离。

蚊子们抵御雨滴的能力，除了依

靠顺势而为的“太极之术”之外，另一
项法宝就是他们可以“拒水滴于千里
之外”的特殊“表皮”。水滴在接触昆
虫的表面后，会在极短的时间内弹起
与其分离。

研究者利用电子显微镜观察不
同昆虫的表面发现，其表面都布满了
高密度的百纳米级别的微绒毛，这些
绒毛的直径都分布在 100nm 至 300
nm之间，且具有特定的微观结构与
排列顺序，就是这些微绒毛的存在，
有效地提高了其表面的疏水性能。

研究者们又通过光刻技术，人工
制备了这种表面分布，有特殊倒角结
构的百纳米级别微柱阵列，在这种表
面，水滴也同样地展现出极佳的弹跳
性能，接触时间仅有 0.15s，比我们眨
一次眼的速度还要快一倍。

研究和模拟这些动物应对大自
然的特殊本领，为我们的科学家和工
程师提供新的设计思路，可以解决很
多难题——比如，如何更好地设计微
型飞行器，让它们能够像蚊子一样，
在雨中轻盈地翱翔。

目前新冠肺炎仍然在全球肆虐，
飞沫作为新冠病毒传播的重要途径
之一，对于飞沫的防护是一件十分重
要的事情。这种表面结构的设计也可
以有效地提高对飞沫的抵御能力，如
果将其修饰于个人防护装备的表面，
可以有效提高对新冠病毒等各种依赖
飞沫作为载体的病毒的抵抗能力。

■汪昌莲

近日，市场监管总局、发展
改革委、科技部、工业和信息化
部、生态环境部、住房城乡建设
部、商务部、国家邮政局联合印
发《关于加强快递绿色包装标准
化工作的指导意见》，对未来三
年我国快递绿色包装标准化工
作作出全面部署，力争到2022年
全面建立严格有约束力的快递
绿色包装标准体系（8月8日《光
明日报》）。

在我们感慨“网购快递”改
变生活的时候，背后的环保压力
也与日俱增。我国快递业每年
消耗的纸类废弃物超过 900 万
吨、塑料废弃物约180万吨，并呈
快速增长趋势，对环境造成的影
响不容忽视。近年来，推广快递
绿色包装，快递包装在减量化、
绿色化、可循环化方面取得了明
显成效，但过度包装、成本偏高、
体系不健全等问题依旧存在。

众所周知，快递垃圾的回收
利用以及推进绿色快递，都是复
杂的系统工程，需要社会各方协
同发力。事实上，一些快递企业
已经先行一步。早在2017年“双
11”，各大知名电商纷纷各显神
通，推出共享快递盒、循环快递
袋，或推出快递纸箱回收服务
等。全国有 13个城市投入使用

共享快递盒，到2018年共计投放
20万个。据测算，一个共享快递
盒，每循环 2000次以上，大约可
节约1棵10年树龄的树木。实践
表明，推行共享快递盒，除了遏制
过度包装、节约树木等资源之外，
更重要的是，加快了绿色物流的
发展，推进了城乡环境保护。

特别是，绿色快递包装箱，
替代常用的瓦楞纸箱，将给环境
保护带来根本性的改变，包装垃
圾将得到锐减。同时，绿色快递
包装箱也将持续升级，除了标准
款和方便携带的可折叠款两种
型号，采用新型材质，更轻便、环
保、耐摔的可循环中转袋（箱）也
在试点中。此外，还有电商启用

“绿仓”，这些绿色仓库，使用的
都是免胶带的快递箱和 100%可
降解的快递袋。特别是，在 6家
企业开展可循环中转袋（箱）全
面替代一次性塑料编织袋试点，
包装用更少的胶带、印刷用更少
的油墨、可循环使用的包装盒、
运输更多使用新能源车等，一系
列办法的尝试，让快递的绿色化
进程加速。

可见，推进快递绿色包装，
将会引领物流“绿色革命”。从
长远来看，绿色、环保、智能是大
势所趋，伴随着快递、外卖行业
的迅猛发展，在环保、企业社会
责任方面，正面临更多的要求。

推进快递绿色包装，
引领物流“绿色革命”

暑热和凉风交错

立秋养生重在“润”

为什么蚊子永远
不会被雨砸死？

用好互联网“天眼”，实现监管部
门、经营主体、消费者之间信息互通、
监管互动、资源互享，让食品安全更
有保障。

眼下，随着疫情得到有效控制，
各地餐饮业陆续开张。人们聚亲会
友、遍尝美食，要把此前的“念想”找
补回来。这不仅提升了个人、家庭幸
福感，也是当前扩大居民消费，畅通
产业循环、市场循环的关键一环。

不过，日前一则关于食品安全的
新闻，给不少人外出就餐的热情泼了
冷水——知名火锅“小龙坎”旗下的
榆林加盟门店，被查出在两年间用
2.2吨地沟油制作火锅锅底，销售给
顾客食用。人们忧心：在那些我们看
不见的食品加工生产线上，还有多少
不合格不安全食品被生产出来，送到
餐桌上，危害公众健康。

食品安全，事关百姓健康和经济
发展，必须严防死守，这是监管部门
绕不过去的必答题。食品行业主体
多、布局分散、业态丰富，依靠传统的
方式已无法适应新的监管形势；另一
方面，公众参与监督的愿望也越来越
强烈，这种情况下，应尝试引入信息
化手段跟踪评价、搜集数据，用好互
联网这个“天眼”。

在这方面，国内一些城市已经先
行先试，取得一定成效。

比如，深圳市近年来开展阳光智
慧餐饮监管与信息公示系统建设，为
1 万多家企业安装 6 万多个视频监
控，接入市场监管智能指挥中心，对
食品加工制作过程进行实时监控，通
过AI识别和大数据分析，针对餐具
未保洁等常见违规场景，进行“自动
抓拍、自动审核并推送整改要求、企
业将整改情况线上报送”的一体化操
作，监管者、餐饮企业还可以用“移动

监管APP”进行交流，立整立改，监管
效能大为提升。与此同时，消费者在
就餐时通过扫描二维码，可以查看店
家资质、明厨亮灶、日常监管、抽检检
测等监管信息，并进行评价。

可见，在食品安全领域引入“互
联网+监管”好处多多——对社会公
众来说，实现了食品安全信息可查
看、监督评价可参与；对监管部门来
说，有助于提高监管精准度和有效
性。对企业而言，一方面，监管人员
对守法者“无事不扰”，减少了对经营
主体正常生产经营活动的干预；另一
方面，对违法者全方位、无死角监管，

“利剑高悬”、违法必究，可督促经营
主体及时整改和自我提升。这张大
网，实现了监管部门、经营主体、消费
者之间信息互通、监管互动、资源互
享；加固了食品安全网，也优化了营
商环境，促进经济内循环，提升社会
治理水平，实现了多方共赢。

将食品安全“互联网+监管”的做
法全面推开，需要一笔不菲的建设资
金投入，也需要消费者习惯下载APP
或扫码参与等“麻烦”。不过，咱们可
以算另外三笔账：对监管部门来说，
由此可以省下开展管理的人力成本
支出；对企业来说，能够带动餐饮及
文体娱乐营业收入；对消费者而言，
能够避免饮食不洁导致求医问药、打
官司维权等不愉快。算经济账，大家
都不亏。此外，大众点评、美团、饿了
么等第三方机构，都是餐饮业健康发
展的受益方，也该发挥现有平台、数
据等优势，出一份力、担一份责。

想想那色香味俱全的南北美食，
那顾客盈门、财源广进的繁茂景象，
加快“互联网+监管”建设、加固食品
安全网势在必行，大有可为。

据《人民日报》

用“互联网+”助力食品安全

趣味科学

“新农人”李海波


