
本报讯 通讯员金讯报道 11
月1日中午，两位小姐姐跪地救人
的一条短视频，在朋友圈中迅速
开始转发。

据了解，这惊险的一幕，发生
在当日上午10时30分左右。在
人潮涌动的武义小吃节现场，一
名坐在凳子上的50岁左右的男
子，突然一头栽倒在地，不省人
事。旁边的人发现后，立刻高喊：

“有人晕倒了，快救命啊！”两位身
穿蓝色上衣的短发姑娘，听到呼
救声后迅速赶了过来。

两位小姐姐对昏迷男子进行
简单检查后，发现其脸色惨白、瞳
孔散大、对呼唤无反应，且心脏已

经停跳。情况紧急，于是她们迅
速跪地，解开男子外衣钮扣，轮流
为其开展胸外按压急救，同时拨
打了120急救电话。这时，另外两
名身穿白色上衣的男子也赶过来
帮忙。

大约5分钟后，120急救车赶
到了现场，把昏迷男子送往县第
一人民医院继续进行急救。

武义县第一人民医院急诊科
医生介绍，这名男子姓张，发病晕
倒是由于心脏发生室颤，送到人
民医院急诊科后还反复出现心脏
骤停，医护人员紧急抢救了近一
个小时，病情才稳定下来，目前暂
时转入心内科住院治疗。急诊科

医生表示，这种病发病急，发作时
凶险万分，如果得不到及时抢救
的话非常危险。这两位小姐姐及
时而专业的院前急救，为后续的
抢救赢得了宝贵的时间。

那这两位跪地救人的小姐姐
是谁呢？

经了解，她们是武义县中医
院的医务人员汤含曙、何巧莉，
都是参加过援鄂战疫胜利归来
的英雄。

倾情关注劳动群体 全心服务工会组织
国内统一刊号：CN33—0018

邮发代号：31—2 总第11662号

电子版：www.zjgrrb.com
电子信箱：zjgrxw@163.com

社址社址：：杭州市学院路杭州市学院路107107号号 邮编邮编：：310012310012

北 京 2022 年 冬 奥 会 官 方 合 作 伙 伴

Official Partner of the Olympic Winter Games Beijing 2022

庚子年九月十九

2020年11 月4日

星期三

本报讯 记者曾晨路报道 昨
日，省总工会召开党组理论学习
中心组（扩大）会，传达学习党的
十九届五中全会精神。省总工
会党组书记、副主席张才方强
调，全省工会系统要迅速掀起学
习热潮，深刻领会党的十九届五
中全会的丰富内涵，在学中干、
学中思、学中谋划，心中有大局，
更好地担当起工会人的历史使
命。

会议学习传达了党的十九届
五中全会精神，张才方联系工会
工作实际，就学习贯彻全会精神
提出了要求。

张才方指出，党的十九届五
中全会回顾总结了“十三五”时
期我国经济社会发展取得的巨

大成就，对国际国内形势作出了
科学精准的分析，提出了“十四
五”时期经济社会发展的主要目
标和主要任务，全省各级工会组
织要迅速掀起学习热潮，结合主
题党日活动等形式，认真组织好
学习，做到在学中干、学中思、学
中谋划。要深刻领会全会的丰
富内涵，注意新提法带来的新变
化，在学习中认真领会、认真体
悟。

张才方强调，全省各级工会
组织要把学习全会精神与当前具
体工作相结合，立足明年，放眼五
年，认真谋划好明年及今后一个
时期的工作思路。要围绕中心、
服务大局，增强工作的使命感、责
任感、紧迫感。在疫情防控常态

化条件下，在百年未有之大变局
中，在浙江这样一个具有特殊重
要地位的省份，各级工会干部要
深入思考，在“重要窗口”建设中
找准工会组织的定位，发挥工会
组织的作用。要持之以恒，坚持
不懈地抓好干部队伍建设。近年
来，全省工会系统广大干部勇于
自我革命，通过“当一周工人、体
工会初心”等活动自觉地改造主
观世界，真正做到密切联系群众，
代表和维护职工的权益，工会干
部队伍建设上了一个新台阶，展
现了全省工会干部干事创业的精
气神。今后，要以新的更高的标
准展示工会干部新形象，更好地
担当起我们这代工会人的历史使
命。

本报讯记者张浩呈报道 记
者从省商务厅获悉，日前，省商务
厅、省委网信办印发了《浙江省数
字贸易先行示范区建设方案》（以
下简称《方案》）。据介绍，这是全
国首个正式发布的省级数字贸易
先行示范区建设方案。

记者了解到，《方案》明确了
浙江数字贸易先行示范区的战略
定位、发展目标、发展路径，围绕
数字贸易新基建、新业态、新场
景、新能级和新体系及组织保障6
大方面23条建设任务，提出108
条政策制度创新清单，系统推进
我省数字贸易先行示范区建设。

《方案》提出，接轨国际高水
平数字贸易开放体系，建设成为
全球数字贸易变革策源地、数字
支付结算创新地和智慧供应链
平台汇聚地。同时，《方案》确定
了“两步走”的近期与远期建设
目标，并提出通过“三区一工程”
建设，形成“一年抓重点、两年拓
地区、三年全面铺开”的数字贸
易发展格局和“改革引领与创新
驱动”的数字贸易发展路径，其
中“三区”分别为——

“数字贸易示范区”核心区，
重点建设高新区（滨江）物联网
产业园国家数字服务出口基地，
打造数字服务产业最优生态
圈。加强数字服务产业核心竞
争力，加强对技术研发潜力大的
产业集群的支持。推动物联网、
5G、区块链、人工智能等数字新
基建。依托重点骨干企业搭建

一批产业共性技术平台，促进新
兴数字技术的联合研发和生态
孵化。

“数字贸易示范区”数字云
区，重点建设余杭区未来科技
城和云城，形成数字贸易带动
增长极。发挥阿里巴巴、阿里
云等头部企业带动作用，吸引
更多龙头企业和中小企业入
驻。加强与国家部委、相关国
际组织、产业联盟、高等院校和
科研机构战略合作，举办中国
国际网络文化博览会。探索一
批面向数字贸易的新场景、新
业态、新模式。

“数字贸易示范区”特色集
聚区，重点建设立足钱塘新区。
重点发展跨境电商、跨境贸易金
融、保税贸易、保税服务等。建
立跨境电商数据运营监管、展示
交易等数字贸易综合服务平
台。加强钱塘新区eWTP示范
区在跨境金融服务、电子认证、
在线消费者权益保护等领域，参
与构建引领全球的跨境电商规
则体系。

“一工程”是指数字贸易集
群建设工程，立足浙江自贸区四
个片区、杭州城西科创大走廊、
宁波甬江科创大走廊、沪嘉杭
G60科创走廊、“义甬舟”数字贸
易大通道等全省高能级平台载
体推动建设，着力孕育世界级数
字贸易产业集群、浙江数字贸易
特色集群，突出示范区改革引领
与创新驱动。

本报讯通讯员徐立报道 日
前，第五届全国高校青年教师教
学竞赛决赛圆满落下帷幕。浙
江代表队共获得2个一等奖，3
个二等奖。省教育工会获得优
秀组织奖。

本次竞赛由中国教科文卫
体工会全国委员会主办，共有来
自全国32支省级代表队的162
名选手参加。赛程4天，比赛共
分为文科、理科、工科、思政、医
学5个组别，每个组别分别评出
一等奖5名、二等奖 10名、三等
奖17名。

经过紧张激烈的角逐，浙
江省代表队共 5 名选手获奖。
其中，浙江工商大学邓弋威以

文科组第三名、浙江工业大学
刘育京以工科组第五名的成绩
分别获得一等奖；浙江大学卢
玲丽以理科组第六名、宁波大
学郑善庆以思政专项组第八
名、浙江中医药大学黄杰烽以
医学组第十一名的成绩分别获
得二等奖。

一直以来，省教育工会高度
重视青年教师素质提升工程，建
立了全方位的劳动竞赛体系，开
展了多层次、分类别的岗位练兵
活动，为广大青年教师搭建了一
个交流展示、探讨实践、成长进
步的平台，为推动我国高等学校
双一流建设、办好人民满意的教
育贡献了工会力量。

抢救现场。

跪地救人的两位小姐姐找到了

原来她们是援鄂战疫英雄！

省总工会召开党组理论学习中心组（扩大）会
传达学习党的十九届五中全会精神

更好地担当起
工会人的历史使命

昨日上午，省总工会召开党组理论学习中心组（扩大）会，传达学
习党的十九届五中全会精神。 记者邹伟锋 摄

全国首个！
《浙江省数字贸易先行示范区建设方案》出炉

第五届全国高校青教赛落幕

浙江队多个组别
摘金夺银

学习贯彻党的十九届五中全会精神

受中央政治局委托，我就《中
共中央关于制定国民经济和社会
发展第十四个五年规划和二〇三
五年远景目标的建议》起草的有
关情况向全会作说明。

一、建议稿起草过程
“十四五”时期是我国在全面

建成小康社会、实现第一个百年
奋斗目标之后，乘势而上开启全
面建设社会主义现代化国家新征
程、向第二个百年奋斗目标进军
的第一个五年。

今年3月，中央政治局决定，
党的十九届五中全会审议“十四
五”规划建议，成立文件起草组，
由我担任组长，李克强同志、王沪
宁同志、韩正同志担任副组长，有
关部门和地方负责同志参加，在
中央政治局常委会领导下承担建
议稿起草工作。

3月30日，党中央发出《关于
对党的十九届五中全会研究“十

四五”规划建议征求意见的通
知》，在党内外一定范围征求意
见。4月13日，文件起草组召开
第一次全体会议，建议稿起草工
作正式启动。

从各方面反馈的意见看，大
家一致认为，在“两个一百年”历
史交汇点上，党的十九届五中全
会重点研究“十四五”规划问题并
提出建议，将“十四五”规划与
2035年远景目标统筹考虑，对动
员和激励全党全国各族人民，战
胜前进道路上各种风险挑战，为
全面建设社会主义现代化国家开
好局、起好步，具有十分重要的意
义。

大家认为，我国发展仍然处
于重要战略机遇期，但面临的国
内外环境正在发生深刻复杂变
化。我国有独特的政治优势、制
度优势、发展优势和机遇优势，
经济社会发展依然有诸多有利

条件，我们完全有信心、有底
气、有能力谱写“两大奇迹”新
篇章。大家普遍希望，通过制定
建议，明确“十四五”时期经济
社会发展的基本思路、主要目标
以及 2035 年远景目标，突出新
发展理念的引领作用，提出一批
具有标志性的重大战略，实施富
有前瞻性、全局性、基础性、针
对性的重大举措，统筹谋划好重
要领域的接续改革，为实现第二
个百年奋斗目标、实现中华民族
伟大复兴的中国梦奠定坚实基
础。

这次建议稿起草的一个重要
特点是坚持发扬民主、开门问策、
集思广益。我就“十四五”规划编
制明确提出一系列要求，强调要
把加强顶层设计和坚持问计于民
统一起来，鼓励广大人民群众和
社会各界以各种方式为“十四五”
规划建言献策。从7月下旬到9

月下旬，我先后主持召开企业家
座谈会、扎实推进长三角一体化
发展座谈会、经济社会领域专家
座谈会、科学家座谈会、基层代表
座谈会、教育文化卫生体育领域
专家代表座谈会，当面听取各方
面对制定“十四五”规划的意见和
建议。8月16日至29日，“十四
五”规划编制工作开展网上征求
意见。广大人民群众踊跃参与，
留言100多万条，有关方面从中整
理出1000余条建议。

文件起草组广泛听取各方面
意见和建议，反复进行讨论修改，
认真做好建议稿起草工作。

根据中央政治局会议决定，8
月10日，建议稿下发党内一定范
围征求意见，包括征求党内部分
老同志意见，还专门听取了各民
主党派中央、全国工商联负责人
和无党派人士代表意见。

从征求意见情况看，各地区

各部门对建议稿给予充分肯
定。大家一致认为，建议稿形势
判断科学清醒，目标要求高远务
实，指导方针旗帜鲜明，任务部
署指向明确，为编制“十四五”规
划《纲要》指明了前进方向、提供
了重要遵循。建议稿坚持立足
国内和全球视野相统筹，坚持问
题导向和目标导向相统一，坚持
中长期目标和短期目标相贯通，
坚持全面规划和突出重点相协
调，聚焦突出问题和明显短板，
回应人民群众诉求和期盼，有利
于把“十四五”规划编制好、实施
好。

在征求意见过程中，各方面
提出了许多好的意见和建议，主
要有以下几个方面。一是充分
总结经验，补充全面从严治党、
农业发展、文化建设、国家安全
等方面内容。二是深化形势环
境分析，补充改革任务仍然艰

巨、办好自己的事、树立底线思
维等方面内容。三是丰富指导
思想和原则，强化以人民为中
心、扩大对外开放、全面依法治
国、统筹发展和安全等方面内
容。四是完善“十四五”发展目
标和 2035 年远景目标，补充缩
小发展差距、促进共同富裕等方
面内容。五是强化推进创新驱
动发展的重大举措，充实有关完
善国家创新体系、强化国家战略
科技力量、健全创新激励机制和
改革科技体制等方面内容。六
是更加突出实体经济在国民经
济中的重要地位，充实加快建设
现代化经济体系、加快构建新发
展格局等方面内容。七是更好
坚持和完善社会主义基本经济
制度，充实促进各类所有制经济
共同发展、完善重要财税金融制
度等方面内容。八是完善新型
城镇化战略，充实城市规划建设

管理等方面内容。九是更加重
视促进人的全面发展和社会全
面进步，强化建设高质量教育体
系、健全社会保障体系、全面推
进健康中国建设等方面内容。
十是把维护国家安全放在更加
突出的位置，筑牢国家安全屏
障，充实保障国家经济安全、维
护社会稳定和安全等方面内容。

文件起草组逐条分析各方面
意见和建议，做到了能吸收的尽
量吸收，对建议稿增写、改写、精
简文字共计366处，覆盖各方面意
见和建议546条。这是我国党内
民主和社会主义民主的生动实
践。

建议稿起草期间，中央政治
局常委会召开3次会议、中央政治
局召开2次会议分别进行审议，形
成了提交这次全会审议的建议
稿。

（下转第4版）

关于《中共中央关于制定国民经济和
社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标的建议》的说明
习近平

新华社受权发布《中共中央
关于制定国民经济和社会
发展第十四个五年规划和
二〇三五年远景目标的建议》

（详见第4版）


