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读思录

现象&交流

■周慧虹

4月16日，第二届中国儿童数字阅读大会
在杭州举行。大会上，中国新闻出版研究院
和 KaDa 儿童阅读研究院联合发布《2020 年中
国儿童数字阅读报告》，报告显示，儿童启蒙
教育时间不断提前，74.8%的儿童在 2 岁前开
始阅读；65.7%的儿童更喜欢数字阅读形式。
2016~2020年，我国儿童数字阅读用户连续5年
增长。

移动网络时代，儿童阅读呈现出的数字化
态势不难理解。相较于传统纸质阅读，儿童数
字阅读使得阅读场景得以拓展，孩子们不仅
可以“读”书，更可以“听”书、“看”书，甚至可
借助于镜头、动效、配音等与书中人物实时互
动，直接参与“演”书。数字阅读，真正开启了
从平面到立体、从传统的“读”向沉浸式阅读
的转变。这自然有助于吸引孩子们的阅读兴
趣，加深他们对相关阅读内容的了解，促之从小
亲近阅读。

不过，凡事有利就有弊。对于少年儿童，在
其进行数字阅读过程中，若是不注意适时加以
正确引导，亦可能给其健康阅读带来某种不利
影响。这种不利影响至少体现在这么两个方
面，一方面，由于目前绝大多数的数字阅读内容
需要依托电脑、手机等设备进行输出，随着孩子
们阅读时间的越来越长，未免会对其用眼卫生
等构成威胁；另一方面，读书不能只图热闹，尤
其需要沉静下来字斟句酌，用脑思考，孩子们若
是一味地迷恋多媒体化的数字阅读，久而久之
习惯成自然，未必会对其学会真正意义上的阅
读有所助益。

由此可见，面对儿童数字阅读发展之势，相
应的引导工作必须跟上。

引导孩子们正确面对数字阅读，相应的硬
件设备应予完善。客观来讲，基于电子阅读器
的数字阅读才属于深度阅读，既绿色环保，又
可带来最接近传统阅读的阅读体验。现在市
面上多数电子阅读器还只是针对成年读者研
发推出，无论从外观设计还是内在性能等方
面，与孩子们的阅读需求还存在着很大偏差。
如果，电子阅读器生产企业能够敏锐把握当前
的阅读趋向，将少年儿童读者列为一大细分目
标，研发推出更为科学、实用的硬件设备，想必
既可为改善儿童数字阅读提供更大便利，同时，
也可使相应企业就此拓展属于自己的一片市场

“蓝海”。
在此基础上，引导孩子们正确面对数字

阅读，最为关键的还是应当合理摆布，取舍有
度。阅读不可偏废，数字阅读之外，传统纸质
阅读同样必不可少。为此，老师、家长们要善
于疏导，帮助孩子们妥善处理数字阅读与传
统纸质阅读之间的关系，努力做到两者互为
补充、并行不悖，相得益彰。同时，无论是数
字阅读还是传统纸质阅读，老师、家长们要教
育引导孩子们掌握科学的阅读方法，亦即阅
读必须伴随联想、思考，有“输入”就得有“输
出”，惟有使所读内容入脑入心，方能读有所
获，进而促之从小逐渐养成良好的阅读习惯，
凭此受益终生。

■赵青新

《诗经》有言：“七月在野，八月在宇，九
月在户，十月蟋蟀，入我床下。”虫子生命短
暂，大抵短则几天，长不过数月，但它们可
能是最接近人类、能为我们肉眼辨识的生
物。

虫子大多长相丑陋，螯牙茸毛，让人望
之色变。很多人不喜虫子，要么只爱些光
彩亮丽的，比如金龟子、瓢虫这类萌物。大
概没有人会像半夏那样，与虫结缘，竟是从
绿头苍蝇开始。她说，那日微雨中散步，美
人蕉妖娆轻颤，微距镜头无意摄入某种俊
异物种，红色的复眼，奇幻的金属色彩。
这，竟然是只苍蝇！

我凝视那张照片，觉悟半夏的惊喜，那
只镜头里的绿头苍蝇，真的很美。借她的
慧眼，我得了一个独特的世界。

半夏的《与虫在野》，广西师范大学出
版社出版，获得中国自然好书奖项。其中，

“A. 在野阅微”是随笔，写“我”的所作所
思；“B. 人虫对眼录”是直观的照片和原始
笔记；“C. 念虫恋虫”是总结，人是观察虫
子的主体，在观察的过程里，人自觉地把自
己放置在客体的位置。人与虫是平等的。

“半夏”是笔名，我并不清楚隐藏在
这个笔名背后的是怎样的一个人。在网
上搜到访谈，提到半夏是生物学出身。
老实说，我有点惊讶，因为我原以为半夏
是业余的爱好者。这么说，并不是质疑半
夏的专业性，而是《与虫在野》给我的感
觉，并不像通常专业学者那么偏重理性，
也不像科普书籍那样侧重于知识面，而是
更多地在描摹与虫欣逢的场景与心情。

想起法布尔的《昆虫记》、利奥波德的
《沙郡年记》等作品，我恍然明白，《与虫在

野》呈现的是自然文学流脉，诉说“爱之所
起，一往情深”。情感是最动人的，有关自
然、有关虫子的科学常识，分散在字里行
间，分散在作者与它们的接触里。这些作
者，统统都是“自我”的，并不一定有“渡
人”的意愿，首先是因为爱，爱着他们的
爱，他们才愿意长年累月地行居野外，他
们了解昆虫的知识，可是不喜欢授课，而
是引领我们一起郊游、沉浸。

所以他们总是会不由自主地进入内
在。半夏写《一只蛾子之死的观察记录》，细
致描摹“轻贱的生命，一只蛾”即将完结它的
生命时的历程。在文章尾部，半夏说起伍尔
夫八十年前写的《飞蛾之死》，她把两者并
列，他们都是在黑暗里扑向光明的生物。而
我想起的是庄子，“道无终始，物有死生”，万
物生灵，轮回溯转，都是一样的。

《与虫在野》的所有随笔，底蕴都与这
篇类似。只不过，未必升级哲理层面，太
刻意了会落下乘。简明自然地陈述，说说
蟑螂强劲的生命力，说说姹紫嫣红的虫子
的色诱，说说童年捉蜻蜓的无忧无虑，说
说蝶恋花，说说蜂情万种，说说斗蛐蛐，说
说昆虫拟态带来的创意与启发……大千
世界的诸多奥秘，通过眼睛的搜罗，在人
的思想里巡游，这是好奇心使然。好奇心
让我们永远热爱生活，生活的本义通向哲
学的思索，通向与伟大心灵的对话。

半夏也谈画、谈音乐，谈古怪的口述
传说。她像诗人一样思考，也像记账员般
辛勤工作，文学与科学两个部分相互激荡，
与各种虫子的相遇，在起初只浮现魅影，然
后留痕，然后沉淀，然后吐哺。一个人，五
年来，视线朝向大地、草尖、叶片，捕捉虫
迹，悄然靠近，不惊扰，拍下了数万张虫子
的照片，才有这本美丽的书。唯有热爱，才
得如此。

■管淑平

台湾作家龙应台的文章向来给人以深刻的思
索又不乏润物细无声的启迪。就连余光中先生
都称龙应台是才学并高的性情中人，其笔锋常带
情感。读了《孩子，你慢慢来》一书后，颇为赞同。

《孩子，你慢慢来》一书是台湾著名女作家龙
应台在34岁第一次做母亲时所写的一本书籍，
她用一篇篇饱含真情的故事向读者缓缓地传
达出了亲情的弥足珍贵。其笔触细腻，温软，
朴素，让人深深地为之赞叹，她用和孩子一样
高的视角记录着她和孩子之间的生活经历。
读她的文章，就像是在和她面对面交谈一样，
听她慢慢地，慢慢地把人世中那些闪闪发亮的
东西倾诉出来，不仅心灵受到抚慰，更能感知
到作为家庭中的一分子那一份份沉甸甸的责任
感和使命感。

该书是一本生活散文集，分为24个章节，
记录了作者与孩子之间的生活点滴。尽管收录
的是散文，但读每一篇文章都如同读小说一样
有味道，虽无惊心动魄的经历，也无曲折离奇的
情节，但总能在不知不觉中动人心扉，润物细无
声。每读到一个章节都会情不自禁地被触动，
那些美好的情感，那样温柔的成长，那样有爱的
相处，令人陶醉。

“我，坐在斜阳浅照的石阶上，望着这个眼睛
清亮小孩专心地做一件事：是的，我愿意等上一
辈子的时间，让他从从容容地把这个蝴蝶结扎
好，用他五岁的手指。”

“孩子，你慢慢来，慢慢来。”我被书封上的这
一句话深深吸引，悄无声息中我的语速和心情都
慢了下来，因此，每一篇文章都读得很慢，只有慢
慢地读，才能更深层次地理解到书中的精髓。

生命有限，成长艰难。书中有这样一个场
景，外出六小时的妈妈回来了，她问：“妈妈不在
的时候，你做了什么？”小男孩平静地回答：“我
想事情。”妈妈忍住笑问他：“你想什么事情？”

“嗯——”小男孩庄重地回答：“我想，没有妈妈，
怎么办。”读到这里，心也不自觉地柔软了下来，
就连眼角也有些湿润。是呀，在孩子的世界里，
妈妈就像是天空，总是在悄悄地，悄悄地在不远
的地方关怀着他。小男孩的单纯就这样通过一
位母亲的文字记录了下来。从作者质朴的文字
里，也能潜移默化地明白面对孩子时，及时的爱
的引导和独立人格的培养也有很大的必要。

是的，这便是龙应台的文字，简单而充满温
度，意味深长而润物无声。

“小满之后”，打一数
字？关于小满和其他的
节气，有各种各样的谚语
和趣味谜题，在这本书
中，你或许将找到这个小
谜题的答案。

这本书收集了古今
中外关于一、二、三、四、
五、六、七、八、九、十、
百、千的相关知识，内容
涵盖天文、地理、历史、
文学、宗教、哲学等，让
你对生活中随处可见的
数字有更多不一样的了
解，增长知识的同时拓
展我们的人文视野。

一周一本电子书·浙江省职工书屋

《小数字大学问》

曹峻编著
四川科学技术出版社

扫一扫识别在线阅读

儿童数字阅读
需正确引导

《孩子，你慢慢来》：

爱若流水静流淌

读书笔记

唯有热爱，才得如此
■刘昌宇

在我们生活的这颗蔚蓝色星球
中，旱灾、水灾、飓风、海啸、地震和流
行病，这一系列突如其来的自然灾害，
总是如影随行地伴随着我们，并给人类
带来过巨大的伤痛。在探求自然灾害
发生的原因、过程及影响的同时，人类
应该如何应对这些生命的不可承受之
重？英国未来出版社历史类图书主编
乔恩·怀特所著的《改变人类历史的自
然灾害》（中国画报出版社2020年12月
出版），以图文并茂的方式，带领人们重
回自然灾害现场，通过相关专家的解
析，为我们全面客观地认识这些灾害，
提高防控及应变能力提供历史借鉴，是
一部振聋发聩的抗灾启示录。

全书以二十多场曾改变人类历
史的自然灾害为蓝本，从灾害发生的
时间、地点、原因、具体伤亡的人数等
方面入手，详细剖解每一场肆虐给人
类社会带来的惨痛教训。并以此警
示整个人类，在静谧的大自然面前切
不可以主人自居，惟有敬畏它，并与
之和谐相处，才能尽力避免和减少灾
害的侵袭，使我们的生活更安宁、更
和谐。作者将现场目击、新闻图片、
专家讲解三者有机地结合在一起，通
过溯源每一起灾害的前因后果，以问
题意识和导向意识启发读者：地震发
生前有何预兆？疾病流行的症状以
及人们当时的认识和心理是怎样
的？火山爆发和旱灾发生到底影响
和改变了多少人的命运？以及灾害
发生后人们应该如何看待和进行灾后
恢复？等等。

这些灾害破坏力惊人，给人们的

生产生活带来了诸多不便，有的甚至
危及到人类生命财产安全。但在如何
规避风险，于抵御自然灾害中占据主
动方面，人类其实还有许多工作值得
去做。书中就以海地大地震为例。
2008年3月，在多米尼加共和国首都
圣多明各举行的一次地质大会上，曾
有5位科学家忧心忡忡地提出，在海
地岛两大主要东西走向的走滑断层
——南部的恩里基洛-芭蕉园断层和
北部的北方断层，未来将要发生一次
大地震。但是，当科学家们将研究成
果及时向相关国通报，以期尽可能规
避风险减少不必要的伤害时，海地政
府却根本无暇应对。他们既没有充
裕的资金，用于房屋建筑的加固，也
没有对国民开展大规模的防震演练，
终于一场7级强震在2010年 1月不
期而至，使该国首都太子港一片狼
藉。地震不仅夺去了上千人的生命，
也使全市绝大多数建筑夷为平地。值

得反思的是，如果海地政府事先能本
着未雨绸缪的思路，拿出壮士断腕的
勇气，把防灾抗灾的各项工作做在前
面，想必之后的境况会大为改观。

无数事实告诉我们，在穷凶极恶的
自然灾害面前，人类看似渺小无力，但
以什么态度，以何种作为去应对其侵
袭，进一步减损其伤害，很多时候，将直
接关系到人类自身的前途与命运。

此外，全书还对古罗马时代曾摧
毁了庞贝古城的维苏威火山爆发，中
世纪时期横扫整个欧洲的黑死病，20
世纪以来陆续发生的旧金山地震、印
度洋海啸、加利福尼亚森林大火等自
然灾害，逐一作了解读。

通过揭秘这些触目惊心的大灾
害，作者意在强调，把握其生成规律，
找到其突发的原因，齐心协力攻坚克
难，纵然再强的灾害也吓不倒整个人
类。相反，只会激励着人们，在生存与
发展的征程中，去作出更大的作为。

振聋发聩的抗灾启示录

书店小书迷
胡江丰 摄

■李沛桐 郭哲渊

唐诗伴随着每个人长大。从牙牙学语
开始，父母念诗给孩子们听，抑扬顿挫的声
律汇聚成汉语的文化基因；长大些，孩子们
从课本中汲取来自唐诗的养分；后来，唐诗

成为那些文学爱好者陶冶性情，有感抒怀的
情感寄托。可以说，唐诗在一定程度上给予
人们文学的启蒙，审美的塑造。

你可曾听过有一条路，以唐诗为名，串联
起名山大川、诗画江南？它叫做“浙东唐诗之
路”。这条“路”位于浙江东部，从今天杭州的
萧山开始，沿浙东运河，经过绍兴的柯桥、越
城、上虞，过曹娥江、剡溪，抵达嵊州、新昌，
最后到了台州的天台、临海等地。这本《写给
孩子们的唐诗之路》将这条路上的风光与故
事为孩子们娓娓道来。

其实，“唐诗之路”这个名字并不见于史
册，也没有路标，它是由众多唐代诗人们留
下的诗歌和足迹汇集而成的。学者发现，在
唐代，有451位诗人相继到过浙东，占了《全
唐诗》收载诗人总数的五分之一，并留下了
1500多首诗歌。因此，这既是一条地理上
的路线，也是一条以唐诗为纽带的文化之
路。当然，这条唐诗之路的光彩不只焕发于
唐代，也不仅仅只有唐诗。它往前继承着魏
晋风度的洒脱率性，后面又有宋元明清诸家

追随唐人的脚步纷至沓来，所以是一条承上
启下，融合了山水旅居、诗画创作、思想传
播、文化融合的道路，在中国文化史上具有
一席之地。这本书将那些较有代表性而又
朗朗上口、适合儿童阅读的唐诗精选入册，
结合当地的风光景色、诗人的心境状态进行
解析，又辅以插图，让孩子们能够在一览山
川壮丽的同时入情入境地理解唐诗。

书中有李白放浪不羁的豪言壮语：“安
能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”（李白
《梦游天姥吟留别》），有崔颢对江南水乡的
盛情赞美：“青山行不尽，绿水去何长。”（崔
颢《舟行入剡》），有贺知章落叶归根的复杂
情感：“少小离家老大回，乡音无改鬓毛衰。
儿童相见不相识，笑问客从何处来”（贺知章
《回乡偶书》），等等。这条路上的诗人们或
生长、或迁居、或寻访，将他们眼中的诗意风
景和胸中的壮怀抱负用文字记录下来，兴
发、感动着千年后的我们。

“唯有门前镜湖水，春风不改旧时波”，
沧海桑田，曾经的八百里镜湖如今已变了模

样，如果你现在来到绍兴柯岩，你会看到一
方小小的鉴湖景区，虽集江南古迹、山光水
色于一体，但却再没有八百里镜湖水的波澜
壮阔。可若读过唐诗之路上的诗歌，你就能
共情古代文人墨客眼中那个心心念念的镜
湖；了解镜湖边发生的故事，你就能理解诗
人们为什么会如此钟爱它，理解那些伟大诗
篇的内涵所在。“从山阴道上行，山川自相映
发，使人应接不暇。若秋冬之际，尤难为
怀。”这是王献之给稽山镜水写的“广告语”；

“千岩竞秀，万壑争流，草木蒙笼其上，若云
兴霞蔚。”这是顾恺之眼中的江南盛景。阅
读给予人穿越古今的机会，它让人的感受更
加敏锐、更加全面、更加立体。

“时时引领望天末，何处青山是越中。”
这本小书用盛唐气象宽阔孩子们的胸怀，滋
润孩子们的心田。读罢此书，希望孩子们能
够走向大自然，追随诗人们的步履畅游浙江
诗画山水，品味自然与人文交汇的厚重与温
情，创造出更多属于自己、属于当下的诗与
远方。

儿童节特别荐读

《写给孩子们的唐诗之路》:

诗画引路，壮游河山

儿童节特别荐读 此时此刻

据央视新闻报道，5 月 30

日，广东新增20例本土确诊新

冠病例，广东加强了对离穗人

员的管理。我们谨以此文为广

东加油：唔使惊，会好噶！（粤

语，意为“不用怕，会好的！”）

唔使惊
会好噶！


