
42021年6月19日
责任编辑：王艳 电话：88851040 E-mail：zjgrxw@163.com 疗休养

路线推荐

红色领航·我心向党

体会“真理的味道”汲取奋进的力量
金华20条红色疗休养旅游路线推荐

■记者羊荣江 文/图

金华地处浙江之心，革命年代，是战略要地，形成了独特、丰厚的红色
文化，其中尤以陈望道首译《共产党宣言》中文全译本的历史最为闪耀。

1920年春，义乌分水塘村的一间柴房里，29岁的陈望道在忽明忽暗的
油灯下，把《共产党宣言》一字一句翻译出来。这本万余字的小册子，影响
了一代又一代中国共产党人。这间小柴房，就是《共产党宣言》第一个中文

全译本的诞生之所，也是误把墨汁当红糖、“真理的味道”诞生的地方。
“真理的味道”也成为金华红色休养旅游的代名词与核心。为此，金华

市以陈望道故居为重点，打造涵盖了艾青、施光南、刘英、邵飘萍、吴晗、冯
雪峰等名人的20条红色精品文旅路线，并将红色景点与金华各地的党史故
事、美景、美食融合，“吃、住、行、游、学、娱”于一体，每一条路线都独具特
色，引导党员干部和职工群众在疗休养旅游中重温红色记忆，体会信仰的
味道，汲取奋进的力量。

★1. 重温历史寻迹之旅

金华经济技术开发区汤溪镇陈双田
纪念馆→婺城区塔石乡大茗村（中国工农
红军挺进师活动遗迹）→婺城区沙畈乡银
坑村（中国工农红军挺进师驻扎地）→武
义县柳城镇前湾村（宣平南营红军栖息
地）→武义县莹乡抗日展览馆。

★2. 革命信仰传承之旅

义乌市分水塘村（《共产党宣言》中文
首译者陈望道故里）→金华金义新区傅村
镇畈田蒋村（艾青故居）→金义新区源东
乡东叶村（施复亮、施光南故居）→双龙水
电站纪念馆→婺州古城酒坊巷（金华第一
面党旗升起的地方）。

★3. 缅怀先贤致敬之旅

兰溪市女埠街道女埠村（中共浙西特
委纪念馆）→兰溪市云山街道陈家井村
（杨东海纪念馆）→兰溪市兰江街道莲塘
岗村→金华烈士纪念园→婺州古城景区
（邵飘萍故居、胡步蟾故居、红军巷）。

★4. 时代新风尚体验之旅

义乌市七一村（全国党建示范村）→
义乌市国际商贸城→东阳市花园村（浙江
农村现代化的榜样、中国十大名村）→东
阳市横店红军长征博览城→东阳中国木
雕城（国内屈指可数木雕工艺品和红木家
具批发市场）。

★5. 永不消逝红色足迹之旅

兰溪市柏社乡新宅村→兰溪市游埠
镇红色文化基地→金华烈士纪念园→婺
州古城→武义县莹乡抗日展览馆→浦江
县北乡农民革命纪念馆。

★6. 红色基因传承之旅

金义新区源东乡东叶村→义乌市七
一村→东阳市花园村→东阳横店红军长
征博览城→磐安县仁川镇（中国工农红军
挺进师纪念馆）。

★7. 红色文脉深耕之旅

兰溪市柏社乡新宅村→兰溪市游埠
镇红色文化基地→金义新区源东乡东叶
村→金义新区傅村镇坂田蒋村→义乌市
上溪镇苦竹塘村（吴晗故居）→义乌市分
水塘村。

★8. 古镇红村寻访之旅

兰溪市游埠镇洋港村→兰溪市女埠
街道上新屋村（童玉堂故里、初心展馆）→
兰溪市女埠街道女埠村→兰溪市云山街
道陈家井村→浦江县花桥乡塘波村。

★9. 人民英雄使命之旅

金华烈士纪念园→武义县潘漠华纪
念馆→武义县熟溪街道水碓后村（徐英烈
士纪念馆）→武义县浙武红军与挺进师纪
念馆→永康市方岩风景区（刘英烈士陵
园）→永康市舟山镇方山口村（中国工农
红军第十三军团第三团纪念馆）。

★10.“信仰的味道”初心之旅

义乌市分水塘村→义乌市七一村→
义乌市铁路口岸（“义新欧”中欧班列的起
点）→义乌国际商贸城。

★11.“红色文化名人”寻迹之旅

义乌市分水塘村→义乌市上溪镇苦
竹塘村→义乌市神坛山村（革命文学家冯
雪峰故里）→金义新区傅村镇畈田蒋村→
金义新区源东乡东叶村。

★12.“红色记忆”缅怀之旅

双龙水电站纪念馆→兰溪市女埠街
道女埠村→兰溪市云山街道陈家井村→
永康市方岩风景区→武义县熟溪街道水
碓后村。

★13.“改革开放先行地”追梦之旅

永康中国五金科技城（中国五金之
都）→东阳横店影视城（全国最大的影视
基地）→东阳中国木雕城→义乌国际商贸

城→浦江中国水晶城（中国水晶之都）。

★14.“红色革命烽火”追忆之旅

浦江县岩头镇王店村→浦江县花桥
乡塘波村（金萧支队纪念馆）→婺城区沙
畈乡银坑村→武义县浙武红军与挺进师
纪念馆→永康市舟山镇方山口村→磐安
县仁川镇。

★15.“红色新时代”希望田野之旅

浦江县郑宅郑义门（廉政教育基
地）→义乌市七一村→金义新区源东乡东
叶村→武义县后陈村（全国村级廉政样板
村）→永康市大陈村（全国生态文化村、浙
江乡村振兴的“大陈样本”）。

★16. 怀旧念今红色展望之旅

金义新区琐园国际研学村→金义新
区麦磨滩会议遗址→武义县后陈村→武
义县熟溪街道水碓后村→永康市大陈村
→东阳花园村。

★17. 红色研学之旅

东阳市严济慈故居→东阳市蔡希陶
故居→义乌市分水塘村→义乌市上溪镇
苦竹塘村→义乌市赤岸镇神坛村→婺州
古城。

★18. 重温红色历史纪念之旅

磐安县革命烈士纪念馆→东阳市金

佛庄烈士陵园→永康市舟山镇方山口村
→永康市方岩风景区→武义县牛头山国
家森林公园。

★19. 红色乡村振兴之旅

浦江县花桥乡塘波村→义乌市七
一村→东阳市花园村→武义县柳前镇
前湾村→武义县后陈村→永康市大陈
村。

★20. 革命文化寻源之旅

兰溪市游埠镇洋港村→婺城区沙畈
乡银坑村→武义县柳城镇前湾村→永康
市舟山镇方山口村→磐安县革命烈士纪
念馆。

20条红色疗休养旅游路线

■记者潘仙德

日前，三门县委、县政府、县总工会等联
合举行了以“疗养山海间 鲜甜三门湾”为主
题的疗休养推介会，向全省广大职工推广三
门的好山好水好空气，吸引更多职工团体、
游客来三门享受鲜甜之旅，进一步打响“鲜
甜三门”旅游品牌。

三门地处中国“黄金海岸线”中段三门
湾畔。三门湾口有三山矗立，形成三道航
门，故名三门湾，三门县因此而得名。三门
区位独特、海岸秀丽、美食鲜甜、空气富氧，
旅游资源得天独厚，素有“三门湾、金银滩”
之美誉。

全县海岸线长370公里，浅海面积59万
亩、滩涂21万亩、大小岛屿166个，是浙江海
水养殖第一大县。三门青蟹、螠蛏、望潮、跳

跳鱼等获国家地理标志证明商标。三门也因
此被命名为中国小海鲜之乡、中国青蟹之乡。

“鲜甜三门”是乡村振兴、引领群众实现
全面小康的致富品牌。把小海鲜的“鲜甜”
品牌嵌入到所有农产品开发，作为区域公共
品牌来打造，融入到康养、生态、社会民生等
各领域，共享鲜甜小康路做法获评全省十大
县域高质量发展优秀案例。三门先后被评
为全国首个气候康养县、全国渔业健康养殖
示范县、全国“互联网+”农产品出村进城工
程试点县、首批部省共建乡村振兴示范省先
行创建县、浙江省生态文明建设示范县、浙
江省新农村建设优秀县、浙江省农业绿色发
展先行县等。

三门境内有旗门港、海游港、健跳港、浦
坝港、洞港5条港湾，其中健跳港被孙中山
先生称为“实业之要港”，并列入《建国方

略》，目前这一梦想正逐步变为现实。湾区
经济加快发展，县域近20平方公里范围列
入中国（浙江）自由贸易试验区台州联动创
新区。

近年来，三门县狠抓旅游产品培育、重点
项目建设、旅游宣传营销、旅游市场治理等工
作，旅游产业规模不断壮大，先后创成浙江省
湾区旅游发展试验区、省级全域旅游示范
县。目前，全县共有省级职工疗休养基地2
个，市级职工疗休养基地6个，A级旅游景区
26个，其中国家4A景区1个、3A景区5个。

疗休养推介会上，三门重点推介了三天
两晚“乐享鲜甜之旅”“品读山水之旅”、五天
四晚的“乐游滨海之旅”“海岛休闲度假之旅”
精品路线。这几条精品路线将三门的山海资
源“一网打尽”，既有神奇山水，也有古村探
幽，既有休闲养生路线，也有品味海鲜之旅。

疗养山海间 鲜甜三门湾

乐享鲜甜之旅
疗休养路线推荐：海盗村→滑泥公园

→出海捕鱼→木杓沙滩→海岛篝火卡拉
OK→野人洞→黄泥洞古村。

疗休养特色：千洞海岛休闲避暑，扬
帆起航出海捕鱼，篝火狂欢海鲜盛宴。

行程安排：
D1：探秘海盗文化，乐在滑泥公园，体

验赶海乐趣；
D2：做一回渔民体验出海捕鱼，品尝

自己捕捞的海鲜，前往木杓阳光沙滩踏
浪。夜间篝火卡拉OK，感受不一样的海
岛魅力；

D3：走进江南最负盛名的石窟艺术殿
堂——野人洞，漫步黄泥洞古村相遇“粉
黛乡野”。

品读山水之旅
疗休养路线推荐：栖心谷→野人洞→

海盗村→大孚易恬园→潘家小镇→情人
谷。

疗休养特色：疗养山海之间，探秘千
洞海岛，品特色农家美食。

行程安排：
D1：隐于栖心谷青山绿屏之中，在一

座离尘不离城的世外桃源养眼、养心；
D2：走进台州第一大岛，聆听盗亦有

道的传奇故事，探究“铁锤敲了一千年”的
工匠精神。在大孚易恬园，感受二十四节
气的文化底蕴；

D3：前往“中国最美村镇”——潘家
小镇，在国内独一无二的“12D”玻璃景
观悬索桥，体验高空悬空的心跳与刺
激。

乐游滨海之旅
疗休养路线推荐：栖心谷→野人洞→

黄泥洞古村→海盗村→滑泥公园→海岛
篝火卡拉OK→围垦纪念馆→狮子岭观景
平台→大孚易恬园→出海捕鱼→潘家小
镇→情人谷→亭旁红色旅游。

疗休养特色：畅游三门湾，品味小海
鲜，重温红色之旅。

行程安排：
D1:隐于栖心谷千亩青山绿屏之中，

看“百年藤瀑”“千年神樟”“万年火山”，逃
离都市繁华，沐浴天然氧吧；

D2:到海山仙子国千洞蛇蟠岛，探秘野
人洞海盗村等，畅玩滑泥公园、篝火晚会；

D3:参观围垦纪念馆，感受“一条扁担
两头弯，畚箕挑出金银滩”；到狮子岭观景
平台，万亩养殖塘尽收眼底，观白鹭纷飞，
看泛舟捕蟹；到大孚易恬园，体验文化康
养、民俗景色多元结合；

D4:出海捕鱼，前往潘家小镇、情人
谷；

D5:参观浙江红旗第一飘——亭旁。

海岛休闲度假之旅
疗休养路线推荐：野人洞→黄泥洞古

村→海盗村→滑泥公园→出海捕鱼→围
垦纪念馆→狮子岭观景平台。

疗休养特色：觅古迹、赏石艺、住园
林、演海盗、观海景、品海鲜，一场与山海
间的品鲜之旅！

通讯员叶文龙 摄


