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我是职工达人

林立波：建设
坚强电网的“护航者”

通讯员章海英报道 爷爷，
分发物资，安抚群众，以安置点为
家；父亲，穿梭于养殖塘，劝离群
众，严防死守；孙子，放弃休假，“哪
里需要哪里搬”，机动支援……

面对台风“烟花”，在三门县蛇
蟠乡山后村，祖孙三代党员齐上
阵，栉风沐雨，坚守在防台一线。

爷爷：后勤保障的“压舱石”

“年纪大了，去前线防台也
是添乱，在安置点做好后勤，也
是为防台出份力。”王广保说。7
月25日午后，在山后村安置点二
楼，王广保将略显凌乱的草席、
被褥整理好，转往下一个房间。

王广保今年77岁，是一名有
着48年党龄的老党员，每年“台

风季”都会参与抗台防汛工作。
此次为了防御台风“烟花”，他从
22日起便忙开了，吃住都在安置
点。在这里，他负责人员登记、
被席发放、烧开水等，得空也陪
人聊天解闷；晚上则守好门户，
防止人员回流，忙得像个陀螺。

之前，他还和村两委干部一
起，走遍山后村的养殖塘和附近
堤坝。“当年，我参与了堤坝建
设，知道哪里可能出现险情，不
亲自巡查一遍，总放心不下。”他
笑着说。

时隔多年，山后村党支部书
记俞圣昶记忆犹新。在上个世
纪70年代，蛇蟠尚未通电，每当
台风来临，王广保便带着村干部
挨家挨户劝村民转移，动员青壮

年加固海塘。他自己则身先士
卒，还爬上最高处喊话鼓劲，喉
咙沙哑也不停歇，经常连续多天
不着家。为了堵住海塘缺口，他
拆了家里的门、床板，这让一贫
如洗的家更加贫困。

蛇蟠是海岛，人多地少，百
姓穷苦。为改变现状，蛇蟠自上
个世纪70年代开始围垦造田。
作为蛇蟠生产大队副书记、蛇蟠
围垦突击队队长，王广保每天带
领40至 300名村民参加围垦。
他还带领“技术队”帮助亭旁的
村民围垦。

“王广保同志年轻时为村里
倾尽心血，到现在仍然一如既
往，发光发热。他的身上展现了
一名共产党员的鲜明品格，值得
我们年轻一辈学习。”俞圣昶说。

父亲：防汛抗台的“排头兵”

“快点上岸，现在虽然没下
雨，但是也不能放松警惕，人身
安全第一。”7月25日上午11点，
王爱卫在巡逻时发现有养殖户
回流，将其劝说回家。

王爱卫是王广保的儿子，是
山后村党支部副书记、村监会主
任，负责本村养殖塘相关人员的
撤离。

山后村有养殖塘 3600 余
亩，地域范围非常广。王爱卫每
天天蒙蒙亮就出发，挨个做养殖
户思想工作。面对“顽固留守分

子”，他不厌其烦，以情动人。“无
论何时，生命安全都是摆在第一
位的。真要是出现了险情，你们
在现场也危险。”为防养殖户回
流，他每天巡逻三趟，逐一排查，
反复确认，以策安全。

这段时间，王爱卫在村里忙
得脚不沾地，每天晚上都要10点
过后才回家，家里32亩养殖塘也
无暇理会。自开启“防台模式”
后，王爱卫只在巡逻的路上远远
地瞄上一眼，脚下未停。

“防台工作涉及全村百姓的
生产生活，不容有失。他是村干
部，这些都是他应该做的。”王爱
卫的妻子谢月盈非常理解丈夫。

为了村里的工作，王爱卫付
出良多。在沿海高速建设前期
准备时，他带头拆除了祖上留下
的面积110平方米房子。为了确
保重点工程顺利推进，他与村两
委干部历经艰难，终于如期完成
任务。

孙子：应急抢险的“生力军”

“这里有人员进出踩踏，导
致垒好的沙包松散开，防御能力
大减，需要重新堆叠。”在山后村
一处堤坝上，王子坚拎起沙包，
将它们堆得更严实些。

王子坚是王爱卫的儿子，今
年26岁，2014年入党，现为武警
第二机动总队某部排长，此次是
休假回家，恰巧遭遇台风。7月

22日下午，他回到家简单吃过晚
饭后，就和父亲去养殖塘巡逻。

在王子坚回家之前，山后村
的防台准备工作已基本就绪。
他就从旁协助转移养殖户、加固
塘坝、登记人员，哪里有需要，他
就往哪里赶。尤其是重体力活，
他都一马当先。

“作为一名武警战士、党员，
参加到一线防台工作，尽自己的
一份力量保卫家园，是我应尽的
义务，也是来自祖辈的传承。”他
说。

在王子坚的记忆里，当狂风
骤雨来临，家里需要父亲的时
候，父亲总是缺席的。他醒来
时，父亲已出门；他入睡时，父亲
还没回。只有雨过天晴，才能见
到父亲一身疲惫地走进家门。
长大后，他才知道那是父亲作为
一名党员的担当。

在年幼时，王子坚听爷爷讲
过围垦的事情。后来，他又从长
辈口中听到很多对爷爷、父亲的
评价，为公、正直、负责……这些
都深深地影响着他。

入伍后，他刻苦训练，积极
钻研本职岗位，成为了一名优秀
的车载机枪手。2016年，他参加
上海海关执勤，工作兢兢业业，
执勤过程中严守各项纪律，熟练
掌握各项执勤技能，工作完成突
出。服役期间，他荣立三等功2
次。

日前，为防范台风“烟花”带来的
灾害，宁波石化经济技术开发区紧急
部署防控任务，抽调30辆工程车，安排
53台挖机，组织党员干部、职工群众分

组作业。组建了一支近千人的应急抢
险队伍，准备 2500 吨沙子、填装 10 万
只沙袋，全面做好应急保障。

通讯员汤越 摄

压舱石 排头兵 生力军

祖孙三代党员逆风而行

聚沙筑垒

记者邹伟锋 通讯员刘煜谦
报道 在同事眼里，林立波略带
严肃，他办事雷厉风行，眼神里
满是历经多年电网建设流露出
的坚毅。

1993年参加工作的林立波，
现任国网浙江省电力有限公司
建设分公司安全总监、安全监察
部主任，先后从事过电气设计、
工程监理、建设管理等岗位，他
就是一本电网建设的“百科全
书”，更是一位建设坚强电网的

“护航者”。
国家电网公司曾经在500千

伏苏州南变电站试点“监理+项
目”管理模式。“公司受托作为
该工程的监理和建设单位，同
时委派我担任业主工程师负责
总体管理。”林立波说，当时监
理公司无建设管理经验，周边
不乏质疑的声音。一边是缺乏
经验且是省外作战，一边是沉
甸甸的信任，压力和挑战都十分
巨大。

工程接手后，林立波从基础
入手，边学边做，基本放弃了节
假日，从一级网络计划编制、设
计设备管理、现场管控到工程统
筹协调，投入了自己的全部精
力，探索实施了工程建设的标准
化管理。该工程建设工期13个
月，处于当时500千伏变电站建
设的先进水平；工程质量实现一
次验收合格率 100%，优良率
100%，成为首批“双百”工程。

“每一次都抱着敬畏的心态，尽
自己最大的努力把工作做好。”
这句简单的话饱含了林立波的
工作理念。

2019 年受第 9 号超强台风
“利奇马”的影响，全省电网30余
条 500千伏线路受损，温州、台
州、丽水等地区供电受限，损失
严重。抢修受损电网，尽快恢复
供电，林立波第一时间投入到电
网抢修。“这是一次前所未有的
考验。”林立波回忆说。

“实现抢险进度零延误、安
全零事故，圆满完成抢险监理工
作。”这是指挥部给林立波下的
任务。在此后的一个多月里，林
立波白天辗转于抢险现场掌握
实时情况，落实工程人员调配，
饿了啃一点干粮，渴了就喝口山
泉；晚上与专家共同研究方案、
分析当天进展情况，安排部署工
作和编制分析报告，度过了一个
又一个的不眠之夜。“我们多干
一点、多想一点，现场就少一分
风险，胜利就多一分保障。”这是
林立波始终坚持的信念。

2020 年，新冠肺炎疫情来
袭，林立波毫不犹豫第一时间深
入一线、靠前指挥，组织制定防
疫方案、逐项落实防疫措施，率
先实现 500 千伏主网工程的复
工复产，半年度圆满完成投产容
量980万千伏安，正是这份使命
和责任，牢牢铸就了电网的安
全。

通讯员李婧报道 早晨 7
时，离医院规定上班时间还有一
个小时。台州市中心医院超声
科副主任李瑾已穿上了白大褂，
开始门诊了。

超声科医生有个通用的称
号，叫“超人”。在同事们的眼
里，李瑾有着一般人少有的“拼
劲儿”，是个名副其实的“女超
人”。她每星期上6天班，几乎每
天工作10小时以上。

不让患者多受一点罪

在普遍认为“姜还是老的
辣”的医护行业，李瑾虽然才工
作16年，但是不少患者就认准了
她。

一位女患者患有乳腺结节
多年，辗转外地多次进行超声检
查，给予的诊断结果都不一样。
迷茫之时，她回到台州，经朋友
介绍找到了李瑾。李瑾认真检
查后，判断是“不太典型”的恶性
结节，并建议她找专科医生考虑
手术。最后外科手术印证了李
瑾的判断。

超声诊断是临床医生的“眼
睛”，常常决定着手术的方式和
位置。秉着“不让患者多受一点
罪”的责任感，李瑾每次检查都
是细致再细致。此外，李瑾还挤
出时间参加各种学术年会及沙
龙，及时了解国内外超声前沿成
果，不断精进技术。有时候腾不
出空，李瑾会让丈夫在网上把学
习内容录制下来，再补学。“有时
候坐在被窝里也要拿着平板
学。”李瑾的丈夫十分体恤她的
辛苦。

拓展超声“蓄水池”

随着当代超声医学的发展，
随着新功能、新项目不断普及和
开展，早已不仅仅局限于传统项
目的筛查，而是在临床应用中发
挥了越来越重要的作用，甚至直
接参与临床治疗。超声介入技
术即在实时超声的监视或引导
下，完成各种穿刺活检、手术切
割、消融治疗等操作，使患者避

免传统外科手术的痛苦。
2011年，李瑾牵头和肿瘤外

科合作开展了超声引导下乳腺
微创旋切术，即打个洞，通过超
声探头引导为手术“导航”，对乳
腺肿块进行组织学活检和切
除。目前该医院一年开展2000
例次。2019年和妇科合作开展
了高强度聚焦超声治疗子宫肌
瘤及子宫腺肌症的新项目，即没
有任何创口的状态下完成子宫
肌瘤的消融术，不开刀、不流血。

“谋求和越来越多的临床专
科的合作，拓展超声‘蓄水池’，
把科室做大、做强。”李瑾对未来
科室的发展也有自己的憧憬。

无畏苦与累

抑或是习惯，李瑾停不下忙
碌的脚步。为配合医院“双下
沉，两提升”工作，李瑾每周要
赴玉环二院开展帮扶工作。她
说，既然去了，就要把超声技术
带给更多的基层同行，惠及更
多的患者。此外，李瑾还是科
室的质控管理员，是实习生的
带教老师，是科主任的管理小帮
手，还积极参加各类社会公益活
动……

李瑾把精力都放在了医院，
家里的事自然就顾不上了。有
一次，李瑾难得按时下班，儿子
正在小区楼下独自玩球，看到妈
妈突然出现，儿子愣是冒出一
句，“咦？天还没黑呢，你怎么回
来了……”

一句话，深深触及到了李瑾
的软肋。那一刻，她有些自责，
满是心疼。所幸，随着年龄的增
长，儿子越来越理解妈妈了，他
知道妈妈心中装着医者的那份
责任和担当。

一路走来，李瑾获得了台州
市直机关优秀党员、优秀青年医
师等荣誉，还在省市各级专业岗
位技能比武中获得奖牌。而对
李瑾来说，让她最骄傲的是，将
病症如同“地雷”一般探出来，让
医生准确开刀，帮助患者获得新
生。

李瑾：临床医生和
患者的“女超人”

“一见钟情”成为“一生所求”

“台”前幕后的身影

“浙江二十冶”
迎“新锐”

通讯员杜禹 记者邹伟锋报
道 台风“烟花”登陆前，越来越多
的人从温州平阳县南麂岛上撤离，
但毛显龙，永远是这座岛上“不会
走”的人。

“全省进入防台Ⅰ级应急响
应，海面风力持续加大，浪高 3
米，海巡艇早已经无法出海巡航，
我们只能在码头上步行巡视。”7
月24日夜，台风“烟花”正逐步逼
近浙江沿海，南麂岛周边早已经
是狂风骤雨，但南麂海事基地管
理员毛显龙仍坚守在防台一线，
逆风而行，护卫着这座海岛。这
也是他第11个年头参与该岛区水
域的防台工作。

南麂岛远离大陆，位于平阳县
鳌江口外30海里的东海海面上，
距温州市区50海里。来往南麂
岛和大陆之间的客船线路是我省
陆岛距离最长的海上客运航线，
全长32海里（约60公里），途经海
区风大、浪高、水深，全年6级以
上大风超过200天，7级以上大风
超过150天。每当海面风力超过
8级，该航线都面临短则3天、长
则半个月的客船停航。

每年台风来临之际，为了安
全，南麂客运航线都要根据风力情
况进行必要的旅客疏散撤离。此
时，这位“追风人”就开始了他一天
忙碌的工作，从上午第一班客船开
出，直到下午最后一班客船安全靠
岸，前后接近7个小时都在烈日之
下工作。

就在7月19日，毛显龙参与
了南麂岛旅客应急疏散工作，冒着
炎炎烈日为上船旅客维持秩序，安
全护航1190名旅客安全撤离南麂
岛。虽然工作辛苦，但毛显龙却
说：“只要组织信任我一天，我就一
天不离岛。”

2010年，毛显龙肩负着单位
领导同事的嘱托，来到南麂岛成为
一名海事“守岛人”，刚开始驻岛
时，由于条件艰苦，每逢台风来临，
他居住的地方都被雨水和海水淹
没；夏季时他全身都是被蚊虫叮咬
的伤疤，留下了一个个明显的印
记。

比环境艰苦更困难的是内心
的煎熬，与爱人分居，无法照顾正
在上学的儿子，有时候还会被周围
不理解的群众所埋怨。然而，毛显
龙没有被困难打倒，他仍然坚持每
天升国旗、写值班日志、做好客船
开航前巡查、关注周边海域安全。

2018年，为了支持毛显龙的
“守岛”工作，他的妻子毅然辞去了
教师工作来到岛上陪伴丈夫，她的
一句“你守岛我守家”的承诺，在朴
实无华中道出了世上最真挚的感
情，诠释了真正的不离不弃，给予
了毛显龙来自家庭的温暖。

11年来，包括毛显龙在内的
全体鳌江海事处工作人员，已经在
这座远离大陆的海岛上历经了48
个台风，保障了6万余名旅客的安
全撤离，在这片水域、为这座孤岛
守着一条安全回家的路。

通讯员王菲报道 20年前，
一次偶然的机会，何礼江与戏曲

“一见钟情”。自此，为艺术团队
服务，让文艺深入基层群众，成为
他“一生所求”。

从饱含一腔热血的“门外
汉”，到舟山市定海区戏剧演唱协
会会长，拉扯起拥有250余人的专
业文艺演出团队，他扎根文化基
层甘之如饴，也让更多老百姓感
受到文艺演出带来的满足与快
乐。

一次“触电”与戏曲结缘

说起和戏曲结缘的经过，何
礼江笑称：“这是一次意外，但感
觉又是命中注定。”

2000年，41岁的何礼江离开
宁波奉化老家，来到舟山开拓纯
净水市场。由于没什么朋友，他
平时除了出去工作，剩余的时间
都待在家里。

2005年夏天的一个夜晚，热
心的邻居邀请他去定海双拥广场
戏曲角看演出。从未接触过戏曲
的何礼江听了几句演唱，全身就
像“触电”一般。

“我清楚地记得，当时演出只
有20多个人，虽然他们年纪都不
轻了，也没有好的乐器，但一群人
为了共同的爱好聚在一起，为观
众带去精彩的表演，让我很感
动。”何礼江回忆道。

演出结束后，他从钱包里掏
出500元现金，捐给戏曲角作活
动经费。那天以后，何礼江就和
双拥广场戏曲角结下了不解之
缘。

他搬来自己经营的纯净水，
免费分发给演员和观众。戏曲角
演出遇到了困难，何礼江一起帮
忙出主意；演员生病了，他自掏腰
包前去看望……慢慢地，他成了
深受队员信赖的“后勤队长”。

一句“承诺”带领团队不断成长

始终如一的热情，深深打动
了戏曲角的“元老”们。2006年，
何礼江正式接管双拥戏曲角。“接
棒”后，他郑重向之前的负责人作
出承诺：一定要让戏曲角队伍壮
大起来，打造成一个专业的团队。

承担起团队管理的重任后，
他凭借自己多年的经营经验，设

立了后勤、财务等相关岗位，开展
规范化管理。采购物品货比三
家、所有经费不经管理人之手、报
销费用须三人签名……一项项管
理条例应运而生，戏曲角队伍的
运作逐渐步上正轨。

2008年，越剧爱好者陈艳萍
和越剧票友一起组建了“青年越
剧团”。剧团成立后，她主动与何
礼江取得联系，希望能加入到戏
曲角的日常演出中。何礼江当即
表示欢迎，并定下了每周固定的
专场演出时间。

2013年1月24日，戏曲角成
员组成的中老年越剧团和陈艳萍
创建的青年越剧团正式升级为定
海区戏剧演唱协会，何礼江也被
聘任为协会会长。

2013 年也是戏剧演唱协会
“浓墨重彩”的一年。当年9月6
日，协会旗下的青年越剧团亮相央
视戏曲频道“一鸣惊人”栏目，惊艳
全国。10月30日，乡音演唱艺术
团成立，为协会再添一员“大将”。

越来越多文艺团队加入戏剧
演唱协会，当初只有20余人的草
根团队，一步步成长为如今已有

250余人的队伍。“刚接手的时候，
妻子并不支持。戏曲角也经历过
被市民投诉、被城管处罚的困
境。”何礼江介绍，他一次次和周
边居民协商演出时间，最终双方
约定戏曲角每周三、六晚上演出。

一份“关爱”演出送进乡村敬老院

2015年 11月 11日，定海区
戏剧演唱协会新建社区分会成
立。协会每周两次为南洞居民送
去精彩的越剧表演，也会定期征
求老人们的建议，根据他们的喜
好定制文化服务，深受当地群众
喜爱。

有一次，几位上了年纪的村
民向何礼江提出想听小戏。何礼
江马上从相关部门要来了民间小
调表演者的联系方式。大家相约
周末为南洞居民献上一台精彩的
演出。

演出当天，天公不作美，下起
了瓢泼大雨。定海区戏剧演唱协
会工作人员和民间小调表演者一
行共38人约在海山公园集合，竟
无一人迟到。“很多民间小调的演
员们都是从马目、金塘、白泉等地

赶来的。大家一听说是南洞百姓
想听他们的戏，当即答应了下
来。他们的行为让我很感动。”何
礼江回忆道，演出结束后，很多老
人围过来，有的拉住我的手，希望
我们下次再去。这样亲切的“挽
留”，让他觉得之前一切的辛苦都
是值得的。

端午节、重阳节等节假日，何
礼江更是带领团队到定海北蝉敬
老院和白泉敬老院等地，开展慰
问演出。不仅让老人们享受精神
大餐，还给他们送去米、油和毛
巾、肥皂等生活用品，让老人们感
到社会大家庭的温暖。

组织这样的慰问活动，很多
时候都是何礼江自掏腰包。有时
候，身边人不理解，问他像这样又
贴钱又贴力到底为了什么。他总
是笑笑回复：“现在自己做做生意
日子过得去，捐出点钱让老人们
安享晚年，很值得。”

凭借出色的表现，何礼江带
领的定海区戏剧演唱协会连续6
年被定海区人民政府评为“优秀
文体团队”，并获得“定海区群众
文化政府奖”。

南麂岛上的“追风人”

本报讯 通讯员周淑芳、张馨
元报道 近日，浙江二十冶建设
有限公司迎来了来自全国各地30
多所院校的2021届应届毕业生，
共计51名朝气蓬勃的新员工，为
浙江建筑行业的发展注入新的血
液。

为迎接“新锐”到来，“浙江二
十冶”精心组织，开展了为期一周
的入职培训，深刻解读人力资源
政策、安全教育、身份转变和职场
礼仪、高效沟通与协作、企业文化
等，新员工们认真聆听，收获颇

丰。公司还组织新员工们集体观
看抗疫电影《中国医生》，让大家
学习认识抗疫英雄们在危难时刻
用生命诠释不惧牺牲、坚韧不拔
的中国精神，培养在日后工作中
守职有责、守职担责、守职尽责，
以饱满的热情、高度的责任感投
入到工作中。

为帮助新员工树立正确的人
生观、价值观，准确掌握新工作的
方式方法，公司举行了隆重的师
徒协议签订仪式，端敬拜师茶，聆
听导师教诲。


