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我爱工人文化宫

记者金钧胤 通讯员陈侠光报道 共
同富裕既包括人民群众物质生活的共同富
裕，也包括精神生活的共同富裕，需要坚持
以文化人、以文培元，大力推进以人为核心
的现代化。近年来，青田县工人文化宫不
断创新文化服务内容和模式，让广大职工
群众在看得见、摸得着、真实可感的美好精
神文化生活中，得到精神升华、气质提升、
文化熏陶。

近年来，为满足职工群众日益增长的
美好生活需求，青田县工人文化宫经过线
上与线下的实地走访调查，出台了一系列
职工感兴趣的文化课程。课程主要包括
传统文化和侨乡特色两大方面。

书法是中国上下五千年来的优秀文

化传统，一字一世界，一个方块字便是一
片天地。为了推动青田县传统文化繁荣
发展，让职工感受书法艺术魅力，去年 10
月份，青田县工人文化宫举办了为期两个
月的职工书法培训班。此次书法培训获
得了广大职工朋友的一致好评，让大家体
会到了中国传统文化的厚重，感受到了中
国书法艺术的魅力，让学员们深入了解中
国汉字的精髓。

书法班学员陈方方说：“工会组织的
书法培训非常有意义，丰富了广大工会会
员的业余生活和兴趣爱好，让一个‘书法
小白’通过一期课程的培训深深地爱上了
书法这门艺术。”

书法培训班共分10次课，浙江省书协

会员、青田县书法家协会主席朱恩贤通过
独具一格的视角和平易近人的话语将职
工们带入了书法的奇妙殿堂。从写字与
书法的区别、书法的概念和演变、书法的
发展流派和风格等知识让大家深刻感受
到了书法文化的魅力。正如朱恩贤在课
上说：“笔画就像一个人做事，有规有矩，
要严格遵守，先横后竖，先撇后捺……”

同期，青田县工人文化宫还举办了为
期两个月的职工国画培训班。这个培训
班同样深受广大职工朋友的欢迎，让许多
职工从零开始，最终绘出一幅属于自己的
作品。既丰富了职工业余文化生活，又满
足了大家对艺术、对美的追求，在职工中
形成健康积极学习氛围的初衷。

为展示职工文化艺术风采，让广大职
工朋友“宅”家也能看画展，今年1月份，青
田县工人文化宫在微信公众号上分别推
出“墨香青田”职工国画培训班学员作品
线上展和“墨香青田”职工书法培训班学
员作品线上展。两次展览的所有作品全
部来自基层一线的职工，以多样的风格和
多元的话语，诠释了青田各行各业的职工
对工作的热爱和生活的美好愿景，展示了
新形势下青田县广大职工的文化底蕴和
积极向上的精神风貌。

除了传统文化，青田县总工会针对侨
乡特色新就业群体，以“培养特色人才，服
务侨乡经济”为目标，开辟了具有侨乡特
色的文化课程。红酒、咖啡、西餐……这
些富有侨乡特色标识的课程逐一出现在
了青田县职工的选课表上。为期5天的职
工咖啡技能培训，丽水首席咖啡技师、青
田咖啡之窗培训导师张艳峰讲授了咖啡
豆的相关知识；VIA意大利葡萄酒大师、希

腊葡萄酒官方认证讲师吴敏在5期葡萄酒
基础知识及品鉴培训班中为职工讲解葡
萄酒的历史、品鉴、酿造和礼仪……

下一步，青田县总工会计划立足县
情、侨情，积极打造具有侨乡特色的“职工
阳光课堂”，培育一支“能品、能鉴、能说、

能推广”葡萄酒、咖啡等经济新业态领域
的高素质侨乡特色职工队伍，培训职工掌
握葡萄酒、咖啡的基本知识，引导职工成
为青田特色产业的宣传员、讲解员、推销
员，为营造整体产业发展氛围注入“工会
力量”。

传统文化+侨乡特色

青田工人文化宫以文化人以艺通心
丰富职工精神文化生活

通讯员江磊、周一丹

积极开展职工文化建设，是丰富职工
精神文化生活、传承优秀传统文化、弘扬社
会主义核心价值观、提升职工文化艺术素
养的重要途径。为充分发掘职工的内在能
量，营造幸福愉快的工作氛围，自 2018年
以来，宁波开投置业有限公司工会以“一人
一艺”特色工会活动为载体，以职工文化普
惠为工作目标，积极探索出职工文化建设
新路径。

工会“搭台子”职工“唱主角”，谋划构架
“一人一艺”特色文化活动模式。宁波开投置
业公司工会拓展思路、精心策划，通过充分调
动职工中的“能人巧匠”的主动性，广泛调动
公司内部“师资”力量的积极性，让有一技之
长的普通职员成为公司工会文化舞台的引领
者，带领广大职工理解美、认识美、创造美，
寓教于乐，力求在快乐学习中引导公司职
工群体的精神追求和素质培养。

2018年，第一期“一人一艺”特色文化
活动，在具有二级厨师资格、精通厨艺的职

工孔涛举办的“私家小厨房”烹饪培训活动
拉开了序幕。随后，陆续推出艺术知识普
及、艺术欣赏普及、艺术技能普及和艺术活
动普及等一系列活动，重点在技能普及上
下功夫，致力于通过课堂教学、实战演练使
得职工学以致用。

近年来，陆续推出“诗画置业”“摄影课
堂”“古韵DIY制作”“体验式插花”等活动
20余期，每期活动都深受广大职工喜爱。

工会“铺路子”职工展风采，积极营造
“一人一艺”特色文化活动氛围。为加深职
工对“幸福置业”的体验，提高广大职工参
与“一人一艺”特色文化活动的主动性和积
极性，宁波开投置业工会创新工作方式方
法，营造氛围，积极引导，提升职工归属感
和获得感。并坚持职工需求导向，在运作
方式上，通过行政支持、品牌宣传、网络覆
盖，致力于探索一体化联动共振机制；在服
务对象上，通过谈心谈话及“我为置业献一
策”等活动载体，调研职工文化需求，致力
于让职工真正满意；在人才培育上，通过职
工文化活动，打造“幸福置业”“一人一艺”

特色文化共享生态圈，更好汇聚公司高质
量发展的共识力量。

工会“扶梯子”职工齐参与，强化保障
“一人一艺”特色文化活动常态化开展。
为保障该项特色文化活动的顺利开展，宁
波开投置业每年年初均将此项工作写入
工会工作要点，并严格对照执行。同时，
坚持工会主导、能人参与、全员共享的原
则，鼓励引导职工以“两个身份”踊跃参
与，工会也为授课的职工提供精神激励，
实现了职工文化活动常态化开展的师资
保障。在原来工会经费分配的基础上，适
当倾斜为工会开展“一人一艺”特色文化
活动提供资金保证，并做好资金的规范使
用和管理。

据介绍，“一人一艺”作为宁波开投置业
文化活动的特色品牌，接下来还将进一步增
强创新意识，动员和组织广大职工开展形式
多样的文化活动，把职工的文化需求真正作
为工会工作的具体实现目标，大胆实践、勇于
创新，使职工文化建设通过“一人一艺”特色
文化活动得到进一步巩固和提高。

通讯员金小萍

清晨的阳光，掠过密集的脚手架，落
在少年的肩头，留下深深浅浅的光影，一
个 16 岁的少年，在建筑工地上挖土、拌
沙、铲石。晚上，他拿出毛笔和纸墨，在
自己搭建的简易书案上，书写他心中的
热爱。他，就是少年时的吕永军。他挚
爱书法，并与书法有个约定：他在哪里，
书法就在哪里。约定了，就是永远。

吕永军，祖籍浙江磐安，中国书法家
协会会员、浙江省书法家协会会员，作品
常在全国及省市展览中入展、获奖。

小学三年级时，吕永军第一次笨拙
地拿起毛笔，未曾想，他的“涂鸦之作”
得到了老师的好评：“端正、漂亮、有胆
气。”老师的夸赞让他从此爱上了写字。

初中毕业后，怀着对新世界的向
往。16 岁的吕永军前往杭州打工，他
的第一份工作是做建筑小工。钢筋混

凝土没有隔断他热爱书法的信念，他
白天打工，晚上挥墨，工友们争先恐后
地讨要他的墨宝。但他深知，那个时
期的书写，只能说是“写字”，还谈不上

“书法”。
回乡后，他参加了磐安县文化馆举

办的书法培训班，利用大量业余时间
进行读帖、临帖，就这样持续了几年光
景，书法是进步了，但他这种“自由式”
的书写让他遇到了瓶颈，如何突破？
直到 2005 年，吕永军结识了中国美术
家协会会员、著名画家赵大安先生，赵
老师建议他去美院书法专业深造。

三年后，中国美院“成人书法创作
研修班”招生。经考试，他被正式录
取，开始了学院派的系统学习。在那
里，他学习了书法史、书法理论和用笔
技法，并受到了吕金柱等 20 多位名师
的亲炙，他的作品也被入选 2010年浙江
省书法家协会主办的中青展；入展“沙孟

海奖”第七届全浙展……同年，他顺利地
加入了浙江省书法家协会。

好风凭借力，送我上青天。2012 年
至 2013 年吕永军乘势而上，又如愿被

“陈振濂书法名家班”录取。在学习传统
经典的基础上，吕永军根据自己的喜好
和特长又对唐朝草书大家张旭的《古诗
四帖》和怀素的《自叙帖》下大力气精研
细摩，习得了精美的笔法，灵活的字法以
及自由抒情的表现力，练就了一手潇洒
灵动、气势奔放、格调雅正的吕氏草书。
至此，草书便成了他的招牌式字体。

随着技法和理念的成熟，吕永军的
创作水平有了突飞猛进的提高，此时的
他可以说真正迈入了书法艺术的殿堂。
中国美术学院建校 50周年之际，美院向
全球学子征集建校 50 周年校友作品
展。吕永军的作品成为 200多件入展作
品之一。

后来，陈振濂老师选择了一部分优

秀学员担任“全国蒲公英计划班”的班主
任教师。吕永军因其扎实的专业知识和
出色的口头表达能力，被陈老师相中，成
为其麾下一员，暑假期间给全国中小学
书法教师进行面授。

书法传授能力一旦形成，吕永军便
多次赴学校、机关、军营等基层单位开展
书法交流和现场示范活动。此后，又受
聘萧山老年大学，正式成为一名书法教
师，任职至今。2019 年正式成为中国书
法家协会会员。

吕永军曾说，中国的书法艺术，应该
是当今世界独一无二的艺术，是蕴含在
文化的修养和涵养之中，诗词歌赋与书
法紧紧相连，情操与品德在字里行间呈
现。它紧紧地贴近大众，雅俗共赏，文野
同度。他还说，学习书法，就是学习文
化，是建立在对知识的追求和对生活不
断认识之中，知难而进，开拓视野，向一
个永远在上方的高峰前进。

翰墨飘香抒情怀 书法教授为传承
中国当代艺术名家吕永军与书法有个永远的约定
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“宁波开投置业”打造“一人一艺”特色职工文化

职工书画作品选登

职工咖啡技能培训。

职工中式插花作品 陆超芸 开展体验式插花活动剪影。
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