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■钟菡

“原有AI换脸，现有AI换声。”
日前，游戏《时空中的绘旅人》发布
公告，称叶瑄角色的配音演员姜广
涛暂时无法参与项目配音工作。
为了避免影响玩家体验，游戏官方
将与网易互娱AI Lab合作，分析提
取叶瑄角色原有配音声纹特征，录
制新的语音。

这一公告引发大量网友讨论，
有人觉得不如索性全部使用AI配
音，避免真人“塌房”问题，也有人担
心人工合成的声音能否准确模拟感
情色彩。其实，不知不觉间，AI配音
早已深入人们生活。如今，各种声
音平台上由AI录制的有声书数见
不鲜，短视频作者也早已借助AI工
具为自己的作品配音。只不过，对
于AI代替知名配音演员的情况，不
少从业人员还是感到担心，“如果它
们真的能做好，我们会不会失业？”

“AI读书”已很普遍

配音爱好者小枝刚刚给父母

续费了半年的喜马拉雅会员，她发
现，大部分看小说的APP都可以读
小说，而且大都使用了AI。“AI读
书听起来情绪没有那么饱满，但也
差不离。”

打开微信读书APP发现，随便
选择一本书，就可以通过AI读书
的方式试听，选项里还包括AI男
声、AI女声、AI中年男声、AI催眠
男声等不同音色。其中AI中年男
声的音色非常像真人，用它阅读一
本叫作《代谢增长论》的经济类书
籍，由于不需要太多感情色彩，只
听几句，已经很难分辨是AI在读
还是人在读。

在懒人听书 APP上，也有 AI
语音主播“AI小懒”。点开一部网
文小说《穿书修仙后女配她开挂
了》，AI朗读效果发音清晰，轻声、
停顿等都非常真实，只是少了点情
感，一些多音字也会读错。

对于一些头部、大众内容来
说，一部书可能有数个AI、真人版
本可供选择。比如在微信读书上，
畅销书《小王子》的朗读版本多达

10种，除了 4种AI朗读外，还集合
了多种真人配音版本可以选。

“AI 语音是整个行业都必须
顺应的技术方向，它的大规模应用
只是时间问题。”蜻蜓 FM相关负
责人介绍，蜻蜓FM和中文在线有
较多的有声书版权合作，双方在
TTS（文字转语音）领域已经有比
较成熟的案例，主要应用在腰部、
尾部内容上。“目前业内都在开发
更加成熟的AI语音技术，配置更
多的情绪、语气、音色等参数，配合
深度网络学习，希望将更加细腻的
声音表现带到演播中。”

AI会代替真人吗？

当下，AI语音的瓶颈主要在
于演播的情绪匹配等细节处理上，
即如何把“机器感”降低，听起来更
像真人。能否解决AI语音的感情
色彩，也是网友对《时空中的绘旅
人》最为关注的一点。

人工合成声音真的可以模仿
人的感情色彩吗？豆瓣上，一篇

“来听听AI版《红楼梦》宝黛”的帖

子引发热议。某网友用微软TTS
（文字转语音）录制了一段《红楼
梦》中贾宝玉、林黛玉的对话，精细
调整 AI 的语速、停顿，并加入抒
情、不满、生气等不同的感情色彩，
宝哥哥和林妹妹竟然惟妙惟肖，台
词里的使小性子、赌气等意味也活
灵活现。有人听后觉得，“水平已
经秒杀九成以上的有声书主播。”

“现在音频平台上的AI有声
书普遍还做不到这样的水准。”阿
歌是素人主播，靠录有声书养活
自己，她指出，由于有声书的体量
大又预算有限，所以大部分不会
做这么细致的调整。不过，《时空
中的绘旅人》的做法，还是让她觉
得“细思极恐”：“如果技术更成
熟、成本更低，又没有约束的话，
是不是整个声音行业都能这样了
呢？”

AI配音会替代真人吗？蜻蜓
FM相关负责人介绍，AI录有声书
的成本并不比真人高，“只有在成
本更低的情况下才会用AI代替真
人，目前技术成熟的公司已经可

以做到每日数百万字级别的生产
量。”他认为，从现实来看，AI已经
承担了一部分配音工作，成了有
声书制作中不可忽视的一个环
节。不过，一段时间内，AI不可能
完全替代真人，那些顶级的配音
演员反而变得更加稀缺、更有价
值。

“这两年这个行业挺热门的，
也没有统一的门槛，好多人往里
扎，好像会说话就可以录书一样。”
阿歌认为，AI有声书的确可以替
代一部分水平较差的主播，推动市
场“优胜劣汰”，另一方面，大量内
容低劣的网文，由真人来录也是一
种折磨，不如交给AI。让真人主
播把时间、精力放在录制优质作品
和提升自我上。

不过，在大多数人眼里，AI配音
对于声音行业整体利大于弊。正如
业内人士表示，“长久以来，人们已
形成惯性思维和流程模式，人工智
能配音的出现，意味着我们面临更
多竞争。冲击会引起声音工作者思
考，有思考，才有进步的可能。”

■陈曦

随着生活水平的提升，家长们
对孩子学习用具的要求也越来越
高，儿童学习桌椅、护脊书包、全光
谱台灯等宣称具有“特殊功能”的
学习用具备受家长青睐。这些学
习用具有的被贴上了“符合人体工
学”的标签，有的则标榜自己“能模
拟自然光”……有了这些科学概念

“傍身”，它们的身价也成倍增长。
可是这些学习用具真的物有所值
吗？

儿童学习桌椅：
宣传效果或大于实际使用效果

那么，儿童学习桌椅真有这些
功能吗？

对此，天津市人民医院脊柱外
科主任朱如森介绍道，想要坐得
对，确实需要一套适合孩子高度的
桌椅，但不一定非要买“天价”儿童
学习桌椅。

儿童正处于生长发育高峰期，
并不像成人一样需要肩颈腰部的
支撑，只要椅子靠背保持平直、有
一定支撑即可。“因此，部分高价儿
童学习桌椅配备的、看上去非常高
端的靠背，其实孩子并不需要。”朱
如森补充道。

“至于对坐姿的纠正，家长们

可别觉得给孩子买套高价儿童学
习桌椅就万事大吉了。”朱如森介
绍道，桌子与椅子之间的高度差
被称为桌椅高差，桌椅高差是对
坐姿影响最大的因素。对于小学
生来说，适宜的桌椅高差为其坐
高（处于坐姿时的身高）的 1/3，所
以小学生的桌子高度=椅子高
度+1/3坐高；对于中学生来说，桌
子高度应在此基础上提高 1到 2.5
厘米。

如果家里的桌椅高度不能手
动调节，也可以根据孩子的坐高
和桌椅高差，定期更换桌椅或对
桌椅进行改造。“就算买的是比较
经济的桌椅，只要将其调整到适
宜的高度，家长经常提醒孩子，帮
他们养成劳逸结合的好习惯，就
能够有效纠正不良坐姿。”朱如森
表示。

护脊书包：
只是对背负系统进行了微调

书包是学生求学生涯的重要
学具，如今打开各大电商平台，你
会发现书包似乎已经“进化”了好
几代。如今的书包不仅形式多样
而且功能繁多，特别是具有护脊功
能的书包，其售价最高可达几千
元。

“其实，要实现保护脊柱的目

的，并非需要专门购买非常昂贵的
护脊书包。”朱如森表示，在为孩子
挑选书包时，家长若注意了如下几
点，同样可以达到保护儿童脊柱的
目的。

首先，书包自重应控制在 0.5
到 1千克，其重量不能超过孩子体
重的 10%。书包过重或会导致孩
子脊椎位置发生改变以适应负
荷。此外，书包过重还能导致人身
体重心不稳，足弓压力增大，与地
面接触压力增大。

其次，书包的样式有很多，比
如有双肩、单肩、手提等，而双肩包
更符合人体工程学。双肩背包最
好选择肩带宽的，在书包重量不变
的情况下，肩带越宽越能分散书包
重量，减轻肩膀压力。孩子背书包
时，要尽量把书包带子放长，把书
包重心维持在腰部。建议选择有
辅助腰带和胸带的书包以减少书
包和背部之间的距离。

再次，书包的大小要合适。不
同年龄的孩子适合不同大小的书
包，书包贴合孩子背部的面积不要
超过背部总面积的3/4，以防止“包
不称身”。

最后，书包背面及底部要有支
撑功能。支撑物要能帮助孩子减
轻负担，这样孩子背起来会感觉很
轻松，对背部也能起到保护作用。

全光谱台灯：
难以产生与自然光相同的照度

科学证明，户外光照是预防近
视的关键，儿童青少年每天在户外
活动两小时，可有效预防近视。那
么，宣称“最接近日光、能模拟自然
光、预防近视”的全光谱台灯也有
此功效吗？

“其实，全光谱台灯只是利用
了太阳光的概念，模拟了太阳光
380到 760纳米可见光的全波段光
谱，而太阳光的能量、照度以及变
化，它都是无法模拟的。”天津市眼
科医院视光中心主任李丽华介绍
道。

“户外光照之所以能够预防近
视，是因为在太阳光中的有益蓝光
可以刺激眼睛分泌更多的多巴胺，
多巴胺可保护视力，调节生物节
律，帮助识别颜色等。而且太阳光
中有益蓝光的光照强度可以达到
10000Lux（勒克斯），即使在树荫下
也可以达到 1000Lux 的光照强
度。”李丽华表示，高能的有益蓝光
照射是预防近视的关键，而目前
100 瓦的台灯，光照强度也只有
350Lux，即使全光谱有了蓝光，光
照强度不够也起不到预防近视的
作用。

除了全光谱台灯，市场上的

护目灯几乎都宣称“无频闪、无
辐射、无眩光”，可以有效预防近
视。

对此，李丽华表示，“无频闪、
无辐射、无眩光”的台灯，其主要
目标是缓解阅读时的视疲劳，视
疲劳的确会造成近视的发生，但
近视不一定都是由视疲劳造成
的，因此不能说只要用了可以缓
解视疲劳的台灯，就可以预防近
视的发生。

“考察孩子学习环境的光源是
否合格，可从两方面入手。一是看
光源是否达标，以台灯为例，我们
可以通过手机拍摄视频的形式测
试台灯是否有频闪，如果视频中没
有刺眼的光点，那么这个光源就算
达标。”李丽华介绍道，二是看学习
环境是否有整体光源和局部光源，
通常来说，整体光源就是房间里开
着的主灯，而局部光源就是书桌上
的台灯，同时台灯要放到孩子主力
手的对侧。

除此之外，还要注意，不要把
书桌放置在窗边阳光可以直射的
地方，不要让强烈的太阳光直接
照射孩子的眼睛，台灯的照度在
350 到 500Lux 为宜。同时，不要
购买白色钢琴漆台面的书桌，否
则容易反光，会刺激到孩子的眼
睛。

■马晓媛

没有运行使用却仍连着电
源，由此带来的电耗被称为待
机能耗。与电器在使用中产生
的有效能耗不同，待机能耗基
本是一种能源浪费，而且往往
是一种不易被发现的“隐藏的
浪费”。

笔者随机走访了十余户家
庭，发现待机能耗浪费的情况
较为普遍。

国网山西省电力公司太原
供电公司客户经理杨佳伟表
示，以一部待机功率 12W的路
由器为例，如果按每日待机时
间 15小时计算，那么一个路由
器一天的待机能耗是 0.18 度
电，看起来好像不多，但一年下
来就要耗费 65.7度电。“两三年
的待机耗电量算下来，就够再
买一部路由器了。”

国网山西省电力公司电力
科学研究院高级工程师张敏做
了简单测算。将城镇家庭常见

的电视机、机顶盒、路由器等 12
种电器计算在内，一户家庭每
天的待机能耗约 0.86度电。如
果将一直运行却未使用的电热
水器、小厨宝加入，一户家庭每
日浪费的能耗可达到 1.52 度
电。

受访专家指出，在当前电
力供需形势持续偏紧的情况
下，遏制待机能耗浪费有着现
实性和紧迫性。减少不必要的
待机能耗浪费，能够减少煤炭
消费，降低碳排放，还可以降低
基础负荷，缓解用电高峰期的
负荷压力。

“待机能耗带来的电费花
销不大，容易被用户忽视。”张
敏表示，但对无意义、不必要、
不产生价值的待机能耗浪费要
坚决遏制。

多位受访者还提出，应进
一步强化群众节能知识和节约
意识，同时也为培养节能习惯
创造条件，引导群众养成节能
生活方式。

■唐娉婷

今年暑期以来，浙江科普
助力“双减”的脚步从未停下，
全省各级科协开展的科普活动
正如火如荼地举行着，为了让
青少年能学有所获、学有所乐，
推出了一系列奇思妙想的益趣
科普活动，带领孩子们在炎热
的夏日里踏上精彩的科学之
旅。

在台州，温岭市科协联合
温岭市委宣传部举办的以“科
技赋能，筑梦未来”为主题的

“虎鲸机器人”模型制作活动走
进城东街道湖心社区文化家
园。活动现场，老师给大家科
普了关于虎鲸的小知识和“虎
鲸机器人”模型制作有关的物
理学知识。在老师的指导下，
一架架造型别致的“虎鲸机器
人”模型呈现在面前，孩子们玩
得爱不释手。孩子们在动手、
动脑的过程中，感受创造的乐
趣、科学的魅力。

在绍兴，上虞区崧厦街道
潘韩村为响应国家“双减”政
策，选择了机器人编程这一课
程作为今年的暑期社区教育活
动，带领小朋友探索奇妙的“科
学世界”。小小的机器人，涉及
电子学、光学应用，同时还有电
脑编程，是对学生综合能力的
考验，此次科普活动，倡导学生

在“做中学，玩中学”，着力培养
他们的创新思维和动手能力。
人工智能的大背景下，越来越
多的孩子在学习机器人编程
中，通过动手动脑，学到更优化
的思维方式和多维度解决问题
的方法。

在舟山，科协组织在市海
洋文化艺术中心音乐厅举办了
一场别开生面的《来自风中的
科学》主题科普活动，拉开了

“科普助力双减”科学家主题演
讲的序幕。

整场活动由“科学家演
讲”、“科普KOL与科学家交流
对谈”与“科普情景剧”三个环
节组成。当天，中国气象局高
级工程师、中国科协气象学顾
问就舟山的台风极端天气，结
合自身的经历与见闻，给学生
们讲述了气象学精彩的研究故
事，分享了科学精神。

此次科普活动面向全市，
共330余人参加。未来“科普助
力双减”科学家演讲活动，也将
继续在舟山市不定期举行。

今年以来，浙江省各级科
协通过形式各样的宣传活动广
泛传播科学知识、科学方法、科
学精神，进一步在青少年学生
中形成讲科学、爱科学、学科
学、用科学的新风尚，激发广大
青少年学生对科学的关注和兴
趣，提高学生科学素质水平。

■陆成宽

除了用于医学检测，X射线还
可以作为宇宙信使，用来探索遥远
而神秘的星河。

在第二届中国空间科学大会
上，中科院国家天文台研究人员发
布EP-WXT探路者观测到的首批
天体宽视场X射线图像和能谱。
这是国际上首次获得并公开发布
的宽视场X射线聚焦成像天图。

“EP-WXT 探路者是爱因斯
坦探针（EP）卫星宽视场X射线望
远镜（WXT）的一个实验模块，于
北京时间 2022年 7月 27日搭载中
科院的空间新技术试验卫星发射

升空。”8月 28日，EP卫星首席科
学家、中科院国家天文台袁为民博
士表示，该仪器正在开展一系列在
轨测试和观测实验，目的是为未来
EP卫星开展科学运行奠定基础。

EP卫星是一颗空间天文探测
卫星，其任务是在软X射线波段开
展大视场时域巡天监测，旨在系统
性地发现宇宙高能暂现天体，监测
天体活动。该卫星计划于 2023年
底发射。

而该仪器则是国际上首个真
正的宽视场X射线聚焦成像望远
镜。相比其他X射线聚焦成像望
远镜，它的观测范围扩大了 100倍
或更多，其关键器件均由我国自主

研发。
利用该仪器，科学家首先观测

了银河系中心天区。
结果显示，该仪器的“视野”足

够宽广，一次观测就能够同时探测
到多个方向上的X射线源。其中，
包括恒星级质量黑洞和中子星。

更重要的是，从观测数据中，
研究人员还能获得这些天体X射
线辐射强度随时间变化的信息，以
及天体的X射线能谱。

“该仪器还观测了银河系的近
邻星系——大麦哲伦云，一次观测
即可覆盖整个大麦哲伦云星系。”
袁为民说，同时也探测到包含黑洞
和中子星在内的多个X射线源。

此外，该仪器还探测到距离地
球 8.14 亿光年的类星体的 X 射
线。这证明，它具有探测较暗弱X
射线源的能力。

初步测试结果表明，仪器功能
正常，为未来EP卫星宽视场望远
镜成功开展观测工作奠定了坚实
的基础。

对此，袁为民说：“这些结果十
分激动人心，表明我们的仪器能够
获得预期科学数据。为此，我们付
出了十多年的努力。我对未来EP
卫星的科学能力充满信心。”

在视频会上首次看到仪器观
测结果后，X射线观测领域著名专
家、英国莱斯特大学奥布赖恩教授

表示：“这是第一个宽视场X射线
聚焦望远镜，创造了一个新纪录。
几十年来，我们一直在期待一个真
正的宽视场软 X 射线望远镜，
EP-WXT探路者的成功运行令人
振奋。这项技术将对X射线天空
的监测带来变革性的推动，这项试
验也表明了EP卫星巨大的科学潜
力。”

“未来通过更多的观测，宽视
场望远镜将能高效地监测天体的
X射线光变，预期将发现新的暂现
源，特别是更暗弱、遥远或稀有的
剧变天体。”袁为民解释，暂现源是
指在短时间内出现，然后很快消失
的天体。

■胡林果、胡拿云

正在广州举行的第七届
“造物节”上，各式各样的新
产品、新玩法吸引了不少年
轻人驻足：“脑机绘梦”系统
用算法把梦境变成一幅画、

榫卯结构的积木搭建起了
中国古建筑的模型、传统的
手钩工艺链接了传统与现
代……

据悉，今年，线上线下共
计 28万商家报名参加了“造
物节”，是历年最多的一次。

■应红枫

日前，中化兴中公司自主
设计打造的智能化安全风险管
控平台建设获评应急管理部优
秀案例，并被推广至各省应急
管理厅（局）和有关中央企业安
全管理部门。

油气储存企业存在安全管
理数据孤立、风险预警能力滞
后、应急资源管理分散、应急救
援处置困难的痛难点，所以，加
快安全生产与物联网、大数据、
云计算、人工智能、5G等新技术
的融合，依靠新一代信息技术
提升油气储存企业感知、监测、
预警、处置、评估等安全风险管
控能力，对于推动企业安全生
产风险管控质量和效率变革具
有重大意义。

中化兴中在建设安全风险
智能化管控平台结合“工业互
联网+危化安全生产”建设成
果，在平台设计架构上着眼5个
目标：快速感知能力、实时监测

能力、超前预警能力、应急处置
能力、系统评估能力，以“工业
互联网+安全生产”新型基础设
施为中心，构建“安全生产”数
据支撑平台。这个平台系统建
立五大基础信息板块，各模块
可实现互联互通，数据可以在
各功能模块中实现调用、更新
及流程关联。同时，通过报警
信息和业务信息多维度数据关
联分析模型，实时对企业、安全
生产状况趋势进行分析，以帮
助企业对生产安全状态进行动
态管控和预测预警，建立安全
生产预警指标体系。

安全风险智能化管控平台
的建立，对企业内部的沟通协
调、流程优化、合规性管理等起
到了重要的作用，实现了信息
化、数字化、智能化管控。未来，
中化能源仓储物流业务将依托

“中化物流港”，继续建设“智能
工厂+智慧HSE”，形成产业数字
化路线图，进一步助力浙江自贸
区油气全产业链的建设。
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