
人物名片：
曹忠飞，男，1986年2月出生，玉环市

玉城街道渔岙村村民，中共党员，生前系
玉环市公安局交警大队市区中队辅警。

事件回顾：
2022年3月29日傍晚，玉环市公安

局交警大队接到报警，“楚大线太平大桥
发生一起两车相撞的交通事故”。接警
后，值班辅警曹忠飞与同事王基、郑大为
迅速赶往现场。

“我们赶到时，就看到事故现场地面
满是机油，人走一步滑一跤，挺危险。”王
基回忆道。按照规范，他们将警车横停
在公路左侧两个车道，在警车前方摆放
反光锥桶提醒过往车辆注意，并呼叫指
挥中心联系交通运输部门清洁工人前来
清洗路面。

由于路面受污染较多，清洗较为费
时，王基、曹忠飞、郑大为就在现场疏导
过往车辆，清洁工万灵平和林志英则专
心埋头清扫辅道。见状，有着多年工作
经验和过硬业务素养的曹忠飞立即提醒
两人注意安全，同时自告奋勇站到警车
后面观察来车情况。

20时18分，正当环卫工人清扫完毕
即将撤离之际，一辆白色小车以近
150km/h的时速直冲而来。最先觉察到
这一险情的曹忠飞顾不上躲避，转头朝
着众人大喊“危险！闪开！”

话音未落，小车直挺挺地撞到警车
头部后又撞向曹忠飞。巨大的冲击力直
接把曹忠飞撞飞到10米落差的大桥下。
曹忠飞的一声断喝让两名环卫工人和两
位同事及时躲过危险，可他本人终因伤
势过重，经医院抢救无效于当晚壮烈牺
牲。

2015年10月，退伍后的曹忠飞进入
玉环市公安局交警大队市区中队工作。

“过去7年，他协助民警处理了3000余起
简易程序案件、查破了1000余起案件、
调解了200余起事故，实现了‘零投诉’
的骄人业绩。”中队长卓伟介绍说，曹忠
飞是真的热爱这份工作。没有警情时，
他总是会主动巡查道路，凭借多年的经

验查找潜在隐患，并在第一时间上报大
队。

卓伟说：“虽然是辅警，但他坚信把
平凡的事做好就是不平凡。”就拿绘制事
故现场图来说，曹忠飞就是一把好手，

“他绘制的事故现场图，很多新民警都不
如他。”

同事们还说，曹忠飞会为了一起电
动车事故，在电脑前坐6小时盯着视频逐
帧排查肇事嫌疑人；会为了帮助复杂交
通事故中受伤群众争取正当利益，主动
当和事佬，利用休息时间与当事各方协
调医疗费用；无数次事故现场，从早忙到
晚顾不上喝水吃饭；过年过节，值班加班
的申请表上总有他的名字……

尽管如此，曹忠飞却特别腼腆而低
调，他工作7年来不知道推掉多少次评优
评先的机会，总是将荣誉和方便让给别
人，把麻烦和艰苦留给自己。

妻子感言：在家里他是孝顺儿子、体
贴丈夫、英雄爸爸，在危险面前，他是人
民值得信赖的人。

记者手记：表彰结束后，妻子章丹之
把奖章、证书整整齐齐摆放好，并拍下照
片发到自家亲人的微信群中。看着鲜红
的荣誉证书，章丹之的眼泪止不住地往
下流。曹忠飞是一个把“为人民服务”践
行到具体工作中的腼腆汉子。对待工
作，他一丝不苟兢兢业业；对待不平，他
敢发声、勇作为，立场坚定，正气十足；对
待荣誉，他腼腆低调，甘于平凡。他用自
己的身体，担负起广大群众对公安交警
工作的信任和认可，他用自己的生命，诠
释了“为人民服务”的伟大和崇高。

人物名片：
汪立业，男，1968 年 9 月出生，安

徽省安庆市太湖县大石乡田祥嘴村
村民，事发时在金华市金东区孝顺镇
某建设公司打工。

陈康，男，2000 年 3 月出生，贵州
省毕节市纳雍董地乡沙落村村民，生
前在金华市金东区孝顺镇打工。

事件回顾：

2021 年 7 月 30 日 15 时，汪立业
正像往常一样前往建设工地上班。
路过孝顺镇满塘水库时，忽然听到一
声“救命”。“着实被吓了一跳。”回忆
当时的场景，汪立业仍心有余悸。

当时，女子黄某因感情纠纷跳入
孝顺镇满塘水库自杀。其男友陈某
紧跟着跳水施救。由于不会游泳，他
在连呛几口水后，边挣扎边喊救命。
正在附近大坝上游玩的陈康和老乡
祝键海听到呼救声后，飞速跑过去，
不顾满塘水库坝高坡陡水深，毫不犹
豫跳下施救。

因水太深，遇险两人离岸已有
七八米远，祝键海在施救无果后游
回了岸边。但陈康不惧危险，见遇
险男子正在扑腾，而更远处的女子
已经失去意识并开始下沉，便奋力游
到女子身边，一把将她抓住。

路过的汪立业看到这样危急的
场景，边跑边甩掉衣服，立刻跳入水
中施救。“从小我就住在江边，因此
游泳对我来说不是一件难事，当时没
多想，总想着多个人施救总能快速地
把他们救上岸。”汪立业回忆说。

汪立业顾不得多想，因为他深知
这是一场与死神的速度较量，他先是
从陈康手里接过落水女子黄某，奋力
把她救上岸，随即返回去救陈康和陈
某。但可惜的是还是晚了一步。在
离岸三四米处，陈康因为体力不支，
渐渐沉了下去。

虽然大家都很努力，但这场接力

救援还是来到了以生命换生命的地
步。“当时陈康最后的举动让我非常
震撼。”汪立业看来，如果没有陈康
的奋力一托，自己也不会这么顺利地
救回黄某，“他才是我心中真正见义
勇为的英雄，后来我才知道水库很
深，足有十五六米深。”

后来，汪立业将快要失去意识的
陈某带回岸边对其进行心肺复苏，最
终救醒了他。对于下沉的陈康，汪立
业也试着几次潜水寻找，却没有结
果。

个人感言：作为一名会游泳的普
通 群 众 ，我 只 是 做 了 大 家 都 会 做 的
事。在这里，我更多地想为英勇的陈
康多说两句。陈康只有 22 岁，他身
上展现出来的奋不顾身的可贵品质
值得每个人学习。未来，我要学习陈
康身上那种舍己为人的精神，继续多
做好事、多做善事，为这个社会传递
更多的真善美。

记者手记：用汪立业自己的话来
说，见义勇为，在力所能及的范围内
救人是自己的本能、责任。陈康身
上那种舍己为人的大无畏精神让人
肃然起敬，尤其是在最后一刻仍然
用尽全身力气托起落水女子的动作
让人动容。汪立业和陈康在关键时
刻挺身而出、接力救援，向全社会传
递了积极、向上、光明的力量，生动
诠释了维护社会大局稳定的担当精
神，为弘扬社会正能量写下了生动注
脚。

把生的希望留给群众
■记者胡翀

他奋力一托才有后面的顺利救援
■记者李国峰

汪立业生活照。
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那一刻，他们毫不犹豫

凡人英雄的大义之举，总是最感动人心的，也是在普通群众中最易引起共鸣的。因为他们救人于危难、助人之急需的大

爱，给了社会公众一个“成就自我”最直接的答案：凡人到英雄的距离，是一伸手。

11月22日，是我省第七个“见义勇为宣传日”。我们走近日前被省政府记（追记）一等功的见义勇为先进人物，他们身份不

同、经历不同、援手方式不同，但他们面对危急关头的态度相同——毫不犹豫。致敬，凡人英雄。

编者按：

人物名片：
方孟军，男，1986 年 8 月出生，杭

州市临安区潜川镇塔山村居民，杭州
市某民营医院职工。

事件回顾：
2022 年 7 月 5 日 23 时 50 分，街

道上的行人已很少，一声女子的尖
叫“有人抢劫”打破了夜的寂静。此
时的方孟军正在杭州嘉里中心超市
门口与朋友聊天，听到女子的呼喊
后，随即看到一个黑衣男子从自己
跟前跑过。

“当时我也没有多想，还没来得
及害怕，就扑了上去。”方孟军从后
面将黑衣男子扑倒在地，用身体死
死压住对方。没想到对方还持有水
果刀，一边挣扎叫嚣，一边拿刀刺向
方孟军。激烈的搏斗过程中，方孟
军被刺中了左背，但仍然拼命按住
男子持刀的手。

边上的一位热心群众在听到呼
喊声后也上前帮助，两人合力将黑
衣男子压住。方孟军顾不上身上的
伤口，向身边的群众大喊：“报警！”

不出 3 分钟，处警民警赶到现

场，将黑衣男子抓获。此时，方孟
军的整件白色衬衫已经被鲜血染
红。“直到脱下衣服，才发现后背上
有一道很深的伤口。”朋友紧紧地
为方孟军捂住伤口，以防他失血过
多。身边的群众也马上拨打了 120
急救电话，救护车赶来将方孟军送
往医院。

据查，犯罪嫌疑人付某系河南省
驻马店市人，当天持刀抢劫一名刚
下班的过路女子，夺走该女子手机
逃跑，被方孟军等人抓住。付某因
涉嫌抢劫罪被逮捕。方孟军左背肩
胛骨下方被刺，深达 7 厘米，经鉴定
构成轻微伤。他的勇敢出手，为制
止犯罪和及时抓获抢劫歹徒起到了
主要作用。

回想那晚的搏斗场景，方孟军只
觉得十分惊险：“一开始并没有看到
那人手上有一把水果刀。”但是方孟
军肯定自己的选择是对的，再来一
次还是会这么扑上去。

“说来很巧，我今年 7 月 1 日刚
刚成为预备党员，就碰到了这么一
个抉择。”方孟军坦言，作为一名党
员就需要肩负起身上的责任，“如果
我不扑上去，那还能是谁呢？”

个人感言：
我相信换作其他人，他们也一定

会上前帮忙，只不过当时刚好是我
距离最近罢了。从拿到荣誉的那一
刻 起 ，对 我 来 说 就 是 一 个 新 的 起
点。未来，我将更加努力，以后在工
作和生活中会更加严格要求自己，
发挥党员的先锋模范作用，把见义
勇为的精神传递出去，让社会充满
正能量。

记者手记：
“义”字当前，勇者无惧，当罪恶

发生时，方孟军临危不惧，敢于直面
逞凶的歹徒，奋力一扑，让他实现了
从普通人到一名勇士的蜕变。他用
实际行动带动了身边的群众加入到
这场对抗罪恶的斗争中去，不仅守
护了他人财产安全，更是凝聚起引
领大家前行的正能量，让正义的阳
光温暖人间。

人物名片：
郑果，女，1983年6月出生，慈溪市

浒山街道剑山社区居民，民革宁波前湾
新区基层委，宁波财经学院教师。

事件回顾：
2021年 9月 16日早上8时，郑果

驾驶小轿车载着丈夫和刚满5岁的儿
子出行。途经慈溪市浒山街道环城南
路国贸大厦附近时，她发现前方一辆
重型厢式货车正强行冲卡，车窗旁还

“挂”着一名辅警。
“当时情况很危险，货车太嚣张

了，完全不顾辅警的生命安全。我当
时就想，得马上把车拦下来。”危急时
刻，郑果果断加大油门追上去，迅速
从左边车道切到大货车的正前方，踩
下刹车降低车速，试图将大货车逼
停。

谁知大货车司机丝毫没有减速，
直接撞开郑果的车辆加速逃跑。郑
果的车被撞出 2米多远，车辆后备厢
基本报废，车内安全座椅移位。后
来，大货车司机终因道路拥堵弃车而
逃，被民警抓获。万幸的是，郑果和
其家人以及辅警均无大碍。

经查，大货车司机徐某为安徽灵
璧人。案发当日，徐某驾驶与驾驶证
载明的准驾车型不符的大型汽车，为
逃避检查已经两次冲卡，在第三次冲
卡时遇到郑果的阻拦。2021 年 12
月，徐某被慈溪市人民法院以妨害公
务罪依法判处有期徒刑二年四个月。

回忆当时的场景，郑果也是一阵
后怕，“当时车上还坐着老公和儿子，
可那一刻没多想，就觉得不拦下来辅
警可能就有生命危险。”

采访中，郑果说，2015年，慈溪当
地也发生过一起大卡车拖拽交警，最
后导致交警牺牲的事故，“事故发生
地离我们住的地方不远，这件事对我
们触动挺大的。”郑果说，可能是潜意
识里觉得，不应该让悲剧再次发生，
所以才会踩下那一脚刹车，“党和政
府倡导要‘激发全社会力量，共同建
设人人有责、人人尽责、人人享有的
社会治理共同体’，我想我们都应该
贡献一份力量。”

记者了解到，在学校，郑果是骨
干，在教学、科研及学生工作方面都
有出色的表现，去年还被评为宁波市
高校“优秀课程思政教师”。此外，她
还身兼多职，作为民革前湾新区基层
委组织委员兼办公室主任，在参政议
政、社会服务、组织建设各个方面也
不断发光发热。

个人感言：作为一个平凡人，从
没想过能得到这么多的荣誉，选择踩
下那一脚刹车，我没有思考要不要、
该不该，我只是做了那一刻能做的事
情，只是想着能把司机拦下来，哪怕
再来一次，我还是选择踩下那一脚刹
车。

记者手记：没有想该不该、要不
要，没有那么多“准确的计算”，在他
人身处危难之时，义不容辞，义无反顾
地施以援手，从郑果身上，我们看到了
勇气与善良。这份勇气和善良，会消
融人与人之间的冷漠和隔阂，让我们
觉得这个世界不是冰冷的，而是有温
度的。我们应该向郑果致敬，向她学
习，让需要帮助者得到救济，让身处绝
境者看到希望。

人物名片：
刘永红，女，1974年1月出生，苍南

县灵溪镇城东社区居民，县广电网络有
限公司职工。

事件回顾：
2020年10月13日中午，刘永红受

邀到10多公里外的桥墩镇仙堂村，其朋
友曾某家中做客。

正值午饭时间，朋友们在家中忙
碌，刘永红走到门口溜达。朋友家的门
口是5米多宽的乡村公路，平日里过往
车辆不多。当时，曾某隔壁邻居家3岁
的儿子小邓正在家门口玩耍，手里的球
滚到了公路上，他立刻跑去捡，刘永红
看到这一幕后赶紧叫住他，可小邓没有
听到。

此时，一辆小货车驶了过来，察觉
危险的刘永红立刻挥手大喊，示意司
机停车。也许是司机没有看到小孩或
是过于慌乱，刘永红的叫喊声并没有
让小货车停下来。危急关头，刘永红
一个箭步冲向前去，抱起小邓就想往
回跑。就在这一瞬间，小货车已经冲
到了跟前。刘永红下意识地将小男孩
紧紧护在胸前，用自己的血肉之躯直

接挨了小货车的猛烈撞击。两人被撞
飞出好几米远。刘永红全身多处受
伤，头上血流不止，躺在路边不醒人
事。而小货车左拐直到撞上土质围墙
才停了下来。

目击者曾焕顺听闻到叫声和撞击
声马上跑了出来。曾焕顺回忆说：“刘
永红头上都是血，小孩也一动不动，大
家都吓呆了。”随后，大家赶紧报警，等
120救护车到时，尚有一丝意识的刘永
红仍不忘救人，轻声说：“我不用去医
院，让小孩先上车。”

由于伤势较重，被送往苍南县中医
院的刘永红，又被转院送到了温州医科
大学附属第一医院。经诊断，刘永红颅
底骨折、脑挫裂伤、硬膜外血肿、听神经
损伤、右手掌骨骨折，经开颅手术治疗
后才救回一命。术后，她被鉴定为十级
伤残。

十多天后，经过治疗的刘永红康复
情况较好，后转回苍南接受继续治
疗。被刘永红救起的小孩小邓，因得
到了刘永红的保护，避免了小货车的
直接撞击，伤势并不严重。小邓的父
母家人对刘永红十分感激：“幸亏有刘
永红，没有她我儿子的情况可能更严
重，我们想都不敢想，真的不知道该怎
么感谢她！”

“她很乐于助人，对身边的人都很
好，总是事事处处为别人考虑。”大哥刘
艺说，刘永红在家里排行最小，从小到
大哥哥姐姐都十分疼爱她。目前，刘永
红听力变差，反应较事发前迟钝，留有
较为严重的后遗症。但回忆起当时发
生的一幕幕，刘永红却只笑了笑说：“这
是我的一种本能反应。”

个人感言：这次得此殊荣我感到无
比荣幸，我希望能更好地传递这种精
神，让更多的人与我共同维护和弘扬这
种行为，让爱成为时代风尚。

记者手记：车辆疾驰而来，孩童懵
懂无知，刘永红冲了出去，以血肉之躯
抵挡住车子猛烈撞击。她用本能保护
了孩子。这种不顾个人安危、勇担时代
使命和社会责任的可贵品质，充分诠释
了中华民族救死扶伤的传统美德，体现
了人世间的大爱精神。

再来一次
还是会这么扑上去

■见习记者金鑫喆

这脚刹车
是为悲剧不再重演

■记者张浩呈

用血肉筑起的
“护盾”

■记者邹伟锋

刘永红领取荣誉。郑果（站立）在上课。方孟军在工作中。


