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新职业 新动力

记者金钧胤报道 发表论文近30篇，其
中SCI、EI等13篇，申请专利50余项，授权
24项……从2012年博士毕业后，10余年的
潜心研究让王洁成就斐然。入职浙江省能源
集团有限公司（浙能集团）后，她十分注重将
学习成果转化为创新发展的力量，积极投身
浙能集团超低排放工作，主持研发燃煤电厂
脱硝系统运行优化、催化剂智能运维等多个
能源环保项目。凭借着扎实的知识理论基础
和敢于挑战的创新精神，王洁在去年底被调
往白马湖实验室，担任白马湖实验室科研管
理部负责人、综合第二党支部书记。

“生态文明建设是关系中华民族永续发
展的千年大计。我的工作便与此息息相关。”
王洁介绍，她主要研究的方向是火力发电高
效节能与污染物控制研究，力争实现能源的
清洁低碳安全高效利用。在她看来，做好这
项工作就是在助力建设美丽中国，实现个人
价值和社会价值相融合。

王洁一直扎根超低排放工作的研发一
线，对超低排放工作有着自己的独到理解。
在浙能集团国内首台燃煤机组超低排放改造
装置投运后，王洁加入了“超低排放测试青年
突击队”，对装置具体排放情况进行评估。

“‘评估’两个字看似简单，但这其实是对
精神和肉体的双重挑战。”王洁介绍，燃煤机
组进行超低排放改造后，为了证实烟气中污

染物浓度已经达到了天然气机组浓度水平，
需要使用高精度的仪器对烟尘、硫化物、氮氧
化物、可凝结颗粒物等污染物在各个断面上
的浓度进行测试评估。没有标准可以参考、
没有现成仪器可以使用、没有足够的人员进
行采样……困难一个又一个出现在团队面
前，但大家没有退缩，王洁和同事前往国家环
境监测中心、西安热工院等科研院所调研和
查询大量论文资料，自主编制测试的理论方
案，形成了相关行业标准。

在方案的实施过程中，王洁带领团队拿

出了“弄潮儿向涛头立”的锐气、勇气。为了
验证是否真正达到超低排放水平，团队连夜
奋战在机组的各个测试断面上。“特别是在机
组的总排口，当时没有安装升降机，都是拎着
仪器往60多米的平台上面赶，怕影响测试进
度，整个测试期间都不敢多喝水，在采样完毕
后就直接送到实验室进行分析。”王洁告诉记
者，几乎每次测试完，汗水都会从内衣层浸湿
到最外面的实验服，却没有一个队员半路放
弃。“大家只想尽快拿到一个个数据，完成对
机组的超低排放水平评估，为技术路线的优
化打下扎实的基础。”

作为综合第二党支部书记，王洁特别注
重发挥自己的先锋模范作用。她积极推进党
建与生产经营深度融合，以“1+1党员责任
区”为抓手，推动支部党员争做技术尖兵、科
创能手，为提升技术服务能力、科技创新能力
和综合服务能力保驾护航，助力打赢“科技兴
业”攻坚战。支部所辖部门曾先后获省部属
企事业工会“工人先锋号”、集团“青年安全示
范岗”“巾帼文明岗”等称号。

今年，高新火炬创新中心1号楼将在杭
州市滨江区建成，这里将为白马湖实验室的
科研人员提供小型试验和学术交流的场地。

“交流平台已经建立，希望能有更多人加入我
们清洁能源研究的队伍中来，让我们祖国的
明天天更蓝、地更绿、水更清。”王洁说道。

王洁：天蓝地绿水清是不懈追求
蕙兰匠语：坚持自己的初心，想明白了、想对了,就坚定不移朝着目标前进！

通讯员王雨婷、陈赟、郑家伟报道 吴小
华，衢州市衢江区云溪乡车塘人，从事电焊工
作20余年，始终奋斗在生产一线，曾到美国、
印度尼西亚等多个国家承揽高难度焊接业
务。多次在衢州市、浙江省焊工职业技能大
赛获奖，被评为衢州市拔尖高技能领军人才、
衢州市金牌职工。在首届全国行业职业技能
竞赛上，他再一次捧回奖杯，取得第十名（三
等奖第一名）的好成绩。

努力钻研的“学徒”

吴小华19岁时从技校毕业，初出茅庐的
他头一次接触电焊，由于经验不足，只能在厂
里给老师傅打下手，干一些打磨和辅助的简
单工作。每当他看到老师傅焊出来的焊缝笔
直又美观时，心里很是羡慕。“看到老师傅焊
得这么好，就对焊接挺感兴趣，一心想把这个
东西学好。”有了目标的吴小华决定“拜师学
艺”。

一开始，老师傅见他年纪轻轻，不愿向他
传授太多技术，他就偷偷摸摸地跟在老师傅
身后，在老师傅做工时，戴着面罩偷瞄几眼。

当“学徒”一段时间后，吴小华和很多新
手一样，焊接技术很一般。他想更进一步，但

“要想干好技术活，没有捷径，只有下苦功”。
中午趁大家吃完饭回去休息了，他就躲到架
子下面练习。从入门到掌握，再从掌握到熟
练，每一种技法他都反复练习，每一种技巧都
仔细琢磨。他的努力也被老师傅看在眼里，
偶尔也会提点他几句。

就这样通过自己的不断钻研，之前歪
歪扭扭的焊缝也变得有模有样起来，他的
技术也得到了老师傅的认可，偶尔会给他
派一些简单的焊接活。“还是要自己去钻
研，钻研到一定程度，有这个机会老师傅就
会让你上手了。”吴小华说。正是那几年在
技术上的打磨和沉淀，奠定了他焊接技术
的基础。

中国技术让老外竖起大拇指

2021年，一次偶然的机会，吴小华受浙
江泰克压力容器有限公司负责人余文斌邀
请，和几名焊工一同前往美国内华达安装地
热发电管道。初到美国，他对那里的气候十
分不适应。“我们去的地方是沙漠、戈壁滩，很
干燥，风沙吹过来，嘴唇都要掉层皮。”在美国
的那段日子，他记忆犹新。

真正的考验远不止这些。美国的公司对
焊接技艺要求非常高，标准和国内也有所不
同。每根管道焊接之前，需美国工程师现场
验证，有一点不符合要求，就全部推倒重来。
焊接完成后还要经过托福特和射线检测，焊
缝上下高度差必须在1毫米之内。“手工电焊
要做到如此精准的操作是非常困难的，要求
基本功非常扎实，手一定要够稳。”面对如此
苛刻的要求，吴小华并没有打退堂鼓，而是每
天在现场细心研修每一个细节，一丝不苟地
按照标准焊接每一根管道。

虽然刚开始他的技术不被看好，但随着
每一次验收都能完美通过，老外也被他的精
湛技艺折服，纷纷竖起大拇指，甚至以一万美
元一个月，邀请他去美方队伍从事焊接工
作。然而吴小华婉言谢绝了：“当时快过年
了，就想着早点回去，还是自己的祖国好。”

谦虚好学的态度诠释“蓝领”风范

二十年磨一剑，吴小华从当初的“门外
汉”逐渐蜕变成技术“焊匠”，他仍保持谦虚好
学的态度。在参加全国行业职业技能竞赛之
前，他没想到自己能获奖，对他来说，能参加
这样的大赛，认识一些焊工领域的大咖就已
经很幸运了。

如今，他也有了更高的目标，他希望能有
更多的机会走出去，去学习更多的焊接技艺，
他也希望有更多的年轻人加入到焊接队伍中
来，为衢江的工业发展添砖加瓦。

记者曾晨路报道 每天4小时，高频、密
集、连续的语言输出，蒋佳慧的脸上没有一丝
疲态，依然状态饱满、笑容亲切。在镜头带不
到的地方，原本装有2升水的水壶，已近见
底。

在她看来，成为一名出色的带货主播，形
象、口条是加分项，热爱、真诚、学习、勇于尝
试等是更重要的必有项，“都说当主播轻松、
收入高，对，也不对。我们这行业门槛确实比
较低，但把它作为一个职业，想要走得更远，
却不那么容易。”

真诚是“必杀技”

从业多年，蒋佳慧在淘宝、抖音、拼多多、
快手等大型直播平台上都开播过，亲历行业
的变化——最初，直播电商以平台为核心，流
量驱动；如今，平台上的主播和用户才是核
心。

作为镜头前的内容输出者、直播电商的
核心，蒋佳慧掌握玩转各大直播平台的技巧，
也善于通过蹭热点、制造话题等方式，拉近产
品与消费者的距离。如今，她就职于全球化
科技美妆公司杭州高浪控股股份有限公司，
是一名带货主播，主要在抖音平台介绍公司
挖掘的海外新锐美妆产品，“抖音的流量多为
泛流量，在流量涌入直播间的时刻，我要更多
介绍产品的基础性信息，观看者不是太多的
情况下，则会对产品进行更为细致、有针对性
地介绍。”

不过，在蒋佳慧看来，再强的技巧、再
好的话术也抵不过真诚，“现在直播平台
多，主播更多，如何吸引消费者，取得他们
的信任，比拼的是专业度，更重要的是真
诚。”在她看来，真诚的基础是了解产品，然
后把它推荐给真正适用的人。“比如介绍一
款祛痘精华，我会清楚、准确地介绍品牌故
事、产品成分、肤感等，但更多地会讲清它
的适用情况，根据不同的致痘原因进行推
荐。”虽然有业绩压力，但她更愿意以分享
好物的心态在直播间与大家进行交流，“每
次在公屏上看到粉丝说我推荐的产品好
用、有效果，我会有成就感，这种成就感是
高销售业绩给不了的。”

按秒来反复推敲

入行时，蒋佳慧选择美妆方向，这源于她
对美妆的兴趣，“读大学时就开始使用各种美
妆产品，国产的、国外的，许多小众品牌美妆，
我也会买来使用，感受它。”

2017年，直播兴起，当时正在淘宝一家
跨境美妆店做文案的蒋佳慧向老板自荐，试
一试直播。那是她的直播“首秀”，“播了两个
小时，与粉丝直接交流，有种‘酣畅淋漓’的感
觉。”当时店铺的上百种产品，蒋佳慧早已了
然于胸，即便如此，在开播之前，她还是花了
很长时间去准备，打印厚厚一沓资料，上面有
每款产品的要点、使用时的肤感、适用的皮肤
等内容。

“主播的本质是销售，如何清晰、精准地
描述产品，让人能够在短时间里接受到这些
信息，非常关键，我们前期需要做大量的案头
工作。下播后，还要进行及时复盘，从话术到
表情到状态，都是按秒来反复推敲。”正式成
为主播后，每天一场4个小时的直播是常
态。高频、密集、连续的语言输出是一方面，
蒋佳慧还要关注大屏幕上跳动的数据，它们
实时提醒她是否要尽快过品或调整话术，“我
们不仅要承受体力、脑力的双重考验，更要有
很强的抗压能力，心情不受下降的粉丝留存
时长、低转化率等影响，继续用最好的状态介
绍产品。”

“跟所有职业一样，只有热爱才会全力投
入而不觉辛苦。”今年，蒋佳慧在杭州上城区
总工会与上城区人社局联合举办的互联网营
销师（直播销售员）职业技能竞赛中获得好名
次，直通“高级工”。在她看来，一名优秀的主
播，形象要好、要有亲和力，但热爱才是在行
业走得远的关键。

迈出第一步很重要

直播入行门槛相对较低，这给了许多人
就业机会。有人放下锄头拿起镜头、有人从
全职太太转为主播、有人在五十多岁选择入
行……蒋佳慧看到了许许多多成功的案例，
她鼓励想要入行的人，“想到就做，迈出第一
步很重要，试过才知道行不行。我们生活在
只要努力就能看到未来的时代，必须把握好
这个机会。”

先模仿再超越，这是蒋佳慧推荐给新
人的笨办法：选择自己喜欢的主播，录下他
半小时视频，背诵他的脚本，并反复练习。
这样在突破表达关的同时，能不断提高自
主学习能力，增强对产品、对行业的理解
力。

24岁那年，看好杭州的直播经济，只用
一天时间考虑，蒋佳慧便只身从福建来到杭
州。如今，站在而立之年的关口，她的闯劲一
如往昔，“下一个目标，做自媒体。”

记者胡翀报道 “我只是站在了巨人的
肩膀上。”对于被纳入首批“蕙兰匠心”创新人
才库，邹丽娜的语气中满是谦逊。她说在水
声研究领域，自己是一位“追赶者”——这个
领域有太多杰出的科研工作者在鞭策她奋起
直追；同时，搞好科研、助力发展，也意味着助
推我国在这一领域的国际竞争力。

水声学是研究水下声波的产生、辐射、传
播、接收和量度，并用以解决与水下目标探测
及信息传输有关的各种问题，是声学分支学
科。对大多数人来说，这是一门陌生的学科，
但对于我们国家来说，要走向深蓝，这也是一
门绕不开的学科。

2002年，邹丽娜硕士毕业后，便进入现
在的中国船舶集团第七一五研究所跟随宫先
仪院士学习水声专业知识，成为宫院士带的
第一位博士，同时也是研究所的第一个博
士。邹丽娜至今仍清楚记得，第一次跟着科
研船队开启为期一个月的海上试验的情景。
由于海洋环境瞬息万变，刚出发便遇到了设
备故障，科研队员不得不紧急抢修，直到第二
天，抢修才完成。这一夜，她“兴奋”得毫无倦
意。这样的海上试验，后来成了邹丽娜工作
和生活的常态。在海上，短则几天，长则十
天、半个月，一边做试验，一边对抗海浪，湿咸

的气味混杂着晕眩翻起的酸味，构成了别样
的工作场景。

邹丽娜一直记得导师所说的“搞水声，就
一定要出海”，即使需要忍受海上的颠簸，她
都咬牙坚持。回忆起一位女教授因为始终没
法适应海浪，在船上她一边吐，一边坚持，直
到实验结果出来为止。“20多天下来，这位女
教授消瘦了不少。”前辈们呕心沥血，让邹丽
娜意识到，自己所从事的这项事业，对祖国强

盛的意义。
学习水声专业的道路并不轻松，不仅专

业知识需要从零学起，就连语言学习也要重
新打基础。她当时的专业学习环境以俄语为
主，而水声领域相关研究成果更多在英语期
刊上发表，她便找来中文版和英文版《水声原
理》，通过对照翻译学习，一边学习水声专业
知识，同时提升英语的阅读理解能力。

随后这些年，邹丽娜成绩卓著。作为某
项目负责人，她通过对信号处理的算法设计
优化，为构建全新开放式系统体系架构作出
了重要贡献；在某项目测量技术方案的实施
与海试中，她实现了某项抑制本船噪声的处
理算法，从而完成对相关指标及数据的实时
测量，该项研究获得中国造船工程学会一等
奖；在另一项课题研究中，她通过对检测算法
的改良，使得检测性能得到大幅提升。她参
与课题、项目以及成果研究15项，发表中英
文著作、论文及重要技术报告44篇，拥有专
利11项，获得集团公司科技进步奖等省部级
奖励6项……

对于脱下“红妆”，走向深蓝，邹丽娜丝毫
没有后悔，她说：“在水声研究领域鲜有女性
的身影，但在这里我的心跳与声纳波同屏，穿
过千层浪花，深蓝才是我的本色。”

记者羊荣江报道 “我信奉‘细节决定成
败，态度决定一切’的成功学名言。”现任浙江
数智交院科技股份有限公司（简称“数智交
院”）分管机电的副总工程师和智能交通研究
所主任崔优凯，结合30多年的亲身经历这样
说。

1992年，崔优凯从浙江大学工业电气自
动化专业毕业入职数智交院（原浙江省交通
规划设计研究院），长期从事港口、码头、公路
等交通基础设施机电工程、信息化、智慧化设
计、咨询和研究工作。

崔优凯几十年如一日坚持一丝不苟、认
真画好每一张图，做好每一件事情，通过不断
学习，提升自身业务素质、能力和水平，拓展
业务领域和专业范围。

“看着自己设计的一个个工程交工并投
入运营，我的内心感到无比骄傲和自豪。”崔
优凯说。

2017年单位转企改制，转型发展，崔优
凯立足本职工作，以需求和问题为导向，以

“安全、高效”为重点，以“服务”为抓手，以
“数据”为驱动，结合交通运输部新一代国家
交通控制网示范试点的要求，带领团队，积
极投身“沪杭甬高速公路智慧化提升改造方

案研究”和“推进长三角智慧公路建设研
究”，她主编的《智慧高速公路建设指南（暂
行）》（ZJ/ZN 2020-01），成为国内第一部
智慧高速公路建设的指导性文件，为我省乃
至全国智慧高速公路建设提供了技术路线
和实施方案。

崔优凯主持和参与制定了十余部智慧高
速公路相关的标准，为我省智能网联汽车发

展起到了积极的支撑作用。她主持十项省
级、市厅级智慧公路相关科研项目，部分成果
鉴定达到国际先进，有效地支撑了传统交通
运输行业的数字化转型，为我省“大湾区”建
设和“大通道”建设，提高我省交通发展质量
和效益，加快推动交通智能制造产业发展，推
动我省交通高质量发展和数字化改革共同富
裕示范区建设作出突出贡献。

“与院共度的这些年，我已然把院当作了
家，把同事当作家人。”一路走来，带着坚持、
执着和艰辛努力，崔优凯收获了一段段精彩
的人生旅程。从一个不谙世事的姑娘成为一
名区人大代表；从助理工程师，成长为具有丰
富经验，能够独当一面的正高级工程师；从一
名普通员工成长为院机电专业副总工程师，
见证并参与了浙江港航快速发展和高速公路
从零到逾5300公里的历史成就。

收获了“浙江省巾帼建功标兵”和“全国
五一巾帼标兵”等荣誉称号、作为首批“蕙兰
匠心”创新人才的崔优凯表示，将以此为新的
起点，立足自身岗位实际，接续奋斗、开拓创
新，展现“巾帼不让须眉”的昂扬斗志，在奋力
谱写中国式现代化浙江篇章的新征程中贡献
巾帼智慧和力量。

邹丽娜：深蓝才是我的本色
蕙兰匠语：在这里我的心跳与声纳波同屏，穿过千层浪花，深蓝才是我的本色。

崔优凯：智慧公路的“排头兵”
蕙兰匠语：细节决定成败，态度决定一切

形象佳、口条好
就能带货？
直播“高级工”揭秘：

从话术到表情到状态，都是按秒来反复推敲

偷摸学艺的“学徒”炼成技术“焊匠”

他的技术
曾让老外竖起大拇指


