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坐着火车去老挝！
中老铁路国际旅客列车开行

近日，国网象山县供电公
司工会邀请“智慧女性 健康家
庭”宣导团队走进女职工课堂，
进一步提升员工构建温馨洁
净、幸福家庭的能力。

课堂活动围绕“衣物护理
小窍门”“女性形象礼仪”两大
主题开展。中国妇女发展基金
会“智慧女性”项目公益讲师张
阳为女职工带来衣物护理、家
居清洁与消毒知识，并通过现
场互动实验的方式，帮助员工

加深印象；宁波营销管理学校
首席形象礼仪培训师华建霞则
围绕着装场合、色彩搭配、配饰
选择、化妆技巧等方面讲解了
女性整体形象的塑造，并从坐
姿、站姿等形体礼仪和握手礼、
手势语等方面对社交政务礼仪
进行了培训指导。整场讲座气
氛活跃、指导性强，解答了女职
工生活中的困惑，得到大家一
致好评。

董玉燕 俞瑞玉

4月12日，由绍兴市上虞区
委宣传部、团区委、区慈善总会
联合举办的上虞区第一届志愿
服务·慈善项目征集活动启动，
该活动旨在培育扶持一批具有
时代特色、满足群众需求、符合
上虞实际的优秀社会组织志愿
服务和公益慈善项目，国网绍兴
市上虞区供电公司工会“电娃课
堂”作为优秀工会志愿项目在启
动仪式上发言。

据悉，国网绍兴市上虞区供

电公司工会“电娃课堂”志愿项
目以课堂为载体，向未成年人普
及清洁能源常识，吸引和引导有
志愿精神的人士共同参与到志
愿事业中。该项目于2012年启
动，目前累计服务时间达1万个
小时。 沈旭明

“电娃课堂”成为
上虞志愿服务品牌
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新华社昆明4月13日电 13
日，中老铁路国际旅客列车开
行。北京时间8时8分，D887次
列车从中国昆明南站驶出，向南
而行；一小时后，北京时间9时8
分，D888次列车从老挝万象站出
发，向北飞驰。中老铁路从昆明
南、万象站双向对开国际旅客列
车，昆明至万象间实现乘火车当
日通达，两国间通行更加便利。

据中国国家铁路集团有限公
司有关负责人介绍，中老铁路国
际旅客列车采取朝发夕至运行模

式，每日双向对开各1列，全程经
停昆明南、普洱、西双版纳、磨憨、
磨丁、琅勃拉邦、万荣、万象8个
车站，包括铁路口岸通关时间在
内的全程旅行时间均为10小时
30分。

“这是条暖心之路、友谊之
路、开放之路，我们要尽心尽力把
服务工作做到最好。”D887次列
车列车长赵莹静告诉记者。记者
在D887次列车上看到，每组座
椅下方均设有中国和老挝标准电
源插座，旅客信息显示、广播和服

务标识均采用中、老、英三种语
言。

中老铁路国际旅客列车使用
动力集中型“复兴号”“澜沧号”动
车组开行，最高运行时速160公
里，编组9辆，其中动力车、一等
座车厢和餐车各1辆，二等座车
厢6辆，总定员720人。从昆明
南站到万象站二等座票价为542
元，一等座票价为864元。

中国铁路昆明局集团公司昆
明南站站长杨敬文说，中老铁路
国际旅客列车与普通旅客列车不

同，分为国内段和国外段。国内
段实行电子客票，旅客通过身份
证购买，凭身份证进站候车。购
买跨境车票的旅客需要使用护
照，网上购买车票以后，到车站指
定窗口换取纸质车票。中老铁路
国际旅客列车采取“两地两检”通
关模式。旅客一次出境、入境通
关时间各需1.5小时左右。

“之前一直想去老挝做市场
调研，中老铁路开行国际旅客列
车，我第一时间就买了票。”在
D887次列车上，云南添德隆实业

有限公司负责人曹华告诉记者，
有了更便捷的通行方式，他希望
把汽车装饰和改装业务拓展到老
挝。

“铁轨的‘硬联通’促进中老
两国人民的‘心联通’。”云南省社
科院东南亚研究所所长马勇说，
两国地缘相近，民心相亲，中老铁
路堪称“友谊新丝路”，国际旅客
列车的开行，对于方便沿线民众
出行、推动两国旅游等产业发展、
促进两国经贸往来和共建“一带
一路”高质量发展具有重要意义。

“有N2O（笑气）吗？什么规
格怎么卖的？”

“（发来商品图片）一盒 10
支。”

“怎么发货，不会被查吧？”
“发快递，不会被查。”
……
上述对话发生在记者与某

电商平台商家之间，原本卖奶
油发泡器，标注气体为CO2（二
氧化碳）的店铺，在记者询问后
表示也可以售卖N2O及相应器
材。记者于是下了单。

3天后，记者收到5盒外包
装上印着奶油图案的“小钢
瓶”。4月 4日，记者带着这些

“小钢瓶”来到天津市公安局禁
毒总队毒品实验室，实验室正
高级工程师、警务技术一级主
管马华一眼就认出，记者所带
的这些“小钢瓶”和办案部门先
前查获的一批笑气外包装一模
一样。“大概率是笑气，如果要
百分百确定，还需要进一步做
科学实验。”

记者的购买经历，印证了笑
气非常容易取得，这也是导致
一些年轻人滥用的重要原因之
一。

多位专家近日接受记者采
访时说，越来越多青少年出于
好奇或合群的想法吸食笑气，
笑气具有成瘾性，过量吸食对
身体损害极大，且因有致幻性
易引发寻衅滋事等行为，社会
危害性大。目前对滥用笑气的
治理尚有难度，需要全社会共
同努力，普及笑气危害，严厉打
击非法笑气交易行为。

已成流行滥用药物
危及健康滋生犯罪

屋内不断传来金属撞击地
面的声音，音乐声穿门而出，伴
随着类似放气的吱吱声。

近日，山东德州警方在上门
处理一起噪声扰民投诉时，发
现屋内4名青年眼神躲闪、神情
紧张，地上有多个气球，阳台角
落发现1个银白色钢瓶气罐和
多个浅色气球。

民警随即将 4 名年轻人口
头传唤至派出所进行调查。原
来，4人当晚聚餐时，一人提议

“打气”，于是便一起来到出租
屋里吸食笑气。目前，4人已被
行政处罚，案件还在进一步调
查中。

无独有偶，近日，浙江台州
警方接到群众举报称，一出租
屋里有人疑似吸毒。民警立即
赶赴现场调查，发现一名眼神
迷离的女子。经查，女子姓林，
当天在“朋友圈”里看到有人在
卖笑气，出于好奇就萌生了吸
食的想法。她购买了840瓶笑

气，还邀请两个朋友一起吸食，
3人在8个小时里吸食了670瓶
笑气。

联合国毒品和犯罪问题办
公室发布的《2016 年世界毒品
调查报告》显示，笑气已成为全
球第七大流行滥用药物。

马华介绍，笑气具备成瘾性
和危害性，吸食笑气后，血氧饱
和度会迅速下降，导致出现因
缺氧而产生的头晕、胸闷、肢体
不受控制等一系列症状。由于
快感持续时间很短，吸食者经
常会反复吸入，进一步增加了
缺氧窒息的风险。大量吸入笑
气后会产生致幻、神志错乱、视
听功能障碍和肌肉收缩能力降
低等一系列副作用。

“笑气会抑制人体对维生素
B12的吸收代谢，缺少维生素B12

则会导致神经鞘的炎症，并引
起脊柱炎症、肌肉神经萎缩等
症状，严重情况下还会造成躯
体瘫痪，甚至会危及生命。”马
华说。

中国人民公安大学禁毒理
论与政策研究中心主任李文君
告诉记者，滥用笑气危害巨大，
不仅会损害吸食者的身心健
康，更会破坏社会风气、滋生违
法犯罪，给社会带来不稳定因
素。

她进一步介绍说，笑气一旦
吸食成瘾，就会产生与其他麻
醉品相似的成瘾症状，如吸食
者会疲惫嗜睡、感情麻木、沉默
寡言，对周围事物漠不关心，常
常毫无表情地望天呆坐，沉浸
在半麻醉状态中；也能产生戒
断症状。笑气还具有一定程度
的致幻效果，尤其是对于长期
吸食者而言，一旦吸食过量，潜
在危害性将倍增。

“笑气滥用已经成为一些国
家和地区比较棘手的公共健康
卫生问题。我国的笑气滥用问
题亦呈现出越发严重的态势，
吸食笑气致幻而产生的斗殴、
纠纷类警情呈上升趋势，由于
滥用笑气出现致幻、成瘾、损伤
神经的个体精神问题，极易引
发寻衅滋事、打架斗殴、危险驾
驶等事件，严重危害公共安
全。”李文君说。

无需出示任何资质
网上轻易买到笑气

笑气本身已被列入《危险化
学品目录（2015版）》，但并非全
面禁用，其仍可被用作食品添
加剂，如用于发泡奶油，因此又
被称作“奶油气弹”；同时是一
种医用麻醉剂，有轻微麻醉作
用。这也给了一些不法分子可
乘之机。

记者在多个电商平台以“笑

气”为关键词进行搜索，要么不
会显示任何结果，要么页面会
转到“绿网计划”，上面有和毒
品相关的法律法规、危害等宣
传科普资料。但当记者更换关
键词，以“奶油枪气泡弹”“奶油
打发器”等进行搜索时，画风突
变，一个个以“小钢瓶”为宣传
图片的店铺赫然在列。

值得注意的是，这些商品的
图片和名称大多显示为“二氧
化碳”。记者向其中一家店铺
客服留言称，自己想做蛋糕，
CO2打发效果不好，有没有N2O
卖？对方在没有向记者要任何
证明资质的情况下表示会做好
备注，只要拍下CO2商品链接就
会发货N2O。

另一家店铺客服称，“这事
不方便在平台上说，可以加社
交软件聊”。经沟通，对方称拍
下来等这边改好价格后再付
款，“不用担心运输问题，我们
和快递公司都签有协议，保证
正常送到”。后续收到货后，记
者询问如何退货，对方同样让
记者联系指定快递公司和快递
员，并表示“你自己寄不了，得
通过我们的途径”。

记者随机咨询了6家店铺，
其中 4 家明确表示有笑气售
卖。值得注意的是，这些店铺
均为小微企业或未上传营业执
照，无法证明其是否有合法生
产销售笑气的资质。而每次发
送商品链接时，平台都会弹出

“根据《危险化学品安全管理条
例》的规定，未经许可任何单位
和个人不得擅自经营笑气。平
台禁止出售及推荐出售相关危
险化学品，一经发现从严处置”
的风险提示。

在一些境外社交平台，同样
有人向国内兜售笑气，宣称付
完钱后当天就可以通过快递送
达。记者发现，国内电商平台
售卖的笑气价格一般为一盒10
支，8g 一支，一盒 35 元，5 盒
150元，买得越多价格越便宜；
境外社交平台的笑气价格一般
为8g一支，一盒240支500元。

记者随即向电商平台举报
有店铺违规售卖笑气，但收效
甚微。客服人员表示会严厉处
罚商家，并将相关产品下架。
但两天后记者查询发现，该店
铺依然正常经营，且只有记者
购买并投诉的那款商品下架，
店铺内其他所谓CO2气泡弹的
商品链接仍然存在。记者用相
关关键词在平台进行搜索，发
现之前明确表示有笑气售卖的
店铺也同样正常经营。

针对网络上隐蔽的笑气销
售链，李文君认为，要加大对笑
气有害信息的线上巡查力度，

密切关注网络动态，重点打击
利用网络诱导消费者购买笑气
的行为，为青少年营造清朗文
明的网络空间。

是危化品并非毒品
吸食违法性难认定

虽然吸食危害严重，但笑气
并不是毒品。

李文君介绍，目前，联合国
禁毒公约和任何国家均未将笑
气列为毒品进行管控，在我国，
笑气被列入《危险化学品目录
（2015版）》，但尚未被列入麻醉
药品和精神药品品种目录。究
其原因主要有两方面：一是笑
气在医疗卫生、食品、工农业生
产等方面应用广泛，如果直接
列为毒品管控，将严重影响其
药品以外的合法需求和相关工
业领域生产经营活动。二是笑
气作为被滥用的成瘾性物质，
其药理、毒理、成瘾性、依赖性、
危害性等方面的研究尚不全
面，尤其是人体吸食笑气后的
现场初查、实验室检验鉴定技
术及设备也是难点。

在李文君看来，这给当前笑
气的监管带来了一定的挑战。
例如，笑气源头、销售、分装、使
用等流通环节可能涉及不同的
违法犯罪或越轨行为，需要依靠
《危险化学品安全管理条例》、治
安管理处罚法等不同法律规范
予以处理。再如，因笑气未纳入
麻醉药品和精神药品管制范围，
各地公安机关对滥用个体多以
提醒、教育为主，无法按照吸毒
行为进行认定和查处。

一位长期工作在禁毒一线
的公安民警告诉记者，根据刑
法规定，目前司法机关对于没
有经营许可，非法买卖笑气的
行为可以非法经营罪追究刑事
责任；根据治安管理处罚法，对
于非法持有、吸食笑气的，因

“非法使用危险物质”给予行政
处罚。

“但实践中，对笑气的查处
过程可能面临各种问题。”该禁
毒民警说，根据最高人民检察
院、公安部《关于经济犯罪案件
追诉标准的规定》，个人或单位
从事其他非法经营活动，个人
非法经营数额在5万元以上，或
者违法所得数额在1万元以上
的；单位非法经营数额在50万
元以上，或者违法所得数额在
10万元以上的，才达到追诉标
准。这个经营数额在实践中很
难确认。

禁毒民警告诉记者，不同于
吸毒者可以通过尿液、血液、毛
发等检测出来，笑气很难从人
体中检测出来，要想确定吸食
只能通过抓现行或者其他方式

侧面证明。
“真的很难发现和认定。比

如一家蛋糕店进了10罐笑气，
自己4罐就够用，剩下的6罐全
拿出去卖了。有些企业针对笑
气没有建立完善的购销管理制
度和长期台账，少一些根本发
现不了，即便找到店家也可以
用正常损耗、管理不当等理由
搪塞过去。而且很多笑气瓶身
上没有电子标签、二维码等信
息，无法实现笑气的生产、经
营、储存、运输、使用全环节管
理。”该禁毒民警说。

李文君介绍，公安机关在打
击笑气滥用问题过程中，面对
一系列难题——

办案经验缺乏。一些地方
司法机关对涉笑气案件打击处
理标准认识不一致，争议较大，
办案人员在面对笑气案件时，
缺乏相关的经验参照，对证据
规格、处罚标准等拿捏不准，容
易产生畏难心理。

证据难以固定。笑气不同
于常见毒品，吸食后体内存留
时间极短，难以通过常规手段
进行检测。公安机关在办理该
类案件时往往缺乏实质性证据
进行佐证。若无聊天记录、转
账记录、录音录像等相关证据
进行印证，则无法形成完整证
据链，难以对吸食人员实施有
效打击。

案件来源狭窄。与毒品犯
罪类似，笑气滥用的受害者属
于“隐性受害者”，为了获取笑
气，他们往往不愿与公安机关
合作。群众举报的线索往往时
效性较差，等民警赶到现场时，
吸食者早已不见踪影。

“笑气滥用问题是一个复杂
的社会问题，需要全社会的共
同努力。多管齐下，共同发力，
才能打通笑气监管的堵点和痛
点，切实筑牢笑气滥用问题治
理的防线。”李文君说。

为此，她建议，通过预防教
育减少对笑气的非法需求，对
青少年等重点人群开展有针对
性的滥用笑气防范宣传和教
育，引导他们科学认知滥用笑
气的危害性、切实筑牢抵制滥
用笑气的心理防线；通过打击
犯罪减少笑气的非法供应，在
现有法律制度框架下，继续按
照“非法经营类案件”加大对非
法贩卖笑气违法犯罪活动的打
击力度；通过治疗康复降低笑
气的社会危害，从身心两方面
对滥用笑气成瘾的人进行康复
治疗，帮助他们成功摆脱笑气
的纠缠，顺利回归正常生活，有
效遏制因滥用笑气引发的社会
危害的扩散蔓延。

据《法治日报》

不是毒品但有成瘾性 全球第七大流行滥用药物 网上能轻易买到

年轻人滥用笑气该怎么管？

本报讯 记者程雪 通讯
员蒋芬报道 日前，浙江省科
技信息研究院联合上海市科
学学研究所、江苏省科技情报
研究所（江苏省科技发展战略
研究院）、安徽省科技情报研
究所（安徽省科技档案馆）共
同发布《长三角区域协同创新
指数2022》（以下简称“指数
报告”），旨在加强对长三角区
域协同创新的跟踪、监测和引
导。这也是三省一市4家科
技智库第4次共同发布指数
报告。

指数报告以提升长三角
区域协同创新策源力、支撑长
三角高质量一体化发展为评
价对象，构建了包括资源共
享、创新合作、成果共用、产业
联动和环境支撑5项一级指
标以及20项二级指标的指标
体系。研究以 2011 年为基
期，测算评估了2011—2021
年长三角区域协同创新指数
得分情况。指数报告显示，长
三角区域协同创新指数从
2011年的100分（基期）增长
至 2021 年的 247.11 分，较
2011年增长了近1.5倍，年均
增速达到9.47%，长三角科技
创新一体化能力显著提升，推
动高水平科技自立自强。

指数报告反映出长三角
区域协同创新发展的三大趋
势：研发经费与人才高位集
聚、前沿科学与技术融合联
通、科创产业与资本双向奔
赴。

根据指数报告，2021年，

长三角地区研发投入强度高
达3.01%，超过全国平均水平
近三成，长三角地区财政科技
拨款占政府支出的比重为
5.02%，高出全国平均水平两
成。研发经费、人才、平台、设
施等创新资源在长三角地区
加速集聚，形成创新资源集聚
高地。

在前沿科学与技术融合
联通方面，2021年长三角专
利转移数量达到30968件，合
作发明专利7835件，较2011
年分别增长了86倍和7倍，
呈现出突飞猛进的发展态
势。三省一市间专利转移的
产业主要集中在新材料产业、
节能环保产业、新一代信息技
术产业、高端装备制造产业和
生物产业等战略性新兴产业
领域，学科与技术领域融合联
通，为长三角区域科学技术高
质量发展提供原动力。

据了解，长三角上市企业
和投资机构对区域内的投融
资活动主要集中在科学研究
与技术服务、软件和信息技术
服务、专业技术服务等行业领
域。根据指数报告，2021年，
长三角高技术产业利润高达
3594 亿元，较 2011 年增长
1.31倍，占全国高技术产业利
润的近三成。从中不难看出，
在科创产业与资本的加持下，
长三角不断整合产业链并促
进资本要素高效流动，支撑区
域内产业集群建设与创新环
境竞争力持续提升，可谓是科
创产业与资本的“双向奔赴”。

2022长三角区域
协同创新指数出炉

研发投入强度超全国平均水平近三成

4月13日，武义县城区梅
郎山公园的水池里，粉红、深
红、米黄、雪白的各色睡莲绽

放，层层叠叠、错落有致，景色
甚美。

通讯员张建成、李云升摄

人间四月天
睡莲花开时

本报讯 通讯员陶兆志
报道 4月11日下午，绍兴市
第十届运动会暨第三届市民
运动会第一次新闻发布会在
嵊州宾馆举行。会议正式发
布了十运会会徽、主题口号、
奖牌、火炬、吉祥物宣传片。

据悉，绍兴市市运会每
四年举办一次，是全市最高
规格、最大规模的大型综合
性体育盛会。今年的市运会
将由绍兴市人民政府主办，
嵊州市人民政府承办，共设
置青少年部和大众部两个部
别。其中青少年部设 29个
大项、900个小项、1188块金
牌；大众部设17个大项、55

个小项、69块金牌。本届市
运会将于 5 月 10 日举行首
赛仪式，至 10月底结束，为
期5个月。

绍兴市十运会暨第三届
市民运动会，是嵊州首次承办
的大型综合性体育盛会，更是
嵊州展示经济社会发展成果
的重要窗口和平台。嵊州市
政府认真组织、精心筹备，目
前，各学校赛事点位建设全部
完成，体育中心“两馆一场”一
期工程已经进入尾声，城市洁
化靓化工程快速推进，每月主
题宣传正如火如荼进行，各项
筹备工作按照计划有序开展
中。

绍兴市第十届运动会
将在嵊州举办


