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■陈佳杰

摆件、文具、玩具……近几年兴起的盲
盒产品受到不少年轻消费者追捧，也在消费
品赛道掀起了“万物皆可盲盒”的潮流，其中
就有餐饮行业。到饭点了不知道吃什么，看
着外卖软件点餐纠结半天，对于很多“选择
困难症”的人来说，“餐饮盲盒”不仅可以大
大缩短点餐时间，还让吃饭多了一层“神秘
感”。

餐饮外卖掀起“盲盒风”

奶茶、蛋糕、卤味……“盲盒风”吹到餐
饮行业，不少餐饮店的堂食、外卖菜单上多
出了“盲盒”这一选项。

在外卖软件搜索“盲盒”后，跳出来一串
餐饮商家。以一家炸鸡店为例，该店共推出
两款“盲盒餐”，分别是标价 33.1元的“福利
盲盒一人餐”和标价 43.1元的“福利盲盒二
人餐”，两款商品在该平台的月售数据分别
为 19份、17份。从评价上看，消费者收到

“盲盒”餐品后的体验好坏不一，有的认为
“有惊喜，可以冲”，有的则觉得“数量太少，
不值得”。

去年，台州路桥的一家卤味店在外卖平

台上线了“精品盲盒”，分 88元和 168元两
档。该店负责人介绍，推出盲盒主要想解决
顾客不知道点什么的“难题”。在配菜时，店
里的特色卤味是必不可少的，还会随机搭配
一些人气比较高的小吃。

路桥的林女士是玫瑰·麦田马铺店的老
板，她在去年 9月上线了“盲盒餐”，销量一
直挺不错。店里销售的盲盒叫“超值夜间盲
盒”，分三个价位，38元、48元、58元。

“面包、蛋糕卖个新鲜，‘盲盒餐’虽然
全天都能买，但晚上东西可能更好。”林女
士介绍，盲盒商品的总价会比卖价上浮十
元左右，拆开包装后对比菜单一算，结果就
非常直观，可以在商品上给消费者更多惊
喜。

期待值、神秘感成大卖点

“不知道吃啥？随便点吧!”“盲盒可能
超出你的期望，也可能让你失望，老板尽力
了。”……“餐饮盲盒”的推出，让一些来回滑
动菜单，半天点不上一道菜的消费者有了全
新的选择。

今年 26岁的王萌是一名“餐饮盲盒”爱
好者，工作日不想吃食堂的时候，就会提前
点到外卖软件上“物色”一家外卖店，选上一

份“餐饮盲盒”当作午餐。
“方便省事，虽然有时候会吃到不喜欢

的菜品，但只要不是做得不好吃，我还是会
继续买。”对于王萌来说，“餐饮盲盒”吃起来
的味道，跟点餐其实差不多，没有额外的“加
成”。但“餐饮盲盒”独有的神秘感，以及到
手前的期待值是吸引她点餐的原因。

餐饮+盲盒的组合推出已有一段时间，
“新概念”的引入，对于商家和消费者来说，
到底是不是一场“双向奔赴”的共赢？

在走访中我们发现，价格相对便宜，且
更受年轻群体喜欢的奶茶、蛋糕类“盲盒”更
受消费者青睐，价格相对较高的盲盒，买的
人相对较少。

“盲盒推出大半年了，买的人并不多，平
均每个月只有一两单，多的时候三单。”周先
生的卤鸭店平时顾客不少，大多数都是带着
明确的目标来的，虽然他会在 88元的盲盒
里放市场价100元的餐食，但销量一直上不
去。

而林女士的蛋糕店线上“盲盒”销量一
直不错，还有回头客特意到店要求打包一份

“盲盒蛋糕”。“我碰到过一次客人要求现场
打包‘38元盲盒’的。”林女士说，顾客从线
上追到线下，这是她没想到的。

提醒：“餐饮盲盒”有盲点

具体食品内容随机组合点餐更加便捷；
利用点餐手段来增加消费食品的不确定性；
消费者在收到餐品前一直保持的期待值，是

“餐饮盲盒”主打的“三板斧”。
而当“盲盒风”吹到餐饮业，有商家老老

实实营造卖点，也有商家浑水摸鱼，将“餐饮
盲盒”当成了清仓时机，将日期不太新鲜，或
是平时点单不多的食材集中处理。

“餐饮盲盒”刚刚兴起，在这种全新的消
费业态前，消费者更要注意保护自身合法权
益。台州市市场监督管理局相关负责人介
绍，2022年8月，国家市场监管总局就《盲盒
经营活动规范指引（试行）（征求意见稿）》公
开征求意见，《指引》明确“食品不得以盲盒
形式销售”。但目前该《指引》并未正式实
施。

“餐饮盲盒”可能是惊喜，也可能开出惊
吓，消费者对此要理性对待。该负责人提
醒，消费者购买食品盲盒应注意索要和留存
票据、商家广告宣传信息等，以作维权凭
证。当发现商品与商家宣传内容不相符时，
应及时与经营者沟通协商，也可以拨打投诉
热线向市场监管部门投诉。

■央视

“六一”儿童节即将到来，北京市消费者协会提醒
家长科学理性为孩子选购儿童玩具、电子产品和儿童
服装等商品，挑选游乐设施要把安全放在首位，让小朋
友度过一个安全、放心、健康、欢乐的儿童节日。

购买儿童玩具，注意查看“3C”标识

给孩子购买电动玩具、塑胶玩具、金属玩具、弹射
玩具、娃娃玩具时，要注意查看“3C”认证标识，不要购
买无检验合格证明、无中文标签、无生产厂名、厂址的
玩具；要注意查看警示语及适用年龄范围，要根据儿童
年龄段，选购合适的玩具，特别是为 3岁以下儿童选购
玩具时更要慎重，谨慎购买小零件过多的玩具，要按照
警示语要求指导孩子使用玩具；对于盲盒类商品，家长
要引导孩子理性选择，谨慎购买，避免其对儿童造成不
良影响。此外，还要拒绝购买过度包装的玩具。

购买电子产品，开启未成年人模式

给孩子使用手机、平板电脑等电子产品时，要开启
未成年人模式，不要提供家长身份信息给孩子进行实
名认证；要管理好解锁指纹和支付密码，不将密码告诉
孩子，并定期对支付账号进行检查；要加强对孩子的日
常消费教育，帮助孩子树立正确的消费观念，避免孩子
沉迷游戏、大额充值、直播打赏等。

购买儿童服装，记得做到“三个要”

为孩子购买儿童服装时，首先要查看商标、厂名、
厂址、面料等标签内容，选择标识齐全的正规产品，购
买 3岁及以下婴幼儿商品时，一定要查看产品是否有

“A类”标志、“婴幼儿产品”等字样，按照国家相关标
准，服装分为三个级别，A类是婴幼儿用品，B类是可直
接接触皮肤用品，C类是非直接接触皮肤用品。其次
要摸摸服装面料，感受服装面料是否柔软、舒适、透气、
不粗糙，特别是注意有无锐利或易脱落的装饰物，避免
孩子受到伤害。此外要闻闻服装是否有异味，为婴幼
儿选购服装要尽量选择颜色浅的服装，贴身衣物穿前
最好洗一遍。

乘坐游乐设施，要把安全放到首位

带孩子在公园、游乐场等乘坐游乐设施时，要选择
营业执照及有关资质齐全，按时完成检验，符合儿童身
心健康的专业正规游乐场所；要根据孩子的年龄、身高
和身体状况，选择合适的游乐项目；家长要引导孩子乘
坐游乐设施前仔细阅读安全注意事项和相关警示提
示；要提醒孩子游玩时有序排队，听从工作人员的指
挥，自觉遵守相关规定，做到文明游玩。

安全过“六一”！
这些儿童节消费提示需注意

■盛家飞

偶然读到陆游的“白发无情侵老境，青灯有味似儿
时”的诗句，不禁勾起了我关于童年的无限回忆。然而
青灯有味，儿时不再。童年，似乎该是人生中最令人怀
念的时光。不同的时间，不同的地点，每个人对童年的
印象却又出奇的一致。那些美好的回忆，像一支彩笔，
把童年的轮廓填上了七彩的色彩，任凭时光流转，鲜艳
如昨。

林花谢了春红，太匆匆。还没看够春日的姹紫嫣
红，便已觉烈日当空，夏意渐浓。我们一边感叹着时光
飞逝，一边又在不停地长大。直到长大后我才明白，小
时候做过的梦，都不是我们长大后的模样。那童年的
种种美好，也停留在了永远不能回去的曾经，怎能不让
人留恋呢？正如宫崎骏所说的那样：“如果把童年再放
映一遍，我们一定会先大笑，然后放声痛哭，最后挂着
泪，微笑着睡去。”

七岁那年，外公牵着我的小手，前往村东头的小学
给我入学报名。那时还没有幼儿园，新入学的儿童去的
是“学前班”，我们当地则把它叫作“半年级”，在半年级
读完一年，就可以直接步入小学生活。开学第一天，我
背上新书包，小心翼翼地走进了教室。第一堂课学习的
是汉语拼音，语文老师在黑板上写下了“a，o，e”三个字
母，然后带着我们朗读。第一次坐在教室里，我对周围
的一切充满着好奇，便扯着嗓子跟着老师大声地喊叫。

下课的时候，我跟着众人去学校后面玩耍，教室后
面是一条一米多宽的小沟，沟里没有水，却有很多的淤
泥。沟上横着一根木头，大家把它当成了独木桥在上
面行走，谁能走过去，就感觉谁很了不起，于是我也想
试试，当我蹑手蹑脚上了木头之后，刚走没两步，木头
旋转了一下，一个侧翻，我直接一头栽进了沟里。众人
把我拉上岸之后，我的全身沾满了黑乎乎的淤泥，我哇
的一声坐在地上哭了起来，刚穿的新衣服就弄了一身
泥，回家后肯定要被打，说什么我也不肯回家，就瘫坐
在河沿上抽噎。

过了一会儿，不知是谁一声令下，两个人拽着我的
胳膊，另两个人拽着腿，就这样我被一群人提着四肢抬
回了家。到家后众人向外婆说明了情况，令我意外的
是，外婆一没有打我，二没有责备我，而是重新为我换上
了一套衣服，把我送回了学校。多年之后，外婆还经常
提起此事，我每次听到后都会不好意思地挠着头傻笑。

长大后的今天，每次回忆起童年的点滴，那群人，那
些事，是那样单纯天真，总是充满着快乐和稚气，也充满
着滑稽。正如冰心所说：“童年呵！是梦中的真，是真中
的梦，是回忆时含泪的微笑。”如果说人生是一篇精彩绝
伦的文章，童年一定是文章中最美的语句，让人回想起
来，总忍不住读上一遍又一遍，直到读到热泪盈眶。

小时候画在手腕上的表没有动，却带走了我们最
好的光阴。时光荏苒，我们很难不怀念儿时的纯粹。
因为一根辣条而开心许久，因为一串冰糖葫芦而兴奋
一整天。如果时光可以倒流，我想回到那个拉钩许诺
的年代，回去看看那个青涩的自己……

记者程雪报道 杭州中国丝绸城步行街
是游客来杭旅行的热门打卡地，几百米的主
街道两侧排满了丝绸制品商铺。蒋氏旗袍
店并没有在主街上占一席之地，而是坐落于
主街隔壁的小路上，需要穿过主街上的店面
才能走进去。

酒香不怕巷子深。蒋氏旗袍几乎没做
过宣传来招揽顾客，但这家 20多年的老店
依旧客源如流水。店主蒋明是 2008年北京
奥运会礼仪小姐旗袍的设计者，还曾为姚明
设计过中式服装。作为杭州市第二批非物
质文化遗产项目代表性传承人、杭州市十佳
设计师、拱墅工匠，在过去 40多年的光阴
里，蒋明从未间断钻研旗袍等中式服装的制
作技艺，在服装批量化生产的今天，仍然坚
持手工完成旗袍制作的每个环节。

蒋明的毕生心血都藏在蒋氏旗袍店里，
这里承载着她一生所爱和一生所求，上百款
旗袍都是她一针一线缝制出的“花样年华”。

“旗袍适合所有女性”

踏进蒋氏旗袍店门那一刻，仿佛穿越回
旗袍舞动、人力车穿行的年代。这个面积只
有 50多平方米小店里有上百种款式旗袍，
红色香云纱改良旗袍上“飞舞”着龙凤图腾，
丝绒小盖袖旗袍上的牡丹刺绣国色天香，彩
色烂花绒旗袍薄如蝉翼最能勾勒身材曲线，
深蓝连肩袖旗袍上一轮明月当空似有说不
尽的相思情……每一件旗袍都极具中式美
学，随便拎出一件都宛如一幅水墨画。

店内大多数旗袍都选用香云纱，是一
种产自广东的高档丝绸面料，被誉为真丝

“软黄金”。蒋明偏爱香云纱有两方面原
因：其一，这种面料轻盈透气，出汗不沾身；
其二，香云纱的制作需要特定的泥土与气
候，这种自然染色而成的布料颜色深，花纹
自然，上身尽显低调的奢华，适合大众日常
穿着。

无论何时来到蒋氏旗袍店，总能看到蒋
明身着一身暗色香云纱旗袍，头发花白、身
材富态也难掩温柔。“年轻的女孩子们都喜
欢穿运动装，觉得旗袍是中老年女性的‘专
利’。其实不然，旗袍适合所有女性。”她从
一排旗袍中找出一件黑色暗花为底色、红色
波点花纹的中长款旗袍说，这件就适合年轻
姑娘，不花哨也不老气，暗色反而能提气
质。她建议年轻女孩尝试穿旗袍，“旗袍能

‘约束’行为，让人不自觉地挺胸抬头，行走、
站立、坐下都缓慢而小心，久而久之，就能形
成优雅的气质。”

恰到好处的美感

蒋氏旗袍店里每一件旗袍都是全手工
制作，滚边、盘扣等配件也是一针一线做出
来的，尽显工匠感。

“比起大批量生产的服装，手工旗袍更
注重调整细节。”蒋明出生于裁缝世家，传承
了父辈制作旗袍的精湛技艺。她觉得，手工
制作可以避免机械化切割布料上的花样，而
是根据图案的大小、类型进行合理裁剪，因
此蒋氏旗袍穿在身上总有一种恰到好处的
美感。

坚守手工制作旗袍并非易事。就拿
制作烂花绒旗袍来说，由于布料太过轻
薄，制作过程中不能有任何“风吹草动”。
即便是 30多摄氏度的大热天，蒋明在制作
过程中也不敢开电风扇，只能任凭汗水成
串落下。

盘扣是蒋明的绝活之一。它属于古老
中国结的一种，是机器做不到的手工艺制
品。在没有胸针和拉链的年代里，盘扣就承
载着链接衣襟、装饰衣服的功能。

蒋明的习惯是先把盘扣的样式画好，再
标好尺寸，最后用滚边布条进行一比一制

作。她的盘扣作品里有琵琶、寿桃、各种各
样的花卉，有雌雄双蝶翩翩起舞，还有芭蕉
和葫芦亲密相连……每一对盘扣都取材于
生活，蕴含着美好的祝愿。当然，手工艺品
耗时耗力耗心血，蒋明只能利用碎片化时间
制作盘扣。

在电商蓬勃发展的今天，蒋氏旗袍店坚
持线下销售。蒋明说，虽然车间有十几名工
人，但手工制作旗袍慢工才能出细活，每件
旗袍制作周期从两天到几十天不等。

旗袍讲究合身和得体，客人试穿有不合
适的地方，蒋明会现场改尺寸，“有几次客人
没发现问题，但我看出来了，一定要给人家
改好，良心做生意才会有回头客。”蒋氏旗袍
店已经连续多年获评杭州中国丝绸城“最佳
诚信经营户”。

光大传统手工艺

除旗袍外，店里最多的是盘扣艺术品。
有西湖畔梅花树下的三潭映月，有拱宸桥边
莺红柳绿的景象，有亚运场馆的图案，还有

“喜迎亚运，共享非遗”的字样。蒋明用画框
小心翼翼装裱它们，摆在店里最显眼的地
方。蒋明说，“这不是单纯的作品展示，更是

弘扬传统手工艺的精神。”
目前，蒋氏旗袍店已经被认定为拱墅区

“匠心体验点”、杭州市妇女巧手创业示范基
地、名师名家工作室。蒋明担任过中国美院
的外聘老师，主讲中式服装的传统技艺，常
有美院硕士研究生来店里学习。

有一年，两个来自欧洲的留学生在美院
听过蒋明的课后，对旗袍制作产生浓厚的兴
趣，便来到蒋氏旗袍店学习制作旗袍。蒋明
把量体、裁衣、盘扣制作等技艺都一一传授
给她们。最令蒋明欣慰的是，这两个学生回
去后各写了一篇长长的学习心得，把学到的
技巧、体会一一记录下来，她们不仅自己掌
握得扎实，还想把这些技巧带回欧洲，传授
给更多的服装设计专业学生。

当前，蒋明最大的心愿就是出一本中式
服装制作技艺技巧大全的书。虽说此前她
已经出版过两部关于东方旗袍的书籍，但也
只是展示旗袍款式和裁剪。此次，她想把自
己毕生所学的中式服装设计、量体、裁剪、缝
制等技巧详细地记录下来，供后生学习，“我
做这个事情不为名利，只想让我们中式服装
制作的手工艺后继有人，让传统手工艺发扬
光大！” 青灯有味

似儿时

杭州这家巷子深处的手工旗袍店火了20多年

曾为姚明设计过服装

都 /市 /风 /景 /线

蒋明制作盘扣。 记者程雪摄

“餐饮盲盒”，你点过吗？

昨日清晨，在建德市新安江畔的紫薯绿道，众
多的健身爱好者一边游览江景，一边快乐晨跑，既
锻炼身体，又享受别样的精神生活。随着杭州亚运
会的临近，建德城区的众多市民对参与体育健身运
动的热情日渐高涨，他们用健康的体魄和满腔热
情，喜迎亚运会的到来。

通讯员宁文武摄

快乐晨跑
喜迎亚运


