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“水墨人物画不同于工笔
画，也有别于传统人物画……”
近日，为弘扬中华民族传统文化，
丰富职工精神文化生活，由杭州
市工人文化宫（杭州市职工文化
中心）主办、杭州市职工文体协会
书画专业委员会承办的《人物画
的现场创作与讲解》讲座在杭州
市工人文化宫开展。讲座特别
邀请了中国美术家协会会员、浙
江省美术家协会会员焦亚新，面
对面教授职工朋友们创作并领
略水墨人物画之美。

讲座中，焦亚新老师首先为
职工们介绍了水墨人物画训练
要诀：水墨人物画注重形神兼备，
讲究画中人的神情、神韵，在形态
上则重视轮廓的简练和线条的
自由流动，注重色彩的清新淡雅
和构图的美感，需要运用细腻流
畅的线条表现人物的形态和气
息。传统人物画有着程式化的
特点，人物的各种姿态，形象的角
度都有着固定的模式，如“人物
18描”（包括：游丝描、铁线描、曹
衣描、钉头鼠尾描、行云流水描、

高古游丝描等）。然而水墨人物
画注重人物写生，从起稿、着墨、
线条的运用，人物比例、结构，画
面笔墨效果等诸多方面表现，来
完成一幅水墨人物写生作品。
所以想要画好水墨人物画要经
过大量的对传统经典作品的临
摹，在较为熟练地掌握了笔墨语
言后，再去进行人物写生。

“解决中国水墨人物画的关
键是造型的训练和水墨意境的把
握，而‘造型’至关重要……”焦亚
新着重强调，创作中要注意：“人

物比例，画面的构图，笔墨的运
用，浓淡干湿，线条粗细变化……
要多角度、多透视地来画人体，这
样，创作出来的作品，才有生活气
息，才能有丰富的画面。”

在中国神话传说中，能以
神、人、鬼三种身份出现者却不
多见，而钟馗就是游走于天地人
三界最具传奇色彩，也是最家喻
户晓的一位。正是他特殊的人、
鬼、神形象，成为中国美术史中，
传承得最为悠久的题材。讲座
现场，焦亚新一边现场示范钟馗

画，一边为职工听众们讲述多年
绘画的心得：“要更多地深入生
活、观察生活，为创作收集资料
和信息……”随着焦亚新手中毛
笔的起落，一幅栩栩如生的钟馗
在画纸上慢慢浮现，职工们不由
自主地发出阵阵惊叹声。

从金华专门赶来听课的方
永宁先生说：“这是场超实用的讲
座，让我受益匪浅。感谢杭州市
工人文化宫精心搭建了平台，让
我们有机会与书画名家学习，面
对面交流、沟通。”

让艺术走近职工 让生活走进艺术
跟名画家焦亚新学习创作水墨人物画

○通讯员赵博

主讲嘉宾：

焦亚新，毕业于解放军艺术学院美术系，

结业于中国美术学院水墨人物画高研班，中

国美术家协会会员，浙江省美术家协会会员，

中国国家画院访问学者，杭州市职工文体协

会书画专业委员会理事。2015年被评为百位

人民喜爱的艺术家。

其作品曾入选国务院文化部、解放军总政

治部、中国美术家协会主办的《中国人民解放

军全军战士画展》《建军50周年全国美展》《南

疆前线全军美展》《建党80周年全国美展》《第

十届全国美展》等，先后参加浙江画院《众志

成城·抗疫防疫复工复产专题美术作品邀请

展》、浙江省《时代答卷·浙江抗疫防疫文艺创

作特展》、浙江省《“两山”理念提出15周年中

国画展》。曾获安徽省美术展览贡献奖、金

奖、银奖。出版著作《焦亚新画集》。

■刘昌宇

父亲是一位有着近三十年
教龄的人民教师，在一所职业院
校兢兢业业地教书育人，各种奖
状奖牌和荣誉证书摆满了家中
柜子。他总是说，三尺讲台是个
神圣的地方，站在上面讲课，将
知识的种子厚植学生心田，心里
总会有说不出来的激动和快乐。

去年上半年，父亲依依不舍
地从教师岗位上退了下来。岂
料后来，得知原单位在职工培训
方面出现了教师断层，父亲有些
坐不住了。他答应单位返聘，并
表示将在一年时间内，把自己几
十年积累的教学经验，无私地传

授给这些初入教坛的年轻教师
们。

再度走上教师岗位的父亲，
授业务，带队伍，传经验，一丝不
苟。他经常带着年轻的教师，深
入到车间、厂矿一线，与工人推
心置腹地交流。

父亲的辛勤付出，也很快让
原单位的职教工作有了起色，单
位领导和同事，纷纷称赞父亲是
把职教好手。其实他们哪里知
道，成绩斐然的背后，是父亲几
倍于常人的倾情投入。

父亲常说：“一心想干好工
作的人没有不累的，做教师也是
如此。但看到学生不断努力进
步，心情就立刻舒畅，苦累也会

随之忘却。”
父亲还常说，教育绝不是简

单的理论灌输，一定要与实际相
结合，才具有鲜活的生命力。秉
持着这一理念，父亲的课越上越
好，一有机会，他还勤跑车间，了
解职工的思想动态，热情地鼓励
他们抓住一切机会，继续学习提
升自己，争取有更大的作为。

教育家陶行知说过：“先生
不应该专教书，他的责任是教人
做人。”如今，父亲“退而未休”，
但愿他在自己喜爱的事业上继
续发挥余热，用“十年树木，百年
树人”的执著和坚韧，辛勤耕耘，
用自己的默默行动，去诠释一位
人民教师最美的情结。

○张清伟

一根竹制的教鞭

镀上岁月的金光

在九月的节日里闪闪发亮

唤醒远山脚下

童年的书声琅琅

那是一根神奇的指挥棒

引领着春天的花朵

朝向最明媚的地方生长

那是一位在夜色中行走的人

提着梦想的灯盏

点燃孩子们星星般的渴望

我总是怀念

那高高扬起的竹教鞭

有时滴落下几个温柔的训词

轻轻飞溅心中的涟漪

成为我手心里最珍贵的痒

那竹教鞭指认的一页课本

像举起一面信仰的旗帜

引领着汉字的千军万马

在岁月的风中磨砺苦难和荣光

那一根深情的竹教鞭

被三尺讲台的时光亲吻

在岁月里拔节

依然挥舞着

依然敲打着

我人生的诗意和远方

怀念
一根

竹教鞭

■吴建

因了搬家的缘故，又一次触
及那一摞初为人师时的教案。
掸拂净那些积落已久的浮尘，再
漫不经心地展开，一页页“哗哗”
翻动时，竟又恍惚看到了那些暌
违已久的学生们。于是，初为人
师的种种记忆，便一点一点的，
从沉睡的往事中醒来，浮现于我
的脑际。

背着简单的行囊，第一次来
到那所乡村小学是在一个秋天
的开学之际。踏进校门，年过半
百的老校长带着乡里人的纯朴
笑呵呵地迎了过来，一种暖意，
便打心里幽幽地滋生。第二天，
我早早来到了学校。走上讲台，
面对着台下几十个稚气天真的
孩子，望着他们那一双双渴盼求
知的眼睛，听着“老师好”这清脆
整齐的童声，让我激动万分，同
时深感责任重大。

村小的孩子心灵好美好美，
一朵朵绽开的笑容，一双双闪烁

明亮的眼睛，一声声甜甜的问
候，常常激起为人师的灵感——
有时把他们领到水杉林里，看阳
光洒在林叶间斑驳陆离的剪影；
有时把他们集中到花圃里，与他
们一起采撷花蕊，吮吸甘露，有
时把他们打扮成课文中的大灰
狼、小白兔、丑小鸭，在讲台上摇
摇摆摆、大喊大叫……

白天和学生们泡在一块儿，
嘻嘻哈哈，晚上学校里就剩下我
一人。夏天的傍晚，我常在河边
走走，看一池的荷花亭亭玉立，
清香浮动，情不自禁地吟上一段
《西洲曲》：“采莲南塘秋，莲花过
人头。低头弄莲子，莲子清如
水。”转一圈儿后便回到宿舍，拧
开台灯，那橘黄的光照得满室温
馨。斜靠在床边，抽出书架上的
书，和巴尔扎克、黑格尔、鲁迅等
大师中的任何一个交流对人生、
社会和文学的看法，倾听他们那
充满睿智的思想哲理，体会他们
博大精深的生活见解。此时，思
绪就像氤氲朦胧的灯光轻漫飞

扬。
村小的教师工作没有惊天

动地、轰轰烈烈，有的只是艰辛
苦寒、繁杂忙碌，但我自从登上
讲台，就爱上了村小，爱上了村
小的孩子。多少次，我撑着一柄
小油伞，为一群群孩子遮风避
雨，自己却淋得浑身湿透；多少
回，我脱下棉衣罩在学生身上，
自己却冻得瑟瑟发抖……

日子在孩子们琅琅的读书
声中飞快地奔跑。转眼一学年
结束了，镇里决定调我到镇中任
教。消息传来，老校长想挽留，
又怕耽误我的前途。临别，握着
老校长那双榆树皮似的大手，看
着孩子们那依依不舍的眼神，热
泪盈满了我的眼帘。

如今，我已年近花甲，在育
人的沃土上辛勤耕耘了四十个
春秋。随着时间的流逝，许多事
情早已忘却，唯独初为人师的那
段生活永不褪色。我真庆幸当
初选择了教师这份职业，让我从
此拥有了丰富的人生。

■陈慈林

这几天脑海中经常浮现出
失联半个多世纪的恩师邱鸿飞
的影子，她是我自学道路上的
第一个引路人。

本该读小学五年级时，我
因家庭原因没有继续读书，只
好回生产队务农。那年担任五
年级班主任的正是邱鸿飞老
师。她刚从县师范学校毕业，
还不满20岁，工作特别认真。
开学一个多月后，她偶然听说，
有一个渴望读书的孩子因家庭
原因辍学。在请示校长后，她
特意到我家了解情况。

我至今还记得，那是一个
初秋的晚上。当她走进我家
时，我正在昏黄的煤油灯下读
半本姚雪垠写的《李自成》。我
继父说，不让我继续读书有三
个原因：农民靠力气吃饭，读不
读书都一样；家里穷，付不起每
学期7元钱的书费和学杂费；
11岁的农村孩子，应该挣工分
养活自己了。

邱老师虽然年轻，却很有
主见。她听了我继父的话，微
笑着作了三点解释：建设社会
主义新农村需要有文化的新农
民，多读书肯定有好处；经济困

难，学杂费可免缴，向读完五年
级的同学借旧课本，就不用付
书费了；生产队干活也有休息
的日子，那时再到学校上课，县
里有规定，这叫“耕读生”。我
继父看她说得合情合理，没法
反驳，只好勉强答应了。

邻居生杰哥升入六年级，
他的旧课本刚好借给我。邱老
师又送了我三本练习簿和几支
铅笔。她在教室最后排添了张
旧课桌，我就此成为全校唯一
的“耕读生”。可惜我这“耕读
生”，耕的时间多、读的时间
少。邱老师对我实行许多特殊
政策：不计出勤率、不限作业
量，只是必须参加期中和期末
考试。

我刚走进五年级教室，目
光就被挂在墙上的几册《少年
文艺》所吸引。下课时同学们
都到教室外玩耍，我捧着这几
册书读得津津有味。邱老师
看到后，特许我把它们借回家
读。

没多久就碰上期中考试，
作文题目是《写一件难忘的
事》。那年夏季大旱，为存蓄村
民生活用水，在我家门口快船
江与支流相交处筑起了一道堤
坝。某天晚上有人发现堤坝突

然漏水，大队党支书带着十多
名民兵跳进水里加固堵漏……
我仿照《少年文艺》上的一篇文
章格式，写了这个故事。

几天后，邱老师让一位字
写得比较端正的同学，抄写了
我的这篇五百多字的作文，然
后让我在课堂上当众朗读，还
把它贴到全校的“文艺角”。这
极大地激发了我学习的积极
性，也奠定了我至今坚持码字
的兴趣。

后来，我成为生产队专职
放牛娃，几乎没有时间再进课
堂上课了。邱老师鼓励我坚持
自学别放弃，还帮我从学校图
书室借阅各类文艺书籍，培养
了我最基础的文学素养。虽然
我在学校上课时间很少，邱老
师还是说服校领导，让我参加
毕业考试，并发给我小学毕业
证。

再后来，邱老师结婚后调
到邻县。未满17岁的我参加工
作后也离开家乡。至今50多
年过去了，我再没见过邱老师，
也没听到过她的消息。掐指算
来，她应该快到80岁了，真希
望她有机会读到我的这篇拙
作，知道我始终未忘她对我的
栽培、引领之恩。

难忘恩师邱鸿飞

《日新月异》 《建设者》

《钢筋铁骨》

《支柱》

《劳模蒋兴权》

父亲的教师情结

永远的教师梦

职场加油站


