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工报时评

本报讯 记者羊荣江报道 对很多新手爸妈来说，
哄娃睡觉是一件高难度任务，婴儿电动摇椅应势而
生。不过，省消保委最近的一次比较试验提醒您：这类
神器也有安全隐患。

“3·15”前夕，省消保委委托第三方检测机构对市
场销售的部分品牌婴儿电动摇椅开展比较试验，从稳
定性、束缚系统、静负载、跌落、防滑、甲醛、邻苯二甲酸
酯增塑剂7个方面，对15款样品进行测试。

经比较试验，所有样品总体表现良好，部分样品束
缚系统、甲醛测试表现不佳。

此外，稳定性测试、静负载测试、跌落（倾翻）测试、
防滑测试、邻苯二甲酸增塑剂测试等都表现优秀，均符
合标准要求。

针对此次比较试验发现的问题，浙江省消保委已
一对一向相关厂家反馈。所涉企业均高度重视，部分
厂家表示涉事型号产品已停产，今后不再生产；部分厂
家表示马上对涉事型号产品迭代升级，将原先3点式安
全带改为5点式安全带，增加跨带针数，加强跨带紧固
强度，确保产品质量安全。

省消保委提醒广大消费者，在购买婴儿电动摇椅
时：

要通过正规渠道购买产品。仔细检查产品标识及
信息是否齐全，包括生产厂家名称、地址、联系方式、产
品名称、型号、安全警示标识及使用说明书等；不要购
买无标准执行编号、名称、生产厂家名称、产品铭牌的
产品。

要关注产品安全性能。消费者在选择婴儿电动摇
椅时，务必关注产品的安全性能，确保摇椅的结构稳
固，零部件无毛刺、卡扣等安全隐患，购买前需了解婴
儿电动摇椅的适用年龄范围和承载重量，确保其适合
使用。同时，还应考虑座椅的安全带和防撞垫等设计，
以保障婴儿安全。

要详细了解产品使用说明。消费者在使用婴儿电
动摇椅前，务必详细阅读产品说明书，了解产品的使用
方法、保养措施和注意事项，确保正确、安全地使用产
品。

要定期检查与维护。为确保婴儿电动摇椅的安全
使用，要定期检查产品的零部件、连接处等，确保其正
常工作。如发现损坏或故障，要及时联系售后维修。

通讯员汪驰超报道 养花不
如种水果？办公室养几盆花花草
草，是许多“打工人”工作之余调
节心情的方式。最近，一种新的
乐趣兴起——在办公室种水果，
你听过吗？

近日，在杭州拱墅区某写字
楼工作的90后周小姐来到单位
时发现，她不久前将网上购买的
鲜切香蕉枝和鲜切菠萝枝种在花
瓶里，如今水果已经成熟了。

“比养花有成就感多了！太
开心了。”周小姐把这份喜悦分
享到了朋友圈。“养花不如种水
果。香蕉熟太快，根本吃不过
来。”周小姐说，相比于养花，种水
果不仅可以观赏，还能品尝到丰
收的喜悦。花瓶里的一根根香
蕉，一只只菠萝，不仅让环境更加
绿意盎然，还因为采摘新鲜水果
的方式，增添了趣味性。“香蕉差
不多一两周就熟了，菠萝的话三
四周吧。”

“累了困了，就摘个水果吃吃
吧。”还有人这样分享自己的种
植经历，“买来就是带果子的鲜切
枝，然后放进花瓶水培一段时间，
水果就成熟了。但是鲜切枝最后
会枯萎。”

那么杭州能买到鲜切水果枝
吗？笔者也随即走访了线下的水
果批发市场和花鸟市场。

“鲜切水果枝？我们这里没
有的。”在浙江文晖果品市场，前
后有数十家水果商户，仔仔细细
转了一圈，没有发现鲜切水果枝
的身影。在杭州凤起路花鸟市场
一家花店门口，笔者见到零星的
几株土培的挂果盆栽，主要是金
橘、佛手、柠檬等等，价格在100
元左右。

“我们这里都是观赏性的，
不好吃。你真要吃可以的，你挑
挑看，黄透了的金橘尝尝。”笔
者试了试味道较酸。“你找的香
蕉枝、菠萝枝，我们这里也没
有。”一位业内人士说，鲜切水
果枝当作花材，这种运输损耗比
较大，所以线下门店是不愿意销
售的。

在某网购平台，笔者搜索“鲜
切水果枝”，结果多为鲜切菠萝
枝、鲜切香蕉枝、黄金果。一家云

南的花店，有销售“水培小菠萝鲜
花”的产品，根据大中小尺寸的不
同，价格单枝在7到13元不等，
显示已售出7000多枝。客服表
示，这种产品不仅可以观赏，还可
以食用。“我们是从云南昆明寄出
来的。养护时间的话，夏天5-10
天，冬季需要半个月左右。”

“我们的菠萝品种是云南河
口香水小菠萝，水果店一般卖的
是海南或广西的水果大菠萝。所
以味道肯定还是水果店的好。”
客服坦言，他们主要以观赏为主，
同等价位，可以在水果店买到更
大的菠萝。

另一家店销售了3000多斤
整串带杆的皇帝蕉。“温度在
25℃左右比较好成熟。”这家店的

客服介绍，香蕉到货后，可以水
培，也可以等到它自然成熟。

从种植的角度，要在办公室
种水果，可行性究竟如何？笔者
向多位农技专家请教，得到的答
复是一致的：办公室不建议种水
果。

“水果需要肥料和光照，需要
深厚的土层，办公室都不适合。
而且办公室内的空气往往较为干
燥，可能会影响水果的生长和果
实的品质。”专家说，水培鲜切水
果枝，味道也无法与专业种植的
相比。

因此，种植水果最好选择在
专业的农田或果园进行。办公室
种植水果，则更适合于观赏和调
节工作氛围，而非实际生产。

■孙延安

从淄博烧烤的烟火，到哈尔滨冰雪的“温情”，再到
眼下天水的“热辣滚烫”，一段时间以来，不少城市在全
网围观中火爆出圈。“命运的齿轮”又将在哪里转动，

“泼天的富贵”又将选中哪座城市，已成为不少城市治
理者关注的课题。

一顿小烧烤、一碗麻辣烫带火一座城，表面是舌尖
美味，背后是服务走心，提供的更多是氛围感和情绪价
值。比如，充分汲取“前浪”的宝贵经验，此番天水在流
量抬头之始就迅速开启“宠粉模式”：“麻辣烫公交专
线”上路、市民自发免费接送游客、麻辣烫地图上线便
利游客打卡……多维度快速响应激增的客流，竭尽所
能服务好八方来客，也顺势打造出一系列成体系的旅
游产品。综合来看，天水眼下的表现，进一步为中小城
市更好承接网红流量做了示范。

一夜出圈打响品牌对于各地都极具诱惑，不少城
市都铆足了劲，力争成为下一个网红。但必须看到，网
络传播的一大热点，就是焦点分散、热搜难测、更迭频
繁，“泼天富贵”下一站在哪，恐怕谁也说不准。聚光灯
一旦投来，优点可以放大，短板同样会放大。若一味被
动等待，即便碰得上却未必接得住，手忙脚乱自曝其
短，很容易昙花一现、砸了口碑。

游客来到一地，并非简单走马观花，而是有吃、
住、行等一揽子计划。从现实来看，各大城市各自弱
项客观存在，配套服务尚无法与实际需求相匹配，更
要把很多工作做在前面。比如，突如其来的客流极大
考验城市承载能力，交通堵塞、垃圾增多、噪音扰民等
问题不可避免，如何做好预案，平衡好本地居民与外
地游客的关系？为了避免落入标签化同质化的俗套，
能否充分深挖内涵、提供价值，让当地始终维持一定
热度？

无论美食还是美景，“网红”的热度最终需要服务
的温度来保障。人间烟火气，最抚凡人心。将心比
心，让人感到温暖，才是一座城市最关键的流量密
码。城市通达便利、服务细致周到、人情连接紧密，都
会成为旅途中美好的回忆。而这一系列公共服务的
配套供给，不能仅靠文旅部门去推动，而是需要各个
方面都有意识地去在平时做功课。此外，还得时刻紧
绷监管这根弦，不断完善投诉统一受理与快速处置、
突发事件应急处置等机制，严厉打击虚假宣传、欺客
宰客、恶性竞争等不正当市场行为，让“头回客”都能
成为“回头客”。

未来旅游业不再是单一景点之间的竞争，而是各
大城市服务保障之间的比拼。每座城市都希望自己成
为下一个“顶流”，但硬件软件的提升并非朝夕之功。
唯有把目光拉长，厚积薄发之后才能波澜不惊，意外出
圈之后才能稳稳“长红”。

通讯员郑丽芬、彭梅子报道
小区门卫何法达会画画，是衢州
市柯城区孔府小区9号楼居民众
所周知的事情。

作为一名小区保安，何法达
的工作是对进出小区的车辆进行
登记、给业主开门、站岗巡逻等
等。而业余时间，在狭小的门卫
室里，何法达铺上别人捐赠的纸
墨，拿出捡来的画笔、颜料，开始
画画。

绘画工具和颜料都是捡来的

何法达工作的小区周边文化
氛围浓厚，历史悠久的孔氏南宗
家庙、衢州市博物馆、中国儒学馆
都坐落在附近。

小区门卫室被分割为两部
分，外面一部分是白天工作的地
方，里面一部分放有一张单人床，
是晚上睡觉的地方，何法达的白
天黑夜都在这个不足10平方米的

门卫室度过。
在狭小的工作区域，墙上挂

满了一幅幅水墨丹青，有河水潺
潺流淌，瀑布层叠起伏，也有绿树
环绕的小桥流水人家，一派生机
盎然的景象，在这方寸之地显得
尤为亮眼。

“大家都说好看，我就顺手挂
在这里了。”看到笔者注意墙上的
画，何法达腼腆地说。他的绘画
工具十分简陋：别人遗弃的绘画
作品简单刷白后，成为他的画板；
铝制的饮料瓶用来盛洗画笔的
水；捡来的瓶瓶罐罐用来放各种
画笔，而这些笔一眼看去就知道
是别人扔了不用的，因为它们杂
乱无章，好几支笔杆已经开裂，笔
毫开叉。

随手拿起地上的一幅作品，
发现这竟然是画在一块三合板上
的。“小区里有人装修，剩下的木
板他们就拿来给我，附近也有很
多画材店和广告店，就是捡人家
不要的画笔、颜料来画，不要钱。”
何法达说，工具简陋点没关系，有
得画就行。

觉得很幸福，享受画画带来
的快乐

何法达老家在衢州市衢江区
举村乡龙头坑村。4年前一个偶
然的机会，他来到城里，成为孔府
小区的门卫。

小区旁边有一家衢州玉文化
传播与研习中心，负责人金晓峰
从事艺术品收藏 21 年，看得懂
画。

有一次，金晓峰看到何法达
在废旧木门上画了一只鸟，很传
神，便拿了一些山水画的书籍给
他。何法达看着这些书，年轻时
爱好画画的他心中生出涟漪。

“以前在老家会画画家里的
狗，但是没画过山水画。”何法达
说，自己将这些书留着，把尘封了
20多年的爱好重新捡了起来。

为什么会选择山水画？何法
达说，因为山水画颜色单一，找颜
料要方便些。

何法达没有学过画画，都是
靠临摹书本或照片，一点一点摸
索的。笔者注意到在桌子的一
角，摆放着各式各样的书本和广
告单页。何法达从中间抽出一
个装大米的包装袋，上面印着一
幅山水画。“你看这个广告画是
不是很好看？接下来我打算临
摹这幅。”何法达说。没有画
材，他就小心收集各种印有山水
画的包装袋、广告单、美术书
……

“这是我喜欢的事，画画能给
我带来快乐。”何法达说，看到大
家喜爱自己的画觉得很幸福，也
经常将自己的画送给小区居民，
目前已经送了二十几幅。

全凭热爱和天赋呈现的“素人画”

去年夏天，绍兴姑娘卢莹洁
来到衢州市实验学校教育集团菱
湖校区实习。刚来到衢州准备租
房的那一天，不熟悉路况的她走
进了何法达的门卫室打听地址，
看到了满屋子的山水画，从此便
时刻关注着何法达的日常生活。

“每次见到我，他都会拿出新
作品，问我画得怎么样。”卢莹洁告
诉笔者，自己是一名英语老师，可
是也喜欢欣赏绘画艺术，何法达对
画画的热爱更是深深打动了她。
采访当天，她正带着自己买的马利
牌瓶装颜料去看望何法达。

在金晓峰看来，何法达是个
人才。“他不挑纸笔，拿起啥都能
画，这些工具都是别人当垃圾扔
掉的，在他这里都是宝贝。”所以，
金晓峰也时不时地拿一些宣纸、
毛笔来支持何法达画画。

“这便是‘素人画’，他没有经
过专业的训练，凭借一腔热爱和
天赋，表现在作品上就有一种真
诚感，别有味道。”衢州市文化馆
副馆长、衢州市文艺评论家协会
副主席傅振在看了何法达的作品
后称赞道。

何法达对画画的热情就像一
颗颗种子一样，落地后便生根发
芽，陪伴他度过属于自己的精彩
人生。

记者寿慧桢报道 近日，
杭州养正学校心理辅导站来了
一位毛绒绒的新“医生”，不仅
让学生们惊喜不已，也让学校
顶楼的心理辅导站成了许多学
生争相打卡的地方。新“医生”
是一只名叫“开心”的边境牧羊
犬（边牧），在学校担任“心理疗
愈师”一职。

“很多心理有压力的学
生，不大乐意来心理辅导室，
有抵触心理。”养正学校心理
老师王乐意说，“养只小动物，
就是让学生打消顾虑，首先要
吸引他们能主动来。来了就
会放松压力，沟通起来就容易
多了。”

养正学校校长潘辉半开
玩笑地说：“‘开心’是一只牧
羊犬，我们在大课间时安排

‘开心’和学生一起跑步，碰到
掉队的学生，‘开心’还会去

‘赶’，孩子们的运动积极性也
增添不少。”记者了解到，学生
接触到“开心”的途径目前有
两种，一是预约心理辅导，二
是学期伊始抽中“撸狗”幸运
卡。之后，学校还计划通过奖
励的方式，鼓励学生与“开心”
互动。日常表现好的学生，有
可能获得“撸狗”、喂狗的奖
励，甚至学校还打算在严格训
练之后，学生可以将“开心”领
养回家几天。

“边牧犬的性格较为温顺，
而且非常聪明和机敏，考虑到
卫生要求，心理辅导室准备了
洗手液和消毒液。”王乐意说：

“之前，我们也咨询了兽医，为
它打了疫苗、申请了养犬证，也
会提醒对狗毛过敏的学生，避
免近距离互动。”

关于“动物辅助疗法”这个
话题，很久之前就有了。2023
年 2月，成都市四医院九江院
区引入动物辅助团体治疗，这
也是国内首次将治疗犬只运用
于心理治疗。动物辅助疗法是
指在心理治疗的过程中选用合
乎条件的动物参与治疗，通过
动物与患者建立和谐的关系，
促进心理治疗目标的顺利实
现。

潘辉介绍，此前学校也尝
试过养牛，虽然也有疗愈的作

用，但是学生跟牛的互动不多，
关系不够亲密，养狗可以弥补
这一缺憾，更能满足这一阶段
学生的心理需求。

对于“开心”的到来，学生
们的反馈如何？“我其实一直都
想养的，前几天还跟我父母说
过，但是我父母不太愿意，妈
妈说怕它的毛会到处乱飞。”
学生们对于小动物的渴望并
不仅限于短暂地和它们玩耍，
其实还有一种寄托情感、陪伴
成长的作用。杭州养正学校学
生孙同学说：“如果我们家有宠
物的话，我可能会把我所有的
烦心事都跟它说。”

不光是杭州养正学校，据
了解，杭州许多学校也在校园
里圈养小动物，丰富学生的校
园生活，促进学生的心理健康。

观成实验学校饲养了绒
山羊、柯尔鸭、鹦鹉、黑天鹅、
乌龟、锦鲤、泰迪等小动物，老
师还多次在各个班级群里直
播柯尔鸭、芦丁鸡等小动物的
孵化过程，一起见证新生命的
诞生。

杭州市滨和小学曾养过两
匹矮脚马，在小母马和和怀孕
临产前，学校老师和校长还轮
流带和和去操场做“产前运
动”，帮助这名特殊的“产妇”顺
利生产。

杭州市东城外国语学校在
校园里饲养了山羊、梅花鹿、兔
子、鸽子等小动物，课间还让小
羊与学生一起跑步。

杭州市濮家小学笕新校区
今年来了19只兔子，它们是学
校新引入的动物疗愈项目的

“工作人员”，也是孩子们的新
“导师”。

在丽水学院附属高级中
学，动物还寄托着鼓励与希
冀。学习有进步的同学，能奖
励一头“领头羊”，表现好的可
以拿到一张“骑马券”，在校园
里骑马走上一圈，也特别拉
风。

在与动物的互动中，不仅
仅能够让有心理辅导需求的孩
子们得到疗愈，也能让孩子们
更好地表达爱意、释放压力，这
或许正是学校引入动物的意义
所在。

生计之外，还有山水和远方
衢州 61 岁保安捡来颜料拾起自己的绘画梦想

何法达在画画。

婴儿电动摇椅存在安全隐患

省消保委提醒
消费者警惕

人间烟火气
最抚凡人心

办公室种水果

累了困了
摘个水果吃吃？

办公室里“种”的水果。

“开心”的
校园疗愈时光


