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本报讯 记者寿慧桢 通讯员徐
波、许丽娇报道 “父母经常吵架，好
心烦”“同学关系处理不好，总被人排
挤”“作业写不完，成绩上不去”……蒋
云晖高技能人才（劳模工匠）创新工作
室总能接到关于青少年成长的咨询，

“青少年的心理健康问题五花八门，如
果得不到及时、正确的疏导，可能会走
向极端。”全省模范人民警察、长兴县
劳模，县公安局治安大队副大队长蒋
云晖说。

近日，长兴县总工会、和平镇总
工会联合开展“把爱带回家——真情
暖童心相伴护成长”上门护航系列行
动。上门护航系列行动首站来到和
平镇中学，为20余名有各类心理健康
问题的学生进行心理健康辅导。谈

及心理问题较为严重的两名学生时，
蒋云晖说，“他们在不同程度上都有
反社会倾向，只是表现形式略有不
同。我们根据他们平时表现，在介入
前做好个性化、有针对性的辅导方
案。”在倾听学生的困惑和心声后，工
作人员积极主动联系学生家长，通过
上门调解疏导，缓和家庭亲子关系，
增进家庭成员之间的情感交流，取得
初步成效。

此次护航行动不仅帮助学生缓解
心理压力、释放负面情绪，还助力建立
健康的亲子关系、师生关系。接下来，
长兴县总工会将继续推进上门护航系
列行动，争取2024年活动场次不低于
12场，覆盖长兴县8所中小学，全方位
关爱青少年心理健康。

本报讯 记者李凡 通讯员陈迪报道
“番茄要好吃，种植控产提质很要紧。”近
日，慈溪市劳动模范、高级农技师陈志东
现身在坎墩农创园开展的农技培训课上，
参加培训的40多位种植大户不但品尝到
了劳模种植的“酸甜果10号”，更是难得
地聆听了劳模经验分享、答疑解惑。

当天下午，除了陈志东，王立如、王
旭强、郑涌森等农业劳模专家也在慈溪
市总工会、市劳模联谊会的组织下来到
坎墩农创园开展志愿服务。围绕着草
莓、番茄和葡萄的育苗、种植、防病、管
理、新品推广等要点，劳模服务队和种植
大户们你一言我一语地进行讨论。

农技培训课结束后，大家一起来到田
间地头。在绿琴果蔬农场，农业劳模专家
仔细察看葡萄生长情况后，与农场主胡志
明探讨今年葡萄为何发芽迟且不均匀的
原因。王立如认为温度低、养分供给不足
是主因，他建议接下来要提早夜间放膜时
间，确保棚内温度在25℃至 30℃之间。

“实用，细节清楚，易操作。”胡志明说，虽
然自己种植葡萄10多年，经验也算丰富，
但仍有一些困惑，经劳模专家一提点，不
少难题迎刃而解。

“将知识经验分享给农户，帮助他们
增产增收，很有成就感。”王旭强说，之前
他经常通过各种方式助力乡村振兴，但一
个人的力量很渺小。现在，工会组建了劳
模服务队，把劳模的力量聚集起来，可以
做更大、更多贡献。

慈溪市总工会相关负责人表示，接下
来，劳模志愿服务活动将在全市常态化开
展，推动劳模服务职工群众办实事、解难
题，扩大劳模志愿服务活动影响力，助力
乡村振兴、共同富裕。

本报讯 记者潘仙德 通讯员叶
宇瑶报道 日前，“疗养山海间·鲜甜
三门湾”2024三门职工疗休养推介会
在金华举行。

活动中，三门县向在场嘉宾、市
民、游客发出邀请。据介绍，三门有
海岛公园4A级景区蛇蟠岛，岛上风
光旖旎，有着中国规模最大的海岛洞

窟，1360多个姿态各异、盘曲连通的
洞窟，呈现出一道道海岛奇景；有3A
级景区亭旁红色文化教育基地，这里
传承着三门独特的红色文化，记录着
一段红色峥嵘岁月；还有极具韵味的
乡村田园风光，可在山水间感受诗情
画意。举办此次活动旨在让更多省
内外游客走进三门、爱上三门。

此次推介会上，具有三门文化特
色的歌曲《三门之恋》、音乐说唱《东
西南北 活力三门》在古子城上演，引
得掌声连连。现场设置三门特产展
销区域，包括冲锋衣展、景区景点展、
非遗展、文创展、百县千碗美食展、旅
游商品展等。鲜甜小海鲜摊位的望
潮、乌塘鳢、跳跳鱼、蛏子、血蚶、蛤蜊
等吸引许多市民游客围观。

活动现场，三门进行了疗休养线
路及工会疗休养特色产品推介，为金
华市民带去了适宜不同人群的疗休
养线路：有涵盖了出海捕鱼活动、品
尝海鲜盛宴的三天两晚“乐享鲜甜之
旅”，也有涵盖了探秘千洞海岛、重温

红色文化的五天四晚“乐游滨海之
旅”等。

近年来，三门抢抓机遇，围绕建
设“中国鲜甜港城”和“冲锋衣产业名
城”，不断拓展与省内其他地区文化
和疗休养交流合作，夯实做强三门疗
休养产业及工会疗休养特色产品。
今年以来，三门计划在省内开展5场
职工疗休养推介会活动，本次金华推
介会是今年首站。

三门县总工会党组书记、副主席
刘贤月表示，为做好今年职工疗休养
工作，进一步宣传推广三门疗休养资
源，三门县面向县外来三门疗休养的
组团旅行社和职工个人出台了优惠
政策，比如入住两晚以上每天补助
100元消费券。

本次活动由三门县人民政府、台
州市总工会主办，三门县总工会、三
门县文化和广电旅游体育局、三门县
农业农村局、三门县市场监督管理
局、三门县供销联社承办，浙江蛇蟠
岛旅游开发有限公司协办。

本报讯 通讯员项微 记者潘仙德
报道 日前，台州市黄岩区饿了么网
约送餐员联合工会、黄岩区美团网约
送餐员联合工会、黄岩希瑶外卖递送
服务部工会3家基层工会联合成立黄
岩区网约配送行业工会联合会。

活动现场，黄岩区50名网约配送
行业会员代表进行入会宣誓，与会领
导赠送入会大礼包。“我们大多来自
外地，入会后最大的感受就是找到

‘娘家’了，以后有困难可以找工会
了。”“美团外卖”送餐员张琴说出了广
大配送员的心声。

“黄岩区网约配送行业工会联合
会成立后，将针对配送员的职业特点
和意愿诉求，整合工会资源，在普惠服
务、法律援助、困难帮扶、相亲交友、技
能培训等方面提供全方位服务，帮助
骑手小哥解决工作、生活中遇到的实

际困难，让大家真正体会到加入工会
的好处，感受到‘家’的温暖。”黄岩区
总工会相关负责人表示。

一直以来，黄岩区总工会聚焦重
点行业、重点领域，积极完善“小三级”
工会组织体系，推行头部企业牵头建、
行业协会兜底建、区域园区联合建的新
就业形态劳动者建会入会模式，最大程
度地将快递员、外卖员、货车司机等新
就业形态劳动者吸引进来、组织起来、
稳固下来。截至目前，黄岩区已建新业
态工会124家，其中单建工会95家、联
合工会28家、工会联合会1家，覆盖企
业851家，会员人数达13771人，入会
率100%。今后，黄岩区总工会将重点
推进货运司机、网约车司机、快递员等
重点群体行业工会的组建，持续培育新
业态基层工会示范点建设，不断增强基
层工会组织活力。

本报讯 记者羊荣江 通讯
员叶燕芳、吴颖报道 春回大
地，万物复苏，春耕播种正当
时。近日，金华经济技术开发
区总工会组织农业劳模志愿服
务队开展以“劳模传技助春耕·
农民学技奔共富”为主题的活
动，在汤溪镇粮食生产技术培
训会上，劳模专家们为70余名
种粮大户传经送宝，讲解分享
种植技术，助力农民增收致富。

“水稻烘干时，一定要低温
烘干”“只有提高水稻品种抗
性，保持土壤健康，才能实现可
持续种粮”“除草剂是把‘双刃
剑’，要合理使用，否则会影响
水稻产量”……培训会上，服务
队的4位劳模用亲切易懂的汤
溪方言，与种粮户们心贴心、面
对面地分享种粮经验和心得体
会，就当前水稻种植中遇到的
问题与现场参会人员展开交流

探讨，助推共同进步。他们还
对汤溪镇农业发展提出意见和
建议。种粮户们听得津津有
味，收获满满。

会后，劳模志愿服务队来
到戴光金家庭农场，查看了大
棚内秧苗长势，耐心地向种粮
户们讲解育秧注意事项，就春
季稻田病虫害防治、浸种催
芽、种子消毒、田间管理等方
面进行指导。

本报讯 记者曾晨路 通讯员俞
欣报道 日前，龙游县总工会发布
2024年“十项为职工办实事项目”，内
容涉及创新创造、技能提升、思政引
领、就业服务等方面，件件与职工息
息相关。

开展“五小”等群众性创新活
动。创新是第一动力，是引领新质生
产力的源泉。围绕创新这个关键词，
今年，龙游县总工会将举办首届全县
职工创新交流大会，评选表彰一批优
秀创新成果和职工先进操作法，持续
点燃职工创新创造热情，积极引导产
业工人走技能成才、技能报国之路。

举办7场以上职业技能竞赛。技
能竞赛是提高职工素质、推动企业进
步、促进经济发展的重要途径。今
年，龙游县总工会将会同相关部门举

办7场以上技能竞赛，包括有限空间
作业技能竞赛、建筑行业技能竞赛
等，推动形成“全员练兵、分级竞赛、
层层选拔、集中展演”的竞赛格局。

组织 130 名职工外出疗休养。
继续开展一线优秀职工疗休养活动，
坚持面向基层，优先考虑一线优秀职
工，全年将组织130名优秀职工外出
疗休养，进一步保障职工休息休养权
益，体现对广大职工的关心关爱。

深化农民工学历和技能提升。
龙游县总工会与县教育局、县开放大
学联合成立职工开放大学，将出台农
民工学历提升专项补助政策，开办农
民工学历提升班，2024年春季班招录
农民工60名。学员满学分毕业的，可
向县总工会提出补助申请，大专毕业
生一次性补助2500元/人，本科毕业

生一次性补助3000元/人。
深化职工维权帮扶服务。建立

“工会+法院+检察院+人社+司法”协
作联动机制，开展公益法律服务专项
行动，推动职工法治宣传进企业、进
车间、进班组，高质量推进和谐劳动
关系创建活动。

户外劳动者“暖心驿站”扩面提质，
重点推进13个“驿站”建设。其中，新
建1家，改造提升12家，真正让“暖心驿
站”成为环卫工人、网约车司机、外卖小
哥等户外劳动者的温馨港湾。

深化开展“职创贷”活动。会同中
国人民银行龙游县支行规范有序推进

“职创贷”工作，对有创业需求的5类
工会会员（劳模工匠、事业单位停薪留
职自主创业人员、转岗再就业人员、建
档困难职工和新就业形态劳动者）50

万元以内的创业贷款予以贴息补助。
开展职工“满意食堂”创建，与龙

游县市场监督管理局联合在全县范
围内的机关企事业单位职工食堂开
展职工食堂规范化建设及“职工满意
食堂”创建评比活动，提高职工“舌尖
上的满意度”。

开展“爱在四季·工会有约”公益
课堂，充分发挥工人文化宫阵地作
用，免费举办400场次以上各类职工
文体、技能培训活动，切实打造“职工
的学校和乐园”。

举办30个班次的暑期“爱心托
班”，为双职工家庭、新就业形态劳动
者、外来务工人员子女提供看护服
务，缓解小学生暑期“看护难”问题，
引导和帮助小学生度过一个安全、快
乐、有意义的暑假。
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本报讯 记者金钧胤 通讯
员许晓微报道 日前，海盐县
总工会启动“你的柔情我最懂”
女职工系列慰问活动，让全县
女职工在整个3月都能真切感
受到工会组织的关怀与温暖。

日前，海盐县总工会在北
大街组织摄影志愿者为环卫工
人、商铺职工、园艺修剪师等
100多名为城市建设默默奉献
的最美女职工拍下与春天同框
的幸福照，定格一个个美丽身
影，并组织工作人员为大家献
上鲜花和礼物，让大家感受到
工会给予的温暖和幸福。

3月，海盐县总工会整合县

工人文化宫、县职工教育学校
资源，推出贯穿全年的“工心
季·益智行”巾帼课堂，开设手
作香囊、插花艺术、缠花艺术、
制香技艺、面点制作、心理健康
等十余门课程，通过请职工进
来、送课程下基层、基层工会按
需点单等方式，满足全县广大
女职工多样化需求。

接下来，海盐县总工会将
组织开展“午时瑜伽 有氧周
末”女性专场健身公益活动、

“羽你有约”职工子女羽毛球公
益培训等活动，带领广大女职
工用心感受生活中的美好和幸
福。

本报讯 记者沈佳慧 通讯
员杨雨凝、杨寒超报道 三月春
回大地，海岛重现生机。日前，舟
山市普陀区总工会组织开展新
就业形态劳动者海岛一日疗休
养活动。50多名新就业形态劳
动者踏上蚂蚁岛红色教育基地，
开启海岛一日疗休养之旅。

此次海岛一日疗休养活动
注重学与休的有机结合。队员
们沿着岛上的红色印记环岛徒
步，先后参观了渔民广场、《军
港之夜》词作地、人民公社旧址
等多处具有历史意义的场所。
在1958工人印记馆和村史陈
列室，大家了解了蚂蚁岛艰苦

创业的历史，感受到了老一辈
奋斗者的拼搏精神，在红色精
神的洗礼下迸发出工作热情。

“这次不仅体验了海岛生活的
独特魅力，也感受到老一辈的
奋斗精神，未来，我要争做新时
代最美奋斗者。”快递从业者陈
先生说。

据了解，今年普陀区总工
会将为新就业形态劳动者安排
500个海岛一日疗休养活动名
额。希望通过此活动帮助职工
放松身心、享受愉悦，有效调动
大家的积极性，推动工会普惠
化服务向更深层次发展，助力

“小岛你好”海岛共富行动。

今年龙游县总工会要为职工办十项实事

件件关乎职工群众
切身利益、民生福祉

“ 工 ”助 春 耕 不 负 农 时
到田间传经送宝

劳模志愿者向种粮户传授经验。

为增产增收支招

小海鲜摊位吸引金华市民游客驻足。

多条线路供选择、多重优惠待领取
三门职工疗休养推介会在金华举行

“ 娘 家 人 ”
守 护“ 少 年 的 你 ”
长兴县总工会开展上门护航系列行动

“ 以 后 有 困 难
可 以 找 工 会 了 ！”
黄岩成立网约配送行业工会联合会

海 盐 女 职 工
收 到 专 属 福 利

普 陀 海 岛 一 日 疗 休 养
推 出 500 个 名 额


