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近日，由省建设建材工会主办，
中建四局浙江分公司承办的 2024 年

“守护红色根脉读书月”活动在杭举
行。

好书分享、知识竞答、赠书仪
式……精彩纷呈的活动，旨在进一步
激发广大职工喜欢阅读、热爱阅读的

热情，为广大建设者创造一个学习交
流的平台，让广大职工群众在书香中
汲取智慧、不断成长。

图为中建四局浙江分公司“善建
书屋”领读人张洁分享了《我不是神
话》一书，从书中带领参会人员感悟
阅读的力量。 记者邹伟锋 摄

■宋兵、金奇良、葛思敏

在浩瀚的大海上，七里屿灯塔巍
然矗立。日前，2024海上读书会——

“麦麦的书签”七里屿灯塔特别活动，
在位于宁波镇海区甬江口外一座拥
有100余年历史的灯塔上成功举行。
这场以“人工智能时代，我们如何阅
读”为主题的海上读书会，吸引了作
家、文化爱好者以及众多书籍的忠实
读者参与。

人工智能时代赋予阅读新的思考

如果要说我们今天这个时代有
什么样的特征，无疑是人工智能。在
人工智能时代，阅读的意义和价值是
什么？我们又该如何通过阅读保持
思想人格的独立，提升不可替代的思
辨能力？

活动现场，参与者就“人工智能
时代，我们如何阅读”这一话题，分享
了各自的感悟。

“只要有阅读的习惯就是好的，
在人工智能时代，我们应该充分利用
智能设备和工具，提高阅读效率和质
量。”参与者张智说。

中国微小说家学会副会长、海曙
作协主席赵淑萍认为，“我们要利用人
工智能给予我们的优势，享受丰富的
阅读方式，同时利用碎片化的时间阅
读。人工智能的出现，让阅读不仅仅
局限于‘看’，我们也能够‘听’，更能与
他人一同互动，开展‘沉浸式’阅读。”
当然，在人工智能赋予读者便利的同
时，仍然不能忘却阅读的“初心”，“创
造力和想象力的来源在于从小养成

阅读思考的习惯。”赵淑萍说。
“在今天的海上读书会活动中，

收获了美景、收获了心情，也收获了
推荐的好书，满载而归。”参与者曾馥
瑜高兴地说。

“精神灯塔”给予心灵的洗礼

爷爷的爷爷叶来荣，是浙东最早
一批守塔人，爷爷的爸爸叶阿岳、爷
爷叶中央、爸爸叶静虎，再到叶超群，
白节岛灯塔、鱼腥脑岛灯塔、七里屿
灯塔、洛迦山……五代人接力在浙东
海域辗转守护过12座灯塔。

活动现场，一位特殊的参与
者——守塔人叶超群分享了家族五
代人与灯塔的爱恨交织的“缘分”。

“我的父亲、爷爷、曾祖父、曾曾
祖父都是守塔人。2013年，爷爷告诉
我，他希望叶家人能够继续坚守这份
工作。”如今已是宁波航标处洛迦山
灯塔助理副灯塔长的叶超群说。

爷爷叶中央先后在白节岛灯塔爷爷叶中央先后在白节岛灯塔、、
花鸟灯塔等花鸟灯塔等55座灯塔上守塔座灯塔上守塔4040余年余年，，
曾亲眼目睹父亲和妻儿因守塔而遇曾亲眼目睹父亲和妻儿因守塔而遇
难难，，自己又因为常自己又因为常年处在阴冷潮湿环年处在阴冷潮湿环
境下境下，，患上了严重的关节炎和肺病患上了严重的关节炎和肺病，，

““但他从未想过放弃但他从未想过放弃，，灯塔默默地守灯塔默默地守
护着这片海域护着这片海域，，保护航海人员的安保护航海人员的安

全全，，也为他们指引了航向也为他们指引了航向。”。”叶超群叶超群
说，他觉得自己有责任守护那一盏指
路明灯。

“于我而言，灯塔象征着希望，寄
予了爷爷的嘱托，更是一份责任。”
叶超群表示。

2013年，在爷爷、父亲的感召下，
退伍军人叶超群登上了七里屿灯塔，
成了一名守塔人。2023年8月，叶超
群调到舟山洛迦山灯塔。80后叶超
群，选择了一条比同辈人更“孤独”的
人生道路。在他看来，这种“孤独”不
是常人眼中的单调乏味，而是对家族
梦想的坚守，是为了守护心中的那片
海。

这次海上读书会，为何放在灯塔
之上？

在东海航海保障中心宁波航标
处相关负责人看来，宁波具有独特的
港口优势和深厚的航海文化底蕴。
灯塔，则是港口中不可或缺的一部
分。目前，东海航海保障中心宁波航
标处所辖海域目前有灯塔共计22座。

这些灯塔，不仅是指引船只安全
归航的明灯，更是不少船员心中不灭
的信仰和坚守的象征。

叶家五代人守塔的故事，是对
“人在灯亮”这一信条的最好诠释，更
是对责任和传统的最高敬重。

五代灯塔工用寂寞铸就浙东海
上交通运输史上生生不息的精神灯
塔。

因此，这场海上读书会的举办，
不仅是对阅读的颂扬，更是对精神灯
塔的致敬。在灯塔的光影下，参与者
翻阅着书页，聆听着守塔人的故事，
感受着海洋的气息，体验着一场心灵
与自然的对话。

“作为一名守塔人，我特别开心
能在灯塔上亲历这样一场心灵的洗
礼。”叶超群说。

阅读铸就文化的传播

活动现场，参与者抽签按序朗读
《可爱的中国》，更将气氛推至高潮。
参与者还互相交换书籍，分享阅读心
得，让海上读书会的体验更为丰富多
样。

“每本好书就是一座座闪亮的灯
塔，让我们在茫茫大海不至于迷失方
向。海上读书会，浪漫美好，体验独
特。”宁波公安作协主席王海燕表示。

据了解，为了宣传和倡导阅读的重
要性，宁波市港航管理中心自2021年
以来连续举办了三届“海上读书会”。

宁波市港航管理中心组织人事
处处长黄敏表示，海上读书会打破了
传统的阅读模式，将阅读活动从陆地
延伸到海上，为人们提供了一种全新
的阅读环境和体验，可以激发人们对
阅读的兴趣和热情，让更多的人了解
到阅读的重要性和魅力。

“通过海上读书会活动，我们希
望能够加深社会公众对宁波港航文化
的认识和理解，让更多的人了解和喜
爱港航文化，并不断探索和创新港航
文化的新内涵、新形式，将港航文化打
造为港城文化的‘新名片’、港产城文
深度融合的‘加速器’。”黄敏表示。

“海上读书会”，用一渡之程，翻
启一本书，让阅读“乘风破浪”。

“这次海上读书活动，如同我们
在茫茫大海中寻找灯塔，面朝大海，
学海无涯，这样的形式让人耳目一
新，”谈及“海上读书会”的感受，浙江
省作家协会会员谢良宏如是表达内
心的喜悦。

本报讯 通讯员邱萌翘 记者潘仙
德报道 世界读书日前夕，台州市路
桥区总工会联合螺洋街道总工会开展
了2024年“悦享匠强音‘阅’读越精
彩”职工主题阅读活动。

浙江吉铭实业有限公司工会主席
潘小浩在启动仪式上表示，当今社会
的各种“卷”，让人很容易“意难平”，读
书是一个很好的调节自身心态的方
法。如今，他更喜欢把时间花在读书
和陪伴家人上，有空就去逛逛书店，比
如永宁江边的朵云书院、葭沚老街的
大隐书局、腾达中心的钟书阁。在繁
忙的生活中，抽出时间读书并沉浸其
中，暂时摆脱现实的烦恼和压力，享受
阅读带来的宁静和愉悦，不失为是人
生的一大乐事。

“我是1989年入伍的，在部队的
那段时间，每天晚上，我们都会抽空学
习，那时候，我看了很多技术方面的
书，也正是那时候，我养成了读书的好
习惯。”来自豪达（浙江）汽车配件有限
公司的黄承勇分享了自己在部队时的
读书经历，并鼓励年轻人要多读书，善

读书，读好书。
如今，他已成长为一名省级劳

模。在“豪达”的二十几年时间里，他
兢兢业业，凭借着骨子里的学习劲头，
不仅将自身电工事业做到了极致，同
时鼓励身边的人积极进取，传帮带了
十几名徒弟。

在经典诵读环节，螺洋小学丁柳
序老师带领现场50余名职工重温红
色经典——《我与地坛》。

“活动氛围很好，让人有种想回归
读书时光的冲动。”来自浙江清清美家
居用品有限公司的吴子妫表示。

据了解，此次活动，是路桥区总工
会深入贯彻落实省总工会全面实施职
工文化建设三年行动的有力举措，接
下来，区总工会将不断加强职工书屋
建设，加大电子职工书屋推广宣传力
度，打通工会文化服务职工群众的“最
后一公里”，路桥区总工会相关负责人
表示。

启动仪式上，路桥区总工会为10
个镇（街道）共授《中国简史》《文化苦
旅》《流浪地球》等书籍500余册。

本报讯 记者沈佳慧报道 近日，
“宋韵今辉 阅享书香”2024长三角
图书馆之夜以浙江图书馆之江馆为
主会场成功举办。这也是浙江图书
馆之江馆首次夜间开放，邀请读者夜
访图书馆，夜读名家好书，夜品书式
生活。

活动邀请知名学者、专家做专题
分享并推荐经典书目。浙江省文物考
古研究所副所长、研究员郑嘉励以“看
山如观画，游山如读史”为题，带领读
者穿越到古代杭州，了解唐宋时期的
西湖摩崖石刻；著名宋史专家、上海师
范大学人文学院教授、博士生导师虞
云国教授分享读书阅世的感悟，从少
年读“水浒”、青年读“鲁迅”、中年读专
业、老年随心阅的不同阶段阐述了经
典阅读在一生阅读计划中的重要地
位；复旦大学古籍整理研究所教授、中
国古典文献学博士生导师陈正宏以

“芸香四溢，文明互鉴”主题，讲述以线
装书为代表的中国书籍文化，如何通
过一流汉学家的收集、利用和阐释，为
西方世界全面认识、体验中国文化打
开了一扇窗……这些分享不仅为观众
带来浓厚的阅读氛围，也是一场场启
迪思想的盛会。

现场，由上海图书馆、南京图书
馆、安徽省图书馆依次晒出珍贵馆藏，
联动浙江省各级公共图书馆，共同点
亮长三角的夜读氛围。上海图书馆带
来了以“最抽象的拓片、最密集的题
跋”著称的馆藏《沙南侯获碑》潘祖荫

藏本，让观众直呼“见世面”；南京图书
馆由AI馆长陈军介绍了珍贵馆藏辽
代泥金写本《大方广佛华严经》；安徽
省图书馆则展示了其所藏的明万历周
孔教刻本《韩非子》，是《韩非子》传世
刻本中的精良之作。以浙江图书馆

“意象东坡”展览中的馆藏展品为线索
的原创情景剧《意象东坡》，邀请国家
一级演员李钺讲述了苏轼两仕杭州的
经历，呈现了苏轼的精神世界、人格魅
力，传播中国传统文人精神和风骨，弘
扬底蕴深厚的宋韵思想。

此外，浙江图书馆之江馆各大阅
览室和空间也推出了“成书之美”石刻
传拓、雕版印刷、千年技艺古法抄纸、
流沙笺纸制作、点茶等系列体验活动，
特色馆藏《宋画大系》古画体验活动，
少儿创意绘本讲读，“翰墨书香”手书
活动等。

浙江图书馆阅读推广部主任谢贝
妮介绍，“2024长三角图书馆之夜是
一次阅读跟艺术的呈现结合，除了图
书馆珍贵馆藏分享，也在直播中把长
三角图书馆的很多文创产品当作福利
送给了读者，我们也希望通过这样联
动的方式，通过文创产品，吸引更多的
读者走进图书馆了解历史文化。”

据悉，当晚全国各地约80万观
众、读者通过线上直播共享这场文化
盛宴。阅读风尚已然融入浙江人的生
活日常，“处处有书伴、时时闻书香”的
氛围更加浓厚，持续涵养着浙江“气
质”。

本报讯 记者寿慧桢报道
“他们看不到世界的色彩，但能
听见书声琅琅；他们看不到世人
的面庞，但能感知你我温暖的心
意。”为了让视障读者们触摸五
彩斑斓的世界，4月 23日第29
个世界读书日这天，由浙江图书
馆、杭州市残疾人联合会、杭州
市盲人协会共同主办的“听见书
香——浙江图书馆视障阅读马
拉松”在浙江图书馆之江馆区

“火热开跑”。
在介绍完规则并引导参赛

选手熟悉听书机操作后，40名视
障选手迅速进入比赛状态，向毕
淑敏的《世界如锦心如梭》一书
发起挑战。在2个小时内，所有
参赛者听完近4万余字的内容，
平均速度在450字/分钟，体验
了“以听代看”的阅读方式。杭
州市盲人协会主席赵成说：“阅
读马拉松的活动形式在国内是
首创，对参与的视障者们来说是
一种非常新鲜的体验，不仅能挑
战自己，还可以享受阅读的快
乐。”

比赛分为听书与答题两个

环节。参赛者在听书时可自行
调节播放速度，听完后前往答题
区进行答题。“我是浙图的老粉
丝了，一听说世界读书日这天有
听书活动，当场就报了名。”答完
所有题目后，来自杭州拱墅区的
视障读者孙雯兴奋地和工作人
员聊了起来，“虽然没办法用眼
看书，但我平时经常用听书机听
书，像中医养生、现代小说等都
是我喜欢的书籍。”目前，浙江图
书馆之江馆的无障碍阅览区已
配备了一批听书机，机内收录了
中国盲文出版社发行的各类有
声读物，视障读者可免费借用听
书机，带回家无碍阅读。

最终经过激烈角逐，本次大
赛的冠亚季军分别由陈雄、杨海
波、陈旭获得。杭州市残联党组
成员、副理事长方春说：“以声音
为媒介，这场为视障读者量身打
造的听读之旅定能让文学的芬
芳弥漫在每一位视障读者的心
间。未来，我们将努力加强对残
障人士、特殊群体的阅读服务供
给，组织策划更多的阅读活动，
让精神共富，读书先行。”

百年灯塔之上百年灯塔之上

这这场场““海海上读书会上读书会””
让阅读让阅读

七里屿灯塔守望回家的路七里屿灯塔守望回家的路。。 俞烨俞烨 摄摄

第五代守塔人叶超群作分享。 俞烨 摄

无碍阅读
听见书香

视障阅读马拉松火热“开跑”

匠心筑梦 书香伴行

长三角图书馆之夜

浓浓书香
涵养着浙江“气质”

“图书馆之夜”活动现场。

授书籍 享匠音 诵经典

读书是最好的选择

职工们在螺洋街道水滨村水心草堂参加主题阅读活动启动仪式。
通讯员邱萌翘 记者潘仙德 摄


