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■陈芮、申季灵

“走，上夜校！”利用晚间时
间去上夜校成了当下不少年轻
人的时尚新生活。体育运动、
器乐美术、化妆桌游……走进
金华的夜校，高性价比、各具特
色的课程吸引了大批学员。

一段时间过去，一些课程
已结束，学员们有哪些反馈？

“夜校热”如何持续？

不同夜校
运营模式不尽相同

现阶段，金华夜校教育资
源供给主体主要有各级工会、
团委、开放大学和社会力量等
四个部分。从对象、经费、师资
三方面来看，不同夜校的运营
模式不尽相同。

工会夜校采用免费分配模
式，一般面向企事业单位工作
人员，学习名额按单位分配，学
费全免，授课老师基本是高校、
专业机构（协会）的师资力量；
团委夜校以青年之家、党群服
务中心等为实施场地，以公益
课程为主，面向青年群体开班；
开放大学夜校为自主运营模
式，利用学校自有的教学场地
和师资团队，采用市场和公益
相结合的方式收费；社会力量
办夜校采取众筹模式，利用小
红书等网络社交平台向有需求
者开放资源，经费、场地和师资
等均众筹，机动灵活。

“我们调研发现青年对于
舞蹈声乐、减脂化妆、书法绘画
等方面有较大需求，针对性打
造爆款课程，形成了抢课热
潮。我们针对有些课程名额供

不应求的情况，现已增设了班
级。”金华团市委组织统战部工
作人员邓英超说，从金东区、金
华开发区等多地开设的首期青
年夜校报名情况看，课程大多供
不应求，如今首期课程快接近尾
声，正加紧筹划第二期夜校。

金华开放大学开办的夜校
名为青蓝夜校，面向青年及以
上年龄段的群体，自2023年开
班至今已有22个班级。今年的
夜校课程共分为公益分享和自
我提升两类，公益分享课程包
括家庭教育、非遗传承及中医
保健等；自我提升课程涵盖书
法、古典舞、流行音乐等文化艺
术类和生活美妆、短视频制作、
家庭整理收纳等生活技能类。

金华开放大学副校长朱印
华说，开放大学办夜校最大的
优势是场地和师资。“以公益分
享课程的师资为例，家庭教育
师资来自市妇联，非遗师资来

自婺城区文旅部门，中医保健
师资来自市中心医院。”朱印华
介绍，青蓝夜校邀请市中心医
院传统医学中心专家讲解耳穴
按摩保健，40个名额在短时间
内抢光了，“课后很多学员建议
开设长学制课堂”。

青年夜校
兼顾需求导向和地方特色

5月8日晚7时，金东区老
年大学一楼舞蹈教室，减脂训
练营准时开课，学员们跟着老
师的口令进行有氧运动。

“我住在金东区，那天正好
看到报名信息，立刻报名，成了
减脂训练营的一名学员。”除了
路程近、训练方便，市民吴女士
对于收费价格也非常满意。在
她看来，和市场上动辄上千元
的运动班、舞蹈班相比，夜校性
价比特别高。

兰溪市在2017年便推出

了青年夜校，当时采取一期一
报名的方式，每期选取一个青年
兴趣点开办课程。兰溪美食众
多，今年又将特别推出鸡子馃、
牛肉面等烹饪课程。同时针对
呼声较高的中医养生，计划推出

“春夏秋冬”四季养生课程。“每
期青年夜校开班都安排团干部
带班跟班，除负责班务工作外，
还对课程进行动态评估，评估情
况纳入课程管理，形成闭环，方
便日后复盘。”团兰溪市委书记
张怡婷介绍。因此，在学习知
识、提升技能等课程基础上，也
增加大家喜爱的传统文化、生活
休闲等课程，不仅把青年夜校打
造成青年人自我赋能的“充电
站”，也将成为青年人结交志同
道合朋友的“社交圈”。

从诗词书画到非遗曲艺，
传统文化备受年轻人欢迎，但
大多数人只能通过互联网工具
和新媒体平台片面地感受传统
文化的魅力。如何更好地传承
传统文化，让传统艺术积极主
动拥抱年轻人，各地青年夜校
顺势而为，纷纷开设非遗课程。

“目前，我们的非遗课有盘
纸、钩编、壁画、竹编、食雕等，
内容很丰富。为了满足众多青
年人多元化的需求，接下来，我
们打算开设形式更加灵活的公
益体验课，通过单次体验，以手
工、手作的方式，让大家领略技
艺之美。”团金东区委工作人员
表示，他们还计划将亲子课程
也融入公益体验课中。

整合资源
打造15分钟青年生活圈

目前，金华市多个街道

（社区）都开办有青年夜校，周
边学员步行或骑车便能到达。

青年夜校这股热潮也吹
到了乡镇，吹进了工业产业
园。“我们鼓励青年人多学习，
有条件、有需求的乡镇开设青
年夜校，打造‘15分钟青年生
活圈’。”团金东区委的工作人
员介绍，傅村镇青年夜校已经
开课；孝顺镇青年夜校正在招
生，并计划在位于鞋塘的菜鸟
产业园开办青年夜校。

“五四”青年节前夕，兰溪
市大部分乡镇都已开办了一
场青年夜校，其他乡镇近期也
将陆续开课。接下来，每个乡
镇还会开设固定常驻式课
程。兰溪的产业园较多，下半
年团兰溪市委计划将特色点
单式课程送进企业，送到基层
一线。

另据了解，目前存在一些
乡镇、街道开办了青年夜校，
但辖区内青年人不知情的情
况。相互信息不对称，导致一
些课程因报名人数未达到开
班人数被取消。此外，在夜校
活动组织上，目前主要以团委
统筹各类资源为主，经费有
限，缺少固定专项经费支持，
导致少数课程还无法体系化
开班。

可见，满足当代青年对职
业技能、文化生活、休闲运动
等公共文化服务的需求，需要
政府相关部门下大力气推动
公共文化服务体系建设、升级
扩容的同时，如何通过青年夜
校这一联系服务青年的新载
体，推动公共文化资源“沉下
去”还大有可为。

““夜校风夜校风””吹进金华各地带来新课题吹进金华各地带来新课题————

如何留住年轻人好学的心如何留住年轻人好学的心

■浙江文旅

要说这两天讨论度很
高的电视剧，那一定有《庆
余年2》，它究竟有多火呢？
一经播出，话题#庆余年2#
立刻冲上热搜榜首。

与第一季相呼应，第二
季开篇场景依旧是图书馆，
不过这次是在嘉兴市秀洲区
图书馆取景拍摄，这个充满
艺术感的场景，让网友们直
呼“求定位”“想打卡”，那它
到底有着什么样的魅力呢？

秀洲区图书馆独特的
结构关系和合理的动态布
置是《庆余年》第二季剧组
选择的一个重要原因。《庆
余年》是一部集喜剧、权谋
和奇幻等元素为一体、笑点
与泪点齐飞的“爽剧”。这

部古代和现代文化的融合
之剧，以强大的演员阵容和
奇异的情节设置，成功吸引
了大批粉丝。秀洲区图书
馆既有现代建筑的简洁明
快，又不失传统文化的厚重
底蕴，与《庆余年2》所追求
的历史与现代融合的艺术
效果相得益彰。

约 1.2 万平方米的空
间，40万册总藏书规模，近
900 个阅览席位……秀洲
区图书馆丰富的书籍和舒
适的环境，让人沉浸在知识
的海洋里无法自拔。极具
艺术感的设计，让人总是会
在中庭驻足停留。继续顺
着楼梯往上走，浩如烟海的
藏书令人目不暇接。流线
型书架中，隐藏着流线型的
座椅，选好心仪的书本后，

席地而坐，让你可以在图书
馆里泡上一整天。走进图
书馆，艺术感扑面而来。

2至4层有序布置着各
种多样化开放式功能空
间，走到每一层都会给你
不一样的惊喜。每个功能
空间的设计，打破传统方
正的格局，具有线条感、艺
术感、趣味感，有内涵也有
高颜值，是个沉浸式打卡
的好地方！

秀洲区图书馆采用第
三方社会化运营模式，将文
旅融合理念贯穿场馆建设
及管理运行全过程。创新
优化服务方式，提供多元化
人性化服务，实现图书馆智
慧化，最终打造市民的公共
书房、城市的文化客厅、游
客的打卡胜地。

■刘浩宇

“留住某个人的记忆有很
多种，它或许藏匿在一起走过
的街道、去过的餐厅、凹陷的
沙发，又或者是那股曾经嫌
弃、想来却又颇为怀念的刺鼻
香水味……一旦在心中一一
盘点这些碎片，便会建起一座
坚固的堡垒，成为谁也抹不去
的宝藏。”小说《千千万万都是
你》是澳大利亚作家艾米莉·
斯普尔的作品，该书被称为：

“令百万读者为之动情的温情
疗愈小说”。

我有一个习惯，不论多喜
欢的香水，只剩下最后一点的
时候，我都会把它给封存起
来，在一个无所事事的午后，
选一瓶，打开盖子，享受曾经
的记忆顺着鼻腔涌入脑袋的
感觉，我妈常常为此数落我：
不想用了就扔掉，攒那么多在
这里，也不怕哪天过期坏掉。
为此我专门上网查了一下，香
水原来真的会过期，通常也就
是3到5年。但我还是舍不得
扔掉，未来多歧路，当下又会
从指缝间溜走，但过去的过
去，总归是不会过期的吧？

这是因为味道是我们大
脑中最持久的记忆，譬如厨房
烟雾缭绕中的饭菜香，譬如刚
下雨时的泥土腥气，又或者是
中学暗恋的某个同学，从你生
活闪过时留下的洗发水味
道。这些你都记得，甚至都不
用真的闻到，光是听描述就能
回想起来一二。人在被味觉
击中时，会勾起过去的回忆，
有种说法是，人脑中负责意识
的脑区就是由处理嗅觉信号
的嗅球发展而来。一旦闻到
熟悉的味道，大脑的海马体也
会被激活，杏仁核的情感唤起
也将由此展开，这被称作“普
鲁斯特效应”。

在《千千万万都是你》中，
正如书名一般，在母亲选择自
我了断后的 55 天里，本书的

主角——小女孩蕾的生活却
一切如常，在外人看来，仿佛
她的母亲从未离开过。作者
用第一人称日记的形式，细
致描写了这一个多月来的各
处细节，其中有许多对气味
不吝篇幅的描述，比如在母
亲刚刚离开的那几天里，“家
里再也闻不到烤面包的味
道，没了甜橙味身体乳和香
波的气味，也再没有人亲吻
我的额头”；在和刚成为好朋
友的邻居老太太出门兜风时

“我闻到大海的味道并没有
想象中的那么潮湿，带着淡
淡的腥味。偶尔，如果风从
海上吹来，在咱们家里也能
闻到这种味道，可眼前才是
真正的大海,大海的味道扑
面而来，那味道是真实的，是
鲜活的，吹到脸上温润而轻
柔”；又或者是在帮邻居收拾
垃圾时“虽然我已有心理准
备，但那味道还是超出了我
的预期，我努力保持用嘴呼
吸，生怕自己呕吐出来，可即
便用嘴呼吸也没什么大用，
还是能闻到难闻的味道。不
仅如此，因为张着嘴那味道
还冲进我的喉咙，覆盖住了
我的舌头。我赶紧闭上嘴，
鼻子瞬间又变得无比敏锐，
甚至闻到空气清新剂和婴儿
粉的味道，熏得我眼睛生疼。”

书中，作者用甜橙身体乳
的气味、厨房的气味、隔壁老
太太的气味、香水的气味，甚
至是难闻的腐臭味，一起构成
了主人公蕾的生活缩影,一个
试图隐瞒可怕秘密的小女孩,
在离开母亲庇护后脆弱又坚
强的生活仿佛跃然纸上。

有人说：心向勇敢，岁月
自会生香。可蕾明明已经足
够勇敢，在10岁的年纪便能自
己安顿好生活，可她的屋子
里，为何却随着时间铺满“从
角落生出的可怕气味”呢？如
果您也对这本书感兴趣，欢迎
品鉴阅读。

精神家园

《千千万万都是你》
带来的疗愈瞬间

■张新焱

悦读不能停，我为职工
荐好书。大家好，我是来自
杭州市滨江区明月江南幼儿
园的张钰滟，今天我要推荐
的书是作家葛亮创作的长篇
小说《燕食记》。

燕食，谓日中与夕食，中
国人常说，民以食为天，本书
中所谈的不仅是饮食之道，
更是人生百味相连的生活之
道。在日常烟火中隐藏着时
代的更迭与变迁，在世道味

道中凝聚着真挚的家国情
怀，正可谓“江南岭南风日
好，世道味道总关情”。

在世道味道中
凝聚家国情怀

■徐建旭

近日，由杭州市上城区人力
社保局、钱运社区共同组织开
展的“钱运书香·韵味上城”暨
尚汇才国际人才活动，吸引了
30余位杭州市高层次人才，上
城区国际人才代表出席。

在书香中发现杭州深厚的
人文历史，在分享中体悟杭州
独特的韵味魅力。在活动中，
由沙画艺术家精心准备的《钱
运书香》作品，以艺术家精湛的
技艺、新颖的手法，简洁生动的
情节赢得了人才们的一致赞
赏。此外，浙江富阳群芳小百
花越剧团吕小初团长传唱经典
曲目，婉转的唱腔、细腻的表
演、深沉的感情让人才们感受
到了中国传统戏曲的魅力。来
自杭州钱江贝赛思国际学校的
Dorota老师和杭州纯讯生物科
技有限公司的何志明博士作为
本次活动的国际人才代表，穿
上越剧服装，沉浸式体验越剧

文化，将现场气氛推向高潮。
杭州迈拓大数据服务有限

公司创始人季山表示，参加此
次人才活动，收获颇多。阅读
是打开历史和文化的一扇窗，
读书分享充分领略到了杭州的
千年古韵和文化追求。希望举
办更多了解杭州、感悟上城的
活动。

杭州虎贲生物医疗有限公
司创始人田野高度赞赏了上城
区营商环境和人才服务。通过
近距离接触越剧，感受到了越
剧之美、传统文化之美，在本次
活动中，认识更多的人才朋友，
感谢能提供这个交流平台。

上城区人力社保局持续依
托尚汇才俱乐部特色人才品
牌，结合上城深厚的历史文化
底蕴，激发国际人才街区活力，
以宜居环境吸引人才、以创新
生态成就人才、以贴心服务留
住人才，推动人才集聚与产业
发展同频共振、双向奔赴、深度
融合，着力打造人才新高地。

扫码观看

书香俊才
悦享杭州

日前，浙建集团所属浙建实
业“新青年 新风尚 新作为”青年
宣讲员比赛在衢州市开化县浙建
金星党建培训中心举行。来自公
司各部门、子公司的15名青年宣
讲员齐聚一堂，带来了一场“沉浸
式”宣讲。

比赛中，选手们结合自身岗
位讲述了践行新风尚，争做敢担
当、能吃苦、肯奋斗、建新功的青
春故事，朴实的语言铿锵有力，鲜
活的故事催人奋进，真挚的情感
令人动容，现场气氛热烈、掌声好

评不断。宣讲员雷夏娟表示，作
为一名“物业人”，将秉承“红心物
业”服务理念，以新时代“实业青
年”为指引，用心用情守护万家灯
火，在平凡的岗位上贡献青春力
量。

据悉，今年以来，浙建实业培
育浙江省技术能手、浙江青年工
匠、杭州市D类及以上高层次人
才 5 人次，成功申报创建西湖区
技能大师工作室 1 个，为公司高
质量转型发展持续注入青春活
力。 通讯员陆颢、李希 摄

新时代“实业青年”带来

一场沉浸式宣讲


