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职工荐书

■龚舜

衢州衢江区熙春北路1号，有一
个囊括场地、演职人员、剧本创作、摄
制团队、后期剪辑、平台宣发等资源
的短剧专业生产工厂——美高互娱
短剧工厂（以下简称“美高互娱”）。
随着短剧市场的风口来临，大量怀揣
影视梦想的年轻人被吸引至此，寻求
发展机会。

00后编剧十七也因缘际会来到
这片“新垦的土地”上崭露头角，她用
自己的文字见证短剧市场的蓬勃生
命力，也在用自己的创作，思考着属
于短剧的现在与将来。

东北姑娘的剧本之路

十七是那种温和又干练的东北
姑娘，前一天连夜写稿略显疲惫的眼
睛里依然充满自信。“我不是科班出
身，而是学石化工程专业的。”她坦诚
地笑着说。

十七不知道自己算不算天赋型
创作者，但她非常喜欢用文字描绘故

事，也乐于看见故事被影视语言表达
出来。大学毕业后，她踏入影视圈，
从网剧编剧做起，但是她发现传统影
视行业竞争异常激烈，且因投资巨
大，在剧本开发阶段常常“中道崩
殂”，这种时候即使已经拿到了薪水，
也让她常常感到无力。

“相比之下，短剧创作短小精悍、
节奏明快，是我喜欢的风格，关键是
要本子好，基本很快就能拍出来。”十
七说，短剧的创作周期基本在两个月
以内，压力其实并不比传统影视创作
小，但她喜欢这种反馈感，“我们的公
司对流量非常透明，我们做的剧到底
卖不卖座，实时数据对所有人公开。”

这种工作方式让十七有短剧人
物般的“快意恩仇”之感，最终她在这
片短剧的新天地里找到了属于自己
的舞台。如今，25岁的她已经是美高
互娱的主管级编剧。

故事战场追寻“金钩子”

如果说传统影视剧是餐厅大菜，
那么短剧就像是小吃，必须在碎片化

的时间里表达内容，这对编剧的能力
提出了极高的要求。“打擦边球”“粗
制滥造”的短剧时代已经基本过去，
如今的短剧市场是竞争激烈的故事
战场，一个好故事太重要了。

十七这样的专业短剧编剧，创作
一个成熟的剧本至少需要20天至一
个月。为了打造一个真实、可信、又
有代入感的角色人设，十七与同事们
常常彻夜讨论，还会在寝室里“真人
演绎”，直到东方大白。

十七与同事们共同面对短剧创
作的种种挑战。他们深知，短剧的收
费模式决定了剧本必须具有强烈的
吸引力，让观众愿意为之付费。因
此，他们在悬念的设置上下足功夫，
力求每一集都能留下让人欲罢不能
的“钩子”。

作为短剧编剧，故事战场上的每
一个镜头、每一句台词都需精心雕
琢，以激发观众的观看欲望，通过人
物设定、剧情设置及悬念反转，让观
众产生代入感、刺激感和愉悦感。但
十七不希望总是用情绪拽着观众，

“希望能用故事说话。”虽然情绪是短
剧的法宝，但她希望能够通过学习与
钻研，打磨出更多引人入胜的情节为
主题剧情服务。“我觉得好的桥段一
定为主题剧情服务，无论它多精彩，
都是主题的一部分，它与主题相得益
彰，又引人入胜，这是我心中的‘金钩
子’。”十七如是说。

“逐流”不随波

如今美高互娱一期工程已经完
工，一期以现代景为主，涵盖近200个
场景，可以供30个剧组同时拍摄。这
里丰富的场景，不但解决了许多剧组
转景跋涉的问题，也为十七这样的编
剧提供更多的思考空间。虽然公司
并未硬性要求，但年轻的编剧们每天

写作的时间都在12小时左右，不过并
不是闭门造车，他们会行走在拍摄场
景和讨论室之间，与演职人员交流、
看演出效果，再相互讨论。十七说，
编剧们都喜欢这种多层次的思考和
工作方式。

熬夜似乎是编剧们的“必修
课”。十七常常熬夜奋战，反复推敲
剧情细节、连贯性和逻辑性，还要深
入研究用户的心理需求，确保每一个
悬念都能精准地击中观众的心弦。

“女孩子都要漂亮，美容觉睡不了，我
心疼自己。”虽然开玩笑说心疼自己，
但当看到作品成为爆款，收获观众的
喜爱与认可时，她会笑得跟花儿一
样。

来美高互娱后，短短4个月，十七
打造了5个女频（女性主题）剧本，当
中不乏点击量过5000万的爆款。十
七说，爆款能让自己增加收入，也能
让自己看到观众对她努力成果的反
馈，“我们和公司都想为短剧正名，这
已经是一个相对成熟的行业，这个行
业也有精品。”

面对未来的竞争与挑战，十七有
着清醒的认识，也有自己的原则。她
认为，短剧作为依附流量的全新影视
类型，追逐流量无可厚非。流量虽无
好坏之分，但故事有优劣之别，她给
自己的编剧定位是要对观众负责，对
作品本身负责，因此在创作中，她刻
意磨练着观赏性与思想表达的平衡。

“感动和感动可以不同，但我希
望我们创造的感动不是廉价的。”十
七说，如今随着短剧市场的日益繁
荣，越来越多的专业影视团队和影视
人开始涌入这一领域，将来一定会有
一个短剧崛起的时代，但所谓“崛起”
一定不只是数量，而是市场诞生了更
多不同题材、不同形式的短剧精品，
她也期待自己的突破。

日前，由浙江省海港集团工会主办的
装载机操作职业技能竞赛在宁波北仑圆
满完赛。来自省内嘉兴、舟山、宁波、温州
等地多个港口的13名优秀产业工人同台
竞技，上演了一场技能与智慧的巅峰对
决。

此次竞赛巧妙地将理论知识考核与
实际操作竞技相结合，全面检验了参赛选
手的综合能力。赛场上，选手们需操作装
载机在限定时间内完成一系列高难度操
作，包括边线穿行、攀阶取物、倒车入库
等，更需将不同高度门架上直径分别为
15mm、20mm、30mm的6个螺母精准无误
地穿入细小的“钢针”，考验选手们的精细
操作技巧和心理素质。

竞赛成绩令人瞩目，前三名选手将晋
升为技师，第4至第6名则将获得高级工
认定。图为获奖的6名选手一起合影。

通讯员蒋晓东 摄

■陆英杰

“小朋友，你们好！我是朱外公，
希望你们能对科学感兴趣。”戴上蓝
色的发套，贴上山羊皮做的“白胡
子”，来自嘉兴市科技馆的退休职工

朱建民往镜头前一站，精神范儿就起
来了。

“情深似海，海有多深”“深海压强
那么大，为什么没有把深海生物压
扁”……在科普视频里，带着亲切和蔼
的笑容，朱建民将科学知识娓娓道来。

朱建民自退休后非常忙碌，每天
早上6点起床，晚上10点休息，除了
吃饭和睡觉外，其他大部分时间在学
习。他紧跟潮流，在网络上通过自拍
短视频等形式进行“云科普”，通过风
趣幽默的讲解，让专业科学知识变得
通俗易懂，深受小朋友们喜爱。

不过让朱建民最开心的事情还
是自学了AI知识。他以前在工作中
接触过当时用于开发人工智能的编
程语言，对AI就很有兴趣，但由于工
作任务重，始终无法抽出时间深入学
习。近年来，AI技术突飞猛进，老人
重拾对AI知识的热情，退休后开始系
统地学习。

“没人教我，通过网络对着一个
个知识点反复学，直到弄明白为止。”
他通过百度AI平台学习相关课程，每
天学习时间长达6个多小时。

朱建民不仅学习基本理论，还自
己动手制作科普视频。“科普要做好，
不仅要内容丰富，形式也得多样化。”
他一直认为，科学普及是科技工作者
的天职。

当被问及为什么退休后仍要致
力于科普，朱建民回忆起了2010年的
一次现场科普活动。当时他应邀为
市辅成小学二年级做科普讲座，为了
打造学识渊博的形象，他特地买来蓝
色发套和山羊胡子。当朱建民登上
讲台时，立刻引起了大家的注意，一
名学生大叫“好像我外公”，自此，“朱
外公”这一称谓便叫开了。虽然只给
孩子们上了两堂课，但和孩子们互动
的场景让他久久不能忘怀。“很多科
学知识大人都听不懂，更别提小朋友
了。要怎么样通俗地讲给他们听，我
想了很久，好几晚都没有睡好觉。”

自那次科普讲座之后，朱建民经
常会去参加各种科普活动，虽然辛
苦，但他认为很值：“我想用知识和热
情，积极投身到公益行动中来，多为
孩子们做一点事情。”如今，学会制作
AI视频之后，朱建民每隔一两周就会
以科普视频方式，解答孩子们提出的
各种科学问题。“希望在孩子们心中
播下科学的种子，将来用科学的态度
来应对身边的难题。”

大家好，我是宁波力劲科技有限
公司的职工徐干强，我要推荐的书籍
是《大国重器的诗意文化》。

这本书是2022年中国工人出版

社出版的图书，作者是黄西蒙。书中
选取了22个“大国重器”项目的名
字，包括天问、嫦娥、鲲鹏、天宫、祝融
等，深度挖掘其命名背后所蕴含的丰
富的历史及传统文化知识。全书内
容不仅是对历史的展示，更是一种对
中国传统文化的展示，展现了科技命
名的背后，融于中华民族血脉基因中
的文化精神。

我们公司是制造压铸机的，我是
一名加工车间的钻工，当我看到书里
说“鲲鹏”，它不只是大型运输机，还
是哲学家庄子笔下的生灵，我感觉自
己的钻孔也像是有了灵魂。一台压
铸机的组成离不开每一个环节的配
件，而我的钻孔是加工的前道工序，
我为此感到骄傲，也为制造业的蓬勃
发展感到自豪。
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十七创作的短剧在拍摄中。
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朱建民在给孩子们拍科普视频。

制造，也可以有诗意

推荐人：徐干强
推荐书目：《大国重器的诗意文化》

研读经典，
一起做一场红楼幻梦

最近，电影《红楼梦之金玉良
缘》正式上映。

这部由知名导演胡玫执导的
新版《红楼梦》，围绕“阴谋与爱
情”，以宝黛钗爱情悲剧为主线，
揭露了“贾坑林财”的深宅秘辛。

然而，历时十年细致打磨的
《红楼梦之金玉良缘》却从创作之
初就备受争议，上映后更是遭遇
了票房和口碑的滑铁卢。

面对争议，导演胡玫发表长
文回应称：“这部作品是我平生投
入心血最大的一部作品……有人
喜欢，有人批评，这都是非常正常
的现象……所有意见，我都会认

真聆听，都热忱欢迎。”同时，她也
痛斥恶评黑粉，声称将对恶意点
评行为采取法律行动。

正如“一千个人心中就有一
千个哈姆雷特”，每个人对《红楼
梦》的解读也各有不同。经典佳
作经得起反复推敲，名著解读同
样需要推陈出新。2024年重温
《红楼梦》，不仅是重拾一部古老
的文学瑰宝，更是在新的时代语
境中重新体会其中蕴含的普遍价
值与人性思考。

接下来，让我们研读红学家
们的不同解读，一起做一场红楼
幻梦。

《冯其庸评点红楼梦》是一部
全面解读《红楼梦》精义要旨、着力
发掘《红楼梦》微言大义的文化巨
著，是传承文化精髓、推动文化大发

展的鸿篇巨制。书中汇集了冯其庸
先生数十年来红学研究各方面的重
要成果，具有极高的文学价值、学术
价值、艺术价值和收藏价值。

《冯其庸评点红楼梦》

《红楼梦文化十讲》

曹雪芹如何看待黛玉与宝
钗？后四十回是续作还是原作？

《红楼梦》各版本孰优孰劣？大师
引路，尽在此十讲之中。本书由
中国红楼梦学会会长张庆善倾情

作序，内容根据上海图书馆举办
的红楼梦系列讲座整理而成，看
王蒙、白先勇、骆玉明等十余位名
家学者多角度讲述他们心中的红
楼世界。

《浮生若梦》

《浮生若梦——红楼梦的前
世今生》是《红楼梦》研究的精华
之作，是一本评述合集，收录了
王国维、胡适、鲁迅、蔡元培等关
于《红楼梦》研究的经典著作。

书中总结了多年以来红学的研
究成果，并且在此基础上进行拓
展考证，从多个方面对《红楼梦》
进行了系统而全面的分析和评
述。

冯其庸 评点
青岛出版社

上海图书馆 编
上海交通大学出版社

胡适、王国维等 著
新世界出版社

（来源：宁波鄞州区图书馆）


