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精神家园

阅多悦好
——浙里悦读满书香

■谭哲胜

当岁月的脚步悄然踏入初
冬的门槛，仿佛是翻开了一部
韵味无穷的书。每一页都承载
着独特的风景与故事，等待着
我们用心去品读。

初冬的天空，是这部书的
封面，澄澈而高远。那一抹湛
蓝，如同被精心擦拭过的宝石，
没有一丝杂质。云朵像是被巧
手的画家随意点染上去的，洁
白而轻盈，时而如棉絮般堆积，
时而似轻纱般飘荡。在这样的
天空下，人的心境也变得格外
开阔，仿佛能容纳整个世界。

翻开初冬这部书的第一
页，映入眼帘的是初冬的树。

曾经郁郁葱葱的枝叶，如今已
渐渐凋零。那些飘落的树叶，
像是大自然写下的诗行，诉说
着季节的更替。光秃秃的树枝
伸向天空，如同岁月刻下的线
条，苍劲而有力。它们在寒风
中坚守着，仿佛在等待着下一
个春天的到来。有的树上还残
留着几片枯黄的叶子，在风中
摇曳着，如同最后的舞者，演绎
着生命的顽强。

沿着书页继续前行，便来
到了初冬的田野。曾经金黄的
稻穗已被收割，只剩下一片片
空旷的土地。然而，在这片看
似荒芜的土地上，却孕育着新
的希望。嫩绿的麦苗从泥土中
探出脑袋，像是大地写给冬天

的情书，充满了生机与活力。
田埂上的枯草在风中瑟瑟发
抖，却也为这片土地增添了一
份别样的韵味。远处，农民们
忙碌的身影若隐若现，他们在
为来年的丰收做着准备，脸上
洋溢着对生活的期待。

初冬的水，是这部书中灵
动的篇章。湖泊、河流在初冬
的怀抱中显得格外宁静。水面
上倒映着天空和岸边的景物，
宛如一幅美丽的画卷。偶尔有
几只水鸟掠过水面，泛起层层
涟漪，打破了这份宁静。河边
的垂柳，虽然失去了往日的翠
绿，但那柔软的枝条依然在风
中轻轻摇曳，仿佛在回忆着曾
经的繁华。在初冬的阳光下，

水面闪烁着银色的光芒，如同
星星洒落在人间。

初冬的风，是这部书的旋
律。它带着丝丝凉意，吹过大地
的每一个角落。风过之处，树叶
沙沙作响，仿佛在演奏一场大自
然的音乐会。它吹在脸上，让人
感受到冬天的临近，也让人更加
珍惜那难得的温暖。初冬的风，
有时温柔，有时凛冽，它像是一
个调皮的孩子，让人捉摸不透。
但正是这风，吹走了秋日的浮
躁，带来了冬天的沉稳。

初冬的阳光，是这部书中
最温暖的部分。当金色的阳光
洒在大地上，一切都仿佛被赋
予了新的生命。它穿过树枝的
缝隙，洒在地面上，形成一片片

光斑。人们纷纷走出家门，沐
浴在阳光下，享受着这难得的
温暖。老人们坐在公园的长椅
上，晒着太阳，回忆着过去的岁
月；孩子们在草地上奔跑嬉戏，
笑声回荡在空气中。初冬的阳
光，虽然没有夏日的炽热，但却
有着一种别样的温柔，让人感
到无比的舒适。

一页一页地打开初冬这部
书，我们仿佛走进了一个宁静
而美好的世界。在这个世界
里，我们可以静下心来，倾听大
自然的声音，感受生命的轮
回。让我们珍惜这初冬的时
光，用心去品读每一页的风景，
在岁月的长河中留下属于自己
的美好回忆。

■衢评

10 月 27 日，2024 年衢州
全民读书周暨第16届衢州书
展如期开幕。本次书展以“书
香衢州 知书达礼”为主题，创
新性地采用“书展+”模式，巧
妙融合传统文化、文创产品、
非遗技艺、文艺表演等元素，
让这场阅读盛宴更加贴近现
代生活的潮流与节奏。

自 2009 年首届衢州读书
周成功举办以来，这项年度活
动已深深植根于衢州人的心
中，成为大家共同的阅读与交
流平台。在读书周的引领下，
阅读已成为衢州人生活中不
可或缺的一部分，不仅营造了
深厚的全民阅读氛围，更让这
座历史文化名城书香四溢。

在衢州，阅读空间触手可
及。无论是市中心的图书馆、
新华书店，还是遍布城乡的南
孔书屋、农家书屋、乡村阅读
驿站，都成为了人们汲取知
识、享受阅读的温馨角落。这

些阅读空间如同家门口的“诗
和远方”，让阅读真正融入生
活，成为一种生活方式。

衢州人的阅读活动同样
精彩纷呈，充满生机与活力。
从“人文之美”讲座到各类读
书沙龙，一年四季阅读活动接
连不断。不同年龄、不同职业
的衢州人因阅读而结缘，共同
探索知识的奥秘，分享阅读的
乐趣。在这里，阅读的边界被
不断拓宽，思想的火花在交流
中碰撞出更加璀璨的光芒。

随着时代的发展，阅读环
境与阅读习惯虽已发生深刻
变化，但阅读的本质与力量始
终未变。在衢州，有人通过手
机应用一年阅读了60本书籍，
有人通过“有声书”用耳朵“读”
完了四大名著。无论是在繁
忙的公交车站旁，还是在劳作
间隙的短暂休息中，只要愿
意，就能随时随地沉浸于文字
的世界，遨游于知识的海洋。

阅读，拓宽了人们的视
野，激发了人们对美好生活的

向往与追求。正如读书周主
题“书香衢州 知书达礼”所寓
意的那样，阅读不仅是对知识
的热爱与追求，更是对“礼”的
传承与实践。在衢州这座有
礼之城，“知书”是通往“达礼”
的桥梁，而阅读则是“知书”的
重要途径。

只要文字还在，人们对阅
读的热爱就还在。只要热爱
还在，这座爱“阅”之城的书香
就会持久弥漫。我们将继续
秉承对阅读的热爱与执着，在
党的二十届三中全会精神指
引下，把多读书、读好书、善读
书的良好风气转化为习礼、传
礼、践礼的实际行动。通过阅
读的力量，为衢州打造新时代
知书达礼之城注入新的活力
与动力；通过阅读的魅力，为
衢州加快建设具有强大吸引
力、辐射力、带动力、引领力的
四省边际中心城市赋能增色。

让我们携手并进，共同迎
接书香衢州的美好未来！一
起读书吧！

以阅读之力，铸就新时代知书达礼之城

近日，衢州市市场监督管理局、衢州市交通运输局的30余
名干部职工，在衢州新华书店（西区书城）举行读书会，分享了

《望道》《给年轻干部的21封信》这两本书的读书体会。该读书
会，是 2024 年衢州全民读书周暨第 16 届衢州书展的系列活动
之一。

10 月 27 日至 11 月 3 日，为衢州全民读书周暨第 16 届衢州
书展日期。这项读书活动至今已连续 16 年举办。读书周期
间，衢州市图书馆、南孔书屋，各县市区新华书店、农家书屋、
乡村阅读驿站、民营书店、学校、职工书屋开展了多项精彩读
书活动。 通讯员胡江丰 摄

■施代伟

“宁波就是我的‘书’适
圈。”

这两天，随着第九届浙江
书展在甬启幕，这句话也开始
流行起来。

在浙江书展的6号馆中，
一面海报墙上留下不少精辟
的阅读感悟，吸引众多逛展市
民驻足：“多看书没事，没事多
看书”“读书可以反内卷，因为
读书破万卷”“告诉老默，我想
读书了”……风趣幽默的总

结，往往让人会心一笑。
今年，第九届浙江书展与

2024海丝之路文化和旅游博
览会、2024宁波国际旅游展

“三展合一”举行，也将诗与
远方的距离拉得更为贴近。
连日来，笔者在多个展馆的
走访中，欣喜地看到不少让
人眼前一亮的阅读新空间和
新场景。

科技力量加持
阅读变得更生动有趣

6号馆的阅读场景馆内，

放置着帐篷、户外休闲座椅等
设施。旁边停着一辆家用轿
车，从后备厢开始，通过帆布
延伸到了车外，错落有致地放
置着不少书籍，几位市民正拿
着一本书翻阅，享受着这份惬
意的阅读时光。

在隔壁的一间荒野阅读
馆，展示的是极简工业风格，
整个空间由脚手架搭建支撑，
下面就是懒人沙发，来到这
里，可以坐下看书，也可以躺
着休息……

位于1号馆的“我陪孩子
读经典”悦读馆，连日来更是
人气爆棚，除了经典读本展示
外，这里能体验 VR 海边抓
鱼、体感触控阅读，也能与家
人完成阅读视频录制……在
科技力量的加持下，孩子们的
阅读也变得更加生动、有趣。
5号馆的全国最美书店带着特
色文创与图书周边集中亮相，
不仅吸引书友，也让更多热爱
打卡的年轻人趋之若鹜。6号
的立体书展馆，不仅可以做科
普展示，也成为一处独具风格
的阅读新空间。

“我去年也带了孩子来书
展，当时更多的是席地而坐，

今年买完书还可以找到这种
休闲的空间，配有咖啡座椅，
感觉可以一边休息一边阅
读。”在6号馆的“荒野阅读”
区，柳女士带着孩子正在静静
享受阅读。

“我期待的新型阅读空间
其实是更贴近于现代，偏向技
术型的，比如AI技术可以让
小朋友了解更多。”在立体书
展区，同样陪孩子前来逛展的
王女士告诉笔者，自己对新型
阅读空间的想象更多地偏向
技术型。

阅读不受限
书灯不息书香绵延

阅读不再局限于纸质书
籍，而是扩展到了数字阅读、
有声阅读、互动体验等多种形
态。阅读也不再局限于空间，
观众可以沉浸在一个全新的
阅读体验中，感受科技与文化
的完美融合。

城市书房、智慧书房、图
书馆驿站、书咖、阅读吧……
近年来，宁波掀起了一股新型
公共阅读空间热潮，成为城市
文化的新亮点。

它们由不同的合作主体

运营，风格多样，但共同承担
着“城市客厅、市民书房”的社
会功能，成为全民文化服务的
重要阵地。这些空间不仅在
功能上更新，融合了都市街
区，提升了城市美学，还在服
务上创新，延长了服务时间，
扩展了覆盖地域。

它们是24小时不打烊的
文化灯塔，如筑香书馆、朝夕
书房等地，为市民提供了不
受限的阅读时光。这些空间
不仅是阅读的场所，更是文
化的载体，如宋韵·堇书房将
千年宋韵融入现代生活，成
为市民感受传统文化的窗
口。

此外，宁波的新型阅读空
间还体现了人文日新的理
念。它们不仅是高颜值的建
筑，更是创意设计和文化活动
的聚集地，如一些城市书房，
由文保建筑改建，成为具有历
史韵味的文化阵地。

书房的灯是城市的光情，
书灯不熄，书香绵延。希望
在未来，一个个新型阅读空
间能让每一个宁波人对阅读
启智更坚信，对文化传承更
坚定。

总有一些故事，能给予我们抵御凛冬的能量，总有一些文字，会成为你灵魂的力量……近段时间，我

省各地相继开展形式多样的书展，众多研讨会、读书会、交流会等活动，让书展成为一场城市的文化盛

宴。书本连接万物，书展的外延也在不断扩大，那么就让阅读融入生活，让书香成为日常吧！

相信很多人都看过电视
剧《我的阿勒泰》，被剧中极致
的美景与治愈的故事所打
动。朱天文称原著作者李娟
为“独特的新疆之声”，梁文道
赞誉其作品为“本世纪最后的
散文”。今天，我要给大家推
荐的就是这本治愈之作——
《我的阿勒泰》。

揽书细看，许多读者对外
婆这一角色印象深刻，李娟以
细腻的笔触描绘了一个坦然
豁达的外婆形象。“外婆在做
了错事后，总是先瞒着掖着。
直到被人揭穿，她才会吐吐舌
头，然后笑眯眯地坦白。而在
那之后，就会立刻恢复原样，
绝不会为她做错的事情，多纠
结一丝一毫。”然而，这个看起
来可爱乐观的老人，实则是苦
多欢少，一生潮湿。她先后经
历了8个孩子离世，70多岁时
回乡照顾百岁高龄的养母，88
岁跟随小女儿回到新疆，从此
再也没能回到故乡。外婆有
着那一代人特有的坚韧，也有
着通透的豁达。她会给赌气
不吃早饭的李娟带去一个红
糖锅盔，会和邻居女人互相笑
骂，犯错的时候吐吐舌头，没
什么过不去的。历经苦难但
不谈苦难，字里行间淡然的描
写却给了读者更轰然的震撼。

在阿勒泰的草原上，李
娟不仅写外婆、写妈妈，还写

风景、写自己的生活。书中，
她们一家三口跟着当地牧民
们一起转场，参加夏牧场上
喧嚣盛大的弹唱会，踏过入
冬后的迢迢雪路，开杂货铺，
当裁缝，去大山深处采摘野
生木耳……“北疆之北是阿
勒泰，她是狂野的梦，她是山
野的风。”李娟笔下的阿勒泰
充满着生命力，时光流转构
建了边地牧民的生存底色，
也揭示了在逆境中寻找快
乐、在孤独中坚持自我的幸
福箴言。

“再颠簸的生活，也要闪
亮地过”。《我的阿勒泰》以全
景式记录视角，给我们看到了
一个旷达粗粝的世界。如果
你也渴望一份心灵的宁静，那
么不妨打开这本书，一起走进
阿勒泰，去感受那里的自然风
光、人文风情和纯粹的美好。

在命运的洪流中
认识自我

扫出一本好书

编者按

新型阅读空间来了新型阅读空间来了

柳女士陪伴孩子看书。

一页一页打开初冬这部书一页一页打开初冬这部书

《我的阿勒泰》：

邂逅北疆的
诗意与温暖

荐书人：本报记者贾馨然

扫一扫，观看视频

秋天的最后一个节气已过，此时寒风落叶，万物归
宁，天地间弥漫着一种淡淡的哀愁与宁静之美。然而，在
这看似萧瑟的景象背后，却蕴藏着一种不屈的生命力。

正如落叶也是适应环境的一种表现，人在不同的处
境下，因为不同的品格，亦呈现出不同的生命姿态。

文学作为一种跨越时空的艺术形式，始终关注着人
性中最真实、最深层的部分。古往今来，无数作家以其独
特的视角和深刻的洞察力，为我们留下了一篇篇关于命
运与抗争的经典之作。让我们一起走进这些故事，感受
个体在命运的洪流中如何认识自我，保持生命的尊严。

《到灯塔去》
（英）弗吉尼亚·伍尔夫著
瞿世镜译
上海译文出版社

本书是伍尔夫的代表
作之一，是一部准自传体的
意识流小说，获得法国费米
娜奖，对文学史影响深远。

小说描写了第一次世
界大战后拉姆齐教授一家
与几位亲密朋友在苏格兰
某岛屿上的一段度假时

光。在这部情节非常简单
的小说中，作者探讨了人
生的意义和自我的本质。
本书对文学技巧的运用丰
富而精妙，不论是心理描
写、视角转换，还是意识流
手法，都充满艺术色彩，读
来令人赞叹。

《信号》
（美）蒂姆·高特罗著
程应铸译
上海译文出版社

本书收录当代作家蒂
姆·高特罗的十二篇短篇
小说新作和精选的九篇名
篇，代表高特罗短篇小说
创作的最高水准。

高特罗以悲悯幽默之
笔，写尽底层生存百态，其
笔下的故事弥漫着南方特

有的炎热与潮湿的氛围，故
事中的男女为信仰与各种
心事纠结。一台珍贵的收
音机、废弃保险柜里的缝纫
机、密西西比河上的驳船、
祖父母与儿孙……在看似
平凡的生活中，他们走向荒
诞、不安或崇高的结局。

（来源：杭州市西湖区图书馆）
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