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安静：不要相信天上掉馅饼。自己的工作薪资水
平，自己最清楚了。

BOC：欲望跟认知不匹配，就容易被骗。
乐乐：一直觉得这个行业水很深，真是要多注意这

样的骗局。
嘟嘟妈：大家找工作的时候一定要头脑清醒，如果

高出市场平均薪资很多，这样的岗位还是要小心辨别
一下。

杨：这就是传说中的“美丽贷”吧，换了个套路而
已。

天高云淡：8万月薪，给我我都不敢接啊。
幸运星：找工作还是得踏实一些。出去面试，企业

规不规范、专不专业，其实面试官问的问题就能看出来
了，连简历都不看，能相信就怪了。

小P：我有认识的朋友也是被忽悠去这样的医美
机构工作，月薪不高，但是她自己医美上瘾刹不住车。
哪里赚钱哪里花，一分都带不回家，还得倒贴不少。

雪莲花：不可思议啊，自己有多大本事不知道吗？
地瓜：必须严惩！求职和爱美都没有错，是骗子太

可恨。
那片海：这么多年了，每次看到这些骗局，就一个

感觉，一点都不高明，为啥一直有受害者被骗？还需要
怎么样去普及这些常识？大家都提高警惕，不要让骗
子有机可乘。

月薪5万元起，面试官竟连简历都不看

话 题

工友圈

主持人：吴晓静

“月薪5万到8万元，对形象要求高，整形后可安

排入职，没钱整形也没关系，可以贷款，入职即可报

销”。这几天，央视的一则报道上了热搜：“高薪＋免

费整形”，刘女士就被这样的“好事”冲昏了头。面试

官连简历都没看，便开始推荐整形机构。刘女士贷

款了2.5万元跟招聘方来到整形医院做了医美。结

束后她却被告知，需要经过苛刻的岗前培训并通过

才能入职。直到几天后，她做过整形项目的脸出现

状况，才意识到事情的严重性。警方调查发现，这是

“招聘方”与医美机构共同实施的诈骗手段。

记录温岭工资集体协商 22 年历程

老陈的 62 本工作笔记
■通讯员江盈盈、金帆、林绍禹

“这样的笔记本我有62本，
从2002年开始，每天都记，一直
记到了现在，其中大部分内容都
跟工资集体协商有关。”近日，温
岭市召开了一场民主恳谈实践
专家访谈会，相关专家汇聚一
堂，分享各自的工作经验。

会上，74岁的陈福清是现
场年龄最大的人，带的资料也
最多。他拿出来的“宝贝”一亮
相，就吸引了台下人的目光。

老陈已经退休13年了，他
曾经担任了19年的新河镇羊毛
衫工会主席，如今是温岭市集
体协商指导员，也是全省唯一
一位全国集体协商优秀指导
员。

21年前，温岭市在新河镇
羊毛衫行业探索开展工资集体
协商，通过民主恳谈的方式集
体协商工人的工价。此后这一
做法在全省乃至全国推广。

从最初的行业工资集体协
商到现在的能级工资集体协
商，这个来自基层民主的生动
故事，都记在陈福清的笔记本
里。

接下“劳资矛盾”烫手山芋

在老陈的办公室，有满满
一箱的工作笔记，每本黑色封
面的笔记本上都贴上了大大的
序号。每日的工作内容以及心
得都被详细记录下来，重点处
还用红笔标了出来，而关于工
资集体协商的内容还特意用便
签作了标注。

“没有想到，这些笔记本还
成了宝贵的资料。”老陈说，这
62本笔记本记录着温岭工资集
体协商的22年历程。

2002年，羊毛衫加工业在
新河镇发展得如火如荼，共有
113家羊毛衫企业、1.2万名从
业工人。但随之而来的劳资纠
纷也越来越多，占据了新河镇
上访事件的45%。

“企业实行计件工资，没有
按月支付，同时，工价缺乏统一
标准，导致工人频繁跳槽。”老
陈说，闹得最厉害的一次，将近
一半工人停工。

这样的局面，极大地影响
了当地经济的发展。当时任新
河镇工会副主席的老陈站了出
来，接下了这个烫手山芋。也

就是从那个时候开始，老陈养
成了每日一记的习惯。

69道工序都有工价

“要解决这个问题必须统
一工价，并按时发放工人工
资。”老陈很快有了思路。

从来没有接触过羊毛衫行
业的老陈用了最朴实的办法，
骑着自行车一家家走访调研。
最终，他了解到羊毛衫行业共
有六大工种69道工序，而每道
工序的工价各不相同。

为了拿出一份让双方都满
意的工价表，老陈费尽周折，先
根据各个企业提供的工价表，
测算出每个工种的平均工价，
再把这份工价表交给职工代表
们进行商议。最后双方面谈，
寻求最优解。

经过近半年的协调，“背靠
背先谈，面对面定价”的模式取
得了成功。

2003 年 8月 8日，劳资双
方签下了羊毛衫行业第一轮工
资集体协商协议书，所有工价
得到了统一。

在当天的笔记里，老陈详
细记录了会议的地点、流程以

及参会人员、到场媒体。

他总结“五步法”再推广

“会议结束之后，员工代表
说他们终于结束了工资工价由
老板说了算的历史。”回忆起当
时的情景，老陈仍旧很激动。

此后，羊毛衫行业每年都
会进行新一轮的工价表制定。

工资集体协商带来的最直
接的效果便是和谐稳定的劳动
关系。在老陈的笔记本上清楚
地记录着：到2006年，劳资矛
盾为零上访，实现了企业与职
工双赢的效果。

“这也让我实实在在体会
到了民主恳谈的作用。”此后，
老陈也将自己总结出的工资集
体协商“建、谈、测、签、督”五步
法写在了笔记本上。

带着这份初心，老陈将羊毛
衫行业工资集体协商经验带到
了更多的行业。帽业、水泵、轴
承、制鞋……老陈的笔记本上出
现了越来越多的地名和行业。

助力产业工人“扩中提低”

2021年，温岭市开始探索
能级工资集体协商，助力产业

工人“扩中提低”，老陈的笔记
本也开始了新篇章。

“社会在发展，我们的工资
集体协商也要不断升级。”老陈
说，以新河镇为例，传统的优势
行业是帽业和羊毛衫业，这些
行业的工序非常复杂，原有的
评价体系并不能完全赋予产业
工人全面的价值肯定。为此，
制定一个紧紧贴合工人本身技
能贡献、工作实绩，同时也更加
公平科学的技能评价体系迫在
眉睫。

2023年，老陈参与制定的
省内首创出台的《行业性能级
工资集体协商规范》正式实施，
推动实现由“工”到“匠”的蝶
变。

如今，温岭市已在12个行
业的701家单建非公规上企业
开展了能级工资集体协商，覆
盖职工20余万人，技术工人年
度预期薪酬同比往年提升
8%。企业职工满意度达95%
以上。

现在，74岁的老陈依旧没
有闲着，骑着他的自行车奔波
在工会和企业之间的路上，他
的笔记本，未完待续。

■通讯员张佳丽、刘洪盛

秋天，又到了鸟儿迁徙的
季节，也是鸟类摄影师们最忙
碌的时候。

在嘉兴，有这样一批“追鸟
人”，他们时常斜挎着最重要的

“追鸟”设备——超长焦镜头相
机，跑遍了林间湿地，拍摄了不
少高质量鸟类照片，记录了嘉
兴生态自然美的一面。

程普就是嘉兴最早一批
“追鸟人”中的代表。野生鸟类
摄影师、房地产人、教育基金会
理事长，程普身上有多个标签，
最让人记忆深刻的，莫过于他
作为野生鸟类摄影师的身份。

16 年时间，他拍下数百
种、上万张鸟类照片。从爱好
到专业，他从鸟类观察者转身
成为一名鸟类保护者，用一次
次艰难的跋涉探索换回一幅幅
动人心魄的飞鸟影像，为公众
科普和动物保护事业作出了积
极贡献。

拍鸟，源于一次不经意间相遇

说起与鸟儿的缘分，还得
从程普的本职工作说起。

程普在南湖区房地产协会
工作，房地产协会的工作主要
围绕从事房地产开发、交易、住
房金融等业务范围开展，其中
包括去考察房地产市场。

在考察过程中，每当遇见
那些构造精妙的古建筑，程普
总会被深深吸引，并热衷于用

相机定格下这珍贵的画面。随
着时间的推移，他的作品日益
丰富，为了捕捉更具艺术感的
瞬间，2008年，程普购置了自
己的第一台专业相机，这台相
机伴随着他走过众多城市，记
录城市的发展与变迁。

在拍摄建筑的过程中，程
普时常能够捕捉到鸟儿在建筑
物上悠然自得小憩的温馨画
面。一次，在不经意间，一只鸟
儿闯入他的镜头，为原本静谧
的建筑风景照增添了几分生
机。“一张建筑风景照，因为有
鸟儿的加入，瞬间变得鲜活而
灵动。”程普说。“星星之火，足
以燎原”，一次偶遇，激发了程
普对鸟类摄影的浓厚兴趣。识
鸟图、了解鸟性、查询鸟类与迁
徙信息，从此，他走上了拍摄野
生鸟类的漫漫长路。

等待，那一瞬间的到来；捕
捉，鸟儿的一颦一笑。“对于一
个灵动的生命，你永远无法预
知它下一秒的神情与姿态，这
种不可预测和挑战，也正是自
然摄影的乐趣之一。”程普说。

这些年，程普走遍嘉兴各
个县（市、区），也到嘉兴以外
的许多地方拍过几百种鸟，电
脑硬盘里存了成千上万的鸟
类照片，能识别 300 多种鸟
类，并熟知它们的习性和活动
栖息地。

鸟儿，是镜头中最美的“模特”

据了解，全球有九大候鸟

迁徙路线，其中四条途经中国，
嘉兴正处在重要的鸟类迁徙路
线上，每年春秋两季的迁徙季，
都有大量的鸟类途经、栖息嘉
兴。

“最近这段时间，‘追鸟人’
的群里又热闹起来了，大家时
常在群里分享发现鸟类迁徙的
信息。”程普说，因为鸟类的活
跃时间一般是在清晨和傍晚，
所以对鸟类的观测拍摄也必须
起早贪黑。

拍鸟，讲究天时地利人
和。要想得到一幅满意的作
品，摄影者可能要按动成千上
万次快门，经过几天的耐心等
待。有一次，程普在“追鸟人”
群里听说王江泾湿地水域发现
了国家一级保护鸟类——黑脸
琵鹭，据资料记载嘉兴已经几
十年没有出现了。于是他和嘉
兴大学的周国胜老师在水域蹲
守近四个小时，衣服都被汗水
浸透了，“鸟儿有很高的警觉
性，尽量与鸟类保持安全距离，
不要去打扰它们，用长镜头去
拍摄，一旦对它们做了不友好
的行为，也许它再也不会来这
个地方了。”

在拍摄中，大部分时间都
在等待，这是个漫长难熬的过
程，但程普却乐在其中。直到
傍晚，他通过镜头看到白色的
大鸟振翅高飞，“没错，就是
它！”久违的等候就是为了这一
刻。

野生动物摄影往往就是这

样妙不可言，早一秒或者晚一
秒会得到完全不同的画面。为
了拍到一张独一无二的照片，
程普曾经在闷热山谷里搭帐篷
驻扎了三天，也曾经为了抓拍
鸟儿觅食的瞬间，连人带着昂
贵的拍摄设备掉入泥潭。

多年的拍摄，从最初的摸
索到现在的熟稔于心，程普
练就了敏锐的观察力。“鸟儿
很调皮，时常只能看到它掠
过的身影，所以拍鸟的前提
是对鸟非常熟悉，了解鸟类
的习性，才能正确地识别它
们。”程普说，“鸟儿是有灵性
的，它如果感受到你的善意，
才会放松警惕，向你展示它美
丽的羽毛，摄影师才能捕捉到
最美的一面。”

程普的镜头里有大家熟知
的小天鹅、有黑白分明的水雉、
有小巧玲珑的红隼，还有“霸气
侧漏”的雕鸮，他的作品总能呈
现出鸟儿独特的神情。

十多年来，从都市的湿地
公园到山乡的静谧山林，程普
用镜头定格了鸟儿生存繁衍的
珍贵瞬间，更捕捉记录了人与
自然和谐相处的温馨画面。

爱鸟，更是生物多样性守护者

在嘉兴摄影圈，程普是响
当当的自然摄影师，以拍野生
鸟类著称；在环保圈，他又是一
名活跃在生态环境保护前线的
践行者。

自然摄影让程普接触到了

野生鸟类保护，也激发了他对
野生动物保护的热情。十多年
连续拍鸟，遇到抓鸟的人，他总
要上前劝说一番。程普说，早
年他外出拍鸟，车子后备厢总
会放一把剪刀，见到捕鸟网就
会拆除。“现在随着法律法规不
断完善，群众保护鸟类的意识
不断提高，捕鸟行为也越来越
少。”

随着鸟类摄影的深入，程
普又多了一个身份：爱鸟护鸟
志愿者。这些年，程普和他的
伙伴们成功救助了国家一级、
二级保护鸟类十多只。

“生态好不好，就看鸟多
少。”从鸟类的分布、数量及其
动态变化，可以反映出一个地
区生态环境的优劣。

“候鸟具有迁徙的生活习
性，它们对环境的变化最为敏
感，因此鸟类种类数量的变化，
最能体现环境的改善程度，正
所谓‘春江水暖鸭先知’。”程普
说，现在全市记录的野生鸟类
已有300多种，除了环境上的
改变之外，还得益于当前观测
手段和设备的进步，以及观测
群体数量的增多。

在业余时间，程普和同伴
已连续多年举办野生动物摄影
展，对公众开展野生鸟类科普，

“环境保护的最终目标是实现
人与自然的和谐共生，希望通
过我们的努力，能看到包括鸟
类在内的生物更多地出现在我
们身边。”程普说。

本报讯 通讯员马涛、徐
圆圆报道 夜幕下，一名男
子骑着电动自行车在宁波江
北区洪塘中路穿行，遇到转
弯处提前挥手示意，消防车
在其带领下顺利抵达救援现
场。11月11日，一段热心市
民给消防车带路的短视频，
迅速在网络上走红。事后，
这位热心市民被网友亲切地
称为“挥手哥”。

11月 17日，“挥手哥”终
于被找到。受江北区消防救
援大队之邀，“挥手哥”带着
家人一起来到了江北洪塘消
防救援站参观。

“挥手哥”名叫靳超，老
家东北，来甬已有十余年。
靳超回忆，事发当晚（11月 7
日），他正准备接女儿放学，
忽然听到消防车鸣笛的声
音。之后，他从小路经过时
发现了火情，询问路人后得
知已经有人报警。

一开始，他觉得既然报
了警应该不会有太大问题。
可转念一想，着火点在农村
的中心位置，路况复杂，如果
消防车走错路，遇到小桥阻
碍或者绕很长的隧道，那情
况可就不妙了。于是，他果
断前往江北大道迎接消防
车，争分夺秒地为消防车指
引更合适的路线。

事后，消防员了解到的
情况也和靳超所说的情形差
不多，“起火点周边小路众
多，一旦走错，就只能从南侧
的小路折返。而那条路上有

一座小桥，消防车根本开不
过去。”在这种情况下，一旦
消防车开错路，为了节省绕
行的时间，就只能长距离铺
设消防水带慢慢“接龙”过
去，势必耗费时间。

而事实上，靳超的热心
之举，至少为消防救援争取
了3分钟的时间。“火场救援
争分夺秒，这位热心大哥的
带路，为我们第一时间到达
火场赢得了时间。”事后，消
防员为这位“挥手哥”的热心
行为点赞。

“这真的没什么大不了
的，就是每个市民都会做的
事儿。”靳超表示，当他看到
消防车顺利抵达起火地点并
开始灭火时，心里的石头总
算落了地，随后便匆匆赶去
接女儿了。

消防员为靳超颁发了
“北岸消防热心市民”荣誉证
书，赠送了头盔、文创大礼包
等物品，邀请他和一双子女
体验了各类消防救援设备。
一家人在消防站里度过了一
个难忘的周末。“当时我爸跟
我说，给消防车领路这件事
的时候，我还不相信。”靳超
女儿说，但听完父亲讲述完
全过程后，她打心眼儿里为
父亲感到骄傲。

“之前在网上看到过别
人引领消防车的视频，感
觉他们的行为很高尚，现
在知道我爸也是他们中的
一员，我真挺自豪。”靳超女
儿说。

16年时间，他拍下数百种、上万张鸟类照片——

嘉兴“追鸟人”，见证生态蝶变

为消防车
带路的“挥手哥”

找到了！

日前，位于温州乐清市的宝龙电子集团有限公
司生产车间，工人在抓紧生产，赶制电子通信设备，
确保在年底前如期完成国内外生产订单任务。

通讯员蔡宽元 摄

忙生产
赶订单


