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“这是您点的草莓蛋糕，帮
您打包好了！”最近，一种充满创
意性与互动性的玩具购买方式
在国内风靡起来。所谓的“草莓
蛋糕”，其实是以其为原型设计
的毛绒玩具。这类毛绒玩具打
破传统造型，可谓花样百出，它
可以是蔬菜，也可以是美食，还
可以是动物。

日前，笔者在义乌国际商贸
城一区东扩市场便找到了这样
一家因创意毛绒玩具而火遍社
交媒体的商户。走进“蜜蜜Mimi
饰品”百货直播基地，店铺正中间
的展台上摆放着琳琅满目的创

意毛绒玩具，涵盖近60个款式。
“这些毛绒玩具都是9月份

上新的，销量都很不错。”据经营
户林璐介绍，像茄子、奶茶、企鹅
等造型的毛绒玩具，每天放在展
台上的样品很快就会售罄，要不
停补货。

胖嘟嘟的茄子、手臂长的奶
茶、丑萌的企鹅……这些毛绒玩
具不仅手感柔软有弹性，上面绘
制的表情也是十分可爱，让许多
顾客都爱不释手。有趣又好玩
的创意毛绒玩具，正在成为越来
越多年轻人的“情绪搭子”。

通讯员陈聪、陈秋池 摄

■翁卿仑

数字游民，这两年渐成
热词。在温州，旅游业中许
多新兴业态的从业者，也被
冠以“数字游民”，用一句话
来解释，就是：把“工位”搬到
大自然的风景中。

数字游民，是指依靠互
联网完成工作和创收，不受
工 作 地 点 、时 间 束 缚 的 人
群，他们注重生活品质，有
创新思维、国际视野，也有
专 业 特 长 、能 链 接 行 业 资
源。据英国 Instant Offices 的
行业年度报告，数字游民在
人工智能和元宇宙的加速
下，目前在全球范围内已发
展超 3500 万人，每年为全球
经济贡献近 8000 亿美元、已
有近 50 个国家推出了数字
游民签证，预计 2035 年将增
加到 10 亿人。

从这个定义看来，数字
游民已成全球大趋势。可以
想象这样一幅画面：一个、两
个、三个，或者成群背着电脑
和其他数字智能设备的人
们，像曾经的游牧民族一样，
逐互联网信号而居，随不同
季节而游荡在地球每个想去
的角落。在国内，目前浙江
安吉、云南大理、安徽黄山等
地方，最受数字游民青睐。

这样的画面，似乎看上
去很美。事实如何呢？

在温州，数字游民比较
多的，目前是泰顺和泽雅。
前 阵 子 ，泰 顺 甚 至 召 开 了
2024 数字创客大会，并推出
了数字创客旅居地标准和十
条新政。

当地的善意招徕政策，
对广大数字游民而言，是好
消息。但是，我们也应该看
到，数字游民真正融入某个

乡村，并不是一件轻松的事。
首先，对于他们所选择

的乡村，数字游民并不是“返
乡”，而是“入乡”。“入乡”，
意味着数字游民的生活方式
和理念，与当地的村民是不
同的。这些年轻人，可能有
艺术、运营等方面的才能和
资源，他们可以为乡村注入
许多活力，但他们的才能和
资源如何回馈给当地村民？
如何深入互动而不是相互
剥离？这是一个值得更深
入探讨的话题。

其次，虽然是“游民”，
但定居到了某个乡村，就意
味着这些数字游民需要考
虑生计。用一种很直白的
思维来思考，如果某个人根
本 就 无 需 为 生 计 发 愁 ，那
么 ，他 们 也 就 不 是 数 字 游
民，他们去某个乡村，也只
是隐入其中，过舒服日子。
既然是数字游民，就得考虑
如何将定居地的资源融入
自己的才能与资源中，就得
考虑生计并将事业做大。

面对以上两个问题，就
当地政府而言，除了积极出
台包括税收优惠、住房援助、
创业激励等在内的利好政
策，还应积极引导数字游民
加入社区活动，提高他们的
获得感及归属感。

就数字游民本身而言，
数字技术不断更新迭代，往
往会给人带来一种工作不再
受场地拘束的完全自由错
觉。但事实上，工作场地确
实可以随意换了，但就具体
职业而言，工作中的专业内
容、自律、强度等并没有变。

所以，当人们迫不及待
想“出走”到远方时，必须认
识到，远方除了有诗，同样还
有日常的生计要面对。

■薛智之

每次回到家乡金华浦
江，都心心念念地想着吃上
一顿家乡的美食，因为家乡
的美食、小吃实在是太多太
多，令人垂涎。前不久回家
看望父母，恰巧看护阿姨山
里老家送来了新鲜蔬菜，就
想着做一道美食——浦江
麦饼。

浦江麦饼，最基本、也
是最美味的第一道程序，是
馅料的选材，这是浦江麦饼
美味的底子。有时候是鲜
嫩的青菜馅，有时候是软糯
的土豆馅，有时候是鲜香的
土猪肉馅……

这次阿姨山里老家送来
的，是自家种植的芥菜，只
见刚刚从菜园子里采摘下
来的芥菜，碧绿的菜叶上还
透着露水，鲜嫩无比！阿姨
先把芥菜洗净后，放入锅中
焯水，捞出后挤掉水分切碎
备用。取五花肉肥肉部分
锅中慢慢熬出猪油，再将剩
余的五花肉、猪油渣以及老
豆腐切碎，与芥菜一起搅
拌，放入调料，捏成团备用。

接下来是和面，制作浦
江麦饼的面团湿度要大些，
但无需发面。浦江麦饼的
特点是面少馅儿大，这就很
考验面团的柔韧性，面团太
湿粘手易破，太干又难摊
薄，有经验的浦江人会提前
调配好水和面粉的比例，调
和好面以后，常温或放冰箱
静置待用。制作麦饼时把
馅料裹进面团后再静置一
会儿。下锅前，将面馅团用
擀面杖，均匀地擀成圆形的
薄饼。

最后一道程序是煎烫，
这是保证麦饼美味的重要

一步。锅中放少许食用油，
有的喜欢用猪油更香，把擀
好的薄饼，轻放入锅中，慢
火煎烫到两面金黄。阿姨
的经验是，薄饼翻面时要特
别注意，最好要用颠锅的巧
劲，将薄饼一次性翻面，以
保持薄饼的完整。此时的
我，站在锅旁边，听着薄饼
煎烫中发出“哧哧”的响声，
眼见薄饼由白色慢慢变成
金黄色，闻着面裹着馅料煎
烫时散发出的香味，心情也
随着美食的制作而成变得
美好起来。

一 碗 白 米 粥 ，一 个 麦
饼，一碟小菜，加上些许辣
椒酱。阿姨做的麦饼，算得
上是正宗的浦江麦饼，入口
软糯又略带有一些酥脆，独
特的蔬菜豆腐肉香味浓郁
又平和，一口咬下去，香甜
与酥嫩在嘴里完美融合，纯
粹的蔬菜和浓香的肉味结
合在一起，洋溢着满满的幸
福感……牙口不太好的老
爸老妈，也更适合麦饼这样
的美食，因为麦饼非常薄，
入口香也容易咀嚼消化。

在我的家乡浦江，谁家
要是制作麦饼，都会叫上
兄弟姐妹、亲朋好友聚在
一起享用。特别是逢年过
节、贵客来到时，都会做上
一顿麦饼，以示欢迎和庆
祝，一家人围坐在一起，吃
着米粥、麦饼，也意味着全
家团团圆圆、和睦幸福。

在外奋斗的乡贤们，每
每回到家乡，都会不约而同
地去当地有名的麦饼店，美
美地吃上一回，感受久违的
乡情。浦江麦饼，也一度被
人称作为“舌尖上的团圆”，
多次被列入美食之榜、上榜
媒体美食栏目。

天地闭藏阴气盛，藏好阳气
度寒冬，当湖州人遇“小雪”，愿
所有美好如约而至。

美食暖脾胃

小雪时节，天气渐冷，但湖
州人的胃里，却一如既往暖暖
的。

小雪后气温下降，天气变得

干燥，正是加工腊肉的好时候。
湖州人对腊肉也是满满的热
爱。每当入冬，除了气温日渐寒
冷，也是满满仪式感的腊味开吃
的季节。

腊肉堪称湖州菜饭的灵魂，
肥硕透亮的腊肉混合着米饭入
嘴，口腔中那种让人炫目的缠
绵，以及张力十足的油脂在齿间
绽放的快感，让人欲罢不能，满
口余香。

在上泗安村这座隐世古村
落里等一口菜饭香，就定要去

“上泗安人家”。晴朗的秋冬时
节，上泗安人家热闹亲切，逛一
会儿古街，品一道菜，听一段故
事。

一碗农家铁锅焖出的锅巴菜
饭，来上一勺店家自制的风味辣
酱，再配上浇上汤汁的仙湖桂
鱼。自此，爱吃的人满足了口腹
之欲，怀旧的人情感也寻到了出
口。

在小雪时节，湖州等地还
有打糍粑的习俗。打完糍粑剩
余的糯米便可以用来制作湖州

“三道茶”的第一道甜茶——
风枵（xiāo）茶。“湖州三道
茶”以风枵茶、熏豆茶、清茶扬
名于唐朝，是江南农家独有的
土特产品，逢年过节、喜庆节
日招待宾客的风俗广为流传，

“湖州三道茶”也逐
渐被国际茶道界所
认可。

风枵茶，又
名糯米锅糍，
选用太湖糯米
经纯手工摊制
而成，口感清
香、润滑。含有
丰富的铁、锌等
元素，易消化吸
收。南浔人的风
雅，可见一斑。

将“风枵”放入碗内堆
起，撒上白糖，用沸水冲泡，便是
这第一道甜而不腻的甜茶。入
口清甜，米香中伴着丝丝玫瑰花
的香气，再抿一口已浸软的薄
皮，绵软黏滑，在舌尖融化，顿
时糯甜满腔。

同样在“小雪”开始制作
的，且需要用到太湖糯米的，还
有湖州酒。其中，千年飘香的
乌程酒，便是湖州人的“醉”爱。

湖州山水清远，水是血，曲
是骨，加上湖州盛产上等酿酒
的“金钗糯”，三者结合酿出的
乌程酒飘逸着醉人的醇香，也
俘获了往来人们的芳心。

美景治愈心灵

一片片银杏叶由绿转黄，

成为秋天最绚
烂的乐章。

位于
长 兴 县
小 浦 镇
八 都 岕
的十里
古 银 杏
长廊，被
誉为“世

界 银 杏 的
故乡”，“中国

最美银杏文化
小镇”，可谓是秋天

最受欢迎的景点之一。在这
里，3万余株原生银杏树绵延
十余公里，沿路穿越整个八
都岕村子，古老的农居淹没在
一片金黄色海洋中。

放眼望去漫无边际：满城
尽带黄金甲，或在脚下、或在
村落屋顶上、或随风飘动……
漫步古银杏长廊，走一步有一
步的风景，古道小巷，民居古
刹。偶尔一抬头，便望见了这
一秋的辉煌。除了银杏，这里
还有千亩花海，还有穿越花海
的观光小火车……

花开花谢中，叶绿叶黄里是
冬天的馈赠，把初冬暖色调的美
好全都呈现给了我们，怎么忍心
错过？

游 / 在 / 浙 / 里

湖州人的“小雪”，温暖藏于心田

■朱胜伟、黄烨

千年岁月在乌镇静静淌过，
化为古镇里的一棵树、一座桥，
抑或是一块布。

穿过一片金黄的稻田，便是
桐乡市乌镇镇横港村的周家老
宅，大红或大蓝的布匹在小院里
随风飘动。虚掩的门后，传来带
货主播的阵阵吆喝声。

穿着自家的土布衣服，“桑在
云间”品牌设计师徐进轻抚布匹，
一脸自豪地说：“土布一点也不
土，依然很‘潮’、很有生命力。”

从上海到乌镇，从动画设计
师到服装设计师，80后徐进把
江南老婆婆压箱底的土布，做成
了直播间里的抢手货，甚至漂洋
过海卖到了国外。

动画设计师的“土布情缘”

“桑葚染的布又香又美，这
是大自然给予我们的颜色……”
打开徐进运营的账号“布遗集”，
全是他介绍土布的短视频，不仅
有蓝印花布、大红大绿的床单，
还有他亲手调配的植物染料，隔
壁养蚕的老奶奶偶尔也来出个
镜……

曾经的他只身闯荡上海，从
动画导演一路摸爬滚打，最后成
了一家动画设计公司的老板。

之所以跨界“玩”起土布，他直言
是“偶然的一见钟情”。

2018年，徐进受邀来到合
伙人的家乡——桐乡。正好见
到一位老人从樟木箱底缓缓抽
出一匹布料，那是她为自己织的
嫁妆，尽管存放了几十年，但布
匹纹理清晰，颜色甚至还很鲜
亮。“感觉这匹布是‘有温度的’，
能感受到织布人的匠心。”至今，
他还清楚记得那匹布的质感，有
着一种别样的魅力。

徐进从合伙人处得知，过去
很长一段时间，桐乡农家人都是
自纺自织土布。一匹轻飘飘的
布背后有着深厚的历史文化底
蕴，蓝印花布印染技艺被列入国
家级非物质文化遗产名录，土布
织造技艺被列入桐乡市非物质
文化遗产名录。

“以前，桐乡人嫁女儿都要
准备很多布匹，布越多代表家人
的祝福越多。”透过这些土布，徐
进被当地的文化和习俗深深吸
引。

因为一块布，他决定从快节
奏的上海来到“从前慢”的乌
镇。为了让更多人了解土布、复
兴土布文化，徐进与合伙人再度
联手。

他们行走在桐乡的老街旧
巷、乡村田野，四处收购土布。

一匹又一匹布料将仓库慢慢填
满，工人们将布料进行浸泡、清
洗、消毒……时光的印记和曾经
的织布手艺，在阳光下焕发新
生。

土布生“花”焕发新光彩

“不同花色的老布搭配在一
起别有韵味。”“这些衣服让我想
起了我奶奶。”“衣服很好，就是
很难抢到啊！”在徐进的直播间
里，网友不停地和主播互动。

徐进骄傲地说，如今他们的
“粉丝”已有几十万人，抖音等平
台的3个直播间日均卖出200
多单。许多款式都是独一无二
的，网友看到心仪的衣服还要拼
手速。

与直播间里的火爆不同，在
制成衣服前，许多布料很长时间

“无人问津”。“年轻人都觉得土，
不喜欢。”徐进还记得，桐乡崇福
一位70多岁的老奶奶说这句话
时的落寞神情。年轻人不喜欢
土布了吗？他始终认为，被用心
对待过的土布，一定会遇到用心
对待的人。经过他的设计，纯手
工织造、纯植物染料染制的土布
衣服，成了直播间的抢手货，有
了不少追捧者。

开始时，徐进的妻子也不能
理解他，为什么放弃上海的舒适

生活，到小镇去和土布打交道。
她悄悄蹲了几次直播间，遭遇了
看中的衣服抢不到后，也渐渐认
可了他：“原来那么多人喜欢这
些布料做的衣服。”

随着交易量上升，光用收购
来的土布制作衣服，已经不能满
足“粉丝”的需求。为此，徐进翻
出了收购时记的笔记，开始学习
织布染布技艺，还找了一个作
坊，尝试复原土布制作技艺，让
它一直传承下去。

让更多年轻人爱上土布

“谢谢你，让我在海外找到
了家的感觉。”今年3月，直播间

“粉丝”阿英的突然造访，让徐进
既惊讶又欣慰。

原来，阿英是一位出生在桐
乡屠甸、如今生活在美国的华
人，平常一直在倒着时差追直
播。在海外穿上故乡的土布衣
服，身边人都夸衣服很漂亮，满
满的Chinese style（中国风）。

不只是阿英，许多买家会在
后台给徐进发私信，分享穿衣感
受。“大家都说，土布的经纬间蕴
含着中华优秀传统文化，穿上土
布衣服，就是将‘活着的文化’穿
到身上。”其实，徐进还有一个心
愿，那就是建一个“土布博物
馆”——不仅要陈列各种材质、

各种花纹的布料，还要能展示土
布制作技艺，甚至让参观者亲手
参与布料、衣物的制作，“我称它
为‘布遗集’，让关于布的非遗技
艺传承下去，走进大众生活。”

为了带动当地就业，徐进还
在村里培养和招募主播。意外
地，招到了一位叫苏苏的兼职主
播，她曾是这座老宅的住户。穿
梭在城市和古镇之间，穿梭在现
代生活和土布文化之间，苏苏对
土布也有了新的理解，“作为小
镇出来的青年，我在直播间介绍
土布，就是在介绍我的家乡。”

一个人的热爱，正在变成一
群人的热爱，越来越多的人关注
桐乡土布。通过徐进，通过苏
苏，通过阿英……在年轻人的奇
思妙想和努力推广下，桐乡土布
正在走向世界。

古老的乌镇，离“世界”并不
远。不远处是乌镇横港国际艺
术村，来自各地的青年找到了

“诗与远方”；一年一度网罗各大
互联网公司和科技人才的世界
互联网大会乌镇峰会也刚刚落
幕……

院子里的银杏叶正在慢慢
变黄，陪伴着徐进研究土布、设
计衣服、直播带货。透过互联
网，人们看到土布在传统文化的
创新中开出“新花”。

土布服装设计师徐进的心愿:让传统的织布手
艺焕发新生，让更多年轻人将“活着的文化”穿在身
上，体会到——

文化，有多好看！
文化，有多生活！

创意毛绒玩具
圈粉年轻人

徐进（左）正在介绍土布。

数字游民，
不应只是看上去很美

生 活杂谈

舌尖上的团圆
——“浦江麦饼”
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